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Wprowadzenie

Przetwarzanie informacji i podejmowanie decyzji w jezyku obcym powoduje,
ze ludzie czasem dokonuja innych wyborow niz gdyby robili to wjezyku ojczystym.
Zjawisko to nazwano efektem jezyka obcego (Keysar, Hayakawa i An, 2012). W pierwszych
badaniach nad efektem jezyka obcego zaktadano, ze uzywanie jezyka obcego obniza reakcje
emocjonalne wywotane problemem decyzyjnym (np. Harris, Aygicegi i Gleason, 2003;
Caldwell-Harris i Ayg¢igegi-Dinn, 2009; Opitz i Degner, 2012). Z kolei problemy
wzbudzajace rezonans emocjonalny sg szczegdlnie podatne na btedy (Loewenstein, Weber,
Hsee i Welch, 2001) — im wyzszy poziom skojarzen emocjonalnych i wywolywanych reakcji
emocjonalnych, tym wigksze prawdopodobienstwo, ze decyzja bedzie skrzywiona /
tendencyjna (z ang. biased), co powinno dawa¢ mozliwos¢, ze efekt jezyka obcego wystapi
i doprowadzi do podjecia innej decyzji, niz gdyby byla podejmowana w jezyku ojczystym
(. mniejsze uleganie skrzywieniom decyzyjnym). Moze to wynikaé¢ z kontekstu, w jakim
jednostki uczg si¢ danego jezyka — jezyk obcy jest czesto przyswajany w konteksScie lekcji
szkolnych o niskim poziomie emocjonalnym, podczas gdy jezyk ojczysty w zyciu

codziennym — bogatym w emocje (Dewaele, 2010).

Pomimo tego, ze coraz wigcej dowodow wskazuje na to, ze postugiwanie si¢ jezykiem
obcym ksztaltuje nasze wybory (Hayakawa i in., 2016), z wcze$niejszych badan wynika
jedynie ogolny wniosek o jego tagodzacym wptywie na reakcje emocjonalne (tj., Ze uzywanie
jezyka obcego obniza intensywnos$¢ reakcji emocjonalnych i sktania do chtodniejszego
nastawienia, co z kolei skutkuje bardziej racjonalnymi decyzjami). Alternatywnym
wyjasnieniem wystepowania efektu jezyka obcego jest to, Zze jego uzywanie jezyka wplywa
na procesy poznawcze zachodzace przy podejmowaniu decyzji, co z kolei przeklada si¢
na podejmowanie innych wyboréw niz w jezyku ojczystym. Do tej pory jednak doktadny
mechanizm dziatania efektu jezyka obcego nie zostat odkryty, a wiele z najnowszych badan
wskazuje, ze podejmowanie decyzji w jezyku obcym nie zawsze przynosi korzysci:
m.in. uzywanie jezyka obcego nie wplywa na finansowe wybory migdzyokresowe (Bialek
iin., 2022; Xu i Liang, 2021), nie pomaga w bardziej refleksyjnym mysleniu (Costa i in.,
2014a; Makele i1 Pfuhl, 2019)

Celem mojej rozprawy doktorskiej jest poszerzenie dotychczasowej wiedzy
na temat efektu jezyka obcego izbadanie, jakie mechanizmy rzeczywiscie stoja

za efektem jezyka obcego. Obydwa proponowane dotychczas mechanizmy, ktore moga stac¢



za efektem jezyka obcego (tj. mechanizm emocjonalny i poznawczy) zostaty poddane
weryfikacji. W ramach prac wykorzystalem rozne podejscia badawcze oraz przetestowatem
efekt jezyka obcego w roznych obszarach podejmowania decyzji. Dzigki przeprowadzonym
badaniom mozliwe bylo ukazanie zarowno stabosci najbardziej popularnych obecnie teorii
w obszarze efektu jezyka obcego, jak i zaproponowanie modelu lepiej dopasowanego
deskryptywnie do rzeczywiscie wystepujacych zjawisk i mechanizmow psychologicznych.
Lepsze zrozumienie, w jaki sposob uzywanie jezyka obcego wptywa na proces decyzyjny,
moze da¢ wiedzg o granicach efektu jezyka obcego, roli jaka jezyk odgrywa w tych
procesach, ale takze o wplywie przetwarzania afektywnego i proceséw poznawczych

na podejmowanie decyzji w ogole.
Przeglad badan nad efektem jezyka obcego

Ze wstepnych ustalen dotyczacych efektu jezyka obcego wynika, ze uzywanie jezyka
obcego W poréwnaniu z jezykiem ojczystym zwigcksza sktonnos¢ do podejmowania ryzyka
(Keysar iin., 2012; Costa i in., 2014a), promuje wyzszy poziom spojnosci w preferencjach
dotyczacych ryzyka (Costa i in., 2014a), zmniejsza awersj¢ do strat i efekt ramowania
(Keysar 1 in., 2012; Costa 1 in., 2014a), zmniejsza postrzeganie ryzyka 1 zwigksza
postrzeganie korzySci potencjalnych zagrozen 1iczynnosci, takich jak korzystanie
z nanotechnologii, podrézowanie samolotem (Hadjichristidis, Geipel i Savadori, 2015),
a nawet tagodzi efekt postrzegania niezaleznych zdarzen za zalezne (tzw. hot hand effect;

Gao, Zika, Rogers i Thierry, 2015).

Jednak najwiecej odkry¢ dotyczacych wplywu jezyka obcego na zachowanie
zaobserwowano w dziedzinie sgdow moralnych. Z pierwszych badan wynika, ze gdy ludzie
uzywaja jezyka obcego, sa bardziej sktonni zaakceptowac krzywde osob postronnych, aby
zmaksymalizowa¢ wyniki (co jest zgodne z utylitarng zasadg moralng) i godza si¢ przy tym
na ztamanie normy zabraniajacej wyrzadzania krzywdy innym (co jest zgodne z filozofig
deontologiczng) (Costa i in., 2014b; Cipolletti, McFarlane 1 Weissglass, 2016; Geipel,
Hadjichristidis i Surian, 2015a, 2015b, 2016). Innymi stowy, kiedy ludzie zastanawiaja sig,
czy zabicie jednej osoby w celu uratowania pigciu jest moralnie dopuszczalne, sg bardziej
sktonni do podjecia dziatan (tj. zabicia jednej osoby) podejmujac decyzje w jezyku obcym,

niz gdy rozwazajg ten problem w jezyku ojczystym.

Poczatkowo zaproponowano dwa gléwne wyjasnienia wystepowania takiego efektu:

emocjonalne i poznawcze. W pierwszym zaktada si¢, ze postugiwanie si¢ jezykiem obcym
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zmniejsza zaangazowanie systemu emocjonalnego, wskutek czego reakcje emocjonalne
wywolane przez problem decyzyjny sa mniejsze (np. Pavlenko, 2012; Keysar i in., 2012).
Spadek pobudzenia spowodowany uzywaniem jezyka obcego moze wynika¢ z ubogiego
w afekt kontekstu, w ktorym ludzie zwykle przyswajajg drugi jezyk (tj. w klasie). Co wigcej,
obnizona emocjonalno$¢ jezyka obcego moze wynikaé ztego, ze nabywa si¢ ja zwykle
po wyksztatceniu systeméw regulacji emocji (Harris, Aygigegi 1 Gleason, 2003). Niezaleznie
jednak od mechanizmu, uzywanie drugiego jezyka moze zapewni¢ zdolnosé
do emocjonalnego dystansu lub emocjonalnego oderwania si¢ od problemu decyzyjnego,

co z kolei moze prowadzi¢ do korzystniejszych wyborow (Pavlenko, 2012).

Alternatywne wyjasnienie efektu jezyka obcego jest takie, ze postugiwanie si¢ jezykiem
obcym zwigksza dystans psychologiczny, a co za tym idzie ufatwia konstruowanie
abstrakcyjnej reprezentacji sytuacji (Costa 1 in., 2014a). Zgodnie z teorig poziomu konstruktu
(construal level theory, Trope iLiberman, 2010), reprezentacja sytuacji na wyzszym
poziomie abstrakcji sprzyja bardziej racjonalnemu mys$leniu i redukcji bledow
heurystycznych (Amit, Algom i Trope, 2009). Jednak to wyjasnienie znalazto niewielkie
poparcie w ostatnich badaniach. Na przyktad uzywanie jezyka obcego ani nie zwigksza
refleksji poznawczej, ani nie wpltywa na spojno$¢ w traktowaniu prawdopodobienstw, gdy
problemy decyzyjne sa emocjonalnie neutralne (Costa i in., 2014a). Gdy jednak decyzja
wywoluje reakcje emocjonalne, postugiwanie si¢ jezykiem obcym sprzyja racjonalnemu
mysleniu i zwigksza zachowanie konsekwentnego wyboru (Costa i in., 2014a). Naukowcy
podsumowali te odkrycia zaktadajac, ze efekt jezyka obcego jest zwigzany z sytuacjami, ktore
sa ugruntowane w reakcjach emocjonalnych (Hayakawa i in., 2016). Wydaje si¢ zatem,
ze gdy problem decyzyjny nie wywoluje reakcji afektywnych, efekt jezyka obcego jest

zmniejszony lub wrecz nieobecny.
Glowne obszary i zalozenia badawcze

W pracy doktorskiej opisuje swoje badania na temat mechanizmu lezacego
u poditoza efektu jezyka obcego. Badania przeprowadzitem w obszarach, ktore byly
najczesciej wybierane przez innych badaczy efektu jezyka obcego: (1) badania nad sagdami
moralnymi; (2) badania nad stopniem oddzialywania efektu jezyka obcego na podejmowane
decyzje w zalezno$ci od sposobu przekazu, tj. tekstowy vs. werbalny; (3) badania nad
sktonnos$cia do podejmowania ryzyka i wplywem pobudzenia emocjonalnego na decyzje; (4)

badania nad procesami poznawczymi w obszarze rozumowania. Wszystkie wymienione



obszary byty problemami badawczymi, ktore weryfikowalem w swojej dotychczasowej pracy
nad efektem jezyka obcego w ramach realizowanego przeze mnie grantu PRELUDIUM.

W wyniku moich prac opublikowatem 4 artykuty w czasopismach z listy JCR:

1. Muda, R., Niszczota, P., Biatek, M., & Conway, P. (2018). Reading dilemmas
in a foreign language reduces both deontological and utilitarian response
tendencies. Journal of Experimental Psychology: Learning, Memory, and
Cognition, 44(2), 321. (IF = 3,140, lista MNIE = 140 pkt)

2. Muda, R., Pienkosz, D., Francis, K. B., & Bialek, M. (2020). The moral foreign
language effect is stable across presentation modalities. Quarterly Journal of
Experimental Psychology, 73(11), 1930-1938. (IF = 2,138, lista MNIE = 100 pkt)

3. Muda, R., Walker, A. C., Pienkosz, D., Fugelsang, J. A., & Biatek, M. (2020).
Foreign language does not affect gambling-related judgments. Journal of
Gambling Studies, 1-20. (IF = 3,396, lista MNIE = 100 pkt)

4. Bialek, M., Muda, R., Stewart, K., Niszczota, P., & Pienkosz, D. (2020). Thinking
in a foreign language distorts allocate on of cognitive effort: Evidence from
reasoning. Cognition, 205, 104420. (IF = 4,011, lista MNIE = 140 pkt)

Przy opracowywaniu poszczegolnych artykutlow moj wktad polegat kolejno na:

1. Konceptualizacji idei badawczej, przygotowywaniu metody badawczej, zbieraniu
danych, analizie statystycznej wynikow, tworzeniu pierwsze] wersji artykutu,

odpowiedzi na uwagi recenzentow.

2. Konceptualizacji idei badawczej, przygotowywaniu metody badawczej, zbieraniu
danych, czgsciowej analizie statystycznej wynikdéw, tworzeniu pierwszej wersji

artykuhlu, odpowiedzi na uwagi recenzentow.

3. Konceptualizacji idei badawczej, przygotowywaniu metody badawczej, zbieraniu
danych, analizie statystycznej wynikoéw, tworzeniu pierwszej wersji artykuhu,

odpowiedzi na uwagi recenzentow.

4. Wsparciu przy konceptualizacji idei badawczej, przygotowywaniu metody

badawczej, zbieraniu danych, czesciowej analizie statystycznej wynikoéw,



wsparciu przy tworzeniu pierwszej wersji artykulu, wsparciu przy odpowiedzi

na uwagi recenzentow.

W  kolejnych sekcjach opisuje wykorzystane metody badawcze, wyniki
poszczegbdlnych badan oraz ich interpretacjg. Dla zwigkszenia ptynnosci zapoznawania si¢
z wynikami badan, w dalszej cz¢sci rozprawy obszary badawcze opisywane sg kompleksowo
jeden po drugim, tj. najpierw opisywany jest obszar pierwszy wraz z opisem metody, 0sob
badanych, wynikow i ich dyskusji a nastgpnie kolejne obszary wedlug tego samego schematu.
Oprocz plynnosci zapoznawania si¢ z wynikami, takie przedstawienie badan odzwierciedla
rowniez chronologi¢ mojej pracy nad efektem jezyka obcego i pozwoli w glebszym stopniu
zrozumie¢ motywy podejmowania kolejnych tematow. Opis poszczegdlnych obszarow
badawczych poprzedzony jest sekcja ogdlng dotyczacag metody badawczej — sekcja ta odnosi
si¢ do kazdego zprowadzonych eksperymentow, stad pojawia si¢ na poczatku i przy

opisywaniu kolejnych obszarow badawczych informacje te nie pojawiaja si¢ ponownie.

W odniesieniu do opisywania wynikow badan, w celu zwigkszenia tatwosci
zapoznawania si¢ z moimi artykutami oraz ich wktadem w rozumienie efektu jezyka obcego,
ograniczam si¢ do opisu slownego wynikow badan bez szczegdtowego opisywania
poszczegbOlnych statystyk. Pelny opis analiz statystycznych znajduje si¢ oczywiscie

w artykutach, ktore przedstawiam jako swoje osiaggniecie.
Metoda badawcza

W kazdym z badan uczestnicy byli losowo przypisani do warunku eksperymentalnego
lub kontrolnego (wykonanie zadania w jezyku obcym lub ojczystym). Badania byly
prowadzone w pracowni naukowej lub grupowo podczas zaje¢, w ktorych uczestniczyli
studenci. Cata procedura, lacznie z instrukcja do badania, byta realizowana w jednym jezyku,
zaleznym od przydzielonego warunku badawczego. Na poczatku badania respondenci
zapoznawali si¢ z instrukcja, nastepnie udzielali odpowiedzi na dylematy decyzyjne, za$
na koniec byli proszeni o0 wykonanie tlumaczenia elementow tekstu kluczowych
do zrozumienia z perspektywy przedstawionego dylematu decyzyjnego albo o samooceng pod
katem poziomu zrozumienia dylematéw decyzyjnych albo o obie te rzeczy. Te dwie
procedury testowania poziomu znajomosci jezyka obcego sg szeroko przyjetymi metodami
w obszarze efektu jezyka obcego. W ostatnim kroku badani proszeni byli o podanie danych

metryczkowych takich jak ich wiek, pte¢ czy wyksztatcenie.



Dodatkowe procedury zwigzane z badaniami nad efektem jezyka obcego

Przy prowadzeniu badan nad efektem jezyka obcego jednym z najczesciej
pojawiajacych si¢ problemow jest prawidtowe okreslenie, czy osoby badane poprawnie
rozumiejg problemy decyzyjne. W przypadku braku poprawnego rozumienia dylematow
decyzyjnych wiele odpowiedzi moze mie¢ charakter losowy, trudno wigc wtedy mowic
0 wystepowaniu efektu jezyka obcego — raczej nalezy moéwic¢ o zmianie decyzji ze wzgledu
na brak zrozumienia istotny sytuacji decyzyjnej. Aby unikng¢ wspomnianego problemu,
W kazdym z badan uwzglednione byly zadania dotyczace tlumaczenia kluczowej czesci
problemu decyzyjnego. Odpowiedzi wytacznie tych 0sob, ktore poprawnie przettumaczyty

otrzymany tekst, byly wiaczane do analiz wtasciwych.

Drugim najwazniejszym problemem metodologicznym w prowadzeniu badan nad
efektem jgzyka obcego jest to, ze powstaje on z powodu odmiennego znaczenia materiatow
W jezyku. Aby unikng¢ tych obaw, materialy uzyte w eksperymentach byly tlumaczone
i thumaczone wstecznie (Brislin, 1970) przez osoby biegle postugujace si¢ jezykami
uzywanymi w realizowanych badaniach. Dzigki temu slowa i wyraZenia miaty to samo

znaczenie w obu jezykach.

Ponadto, aby =zapewni¢ wiarygodnos¢ wynikow podjeto dodatkowe kroki:
weryfikowana byta znajomos$¢ jezyka obcego w oparciu o oceng samoopisowa — do udziatu
W badaniu zapraszane byty tylo osoby deklarujgce znajomos¢ rowng lub wyzszg od 5 na skali
od 1 (brak znajomos$ci jezyka angielskiego) do 10 (doskonata znajomo$¢ jezyka
angielskiego); oraz weryfikowane byly subiektywne odczucia badanych wzgledem poziomu
zrozumienia problemu decyzyjnego — do analiz wlasciwych wlaczane byly wylacznie
odpowiedzi 0s6b deklarujgcych poziom zrozumienia rowny lub wyzszy od 5 na skali
od 1 (brak zrozumienia) do 10 (pelne zrozumienie). Dodatkowo, aby upewni¢ sie, ze efekt
jezyka obcego nie jest efektem przetgczania pomigdzy jezykami i towarzyszacym temu
procesowi zmianom w procesach (Oganian, Korn i Heekeren, 2016), kazdy eksperyment
przeprowadzany byl w catosci w jednym jezyku. Do udzialu w badaniu nie byly réwniez
wlaczane odpowiedzi 0sob, ktorych przynajmniej jeden rodzic byt osoba, dla ktorej jezykiem
ojczystym byt jezyk zdefiniowany w badaniu jako jezyk obcy; oraz osoby, ktére spedzity
powyzej 10 miesiecy w kraju, dla ktorego jezykiem urzedowym byt jezyk zdefiniowany
W badaniu jako jezyk obcy. Szczegdétowe procedury 1 dylematy decyzyjne przedstawione

zostaty w ramach poszczegdlnych obszaréw badawczych.



Badania nad mechanizmem efektu jezyka obcego w obszarze sadow

moralnych

Podrozdzial ten opisuje wyniki badan przedstawionych w artykule:
Muda, R., Niszczota, P., Biatek, M., & Conway, P. (2018). Reading dilemmas in a foreign
language reduces both deontological and utilitarian response tendencies. Journal of
Experimental Psychology: Learning, Memory, and Cognition, 44(2), 321.

Rozwazajac kwestie wplywu uzywania efektu jezyka obcego na podejmowanie
decyzji moralnych zastanowmy si¢ nad nastepujaca sytuacja: Czy dopuszczalne jest
by torturowac terroryste, aby powstrzymac go przed wysadzeniem bomby, ktora zabije wielu

niewinnych ludzi?

Powyzszy dylemat jest klasycznym przykladem klasy problemow moralnych,
w ktorych bezposrednie wyrzadzenie krzywdy pewnej osobie czy grupie oséb prowadzi
do korzysci dla wigkszej grupy osob, maksymalizujagc w ten sposob ogolne wyniki dziatania.
Taki dylemat przeciwstawia dwie rdzne inklinacje moralne (Foot, 1967): deontologie,
w ktorej odrzuca si¢ wyrzadzanie krzywdy, nawet gdy prowadzi ona do maksymalizacji
wynikow (moralno$¢ dziatan zalezy od ich wewnetrznej natury) i utylitaryzm, w ktorym
zaktada si¢ akceptowanie krzywdy w celu maksymalizacji wynikow (moralno$¢ dziatan
zalezy od ich wynikéw) (Greene, 2014). Zgodnie z modelem dwutorowego przetwarzania,
osady moralne wynikaja z wzajemnego oddzialywania miedzy (1) afektywnymi reakcjami
na krzywde, ktore motywuja odrzucenie krzywdy, oraz (2) poznawczymi ocenami wynikow,
ktére motywuja akceptacj¢ krzywdy w celu maksymalizacji wynikéw (Greene i in., 2001,

Bialek i de Neys, 2017).

Z poczatkowych badan nad efektem jezyka obcego wynikato, ze ludzie uzywajacy
jezyka obcego byli bardziej sktonni zaakceptowaé krzywdg, aby zmaksymalizowa¢ wyniki —
zgodne z utylitaryzmem (Costa i in., 2014a; Cipolletti, McFarlane i Weissglass, 2016; Geipel,
Hadjichristidis i1 Surian, 2015a, 2015b, 2016). Zachowanie takie moze wynikaé
ze zmniejszonej sktonnos$ci do deontologii, ktora powodowana jest obnizeniem reakcji
afektywnych na krzywde, albo zwigkszong sklonnosciag do utylitaryzmu, ktéra wynika
z wigkszego zaangazowania w przetwarzanie informacji i wynikajacej z tego koncentracji na

konsekwencjach dziatania. Przy uzyciu klasycznie przedstawianych dylematow moralnych,



takich jak dylemat przedstawiony powyzej, nie jest mozliwe rozroznienie, ktory
z mechanizméw odgrywa wigkszg role i wplywa na zmiane decyzji. Co wigcej, w dylematach
tego typu parametry deontologii i utylitaryzmu sg ze sobg arbitralnie ujemnie skorelowane —
wynika to z samej konstrukcji dylematow, tj. maksymalizowanie wynikow (wspierajace
utylitaryzm) zawsze zaklada wyrzadzenie krzywdy (naruszajace deontologi¢). Z tego tez
powodu, trudno jest jednoznacznie przyjac¢ za pewnik wyniki wcze$niej prowadzonych badan,
ktore wskazywatly, ze uzywanie jezyka obcego zwicksza poziom utylitaryzmu oséb
podejmujacych decyzje. Wynik ten moze by¢ =zarowno efektem wigkszej wagi
przywigzywanej do maksymalizowania wyniku (co istotnie wskazywatoby na wigkszy
utylitaryzm), jak i efektem mniejszej awersji do wyrzadzania krzywdy (co wskazywatoby
na obnizony parametr deontologii) lub tez moze by¢ sumg dowolnych zmian obydwu
tendencji dziatajacych w koncowym efekcie w kierunku obserwowanym we wcze$niejszych

badaniach.

Problem ten mozna jednak rozwigzac, dzigki zastosowaniu zaawansowanej procedury
eksperymentalnej i modelowania danych, tj. procedury dysocjacji procesu (Jacoby, 1991;
Conway 1 Gawronski, 2013). Metoda ta umozliwia wykazanie niezaleznego wplywu
inklinacji deontologicznej i utylitarnej w dokonywaniu sgdéw moralnych. Dzigki temu,
mozliwe jest zrozumienie, ktory z powyzej wspomnianych procesow lezy u podtoza efektu
jezyka obcego w sadach moralnych. Procedura dysocjacji procesu zostata opracowana przez
Jacoby'ego (1991), anastepnic wykorzystana w badaniach nad dylematami moralnymi
(Conway 1 Gawronski, 2013). Opiera si¢ ona na badaniu dwoéch rodzajéow dylematow:
(1) tradycyjnych dylematow niespdjnych pod katem ocen moralnych (np. rozwazany
wczesniej dylemat tortur, gdzie wyrzadzanie krzywdy narusza deontologie, ale podtrzymuje
utylitaryzm); 1 (2) dylematéw spdjnych pod katem ocen moralnych (np. w przypadku
poruszanego dylematu, wcigz poddajemy osobe torturom, jednak nie maja one na celu
uchronienie niewinnych osob przed wybuchem nieszkodliwej bomby z farbg). Zasadnicza
réznica migdzy tymi dylematami jest taka, ze o ile zawsze musimy wyrzadzi¢ szkodg innej
osobie (famigc w ten sposob zasady deontologiczne) to czyn ten przynosi korzysci
w dylematach niespdjnych, a nie przynosi korzysci w dylematach spdjnych. Tak
skonstruowane dylematy moralne pozwalaja na niezalezne okreslenie zmian w nasileniu
obydwu parametrow, co pozwala na rzeczywiste przesledzenie mechanizmu lezacego
u podioza efektu jezyka obcego w sadach moralnych. Na Rysunku 1 przedstawione zostato

jak poszczegblne inklinacje moralne wptywaja na osagdy w zaleznosci od rodzaju dylematu



(spojny Vs niespojny). W przypadku, gdy osad jest ukierunkowany przez utylitaryzm
w dylematach spdjnych krzywda bedzie akceptowalna, za§ w dylematach niespdjnych bedzie
nieakceptowalna. W przypadku, gdy osad nie jest ukierunkowany utylitaryzmem, istniejg
dwie mozliwosci: (1) osad bedzie ukierunkowany deontologia — wtedy krzywa nie bedzie
akceptowalna ani w dylematach niespdjnych ani spdjnych lub (2) osad nie bedzie
ukierunkowany takze deontologia — wtedy krzywda bedzie akceptowalna zaréwno

W dylematach niespdjnych jak i spojnych.

Schemat 1. Sposob przetwarzania dylematéw moralnych wizualizujgcy parametry
prowadzace do akceptacji 1 odrzucenia krzywdy dla dylematow spojnych i niespdjnych
(za: Conway i Gawronski, 2013).

Dylemat Dylemat
spojny niespéjny

Utylitaryzm
motywuje >
wybdr

Krzywda Krzywda
nieakceptowalna akceptowalna

Dylemat moralny —

Deontologia
motywuje
wybor

Krzywda Krzywda
nieakceptowalna nieakceptowalna

Utylitaryzm
nie motywuje
wyboru

Deontologia
nie motywuje
wyboru

Krzywda Krzywda
akceptowalna akceptowalna

W dylematach spdjnych zgodnie z podejéciem deontologicznym i utylitarystycznym
sugeruje sie podjecie tego samego wyboru, np. podjecie dziatania narusza zasady deontologii
1 utylitaryzmu na raz. Uzycie ich pozwala zatem odrdznié, czy akt wyrzadzenia krzywdy innej
osobie byt kierowany pobudkami moralnymi (dylemat niespdjny) czy innymi pobudkami,
np. sadyzmem (dylemat spojny). Poprzez poréwnywanie odpowiedzi w obydwu typach
dylematéw mozliwe jest niezalezne §ledzenie inklinacji utylitarnej i deontologicznej. Wigcej
szczegotow dotyczacych procedury dysocjacji procesu, jej logiki i operacji matematycznych
mozna znalez¢é w opracowaniu Conway’a i Gawronskiego (2013). Z punktu widzenia tej
pracy kluczowe jest to, ze efektem takiej analizy jest oszacowanie dwoch inklinacji
moralnych wolnych od arbitralnego zalozenia typowej procedury badania sgdéw moralnych,
ze muszg one by¢ skorelowane ujemnie. To z kolei pozwala na glebsze poznanie, jakie
mechanizmy poznawcze i emocjonalne lezg u podtoza efektu jezyka obcego, tj. czy efekt

jezyka obcego powoduje przede wszystkim zmniejszone reakcje afektywne na szkode
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(tj. obnizony parametr deontologiczny), czy powoduje zwigkszona poznawcza oceng

wynikow (tj. wyzszy parametr utylitarny), czy tez zmieniajg si¢ oba parametry.
Osoby badane

W badaniu wzigto udziat 167 studentow (dla wszystkich jezykiem ojczystym byt jezyk
polski) z Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie. Z racji duzej liczby dylematoéw
do oceny i dtugi czas wymagany do odpowiedzi na nie, badani zamiast otrzyma¢ kluczowe
fragmenty dylematow moralnych do tlumaczenia zostali poproszeni o oceng poziomu
zrozumienia przedstawionych im materiatow. Odpowiedzi 0sob, ktore ocenily swojg
znajomos¢ ponizej 50% (t.J. uzyskaty 5 lub mniej w skali od 1 do 10), zostaly wykluczone
Z dalszych analiz. Zabieg ten miat na celu skroci¢ czas catego badania, ktory w przypadku
konieczno$ci thumaczenia fragmentow z 20 dylematéw decyzyjnych bylby istotnie dtuzszy.
Podobna procedura wykluczania odpowiedzi badanych na podstawie deklaracji odno$nie
poziomu zrozumienia materiatow byla wykorzystywana wczes$niej w innych badaniach nad
efektem jezyka obcego (np. Costa i in., 2014b). Ostateczna proba liczyta 140 uczestnikéw
(Mwiek = 20,9, SD = 1,51; 91 kobiet), przy czym 83 osoby otrzymaty dylematy w jezyku
ojczystym (polski), a 57 w jezyku obcym (angielski).

Procedura badania i dylematy decyzyjne

Uczestnicy odnosili si¢ do zestawu dylematow moralnych stworzonych przez
Conwaya 1 Gawronskiego (2013). Zestaw ten skilada si¢ z 20 dylematéw moralnych:
10 dylematow niespdjnych (gdy deontologia i utylitaryzm prowadzg do réznych odpowiedzi)
i 10 dylematow zgodnych (gdy deontologia i utylitaryzm prowadza do tej samej, negatywnej
odpowiedzi). Ponizej przedstawiona jest lista dylematow w jezyku polskim. W odniesieniu
do kazdego dylematu badani dokonywali oceny dotyczacej akceptowalnosSci wyrzadzenia

krzywdy (tak vs nie)
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Tabela 1. Przyktadowe dylematy decyzyjne wykorzystane w badaniach nad mechanizmem
efektu jezyka obcego w obszarze sagdoéw moralnych. Opis wszystkich dylematéw decyzyjnych

przedstawiony jest w Zatgczniku nr 1.

Dylemat niespdjny

Dylemat spojny

Jeste$ policjantem, ktory/a ostatnio
ztapat/a kryminalistg, ktorego
poszukiwates$/as od jakiegos czasu.
Kryminalista jest rzekomo odpowiedzialny
za montaz wielu tadunkéw wybuchowych:
cz¢$¢ z nich juz zdetonowano, cz¢$¢ nie.

Ladunki wybuchowe umieszczane

sg na zewnatrz kawiarni 1 sg zaprogramowane
na detonacj¢ w porze, w ktorej czesto pije sie
kawe. Tym sposobem zranit juz wiele osob,
ale moze tez zrani¢ wiele wigce;j.

Majac kryminaliste w areszcie, chcesz si¢
dowiedzie¢, gdzie znajduja si¢
niezdetonowane dotad bomby, by mdc

je rozbroi¢. Kryminalista postanawia milcze¢,
wiec decydujesz si¢ zastosowac ,,agresywne
techniki przestuchiwania” np. trzymajac jego
glowe pod woda i bijac go.

Czy zasadne jest wykorzystanie
»agresywnych technik przestuchiwania”
w celu znalezienia i rozbrojenia
niezdetonowanych bomb?

Jeste$ policjantem, ktory/a ostatnio
ztapat/a kryminaliste, ktorego
poszukiwates$/as od jakiegos czasu.
Kryminalista jest rzekomo odpowiedzialny
za montaz wielu tadunkéw wybuchowych:
cz¢$¢ z nich juz zdetonowano, cz¢$¢ nie.

Ladunki wybuchowe umieszczane

sg na zewnatrz kawiarni 1 sg zaprogramowane
na detonacje w godzinach, w ktorych nie

ma zazwyczaj nikogo w poblizu. Ladunki
wybuchowe sg wewnatrz puszek z farba przez
co w wyniku wybuchu okoliczne budynki

sa opryskiwane farbg. Tym sposobem
opryskat juz wiele budynkéw, ale moze tez
opryska¢ wiele wigce;.

Majac kryminaliste w areszcie, chcesz si¢
dowiedzie¢, gdzie znajdujg si¢
niezdetonowane dotad bomby, by mdc

je rozbroi¢. Kryminalista postanawia milcze¢,
wigc decydujesz si¢ zastosowac ,,agresywne
techniki przestuchiwania” np. trzymajac jego
glowe pod woda i bijac go.

Czy zasadne jest wykorzystanie
»agresywnych technik przestuchiwania”
w celu znalezienia i rozbrojenia
niezdetonowanych bomb?

Wyniki i dyskusja

Na podstawie analizy dysocjacji procesu wida¢, ze — w porownaniu do podejmowania

decyzji w jezyku ojczystym — podejmowanie decyzji w jezyku obcym skutkowalo obnizeniem

zaroOwno parametréw inklinacji deontologicznej jak 1 inklinacji utylitarnej. Wyniki

te oznaczaja, ze uczestnicy czytajacy dylematy w jezyku obcym wykazywali zaréwno

a) zmniejszong sktonno$¢ do unikania krzywdzenia jednej osoby, jak i b) zmniejszong

sktonno$¢ do maksymalizacji ogdlnego wyniku. Innymi stowy, osoby czytajace dylematy

W jezyku obcym wydawaly si¢ w mniejszym stopniu bra¢ pod uwage krzywde zaréwno
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osoby, ktora w dylemacie moralnym miataby zosta¢ poswigecona dla wigkszego dobra, jak

I 0sOb, ktore miatyby zosta¢ dzigki temu uratowane.

Z wczesniejszych prac nad efektem jezyka obcego w obszarze moralno$ci wynikato,
ze czytanie dylematow w jezyku obcym albo zmniejsza afektywne reakcje na szkodeg
(np. zmniejsza negatywne odczucia zwigzane z wyrzgdzeniem komu$ krzywdy) albo
zwigksza poznawcza ocen¢ wynikéw (np. uratowanie w ogolnym rozrachunku wigkszej
liczby os6b staje si¢ korzystniejsza opcja). Zaobserwowane wyniki sg zgodne z pierwsza
mozliwoscig, ale bezposrednio zaprzeczaja drugiej. Co wiegcej, sugeruja, ze zmniejszona
reaktywno$¢ emocjonalna moze obniza¢ poziom troski zar6wno o poswiecenie osoby, jak
I 0 uratowang grupe. Taki wzorzec zachowan nie jest mozliwy do wykrycia za pomoca

tradycyjnych metod analizy danych.

Zaobserwowane wyniki wpisuja si¢ w jeszcze inne wyniki badan nad efektem jezyka
obcego. Wyniki te pokazywatly, ze uzywanie jezyka obcego zmniejsza aktywacje norm
spotecznych (Gawinkowska, Paradowski i Bilewicz, 2013; Geipel i in., 2015a, 2015b).
Zaktadajac, ze zardwno deontologia, jak i utylitaryzm implikuja normy moralne, obecne
wyniki sg zgodne z tag mozliwoscig. W takiej sytuacji osoby czytajace dylematy w jezyku
obcym mogg je postrzegac jako tresci pragmatyczne, pozbawione komponentu moralnego.
Nieumiejetnos¢ zakodowania dylematdéw jako tresci moralnych moze skutkowa¢ zmniejszong
reakcja emocjonalng na krzywdeg, obserwowang przy zastosowaniu klasycznych metod
badania sadéow moralnych. Wyniki zaobserwowane w tym badaniu zostaly rowniez
potwierdzone przez dwa inne niezalezne projekty badawcze (Hayakawa 1 in., 2017; Bialek
iin., 2019), co potwierdza znaczenie przeprowadzonego eksperymentu dla lepszego

zrozumienia mechanizmoéw lezacych u podtoza efektu jezyka obcego.
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Badania nad stopniem oddzialywania efektu jezyka obcego

na podejmowane decyzje w zaleznosci od sposobu przekazu

Podrozdzial ten opisuje wyniki badan przedstawionych w artykule:

Muda, R., Pienkosz, D., Francis, K. B., & Biatek, M. (2020). The moral foreign language
effect is stable across presentation modalities. Quarterly Journal of Experimental
Psychology, 73(11), 1930-1938. (IF = 2,138, lista MNIE = 100 pkt)

W prawie wszystkich wczesniejszych badaniach nad efektem jezyka obcego
wykorzystywane byly metody opierajace si¢ na tekstowych scenariuszach decyzyjnych.
Jednak w zyciu codziennym wiele decyzji w jezyku obcym jest podejmowanych podczas
stuchania jezyka obcego zamiast jego czytania, a wcigz brakuje systematycznych dowodow
pokazujacych, czy efekt jezyka obcego dziala w tej bardziej uzasadnionej ekologicznie
I powszechnie wystepujacej sytuacji. W szczegolnosci z perspektywy ewolucyjnej ludzie
zawsze komunikowali si¢ werbalnie, podczas gdy pisanie jest stosunkowo nowym $rodkiem
komunikacji (Kroll, 1981). Z perspektywy rozwojowej: dzieci najpierw komunikujg si¢
werbalnie, a dopiero pdzniej uczg si¢ czytac i pisa¢ (Liberman, 1992). Wreszcie, wigkszos¢
naszych nieformalnych i codziennych interakcji odbywa si¢ werbalnie (chociaz duza ich czgsé¢
odbywa si¢ teraz online przy uzyciu tekstu; Valkenburg i Peter, 2011). Bioragc pod uwage
powyzsze, modalno$¢ stuchowa wymaga dodatkowej uwagi badaczy badajacych efekt jezyka

obcego.

Jednak do tego momentu jedyne istniejgce badania poréwnujace efekt jezyka obcego
W podziale na bodzce werbalne i tekstowe dotyczyly podejmowania decyzji moralnych.
Wyniki tych badan sg takie, ze efekt jezyka obcego pojawia si¢ wytacznie w modalnosci
stuchowej (Brouwer, 2019). Odkrycie to sugeruje, ze efekt jezyka obcego jest wzmacniany
podczas stownego zapoznawania si¢ z problemem. Jednak tak silne twierdzenie wymaga
mocnych dowodow, wykraczajacych poza pojedyncze badanie empiryczne (Zwaan i in.,
2018). Sa jeszcze inne powody, dla ktorych warto zbadaé ten temat: opublikowany artykut
posiada pewne problemy metodologiczne (Brouwer, 2019). Najpowazniejszy dotyczy braku
bezposredniego dowodu statystycznego wykazujacego, ze efekt jezyka obcego rézni sie
w zaleznos$ci od uzytego rodzaju bodzca (tekstowego vs dzwickowego). W Eksperymencie 1

autorka sprawdzata, czy efekt jezyka obcego wystepuje w sytuacji uzycia bodzcoéw
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tekstowych. Wyniki pokazaly, ze efekt jezyka obcego nie wystapit. Z kolei w Eksperymencie
2 autorka sprawdzata, czy efekt jezyk obcego wystapi w sytuacji uzycia bodzcoéw
stuchowych. W tym przypadku wyniki pokazaty istotny wplyw uzywania jezyka obcego
na podjete decyzje. Nie przeprowadzono jednak bezposredniego testu, czy efekty z opisanych
eksperymentéw sg istotnie rdézne statystycznie. Mowigc doktadniej, jak zauwazyt
Wickelmaier (2015) w odniesieniu do podobnej kwestii, ,,r6znica miedzy wynikami istotnymi
a nieistotnymi sama w sobie nie jest istotna (Gelman i Stern, 2006; Nieuwenhuis i in., 2011).
Wymagany jest raczej test r6znicy efektow” (s. 1). Obrazujac to na przyktadzie: wyobrazmy
sobie, ze poziom istotnosci zaobserwowany w opisywanym powyzej Eksperymencie 1
wynosit p = 0,051, co oznacza, ze nie wystgpily rdéznice pomiedzy warunkami
eksperymentalnym i kontrolnym. Idac dalej przyjmijmy, ze w Eksperymencie 2 poziom
istotnosci wynosit p = 0,049, co oznacza, ze wystapily istotne réznice pomi¢dzy warunkami.
Jednak, czy w takiej sytuacji mozemy powiedzie¢, ze wystgpuja istotne statystycznie rdznice
pomiedzy warunkiem eksperymentalnym z Eksperymentu 1 i 2? Aby to stwierdzi¢ konieczne
jest wykonanie bezposredniego porownania — bez niego nie jest mozliwe stwierdzenie, ze sita

obserwowanego efektu rozni si¢ od warunku eksperymentalnego.

W swojej pracy podjatem probe zweryfikowania powyzej opisanych zastrzezen
I bezposredniego wykazania, czy efekt jezyka obcego wystepuje z wieksza sita w przypadku
bodzcow stuchowych niz dzwigkowych. Poznanie odpowiedzi na to pytanie jest wazne
zarowno z punktu mechanizméw efektu jezyka obcego, jak i ze wzgledu na fakt, ze wiele
decyzji podejmowanych jest w jezyku obcym, od tych o duzym znaczeniu, takich jak
negocjacje 1 komunikacja w organizacjach miedzynarodowych, po codzienne decyzje, takie

jak te podejmowane przez emigrantow, ktorzy wtasnie przybyli do nowego kraju.

Problem badawczy do rozwigzania w ramach proponowanego obszaru skupia si¢
na przetestowaniu, czy efekt jezyka obcego wystepuje rowniez w sytuacji komunikacji
werbalnej (a nie jedynie tekstowej, ktora byta przedmiotem wcze$niejszych badan). Wyniki
badan beda istotne dla obszaru efektu jezyka obcego dzigki potwierdzeniu globalnego
oddziatywania efektu na procesy decyzyjne lub alternatywnie ukazg warunki graniczne, przy

ktorych efekt jezyka obcego nie wystepuje.
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Osoby badane

W badaniu wzig¢lo udziat 186 uczestnikow, jednak z analiz wykluczone zostaty
odpowiedzi 21 osob, ktore btednie przettumaczyly otrzymany fragment tekstu. Stad do analiz
zostaly wlaczone odpowiedzi 165 uczestnikow (89 kobiet, Mwiek = 22,70, SD = 3,99). Badani
zostali zrekrutowani przez zewngtrzng firme badawczg. Kazdy z badanych otrzymat
wynagrodzenie za udzial w badaniu w wysokosci 20 zt. Uczestnicy zostali losowo przypisani
zarbwno do jednego warunku jezykowego, jak i1 jednego warunku trybu prezentacji

w uktadzie migdzyobiektowym 2 x 2. Eksperyment trwat okoto 10 minut.
Procedura badania i dylematy decyzyjne

Aby zapozna¢ uczestnikow z zadaniem eksperymentalnym, przed przedstawieniem
scenariuszy eksperymentalnych kazdy uczestnik otrzymal dwa dylematy szkoleniowe
przedstawione w tym samym jezyku 1 modalnosci, co w kolejnych scenariuszach
eksperymentalnych. Po zakonczeniu sesji treningowej uczestnicy odpowiadali na trzy
przedstawione im dylematy moralne w losowe] kolejnos$ci. Dylematy te przedstawione
sa W akapicie ponizej. Uczestnikdbw poproszono o dokonanie oceny stusznosci czynu
opisanego w scenariuszu (od 1 = skrajnie nieodpowiedni do 7 = skrajnie odpowiedni).
Uczestnicy odpowiadali w ten sposob zaréwno w warunkach modalnosci tekstowej, jak
I dzwickowej. Wersja audio dylematow zostatla stworzona za pomocg oprogramowania
Amazon Polly, ktore ,,zamienia tekst w realistyczng mowe” (https://aws.amazon.com/polly/).
Glosami uzytymi w poszczeg6élnych wersjach jezykowych byly Kendra (po angielsku) i Ewa
(po polsku). Wykorzystanie Amazon Polly (system zamiany tekstu na mowe¢) motywowane
bylo chegcig uniknigcia potencjalnych probleméw z mowa akcentowang: taka mowa jest
trudniejsza do zrozumienia (Crowther i in., 2016), a méwca z akcentem jest rOwniez oceniany
jako mniej wiarygodny (Lev-Ari i Keysar, 2010). Wczesniejsze badania z wykorzystaniem
Amazon Polly przyniosty obiecujagce wyniki pod wzglgdem wykorzystania tej aplikacji
w badaniach behawioralnych, sugerujac, ze sztuczne glosy brzmig dos$¢ naturalnie

(Jeong i in., 2019).
Dylemat wagonika

Wagonik pegdzi w dot po torach w kierunku pigciu oséb. Wagonik jest uszkodzony
I nie zatrzyma sie, dopoki cos cigzkiego nie zostanie ustawione na torach. Obok Ciebie

znajduje si¢ bardzo ciezki me¢zczyzna — Twoja jedyng szansg na zatrzymanie
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wagonika jest popchnaé ciezkiego mezczyzng na tory. To go zabije, ale ocalisz pigé
osob. Czy odpowiednim bedzie zepchnigcie tego cztowieka na tory i zabicie go, aby

uratowac piec?
Dylemat terrorysty

Prowadzisz negocjacje z terrorystami, ktére majg na celu doprowadzi¢ do uwolnienia
sze$ciu schwytanych turystow. Dowoddca grupy terrorystow daje Ci wybor: Jezeli
wybierzesz jednego turyst¢ 1 go =zastrzelisz, pozostalych pigcioro zostanie
uwolnionych. Jezeli nie zdecydujesz si¢ nikogo zabi¢, terrorysta zabije pieciu turystow
1 wypusci jednego. Czy odpowiednim jest zastrzelenie jednego turysty, aby uratowac

pozostalg pigtke?
Zgubiony portfel

Podczas spaceru zauwazyte$ lezacy na chodniku portfel. Podnosisz go i zagladasz
do srodka. Okazuje sie, ze jest w nim kilkaset euro w banknotach i prawo jazdy
wladciciela. Patrzac na karty kredytowe 1 zawarto$¢ portfela orientujesz sig,
ze wilasciciel portfela musi by¢ bardzo bogaty. Dla odmiany twoja sytuacja finansowa

jest ostatnimi czasy dos¢ kiepska i przydalyby ci si¢ dodatkowa gotéwka.
Wyniki i dyskusja

Badanie nie wykazato efektu jezyka obcego w sadach moralnych. Nie zaobserwowano
tez interakcji modalno$ci. Wyniki badania pokazaly, ze modalnos¢ stuchowa nie wzmacnia
efektu jezyka obcego i prowadzi do podejmowania podobnych osadow moralnych, jak
w przypadku modalno$ci tekstowej. Brak ro6znic migdzy bodZcami dzwigkowymi
i tekstowymi wskazuje na brak poparcia dla hipotezy amplifikacji, zgodnie z ktora
w przypadku uzywania jezyka obcego przetwarzanie dzwickowe dylematow moralnych

zwicksza moralny efekt jezyka obcego.

Z perspektywy metodologicznej opisywane odkrycie dostarcza dowodow na to,
ze przyszte badania moga wdraza¢ bodzce stuchowe bez wigkszych obaw o dalszy wpltyw
na efekt jezyka obcego (przynajmniej w domenie osagdéw moralnych). Chociaz moze si¢
to wydawa¢ prostym odkryciem, pozwala ono na prowadzenie badan nad efektem jezyka
obcego poza pracownig naukowa, przy uzyciu kwestionariuszy badawczych. Opisane

odkrycia stanowig podstaw¢ badan, ktore w lepszym stopniu (niz hipotetyczne dylematy
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tekstowe) odzwierciedlajg $wiat rzeczywisty 1 w ktorych latwiej moze by¢ zbiera¢ dane
za pomoca procedury stluchowej, takiej jak eksperymenty terenowe, symulacje w wirtualnej
rzeczywistosci (np. Francis 1 in., 2016, 2017) czy eksperymenty eyetrackingowe (Godfroid,
2019). Poniewaz mowa jest jedna z najpopularniejszych form komunikacji, potencjalna
obecno$¢ efektu jezyka obcego w modalno$ci stuchowej pokazuje, jak uzywanie jezyka
obcego moze wptywac na codzienne decyzje. Na przyktad: uczciwe przyznanie si¢ do btedow
(poprzez zwickszong uczciwos$¢, Bereby-Meyer 1 in., 2018) czy wickszg sklonnos¢
do inwestowania w innowacyjne i ryzykowne projekty (poprzez zmniejszenie awersji

do ryzyka).

Z perspektywy teoretycznej wyniki opisanych badah pozwalaja przesledzié
mechanizm powstawania efektu jezyka obcego. Mowienie z natury rzeczy jest bardziej
powszechne niz czytanie i wywotuje silniejsze reakcje afektywne (Caldwell-Harris, 2014;
Jankowiak i Korpal, 2018) — wyniki przeprowadzonych badan pokazujg, ze nie ma ono
wplywu na powstawanie efektu jezyka obcego. Gdyby efekt jezyka obcego wigzal si¢ gtownie
z przetwarzaniem afektywnym (jak bylo proponowane w pierwszych badaniach nad nim),
oczekiwalibySmy, ze stuchowa prezentacja problemu wzmocni efekt (Campbell, 2005).
Powinno to by¢ jeszcze bardziej wyrazne w przypadkach, w ktorych efekt jezyka obcego
opartego na tek$cie nie dziata, poniewaz pole do zmiany decyzji powinno by¢ wigksze
w przypadku modalno$ci stuchowej. Poniewaz taki efekt nie zostal zaobserwowany,
wyjasnienie afektywne wydaje si¢ mniej prawdopodobne niz alternatywne, takie jak
zmniejszenie znaczenia konsekwencji (Biatek 1 in., 2019b) i zmniejszenie troski

0 wyrzadzenie szkody (Muda i in., 2018).
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Badanie nad sklonnoscig do podejmowania ryzyka i wplywem pobudzenia

emocjonalnego na decyzje

Podrozdzial ten opisuje wyniki badan przedstawionych w artykule:

Muda, R., Walker, A. C., Piefikosz, D., Fugelsang, J. A., & Biatek, M. (2020). Foreign
language does not affect gambling-related judgments. Journal of Gambling Studies, 1-20.
(IF = 3,396, lista MNIE = 100 pkt)

Badania nad wptywem uzywania jezyka obcego na podejmowanie ryzyka wykazaly
mieszane wyniki. Keysar, Hayakawa i An (2012) oraz Costa i in. (2014a) stwierdzili,
ze ludzie czeSciej podejmujg ryzyko, gdy uzywaja jezyka obcego, ale Hayakawa i in. (2019)
znalezli tylo czgsciowe poparcie dla tego pomystu. Mianowicie w dwoch (na cztery) z ich
eksperymentow wyniki nie wykazaty réznic w sktonnosci do podejmowania ryzyka miedzy
jezykiem ojczystym a obcym. Stato si¢ tak pomimo faktu, ze procedura zastosowana w ich
eksperymentach byta bardzo podobna do tej stosowanej we wczesniejszych badaniach. Jednak
wszystkie te badania wykorzystywaty tylo serie loterii o hipotetycznych wynikach
pieni¢znych, do tego dotyczacych relatywnie matych kwot (ponizej $100). Jak wspomniatem
wczesniej, jednym z mechanizméw dzialania jezyka obcego jest jego wplyw na emocje.
Mozliwe zatem, Ze te wczesniejsze badania nie wykazaty wiarygodnego i stabilnego efektu
uzywania jezyka na sklonno$¢ do podejmowania ryzyka, poniewaz opieraly si¢
na kontekstach ubogich emocjonalnie. W proponowanym obszarze badan wykorzystatem
wysoko emocjonalne sytuacje decyzyjne, jak np. mozliwo$¢ wygrania w loterii ,,zdrapkowej”
nagrody w wysokosci 1 miIn zt lub luksusowego samochodu. Zabieg wykorzystania tak
skonstruowanych bodzcow ma na celu stworzenie wickszej przestrzeni do zmian na poziomie
emocjonalnym podczas uzywaniu jezyka obcego w porownaniu do decyzji o wzigciu udzialu

w zaktadzie, gdzie wygrang sg relatywnie niskie stawki (np. kilka-kilkanascie ztotych).

Omawiana tu seria eksperymentow osadzona zostala w domenie badan nad
skrzywieniem poznawczym okreslanym jako unclaimed prize information bias (informacja
0 liczbie niewygranych nagrod; Walker i in. 2018; Walker i in. 2019). Informacja o liczbie
niewygranych nagrdod jest informacja prezentowana w odniesieniu do gier zdrapek online,
ktore dostepne sg w USA, Kanadzie i Wielkiej Brytanii. Jej celem jest dostarczenie danych

dotyczacych liczby nagrod, ktore pozostajg dostepne do wygrania na kazdym poziomie
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nagrod. Innymi stowy: gry zdrapki sa opracowywane w taki sposob, aby liczba wysokich
nagrod byta bardzo niska (np. gtowna wygrana w wysokosci 100 000 zt jest tylo jedna), za$
liczba nagréd o niskiej wysokosci jest relatywnie wysoka (jednak wcigz stanowi niewielki
procent wszystkich wypuszczonych na rynek zdrapek). Taka konstrukcja gry pozwala
na przyciaganie osob szukajacych szczgécia w hazardzie w dwojaki sposob. Po pierwsze
komunikujgc wysokos¢ ogromnej gtownej nagrody oraz komunikujac liczbe wszystkich
dostepnych nagréd. Informacja o liczbie niewygranych nagrod pokazuje, ile nagrod wcigz jest
dostgpnych na poszczegoélnych poziomach wygranych (np. gtéwna nagroda, poziom wysoki,
$redni, niski). Z zamyshu, informacja o liczbie niewygranych nagréd powinna pomagaé
graczom, ktorzy chca zmaksymalizowaé swoje szanse na zysk (tj. wybra¢ gre zdrapke
0 najwickszym prawdopodobienstwie wygranej). Jednak, w rzeczywistosci taka informacja
jest zupehlie nieprzydatna, jesli chodzi o rzeczywiste obliczanie oczekiwanej uzytecznosci
z gry. Aby zrozumie¢ brak mozliwosci obliczenia uzyteczno$ci z gry, wyobrazmy sobie
sytuacje, W ktorej gracz ma za zadanie wybra¢ pomigdzy dwiema zdrapkami, zdrapka Ztota
I zdrapkg Srebrng. Kazda z tych loterii na poczatku miata do zaoferowania po dziesi¢¢ nagrod
glownych po 1 milion zlotych kazda. Informacja o liczbie niewygranych nagrod wskazuje,
ze zdrapka Ztota ma nadal dziesi¢¢ nagrod o wartosci 1 000 000 zi, podczas gdy w zdrapce
Srebrnej pozostaje tylo jedna nagroda o wysokosci 1 000 000 zt. Chociaz te informacje moga
prowadzi¢ wielu do wniosku, ze zdrapka Ztota jest lepszym wyborem niz zdrapka Srebrna,
moze tak nie by¢. Wystarczy, ze W grze ze zdrapka Ztota wszystkich kart dostepnych
do nabycia byloby np. 100 000 sztuk, zas w grze ze zdrapka Srebrng jedynie 10 sztuk. Latwo
na tym przykladzie zauwazyC, ze to zdrapka Srebrna jest tg bardziej oplacalng, gdyz
oczekiwana warto$¢ losu na loterii to warto$¢ nagrod dzielona przez liczbe kuponow, zatem
loterii Ziota to 10 zi, a dla zdrapki Srebrna az 10 000 zi. Jak wida¢ na powyzszym
przyktadzie, sama informacja o liczbie niewygranych nagrod (tj. bez informacji o pozostatej
liczbie zdrapek mozliwych do kupienia) jest dezinformujgca dla gracza, ktory chce
zmaksymalizowaé swoj zysk pieni¢zny. Informacja o liczbie niewygranych nagrod stanowi
przyktad rzeczywistego przypadku, w ktorym osoby pozostaja pod wplywem intuicyjnie
atrakcyjnych, ale niediagnostycznych informacji, ktore skutkuja nieoptymalnymi osadami

zwigzanymi z hazardem (Walker i in. 2018).

Potgczenie badan nad informacja o liczbie niewygranych nagréd z wykorzystaniem
wysoko afektywnych bodzcow pozwoli rowniez na zbadanie jednego z zaproponowanych

mechanizmow stojacych za efektem jezyka obcego wskazujacym, ze uzywanie jezyka obcego

20



zmniejsza istotnos¢ intuicji w podejmowaniu decyzji (Biatek i in. 2019). Oznacza to, ze przy
podejmowaniu decyzji problem sformulowany w jezyku obcym moze nie wywota¢ tak silnej,
intuicyjnej reakcji w porOwnaniu z sytuacja, gdy ten sam problem jest przedstawiony
W jezyku ojczystym. Jesli to wyjasnienie byloby prawdziwe, spodziewaliby$my sie,
ze sktonno$¢ do ulegania informacji o liczbie niewygranych nagrod bylaby nizsza przy
podejmowaniu decyzji w jezyku obcym, tj. osoby podejmujace decyzje w mniejszym stopniu
bytyby sktonne do wybierania loterii intuicyjnie atrakcyjnych o duzej liczbie wysokich
wygranych.

Problem badawczy do rozwigzania w ramach proponowanego obszaru skupia si¢
wokot tego, jak uzywanie jezyka obcego wplywa na sktonnosé do podazania za intuicyjnymi
informacjami. Dodatkowym problemem jest weryfikacja, czy i w jakim stopniu efekt jezyka
obcego oddziatuje na decyzje przez zmiany w poziomie odczuwanego pobudzenia
emocjonalnego. Przypuszczenia dotyczace jednego =z pierwotnie proponowanych
mechanizmow sg takie, Zze to wlasnie zmiany w poziomie emocjonalno$ci 1 w konsekwencji
mniejsze uleganie intuicji wplywaja na podejmowanie innych decyzji w czasie uzywania
jezyka obcego. Opisywane badania pozwolg zweryfikowaé proponowany mechanizm stojgcy

za efektem jezyka obcego.
Eksperyment 1
Osoby badane

Do badania zostato zaproszonych 160 uczestnikow (rekrutacja realizowana byla przez
zewnetrzng firm¢ badawcza). Kazdy z badanych otrzymat 20 zt za udzial w badaniu. Czas
badania wynosit okoto 20 minut. Z analiz statystycznych wykluczone zostaly odpowiedzi
49 o0sob: trzech uczestnikoéw miato co najmniej jednego rodzica, ktorego jezykiem ojczystym
byl angielski; szesciu uczestnikow spedzito ponad 10 miesiecy w kraju anglojezycznym,;
23 uczestnikow zadeklarowalo stabg ogdélng znajomo$¢ jezyka angielskiego (nizszg niz
5naskali od 1 do 10); 13 uczestnikow blednie przettumaczyto otrzymany fragment tekstu;
a czterech uczestnikoOw nie przeszilo prostego testu uwagi (podobne kryteria wykluczajace
byly stosowane rowniez w innych opracowaniach, np.. Keysar i in., 2012, Costa i in., 2014,
Muda i in., 2018,). Do analiz statystycznych wlaczono dane od 111 badanych (Mwiek = 22,77;
SD = 2,86, 65 kobiet). Uczestnicy zostali losowo przypisani do warunku jezyka ojczystego
(n=57) lub jezyka obcego (n = 54).
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Procedura badania i dylematy decyzyjne

Problemy decyzyjne oparte zostaly o metody wykorzystywane We wczesniejszych
pracach przygotowanych przez Walkera i wspolpracownikow (2018, 2019). Uczestnikom
prezentowano obraz gry zdrapki (100X Multiplier) pierwotnie wybrany ze strony internetowej
Ontario Lottery and Gaming Corporation. W programie Adobe Photoshop CS6 utworzono
trzy wersje tej samej karty (zielona, niebieska i czerwona), zmieniajac kolor tta kazdej
zdrapki. Dodatkowo, informacje dotyczace liczby gléwnych nagréod i szans na wygrang
zostaly usuniete ze wszystkich zdje¢ zdrapek, aby nie kolidowaly z informacjami
przedstawionymi w eksperymencie. Ponizej przedstawione jest przyktadowe zdjecie gry

zdrapki wykorzystanej w eksperymencie.

Obrazek 1. Przyktad gry zdrapki prezentowanej badanym podczas eksperymentu
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W tabeli ponizej znajduja si¢ informacje o réznych rodzajach gier zdrapek,

W odniesieniu do ktérych badani dokonywali ocen na poszczegolnych wymiarach.

Tabela 2. Informacje o grach zdrapkach przedstawiane badanym

Laczna liczba Niewygrane

Rodzaj karty Zdrapka Wysokosé¢ nagrody nagrod nagrody
100X Multiplier (Zielona, 1,000,000 PLN 3 3
niebieska lub czerwona)

Wysoka liczba 100X Multiplier (Zielona, 25,000 PLN 10 7
niewygranych nagrod niebieska lub czerwona)
100X Multiplier (Zielona, 1,000 PLN 100 78
niebieska lub czerwona)
100X Multiplier (Zielona, 1,000,000 PLN 3 2
niebieska lub czerwona)
Sredni liczba 100X Multiplier (Zielona, 25,000 PLN 100 5
niewygranych nagrod niebieska lub czerwona)
100X Multiplier (Zielona, 1,000 PLN 10 54
niebieska lub czerwona)
100X Multiplier (Zielona, 1,000,000 PLN 3 1
niebieska lub czerwona)
Niska liczba 100X Multiplier (Zielona, 25,000 PLN 10 3
niewygranych nagrod niebieska lub czerwona)
100X Multiplier (Zielona, 1,000 PLN 100 24

niebieska lub czerwona)

Uczestnikom prezentowano trzy rdzne wersje gry o nazwie 100X Multiplier
(tj. zielona, niebieska lub czerwona), w odniesieniu do ktérych otrzymywali informacje
wspoélne dla wszystkich trzech gier (np. koszt gry). Ponadto uczestnicy byli informowani,
ze chociaz wszystkie wersje gry 100X Multiplier byty identyczne pod wzgledem kosztow
i podzialu nagrod, roznity sie one liczba zdrapek pozostatych do zakupu i liczbg
niewygranych nagrod. Po przedstawieniu informacji wspdlnych dla wszystkich trzech wersji
gry, uczestnikbw poproszono o przedstawienie podstawowych ocen dotyczacych
(1) prawdopodobienstwa wygranej, (2) odczuwanego podekscytowania i (3) checi do zakupu
zdrapki. Nastgpnie uczestnikom przedstawiano informacje o liczbie niewygranych nagrod dla
kazdego rodzaju gry (Tabela 2) i badani ponownie oceniali (1) prawdopodobienstwo
wygranej (na skali od 1 — bardzo niskie, do 7 — bardzo wysokie), (2) odczuwane
podekscytowanie (na skali od 1 — brak podekscytowania, do 7 — bardzo duze
podekscytowanie), (3) che¢ do zakupu zdrapki (na skali od 1 — brak checi, do 7 — bardzo silna
cheé), (4) deklarowana liczba zdrapek do kupienia po cenie 5 zt (dla kazdego rodzaju kart
w przedziale od 0 kart do 7 kart).
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Wersja kolorystyczna gry byla losowo przypisywana do rodzaju karty (tj. liczby
niewygranych nagréod na wysokim poziomie: niska vs, $rednia vs. wysoka). Prezentacja
rodzaju kart rowniez odbywata si¢ w losowy sposob. Losowos¢ ta zapewniata, ze wszelkie

preferencje kolorystyczne lub efekty kolejnosci byty skutecznie kontrolowane.
Wyniki i dyskusja

Wyniki przeprowadzonego badania potwierdzily wczesniejsze obserwacje dotyczace
zjawiska informacji o liczbie niewygranych nagrod (Walker 1 in. 2018, 2019),
tj., ze uczestnicy podazaja w swoich wyborach za ztudzeniem liczby niewygranych nagrod
i preferujgc  gry, ktore charakteryzowaty si¢ wieksza liczba niewygranych nagrod
na wyzszych poziomach wygranej. Badani oceniali prawdopodobienstwo wygranej jako
wigksze, byli bardziej podekscytowani gra, mieli wigksza che¢ do gry oraz deklarowali
sktonno$¢ do kupienia wigkszej liczby kart zdrapek w przypadku zdrapek z wigksza liczba
niewygranych nagréod na wyzszych poziomach wygranej. Zjawisko to obserwowane bylo

W obydwu warunkach jezykowych a jego nasilenie nie rdznito si¢ pomiedzy warunkami.

Wbrew przewidywaniom, efekt jezyka obcego nie wptyngl na nasilenie efektu
informacji o liczbie niewygranych nagréd, co mogloby sugerowaé brak oddzialywania
na proces decyzyjny przez zwigkszone zaangazowanie poznawcze. Wynik dotyczacy braku
réznic w odczuwanym pobudzeniu pomigdzy jezykami sugeruje, ze w powstawanie efektu
jezyka obcego zaangazowany jest inny niz pierwotnie proponowany mechanizm
emocjonalny. Mimo wysokich nagrdd, jakie potencjalnie mozna wygra¢ w zaprezentowanych
zdrapkach, mozna jednak argumentowaé, ze materiaty uzyte w Eksperymencie 1 byly ubogie
w tekst/jezyk; wigkszo$¢ informacji z ktérymi zapoznawali si¢ badani byla przedstawiona
w formie liczbowej. Mozliwe jest zatem, ze to brak wystarczajacej ilosci tekstu nie stworzyt
przestrzeni do zaistnienia efektu jezyka obcego. Stad tez istnieje prawdopodobienstwo,
ze przedstawiajagc dylematy decyzyjne w kontek$cie bardziej bogatym w jezyk/tekst (a nie
w liczbach), efekt jezyka obcego istotnie wplynatby na wyboru badanych. Eksperyment 2

miat na celu zbadanie tej mozliwosci.
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Eksperyment 2

Eksperyment 2 miat na celu przetestowanie, czy opisujac wszystkie nagrody
za pomocg zywego, nasyconego emocjonalnie jezyka (np. ,,wakacje zmieniajace zycie”)
W przeciwienstwie do liczb (I 000 000 zl) bedzie stwarzato lepsze warunki
do zaobserwowania efektu jezyka obcego na decyzje badanych. Bioragc pod uwage, ze efekt
jezyka obcego moze dziala¢ poprzez tagodzenie reakcji emocjonalnych (Keysar et al. 2012;
Costa et al. 2014; Hayakawa et al. 2016), mozna oczekiwaé, ze uczestnicy w warunku jezyka

obcego beda w mniejszym stopniu ulega¢ efektowi informacji o liczbie niewygranych nagréd.
Osoby badane

W badaniu wzigto udziat 238 osob. Podobnie, jak w przypadku Eksperymentu 1,
badanie trwato okoto 20 minut i badani otrzymywali wynagrodzenie w wysokosci 20 zt.
Z analiz wykluczone zostaty odpowiedzi 84 uczestnikéw w oparciu 0 ten sam zestaw
kryteriow wykluczenia zastosowany w Eksperymencie 1: 5 uczestnikow, ktorzy mieli
co najmniej jednego rodzica, ktorego jezykiem ojczystym byt angielski; 8 uczestnikow,
ktorzy spedzili wigcej niz 10 miesigcy w kraju anglojezycznym; 41 uczestnikow, ktorzy
deklarowali staba ogdlng znajomos$¢ jezyka angielskiego (tj. mmniej niz 5 na 10)
i 30 uczestnikow, ktérzy nie odpowiedzieli poprawnie na pytanie kontrolne. Proba wilaczona
do analiz sktadata si¢ z 154 uczestnikow (Mwiek = 21,47; SD = 1,54; 75 kobiet). Uczestnicy
zostali losowo przypisani do warunku jezyka ojczystego (n = 76) lub jezyka obcego (n = 78).

Procedura badania i dylematy decyzyjne

Eksperyment 2 przebiegal w niemal identyczny sposob jak Eksperyment 1, z jednym
wyjatkiem: w celu wzbogacenia opisoOw gier zdrapek, uczestnicy otrzymali opis fikcyjnej gry
zdrapki ,,Zwyciezca”. Nagrody w ramach gry ,,Zwyciezca” byly opisywane w nastepujacy

Sposob:
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To jest gra zdrapka o nazwie ,,Zwyci¢zca”

Zdrapka ,,Zwyciezca” oferuje 3 nagrody gldéwne w postaci niesamowitych rocznych wakacji
DOOKOLA SWIATA dla Ciebie i jednej wybranej przez Ciebie osoby! Te wakacje sa warte
1 MILION ZL.!

Poprzedni zwyciezcy nazwali to ,,doswiadczeniem zmieniajgcym zycie 1 przygoda, ktorej nie

mozna przegapic¢!”

Dzi¢eki codziennej pomocy 1 wskazéwkom doswiadczonych przewodnikéw odwiedzisz
niemal kazdy kraj na $wiecie. Bedziesz spa¢ tylo w najlepszych hotelach, jezdzi¢
ekskluzywnymi samochodami i proébowaé najlepszych lokalnych potraw, co stworzy

niezapomniane wspomnienia.

Gra zdrapka "Zwyciezca!" oferuje rowniez 10 innych nagrod: 1-miesieczne wakacje po

Europie, ktore sa warte 25 000 zt kazde!

Osoby, ktore zdobyty te¢ nagrode, nazwaly ja ,jedna z najlepszych nagrod, jakie mozna

wygrac”.

Wygrywajac te nagrode odwiedzisz niektore ze znanych miast w Europie, takie jak Paryz,
Rzym i Amsterdam. Bedziesz spa¢ w hotelach 3 lub 4 gwiazdkowych (all inclusive), w
zalezno$ci od dostepnosci. Otrzymasz mozliwo$¢ wypozyczenia samochodu i przewodnika —

koszty zwigzane z tymi sprawami pokryjemy my!

Jesli nie trafisz ani glownej nagrody ani 10 innych nagrdd, nadal mozesz wygraé jedng ze 100

mniejszych nagrod, ktérymi sg tygodniowe wakacje za granicg o wartosci 5 000 zt kazda.
Osoby, ktore zdobyly t¢ nagrode, nazywaja to ,,Swietnym sposobem na spedzenie tygodnia”.

Na ten tydzien otrzymasz miejsce do spania w 3 gwiazdkowym hotelu. Mozesz wynajaé
samochdd lub wynajaé przewodnika na wlasng reke, ale my zadbamy o to, aby zapewnié¢ Ci

codziennie co$ do jedzenia.
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Zamiast prezentowania obrazkow kart zdrapek, badani zapoznawali si¢ z powyzej

przedstawionym opisem gier.
Wyniki i dyskusja

Z przeprowadzonego badania wynika, ze nawet uzywajac bardziej wyrazistych
I bogatszych w jezyk/tekst opisow gier zdrapek wcigz obecny jest wpltyw informacji o liczbie
niewygranych nagrod w odniesieniu do trzech z czterech testowanych miar (tj. wygranej,
postrzeganego podekscytowania i deklarowanej liczby zdrapek do kupienia). Kluczowy dla
tego eksperymentu efekt jezyka obcego zaobserwowano tylo w jednym przypadku
(tj. prawdopodobienstwa wygranej): uczestnicy poshugujacy sie jezykiem obcym postrzegali
prawdopodobienstwo wygrania nagrody jako wigksze w pordwnaniu do uczestnikéw
postugujacych si¢ jezykiem ojczystym. Niestety, zaobserwowanie efektu jezyka obcego
wylacznie w ramach jednej zmiennej nie wskazuje na znaczaca sile oddziatywania
opisywanego efektu nawet w przypadku zastosowania dylematow decyzyjnych bogatych

w afektywne opisy.
Eksperyment 3

Na podstawie przedstawionych opisow gier zdrapek w Eksperymentach 1 i 2 badani
nie mieli mozliwos$ci obliczenia rzeczywistej wartos$ci oczekiwanej (tj. procent zwrotu) kazde;j
przedstawionej zdrapki ze wzgledu na brak kompletnych informacji diagnostycznych. Stad
tez mozna by twierdzi¢, ze badani polegali na informacjach o liczbie niewygranych nagrod
z wysokich pozioméw wygranych jako jedynych dostepnych informacjach i ich wybory wcale
nie byly btedne. Mogli po prostu zatozy¢, ze liczba wszystkich dostepnych loséw jest réwna
dla kazdej z loterii. W Eksperymencie 3 procedura badania zostata dostosowana w taki
sposob, aby uczestnicy otrzymali dodatkowa informacje — tj. caltkowita liczbe pozostatych
w grze zdrapek. Dzigki takiej informacji, badani moga bardzo dokladnie obliczy¢, ktora z gier
zdrapek charakteryzuje si¢ najwyzszym procentem zwrotu z gry i w przypadku kierowania si¢

czysto ekonomicznymi przestankami, wybra¢ najbardziej optacalng gre.

Oprocz dodatkowej informacji pozwalajacej na wybor najbardziej oplacalnej gry,
w procedurze zostata dokonana jeszcze jedna modyfikacja — to gra o najmniejszej liczbie
nagrod z wysokich pozioméw wygranej zostala okreslona jako najbardziej optacalna. Stad tez
efekt informacji o liczbie niewygranych nagrod kolidowal z procentem zwrotu kazdej

zdrapki. Karty z duza liczba niewygranych nagréod charakteryzowaty sie najnizszym
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procentem zwrotu z gry (65%), a karty z malg liczbg niewygranych nagrod charakteryzowaty
si¢ najwyzszym procentem zwrotu (75%). Tak opisane gry zdrapki powinny sprawic,
ze uczestnicy, ktorzy nie podaza nadmiernie za wplywem informacji o liczbie niewygranych

nagrdd, a powinni preferowac zdrapki z mniejszg liczbg niewygranych nagrod.

Podobnie, jak w przypadku wczesniejszych eksperymentow, rowniez i teraz ocenie
podlegato, czy uzywanie jezyka obcego powoduje, Ze uczestnicy sa w stanie latwiej
zignorowa¢ intuicyjnie atrakcyjng, ale niediagnostyczng informacj¢ dotyczaca pozostatej
liczby nagrod do odebrania i w konsekwencji dokona¢ lepszych osadow zwigzanych

Z hazardem.
Osoby badane

W badaniu wzi¢to udziat 177 uczestnikow. Podobnie, jak wczesniej, badanie trwato
okoto 20 minut i badani otrzymywali 20 zt za udzial. W oparciu o wcze$niej przyjete kryteria
wykluczenia, z analiz wytaczono odpowiedzi 33 uczestnikow: 5 uczestnikoéw, ktorzy mieli
co najmniej jednego rodzica, ktérego jezykiem ojczystym byl angielski; 1 uczestnika, ktory
deklarowat spedzenie ponad 10 miesigcy w kraju anglojezycznym; 9 uczestnikow, ktorzy
deklarowali stabg ogodlng znajomo$¢ jezyka angielskiego (tj. nizsza niz 5 na 10);
4 uczestnikdw, ktdrzy nie odpowiedzieli poprawnie na pytanie sprawdzajace uwage
I 18 uczestnikow, ktorzy btednie przettumaczyli przedstawiony im fragment tekstu. Do analiz
statystycznych wiaczono 144 badanych (Mwiek = 22,68; SD = 2,56, 76 kobiet). Uczestnicy
zostali losowo przypisani do warunku jezyka ojczystego (n = 82) lub jezyka obcego (n = 62).

Procedura badania i dylematy decyzyjne

Procedura Eksperymentu 3 byta niemal identyczna, co w Eksperymencie 1, z jednym
wyjatkiem wspomnianym wczesniej — uczestnicy otrzymywali informacje o pozostatych
w grze zdrapkach dla kazdego rodzaju gry (patrz Tabela 3). Informacje o pozostatych
zdrapkach zostaty przedstawione w celu umozliwienia obliczenia procentu zwrotu z kazdej
gry, tak ze gry z mniejsza liczba niewygranych nagréod miaty wigkszy procent zwrotu

W poréwnaniu z tymi, ktore miaty wiecej niewygranych nagréod.
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Tabela 3. Informacje o grach zdrapkach przedstawiane badanym w Eksperymencie 3

Rodzaj kart Zdrapka Wysokos¢ Laczna liczba Niewygrane
! Y P nagrody nagrod nagrody
100X Multiplier
(Zielona, niebieska 1,000,000 PLN 3 3
lub czerwona)
_ 1OQX Mult_lpll_er 25,000 PLN 10 ”

Wysoka liczha (Zielona, niebieska

niewygranych nagréd lub czerwona)
100X Multiplier 1,000 PLN 100 -

(Zielona, niebieska
lub czerwona)

Pozostata w grze liczba zdrapek: 1 000 923

100X Multiplier

(Zielona, niebieska 1,000,000 PLN 3 2
lub czerwona)
. 100X Multiplier
Sredni liczba niewygranych (Zielona nigbieska 25,000 PLN 100 5
nagrod lub czerwona)
100X Multiplier 1,000 PLN 10 54

(Zielona, niebieska
lub czerwona)

Pozostata w grze liczba zdrapek: 622 571

100X Multiplier

(Zielona, niebieska 1,000,000 PLN 3 L
lub czerwona)
100X Multiplier
Niska liczba niewygranych (zjejona nigbieska 25,000 PLN 10 3
nagrod lub czerwona)
100X Multiplier 1,000 PLN 100 24

(Zielona, niebieska
lub czerwona)

Pozostata w grze liczba zdrapek: 293 067

Wyniki i dyskusja

Wplyw informacji o liczbie niewygranych nagrod obecny byl w jednym z czterech
mierzonych wskaznikoéw (tj. postrzegane podekscytowanie) — co wskazuje, ze uczestnicy nie
wykazywali konsekwentnego preferowania zdrapek z wigksza liczba niewygranych nagrod.
Biorac jednak pod uwage, ze to zdrapki z najmniejsza liczba nagréd do odebrania byly
najbardziej optacalne, to one powinny by¢ preferowane najbardziej, zas brak preferencji dla
tych zdrapek wskazuje, ze uczestnicy po raz kolejny, cho¢ juz w znacznie mniejszym stopniu,

ulegali efektowi informacji o liczbie niewygranych nagrod.
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W odniesieniu do gtownego celu, tj. wptywu efektu jezyka obcego na wybory, istotne
r6éznice pomi¢dzy warunkami nie wystapity dla trzech z czterech wskaznikow (istotne rdéznice
pojawily si¢ w przypadku z decyzji dotyczacych zakupu kart). Wyniki Eksperymentu 3
wpisuja si¢ we wczesniejsze obserwacje pokazujace, ze uzywanie jezyka obcego nie
zmniejsza sklonnos$ci do podazania za nie diagnostycznymi, jednak wysoce afektywnymi
informacjami zwigzanymi z hazardem ani tez nie modyfikuje poziomu odczuwanego

pobudzenia emocjonalnego.
Ogolna dyskusja wynikow opisywanego obszaru

W  przeciwienstwie do wczesniejszych badan nad efektem jezyka obcego
na podejmowanie ryzyka (Keysar et al. 2012; Costa et al. 2014), nie zaobserwowano wptywu
jezyka na podejmowanie ryzykownych decyzji zwigzanych z hazardem. Badania nie
wykazaty roznic w checi uczestnikéw do podejmowania hazardu, postrzeganym
prawdopodobienstwie wygranej lub podekscytowaniu ryzykowng gra pomiedzy osobami
podejmujacymi decyzje w jezyku obcym 1 ojczystym. Decyzje uczestnikow byty skrzywione
przez niediagnostyczne informacje o liczbie niewygranych nagrod niezaleznie od warunku
jezykowego, w ktorym podejmowali decyzje i1 nasilenie skrzywienia decyzyjnego nie
wykazywato roznic migdzy warunkami jezykowymi. Stad tez, wyniki te kontrastuja
Z wezesniejszymi badaniami pokazujacymi zmniejszong podatno$¢ na btedy decyzyjne przy
podejmowaniu decyzji w jezyku obcym (Hayakawa i in. 2016), zwlaszcza w konteksScie
podejmowania ryzyka (Keysar i in. 2012; Costa i in. 2014; Gao i in. 2015). Wydaje si¢ zatem,
ze zdolnos¢ uczestnikow do ignorowania pozornie diagnostycznych informacji zwigzanych

Z hazardem nie jest wspomagana podczas uzywania j¢zyka obcego.

Jednym z popularnych wyjasnien efektu jezyka obcego jest zatozenie, ze uzywanie
jezyka obcego obniza pojawiajace si¢ reakcje emocjonalne 1 co za tym idzie obniza sktonnos¢
do podazania za intuicyjnymi rozwigzaniami, ktore pojawiaja si¢ jako pierwsze skojarzenia
(np. Costa i in. 2014; Hayakawa i in. 2016). Na tej podstawie sformulowana zostala hipoteza,
ze osoby wykonujace zadania w jezyku obcym bedg mniej sktonne do podazania za intuicyjng
i afektywnag informacja dotyczaca liczby niewygranych nagrdéd. Zwlaszcza gdy nagrody
zostaly opisane w sposob bogaty w jezyk/tekst (Eksperyment 2) w przeciwienstwie do opisu

ubogiego w jezyk/tekst a opartego na liczbach (Eksperyment 1 i 3).

Drugi proponowany mechanizm wyjasniajacy efektem jezyka obcego polega na tym,

ze uzywanie j¢zyka obcego sktania do uruchamiania procesOw rozumowania zamiast
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opierania si¢ na pojawiajacej si¢ intuicji. Co powinno spowodowaé, ze jednostki beda
bardziej sktonne do zastgpienia swoich poczatkowych intuicji namystem (np. Costa i in. 2014;
Hayakawa 1 in. 2016). Opierajagc si¢ o ten mechanizm mozna by oczekiwaé, ze osoby
wykonujace przedstawione zadania, beda ulega¢ w mniejszym stopniu zjawisku informacji
0 liczbie niewygranych nagréd podczas uzywania jezyka obcego w pordwnaniu do jezyka
ojczystego. Jest to szczegdlnie widoczne w Eksperymencie 3. (w ktérym uczestnicy dostali
wszystkie potrzebne informacje do obliczenia procentu zwrotu z kazdej gry zdrapki),
poniewaz wlasnie w tym przypadku rozumowanie moze doprowadzi¢ do wnioskow,
ze intuicyjne i przyciaggajaca informacje dotyczace informacji o liczbie niewygranych nagréd,

nakierowujg na najgorszy pod katem ekonomicznym wybor.

Niemniej, efekt jezyka obcego nie pojawil si¢ w zadnym z trzech eksperymentdw,
co sugeruje, ze (przynajmniej w kontek$cie analizowanych dylematow hazardowych)
proponowane mechanizmy majgce wyjasniac¢ efekt jezyka obcego nie znajdujg zastosowania,

a sam efekt jezyka obcego nie jest uniwersalnie wystgpujacym zjawiskiem.
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Badania nad procesami poznawczymi w obszarze rozumowania

Podrozdzial ten opisuje wyniki badan przedstawionych w artykule:

Biatek, M., Muda, R., Stewart, K., Niszczota, P., & Pienkosz, D. (2020). Thinking in a
foreign language distorts allocate on of cognitive effort: Evidence from
reasoning. Cognition, 205, 104420. (IF = 4,011, lista MNIE = 140 pkt)

Cho¢ poczatkowo proponowane wyjasnienia dotyczace mechanizmoéw stojacych
za efektem jezyka obcego wskazywaly na wysoki potencjal wspominanego wczesnie]
mechanizmu poznawczego (uzywanie jezyka ojczystego powoduje wigkszg refleksje
poznawcza), rosngca liczba publikacji pokazuje, ze wyjasnienie to nie thumaczy dobrze
powstawania efektu jezyka obcego. Dla przyktadu, podejmowanie decyzji w jezyku obcym
nie wptywa na poziom deliberatywnego rozumowania (Maekelae i Pfuhl, 2019), czy tez nie
wplywa na uzyskiwanie wyzszych wynikow w tescie na refleksj¢ poznawcza (Biatek i in.,
2019; Costa i in., 2014a). W celu doglebnego zbadania, w jaki sposob (i czy) efekt jezyka
obcego wplywa na decyzje poprzez oddzialywanie na procesy poznawcze zasadne jest
przeprowadzenie badan w obszarze przetwarzania dwutorowego i rozumowania. Obszar
rozumowania jest obszarem badan, na podstawie ktorych powstata teoria dwusystemowa

i teoria ta jest w tym obszarze najlepiej zbadana.

Wyjasniajac szerzej powody wyboru teorii dwusystemowej do wyjasnienia
mechanizmow stojacych za efektem jezyka obcego: teoria ta pozwala na niezalezne zbadanie
wptywu obydwu proponowanych mechanizmow stojacych za efektem jezyka obcego.
W teorii przetwarzania dwutorowego zaklada si¢, ze poznanie sktada si¢ z dwoch
uzupehniajgcych si¢ proceséw: procesy typu I sa automatyczne i dziatajg bez koniecznosci
dostepu do zasobow poznawczych. Z kolei procesy typu Il wymagajg takich zasobow w celu
dokonania analizy sytuacji i wykonania symulacji umystowych (Evans i Stanovich, 2013).
W najbardziej znanym modelu teorii przetwarzania dwutorowego zaktada si¢, ze domyslnie
ludzie majg tendencj¢ do uzywania procesow typu I i angazowania si¢ w rozumowanie typu
I1, gdy jest to konieczne (np. gdy wystepuje konflikt miedzy dwiema lub wigcej intuicyjnymi
reakcjami lub jesli intuicyjna reakcja nie jest tatwo dostepna; De Neys, 2014; De Neys
& Pennycook, 2019; Handley & Trippas, 2015; Stanovich, 2018; Thompson, Turner
i Pennycook, 2011). Innymi stowy, chcgc dojsé do jakiegos wniosku lub podjaé decyzje albo

32



probujemy zbada¢ logiczny status przestanek albo probujemy zracjonalizowaé najbardziej

obiecujacg intuicje (Pennycook i in.., 2015).

Na tej podstawie mozna wyciggna¢ kilka predykcji odno$nie mechanizmow stojacych
za efektem jezyka obcego. (1) Podejmujac decyzje w jezyku obcym dokonujemy innego
wyboru niz w jezyku ojczystym, poniewaz analizujgc problem w wigkszym stopniu
wykorzystujemy procesy typu Il (co moze by¢ spowodowane np. trudnoscig w przetwarzaniu
jezyka obcego lub wigkszym zaangazowaniem zasobow poznawczych juz w poczatkowej
fazie analizy decyzyjnej). Alternatywnie (2) rozumowanie w obcym jezyku moze wywotac
konflikt poznawczy wynikajacy z braku dominujgcej intuicji lub z natychmiastowego
wywotywania konfliktu pomigdzy intuicjami, co sprawia, ze jedyng droga do podjecia decyzji

jest zaangazowanie procesOw typu Il do wykonania refleksyjnej analizy problemu.

Problem badawczy do rozwigzania w ramach tego obszaru skupia si¢
na przetestowaniu, jakg role w powstawaniu efektu jezyka obcego odgrywaja dwa
proponowane mechanizmy wyjasniajace efekt (tj. mechanizm emocjonalny 1 poznawczy).
Glebsze zrozumienie mechanizméw pozwoli na doktadniejsze okreslenie warunkéw, w jakich
efekt jezyka obcego wystepuje oraz pozwoli przetozy¢ odkrycia na inne obszary decyzyjne.
Innymi stowy, wiedzac, w jaki sposdb podejmowanie decyzji w jezyku obcym wptywa
na dokonywane wybory, mozliwe bgdzie formutowanie rekomendacji, w jaki sposob ludzie
moga podejmowac ,lepsze” decyzje, tj. mniej znieksztalcone przez oddziatywanie

zaburzajacych proces decyzyjny heurystyk poznawczych?.
Eksperyment 1
Osoby badane

W badaniu wzigto udziat 209 uczestnikow (Mwiek = 20; SD = 0,96; 104 kobiety).
Badanie trwato okoto 20 minut. Za udziat w badaniu uczestnicy otrzymywali wynagrodzenie
w wysokosci 20 zt. Przed wykonaniem wtasciwych analiz statystycznych, z analizy zostaty
wylaczone odpowiedzi 80 osob: 62 osoby, ktore stwierdzily, ze ich zrozumienie materiatow

bylo nizsze niz 5 w 10-punktowej skali (n = 36 w warunku j¢zyka ojczystego i n = 26

! Warto w tym miejscu zaznaczyé, ze heurystyki poznawcze niekoniecznie prowadza do ,,ztych” wyboréw —
oczywiscie, niektdére heurystyki sg bardzo pozgdane zaréwno z punktu widzenia ewolucyjnego i utatwiajg
funkcjonowanie w obecnych spoteczenstwach.
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w warunku jezyka obcego?); oraz kolejne 18 osob, ktorych doktadno$é rozumowania
wskazywata na doktadno$¢ mniejszg niz losowe wskazywanie odpowiedzi (zob. Handley,
Newstead i Trippas (2011); Trippas, Handley i Verde (2014) dla stosowania podobnej
praktyki wylaczania odpowiedzi badanych, ktorych doktadnos¢ rozumowania jest nizsza niz
losowa oraz Geipel, Hadjichristidis 1 Surian (2015); Keysar i in., (2012), Muda i in., (2018)
do kryterium uzywanego w badaniach nad efektem jezyka obcego). Ostatecznie do analiz

wlaczone dane od 129 uczestnikow.
Procedura badania i dylematy decyzyjne

We wszystkich eksperymentach w ramach opisywanego obszaru uczestnicy byli
testowani indywidualnie w laboratorium badawczym. Procedura realizowana byla
na komputerach stacjonarnych, za$ scenariusze badania zostaly zaprogramowane
w LimeSurvey. Uczestnicy zostali przypisani do jednego z dwodch warunkow
eksperymentalnych: warunku jezyka ojczystego, w ktorym czytali i odpowiadali na problemy
w swoim pierwszym jezyku (tj. po polsku), oraz warunku j¢zyka obcego, w ktorym czytali

I odpowiadali na problemy w swoim drugim jezyku (tj. angielskim).

Uczestnicy ocenili logiczng prawomocno$¢ 32 stosunkowo prostych sylogizmow
zaczerpnigtych z artykutow opracowanych przez Trippasa, Verde i Handley’a (2014),
w ktérych manipulowano trafnoscig i wiarygodno$cig wnioskow. Wnioski w 16 sylogizmach
wyciggane na podstawie przestanek byly prawomocne, a wnioski w pozostalych 16 byty
nieprawomocne; potowa sylogizmow kazdego rodzaju miala wiarygodne wnioski, a druga
polowa niewiarygodne wnioski. Zadanie polegalo na ocenie prawomocnosci wniosku
ignorujagcego jego wiarygodnos¢ za pomoca odpowiedzi tak-nie, a nastgpnie 3-punktowej
oceny ufnosci (wcale, umiarkowanie, bardzo). Dodatkowo, rejestrowane byly rowniez czasy

odpowiedzi 0sob badanych na poszczegdlne pytania.

Aby manipulowa¢ wiarygodno$cig, wprowadzono odpowiednig konstrukcje
sylogizméw, opierajaca si¢ na fakcie, ze jedynie wniosek mogt by¢ oceniany w kontekscie

wiarygodno$ci. Osiagnieto to, wprowadzajac do przestanek abstrakcyjne pojecie, np.:

2 Tak wysoki wskaznik odrzucen ze wzgledu na niski poziom zrozumienia zadania zaréwno w jezyku ojczystym,
jak i jezyku obcym $wiadczyé moze o trudnosci samego zadania, ktore mieli do wykonania badani. Warto
zauwazy¢, ze liczba wykluczen w obydwu jezykach jest podobna, stad tez mato prawdopodobne jest, ze wyniki
zaobserwowane w gldwnych analizach sg efektem odrzucenia specyficznej grupy z warunku jezyka obcego.
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Niektore fokstroty sg jundorami [przestanka 1]
Wszystkie jundory to tance [przestanka 2]

Dlatego niektore tance to fokstroty [wniosek]

Srodkowy termin (stowo pisane czerwong czcionka w powyzszym przykladzie, ktore
jest umieszczone w obydwu przestankach, ale niezawarte we wniosku) to zmyS$lone
pseudostowo. W badaniu wiasciwym, uczestnicy byli informowani, Ze stowa oznaczone
kolorem s3 stowami nieistniejagcymi i nie majg zadnego znaczenia. Sens tych stow nie ma tez
wplywu na ocen¢ prawomocnosci wniosku, ktéry zalezy od pozostatych dwoéch terminow,

zawartych w przestankach i wniosku.

Procedura ta zostata przyjeta w oparciu o wczesniejsze badania w obszarze
rozumowania (Trippas 1 in., 2013, 2014). Procedura taka ma kluczowe znaczenie dla
kontrolowania zrodla ocen wiarygodnosci sylogizmu. Poniewaz terminy posrednie
sg pseudostowami, przestanki sg neutralne pod katem wiarygodnosci, tj. nie mozna ich
osadza¢ odnoszac si¢ do swojej wilasnej wiedzy lub na podstawie postaw i stereotypow.
Jednak kazdy wniosek mozna oceni¢ jako wiarygodny lub niewiarygodny w odniesieniu
do wilasnej wiedzy. W zwigzku z tym osady dotyczace wiarygodno$ci moga opieraé si¢
jedynie na wiarygodnosci wniosku. Bez odpowiedniej kontroli wiarygodnosci przestanek,
naoceng¢ wiarygodnosci wniosku wplywalaby ocena wiarygodno$ci przestanek,
co uniemozliwialoby poprawne wnioskowanie w odniesieniu do mechanizméw poznawczych

warunkujacych podjeta decyzje (Solcz, 2011, Crane, 2016).

Aby oceni¢ logiczng poprawno$¢ rozumowania uczestnikow badania, odpowiedzi
dotyczace ocen zasadno$ci sylogizmoéw oraz deklarowanej pewno$ci odpowiedzi zostaly
przeksztatcone — dychotomiczne odpowiedzi tak-nie zostaly potgczone z podanymi ocenami
pewnosci wyboru, tak aby poprawna odpowiedz z wysokim poziomem pewnosci wyboru
zostata przekodowana na ,,6”, z umiarkowang pewnos$cig na ,,5”, a z niska ufnoscia na ,,4”.
Podobnie odpowiedZz niepoprawna z niskg pewnoscig zostata przekodowana na ,3”,
Z umiarkowang pewnoscig na ,,2”, a z duza pewnoscig na ,,1”. Czasy reakcji przeksztalcono

logarytmicznie w celu zmniejszenia skosnosci.

Analizy statystyczne zostaly wykonane na trzy sposoby: (1) tradycyjny — opierajacy
si¢. na porOwnaniu poprawnosci rozumowania uczestnikOw pomigdzy warunkami; oraz
(2) z wykorzystaniem analiz krzywej ROC (tzw. (Receiver Operating Characteristic analysis;
analiza wykonana z wykorzystaniem ROC Toolbox, Koen et al., 2017) oraz
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(3) z wykorzystaniem analiz detekcji  konfliktu. Ponizej szczegdétowo wyjasnione

sa poszczegodlne sposoby analiz 1 jakie wnioski mozna na ich podstawie wyciagnac.

Analiza ROC - analiza ta pozwala na niezalezne przetestowanie efektow
wiarygodno$ci i jezyka na poprawno$¢ odpowiedzi i tzw. response bias, czyli strategii
odpowiadania niezaleznie od rzeczywistej poprawnosci logicznej. Strategia ta jest produktem
przetwarzania typu l. Liberalne skrzywienie w odpowiedziach obejmuje ogolng tendencje
do udzielania odpowiedzi ,,zasadny” w przeciwienstwie do odpowiedzi ,niezasadny”.
Konserwatywne skrzywienie w odpowiedziach obejmuje ogolng tendencje do udzielania

odpowiedzi ,,niezasadny”

Aby doktadniej wyjasni¢, dlaczego kto§ miatby przyjaé strategie popeiniania bigedu
w okreslony sposéb (np. preferujac fatszywe alarmy nad chybienia), rozwazmy onkologa,
ktoéry zdecydowatby sie leczy¢ zdrowa osobe (falszywy alarm) zamiast poming¢ chorego
pacjenta i pozwoli¢ tej osobie umrzeé (chybienie). W opisanej sytuacji onkolog przyjmuje
liberalne skrzywienie odpowiedzi. Ludzie zwykle przyjmujg bardziej liberalne kryterium
decyzyjne, gdy analizuja wiarygodne wnioski, a bardziej konserwatywne, gdy analizuja
niewiarygodne wnioski (Trippas i in., 2018). Istnieje przypuszczenie, ze osoby badane
W jezyku obcym mogg po prostu uzywac bardziej konserwatywnego sposobu odpowiadania
cho¢by dlatego, ze wnioski wydaja im si¢ mniej ekstremalne na wymiarze wiarygodnosci.
W obecnym eksperymencie taka strategia jest uchwycona w analizach ROC jako skrzywienie

odpowiedzi z dodatnim parametrem c lub wysokim parametrem f3.

Analiza detekcji konfliktu — dzigki opisanym powyzej analizom mozliwe jest ustalenie
czy osoby uzywajace jezyka obcego sa mniej poprawne w rozumowaniu logicznym, co moze
by¢ spowodowane tym, ze (1) przetwarzanie typu Il nie zakonczyto si¢ powodzeniem, albo
(2) ze w ogoble nie zaangazowali si¢ w przetwarzanie typu II. Innymi slowy, rozumowanie
W jezyku obcym moze albo znieksztatci¢ przetwarzanie typu II (tj. umiejetno$¢ poprawnej
oceny logicznej), albo wzmocni¢ tendencyjne przetwarzanie typu I (tj. opiera¢ swoje decyzje

0 wiarygodno$¢ wnioskow).

Dzigki analizie detekcji konfliktu mozliwe jest udzielenie odpowiedzi, jaki
mechanizm lezy u podtoza mniejszej poprawno$ci rozumowania podczas uzywania jezyka
obcego. W tym celu nalezy poréwna¢ odpowiedzi badanych dotyczace poziomu pewnosci
odpowiedzi dotyczacych zasadno$ci sylogizmow oraz ich czasy reakcji dla poprawnych

odpowiedzi w odniesieniu do sylogizmow, ktore sg spojne (tj. gdy wiarygodnos¢ wniosku
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i logika wskazuja na t¢ samg odpowiedz) z blednymi odpowiedziami w probach niespojnych
(gdy wiarygodnos¢ wniosku 1 logika wskazuja na przeciwne odpowiedzi) — jesli
przetwarzanie typu II nie jest inicjowane, osagd danej osoby bedzie intuicyjny i oparty gtownie
na ocenie wiarygodno$ci wniosku, a nie na logicznej strukturze sylogizmu. Inaczej méwiac,
odpowiadanie zgodnie z wiarygodnoscig wnioskow w tego typu sylogizmach zwykle oznacza

brak refleksji.

Krytyczna réznica migedzy sylogizmami spdjnymi i niespdjnymi uzytymi w tym
badaniu odnosi si¢ do przypuszczalnie ignorowanego wymiaru sylogizmu — tj. zasadnosci
logicznej. W przypadku spdjnych sylogizmow — zasadno$¢ logiczna jest zgodna z dominujaca
intuicja (tj. wiarygodnoscia), a W przypadku niespojnych sylogizmoéw — zasadno$¢ logiczna
jest niespdjna z dominujacg intuicjg. Stad tez, w przypadku niespojnych sylogizméw, jesli
zasadnos¢ logiczna jest w jakikolwiek sposdb przetwarzana, spowolnitaby czas odpowiedzi
I zmniejszyta poziom pewnosci do udzielonej odpowiedzi dla niespdjnych sylogizmow, ale
nie dla spdjnych sylogizmow. Jesli jednak intuicja dotyczaca logicznej struktury sylogizmu
po prostu nie jest wytwarzana, nie moze kolidowa¢ z intuicja oparta na wiarygodnosci.
W takim przypadku nie powinno by¢ réznicy miedzy czasami reakcji a ocenami pewnosci

W sylogizmach spdjnych i niespojnych.
Wyniki i dyskusja

Wyniki przeprowadzonego eksperymentu wskazaty, Zze osoby uzywajace jezyka
obcego: (1) byly mniej doktadne w swoim rozumowaniu (tj. udzielaly mniej poprawnych
odpowiedzi); oraz ze (2) odpowiedzi te nie byly w mniejszym stopniu skrzywione przez
wiarygodno$¢ wniosku w poréwnaniu do osob odpowiadajacych w jezyku ojczystym.
Z poglebionych analiz wynika, ze dzieje si¢ tak dlatego, ze osoby uzywajace jezyka obcego
rzadziej inicjuja procesy typu II w celu skorygowania intuicji dotyczacej wiarygodnosci, gdy

zasadnos¢ logiczna jest niespdjna z wiarygodnoscia.

Wynik ten nie moze by¢ wyjasniony tym, ze uzywanie jezyka obcego wywotuje
wieksze obcigzenie poznawcze i1 przecigza pami¢¢ robocza (wymagang do aktywowania
procesow typu II). Dzieje si¢ tak, poniewaz umiejetnos¢ wykrywania konfliktow (ktora
zwykle jest odporna na nakladanie obcigzenia poznawczego, np. De Neys, 2006), byta
znieksztalcona W przypadku 0sob uzywajacych jezyka obcego. Kolejnym powodem, dlaczego
uzywania jezyka obcego nie powinno si¢ konceptualizowa¢ jako obcigzenia poznawczego,

sa wyniki wcze$niejszych badan pokazujace, ze efekt jezyka obcego poprawia podejmowanie
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decyzji (tj. podejmujacy decyzje ulegaja w mniejszym stopniu skrzywieniom decyzyjnym;
Costa i in., 2014; Keysar i in., 2012). Obciazenie poznawcze powinno za$ eliminowac reakcje

typu II 1 utrudnia¢ podejmowanie decyzji, tj. zwigksza¢ uleganie skrzywieniom decyzyjnym.

Obserwowany spadek doktadnosci rozumowania w jezyku obcym jest zaskakujacy,
biorgc pod uwage pozorng solidnos$¢ efektu jezyka obcego (warto w tym miejscu zaznaczy¢,
ze nie wszystkie badania potwierdzaja wptyw efektu jezyka obcego na podejmowanie decyz;ji,
zob: Bialek i in., 2020; Hayakawa i in., 2019; Makelee & Pfuhl, 2018; Muda i in., 2020).
Jednym z mozliwych wyjasnien tej rozbieznos$ci jest uzycie w przeprowadzonym badaniu
pseudostow, ktore umieszczone byly w przestankach sylogizmow. Mozliwe, ze te slowa
sprawity, ze uczestnicy poczuli si¢ tak, jakby nie rozumieli zadania. Ten postrzegany brak
zrozumienia mogt zmieni¢ podejScie przyjete przez uczestnikow zadania. Na przyktad
uczestnicy mogli by¢ zniecheceni do angazowania si¢ w przetwarzanie typu II. Inng kwestig
jest stosunkowo duza liczba os6b z warunku jezyka ojczystego, ktore zostaly wylaczone
z analiz wlasciwych w oparciu o samoocen¢ zrozumienia zadania — dla przypomnienia byto
to odpowiednio 36 0s6b w warunku jezyka ojczystego i 26 0os6b w warunku jezyka obcego.
Nie jest do konca jasne, dlaczego uczestnicy w warunku jezyka ojczystego mieliby zglaszac,
7e nie rozumiejg zadania, jednak najbardziej prawdopodobnym wyjasnieniem jest to, ze byli
zdezorientowany pseudostowem obecnym w kazdym sylogizmie. Ewentualnie uczestnicy
mogli btgdnie zinterpretowaé pytanie o zrozumienie zadania i odpowiedzie¢ na to pytanie
subiektywng oceng jakosci swojego dziatania (np. ,Nie sadze, ze dobrze sobie

poradzitlem/am, zadanie byto trudne”).

Aby rozwigza¢ te problemy, przeprowadzony zostat Eksperyment 2, w ktorym
pseudostowa zostaty zastgpione symbolami graficznym. Miato to na celu zwigkszy¢ poziom

zrozumienia sylogizméow.
Eksperyment 2
Osoby badane

W badaniu wzi¢to udziat 228 uczestnikow (Mwiek = 20; SD = 0,87; 104 kobiety). Tak,
jak wczesniej badanie trwato okoto 20 minut. Za udzial w badaniu uczestnicy otrzymywali
wynagrodzenie w wysokosci 20 zt. Przed wykonaniem wlasciwych analiz statystycznych,
Z analizy zostalo wylgczone odpowiedzi 117 osoéb: 62 osoby, ktore stwierdzily, ze ich

zrozumienie materiatdbw bylo nizsze niz 5 w 10-punktowej skali (n = 38 w warunku jezyka
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ojczystego i n = 38 w warunku jezyka obcego); oraz kolejne 41 osob, ktorych doktadnosé
rozumowania wskazywata na doktadno$¢ mniejsza niz losowe wskazywanie odpowiedzi.

Ostatecznie do analiz wtaczono dane od 111 uczestnikdw.
Procedura badania i dylematy decyzyjne

Procedura byta niemal identyczna jak w Eksperymencie 1, z jedng istotng zmiang:
zamiast uzywania w przestankach abstrakcyjnych pseudostow, w Eksperymencie 2 uzyte

zostaly ksztalty geometryczne:

Niektore fokstroty sg A [przestanka]
Wszystkie A to tance [przestanka]

Dlatego niektore tance to fokstroty [wniosek]

Zmiana ta miata sprawi¢, ze mniej osob bedzie niepewnych czy $rodkowy termin
sylogizmu (np. A w powyzszym przykladzie) ma prawdziwe znaczenie, a przetwarzanie

sylogizmow w catos$ci bedzie tatwiejsze.
Wyniki i dyskusja

Wyniki Eksperymentu 2 byly spdjne z wynikami wczesniejszego eksperymentu.
Istotna réznica, ktéra si¢ pojawita, odnosita si¢ do stabszego dowodu odno$nie umiejetnosci
wykrywania konfliktéw podczas uzywania j¢zyka obcego — w poréwnaniu z Eksperymentem
1. mozna wywnioskowaé, ze poslugiwanie si¢ jezykiem obcym nie wylgcza catkowicie
umiejetnosci  wykrywania konfliktéw, a jedynie je ostabia. Oczywiscie w kazdym
eksperymencie uczestnicy uzywajacy jezyka obcego nadal w pewnym stopniu angazowali si¢
w procesy typu Il — w przeciwnym razie ich dokladno$¢ rozumowania bylaby rowna

zgadywaniu zasadnosci wnioskow.

Warto w tym miejscu rowniez zauwazy¢, ze ze wzgledu na wysoki procent odrzutu
odpowiedzi badanych z analiz wlasciwych, wyniki mogly by¢ zaburzone. W celu rozwigzania
tego problemu przeprowadzony zostat trzeci eksperyment, uwzgledniajacy inne kryteria
wylaczania badanych z analiz — w tym przypadku kryteria wykluczeni byly mniej

rygorystyczne. Dodatkowo, zwigkszona zostata wielko$¢ testowanej proby.
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Eksperyment 3
Osoby badane

W badaniu wzigto udziat 305 uczestnikow (Mwiek = 22,3; SD = 2,86; 186 kobiet). Tak,
jak wcze$niej badanie trwato okoto 20 minut. Za udzial w badaniu uczestnicy otrzymywali
wynagrodzenie w wysokosci 20 zt. Przed wykonaniem wilasciwych analiz statystycznych,
Z analizy zostaly wylgczone odpowiedzi 67 osdb: 25 osob, ktore stwierdzily, ze ich ogdlna
znajomos¢ jezyka angielskiego jest nizsza niz 5 w 10-punktowej skali (n = 10 w warunku
jezyka ojczystego i n = 15 w warunku jezyka obcego); oraz kolejne 42 osoby, ktérych
dokladno$¢ rozumowania wskazywata na doktadno$¢ mniejsza niz losowe wskazywanie

odpowiedzi. Ostatecznie do analiz wiaczono dane od 238 uczestnikow.
Procedura badania i dylematy decyzyjne

Procedura byta niemal identyczna jak w Eksperymencie 1 1 2, z jedng istotng zmiang:
zamiast uzywania w przestankach abstrakcyjnych pseudostow lub ksztattow geometrycznych,

w Eksperymencie 3 uzyte zostaly litery:

Niektore fokstroty sa P [przestanka]
Wszystkie P to tance [przestanka]

Dlatego niektore tance to fokstroty [wniosek]

Zmiana ta miata sprawi€, ze przetwarzanie sylogizmoéw bedzie jeszcze tatwiejsze —
taka struktura odzwierciedla strukture zadan logicznych wykorzystywanych na lekcjach logiki

w szkotach $rednich, do ktérej powinni by¢ przyzwyczajeni polscy uczniowie.
Wyniki i dyskusja

Wynik Eksperymentu 3 byly podobne jak w Eksperymentach 1 i1 2: osoby uzywajace
jezyka obcego charakteryzowaly si¢ nizsza poprawnoscig rozumowania spowodowang nizsza
wrazliwoscig na strukturg logiczng sylogizmu 1 nizsza umiejetno$¢ wykrywania konfliktow.
Warto jednak zauwazy¢, ze wyniki Eksperymentu 3 w kilku miejscach nie osiagnety poziomu
istotnosci statystycznej, mimo ze zasadniczo byly zgodne z wynikami dwdch pierwszych
eksperymentéw. Moze tak by¢ z jednego z wielu powodéw. By¢ moze w trzech
eksperymentach uchwycony zostal doktadnie ten sam efekt, a wszelkie réznice miedzy

eksperymentami wynikaja z losowej szansy lub probleméw z moca.
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Ze wzgledu na pewny brak spdjnosci odnos$nie poziomu istotno$ci w testach
statystycznych wykonana zostata jeszcze jedna analiza — na danych zagregowanych
z wszystkich eksperymentow, co pozwolito przeprowadzi¢ dwa krytyczne testy rozumowania
W jezyku obcym: poprawnosCi rozumowania i umiejetnosci wykrywania konfliktow. W ten
sposob mozliwa byta ocena, czy w jezyku obcym pogarsza si¢ poprawno$¢ rozumowania,
ajesli tak, to czy mozna to przypisa¢ zmniejszeniu wrazliwosci na konflikt miedzy
wiarygodnoS$cig a zasadno$cig wniosku. Ta zbiorcza analiza byta krytycznym testem hipotez,

poniewaz miala najwigksza moc wykrywania jakichkolwiek efektow.

Wyniki zbiorczej analizy potwierdzily zaobserwowane wczesniej zjawiska,
tj., ze osoby uzywajace jezyka obcego sa mniej poprawne w Swoim rozumowaniu oraz
ze posiadaja mniejsza umiejetnos¢é wykrywania konfliktéw pomigdzy pojawiajacymi si¢

intuicyjnymi wnioskami.
Ogolna dyskusja wynikow opisywanego obszaru

Wyniki trzech eksperymentéw pokazaty, ze osoby dwujezyczne gorzej radza sobie
Z rozumowaniem sylogistycznym podczas uzywania j¢zyka obcego. Poglebione analizy
badajace mechanizm tego zjawiska pokazaty, ze osoby podejmujace decyzje w jezyku obcym
1 ojczystym nie réznig si¢ pod katem ulegania wiarygodno$ci sylogizmu. Obserwacje
te sg sprzeczne z wczesniejszymi ustaleniami dotyczacymi efektu jezyka obcego, ktore
sugerowaty, ze podejmowanie decyzji w jezyku obcym prowadzi do podejmowania lepszych
decyzji ichroni przed skrzywieniami decyzyjnymi (Costa i in., 2014; Gao i in., 2015;
Hadjichristidis i in., 2019; Keysar i in., 2012).

Wyniki pokazaly réwniez, ze mniejsza poprawno$¢ rozumowania sylogistycznego
spowodowana jest zmniejszong zdolnoscia do wykrywania konfliktu miedzy
konkurencyjnymi intuicjami dotyczacymi logicznej zasadno$ci wnioskéw 1 ich
wiarygodno$ci. W oparciu 0 zaobserwowane wyniki, zaproponowane zostaly dwa
mechanizmy, ktére moglyby wyjasni¢ ten wynik: (1) Model Progu Konfliktu, w ktérym
osoby uzywajace jezyka obcego nie sg w stanie wykry¢ konfliktu dwoéch intuicji, ktory
w przypadku uzywania jezyka ojczystego jest mozliwy do wykrycia — konflikt taki mozliwy
jest do wykrycia dla osob uzywajacych jezyka obcego w sytuacji, gdy stanie si¢
wystarczajaco silny i przekroczy odpowiedni prog aktywacji, ktory jest istotnie wyzszy niz
w przypadku uzywania jezyka ojczystego; oraz (2) Model Przytlumionej Intuicji, w ktérym

uzywanie jezyka obcego prowadzi do wytwarzania intuicji o mniejszym stopniu nasilenia,
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a to przytlumienie intuicji eliminuje powstawanie konfliktu pomigdzy intuicjami — albo przez
mocniejsze ostabienie intuicji opartych na logice w poréwnaniu do intuicji opartych

0 wiarygodnos$¢, albo przez redukowanie intuicji opartych na logice do zera.
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Podsumowanie wynikow wszystkich przeprowadzonych badan i ich wklad

w badania nad efektem jezyka obcego

Poczatkowo zaproponowano dwa gléwne wyjasnienia efektu jezyka obcego:
emocjonalne i poznawcze (Keysar i in. 2012, Costa i in., 2014a, Hayakawa i in., 2016).
Mechanizm emocjonalny zaktada, ze uzywanie je¢zyka obcego obniza pojawiajace si¢ reakcje
emocjonalne. Emocje sg bardziej wyraziste niz efekty refleksji oraz poprzedzaja je czasowo,
maja znaczny wplyw na podejmowane decyzje. Mowigc wprost, im silniejsze pobudzenie
emocjonalne podczas analizy problemu tym wigksze ryzyko ulegania skrzywieniom
decyzyjnym. Mechanizm poznawczy zaklada, ze uzywanie j¢zyka obcego sktania
do czestszego uruchamiania procesow refleksji zamiast opiera¢ si¢ na pojawiajacej sie
intuicji. To powinno przektadaé si¢ na to, ze jednostki sa bardziej sklonne do skorygowania
swoich poczatkowych intuicji namystem, co powinno réwniez prowadzi do mniejszego

ulegania skrzywieniom decyzyjnym (np. Costa i in. 2014a; Hayakawa i in. 2016).

W prowadzonych przeze mnie badaniach jako pierwszy weryfikowatem empirycznie,
czy poczatkowo proponowane mechanizmy rzeczywiscie leza u podtoza efektu jezyka obcego
— wczesniejsze badania sugerowaly istnienie tych mechanizméw bez empirycznej ich
weryfikacji lub jedynie weryfikujac je czastkowo, tj. bez niezaleznego testowania sily
oddziatywania proponowanych mechanizméw. W moich badaniach problem ten zostat
podjety wielokrotnie, za§ wyniki rzucity zupetnie nowe $§wiatto na rozumienie efektu jezyka

obcego. Ponizej pokrotce podsumowuje wyniki poszczegdlnych eksperymentow.

Badania nad efektem jezyka obcego w obszarze sadéw moralnych pokazaty,
ze podejmowanie decyzji w jezyku obcym skutkowalo obnizeniem sily inklinacji
deontologicznej oraz utylitarnej w poréwnaniu do podejmowania decyzji w jezyku ojczystym
(Muda i in., 2018). Wyniki te sugerujg, ze uczestnicy czytajacy dylematy w jezyku obcym
wykazywali zar6wno a) zmniejszong sktonno$¢ do unikania krzywdzenia jednej osoby, jak
i b) zmniejszong sklonno$¢ do maksymalizacji ogdélnego wyniku. Innymi stowy, osoby
czytajace dylematy w jezyku obcym wydawaty si¢ w mniejszym bra¢ pod uwage krzywde
zarOwno osoby, ktéra w dylemacie moralnym miataby zosta¢ poswigcona dla wiekszego
dobra, jak 1 osob, ktore mialyby zosta¢ dzigki temu uratowane. Obie te zmiany inklinacji
znosity si¢ wzajemnie, skutkujac brakiem ogolnego efektu na podejmowane wybory moralne.
Zaobserwowane wyniki s3 zgodne z mechanizmem emocjonalnym (mniejsza wrazliwos¢

na krzywde), ale bezposrednio zaprzeczaja mechanizmowi poznawczemu (mniejsza a nie
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wicksza koncentracja na konsekwencjach dziatania). Co wigcej, wyniki sugeruja,
ze zmniejszona reaktywno$¢ emocjonalna moze obniza¢ poziom troski nie tylo o poswigcenie

osoby, ale takze o uratowang grupe.

Drugie przeprowadzone w obszarze sagdow moralnych badania nie wykazaly efektu
jezyka obcego w sadach moralnych (ale tym razem nie badalem poszczegolnych inklinacji
moralnych a jedynie ogolne decyzje). Nie zaobserwowano tez interakcji modalnosci
Z jezykiem, co oznacza, ze modalno$¢ shluchowa nie wzmacnia efektu jezyka obcego,
prowadzac do podejmowania bardziej utylitarnych decyzji. Brak ro6znic mi¢dzy bodzcami
dzwigkowymi 1 tekstowymi wskazuje na brak poparcia dla hipotezy amplifikacji, zgodnie
zktora w przypadku uzywania jezyka obcego przetwarzanie dzwigkowe dylematow
moralnych zwigksza moralny efekt jezyka obcego. Gdyby efekt jezyka obcego wigzatl si¢
glownie z przetwarzaniem afektywnym (jak bylo proponowane w pierwszych badaniach nad
tym efektem), oczekiwaliby$my, ze stuchowa prezentacja problemu wzmocni efekt
(Campbell, 2005). Poniewaz taki efekt nie zostal zaobserwowany, mechanizm emocjonalny
stojacy za efektem jezyka obcego wydaje sie mniej prawdopodobny niz inne alternatywne
wyjasnienia, takie jak zmniejszenie znaczenia konsekwencji (Bialek 1 in., 2019b)

I zmniejszenie troski o wyrzadzenie szkody (Muda i in., 2018).

Badania w obszarze podejmowania ryzyka ujawnily podobny wynik jak drugie
Z przeprowadzonych badan nad sagdami moralnymi — nie zaobserwowano wplywu je¢zyka
napodejmowanie decyzji. Wyniki badan nie pokazaly roznic w checi uczestnikéw
do podejmowania  hazardu, postrzeganym  prawdopodobienstwie = wygranej  lub
podekscytowaniu ryzykowna gra pomiedzy osobami podejmujacymi decyzje w jezyku obcym
I ojczystym. Decyzje uczestnikow byly skrzywione przez niediagnostyczne informacje
0 liczbie niewygranych nagrod niezaleznie od jezyka, w ktérym podejmowali decyzje. Stad
tez wyniki te kontrastujg z wczesniejszymi badaniami pokazujagcymi zmniejszong podatnosé
na btedy decyzyjne przy podejmowaniu decyzji w jezyku obcym (Hayakawa i in. 2016),
zwlaszcza w kontekscie podejmowania ryzyka (Keysar i in., 2012; Costa i in., 2014a; Gao
i in., 2015). Bioragc réwniez pod uwage, ze podejmowanie ryzyka jest mocno powigzane
z afektem (ktory im wigkszy tym wieksza awersja do ryzyka, Loewenstein i Hsee, 2001), brak
r6znic w poziomie sklonnosci do podjecia ryzyka oraz w ocenach odczuwanej ekscytacji

podwaza zasadnos¢ mechanizmu emocjonalnego w powstawania efektu jezyka obcego.
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Réwniez badania w obszarze rozumowania pokazaly, ze zaden z poczatkowo
proponowanych mechanizméw stojacych ze efektem jezyka obcego nie znajduje
potwierdzenia empirycznego. Zakladajac, ze efekt jezyka obcego jest wynikiem roznic
w zakresie angazowania zasobow poznawczych mig¢dzy osobami uzywajacymi jezyka
ojczystego 1 obcego, powinniSmy zauwazy¢ wzrost poprawnosci zadania wymagajacego
przetwarzania typu II; jesli jednak efekt jezyka obcego jest wynikiem réznic emocjonalnych,
powinniSmy zaobserwowac réznice jedynie wtedy, gdy zadanie ma charakter emocjonalny.
Tak wigc w zadaniach ubogich w afekt, takich jak rozumowanie sylogistyczne,
nie powinnismy widzie¢ efektu rozumowania w jezyku obcym. Zamiast tego obserwujemy
spadek poprawnosci logicznej wnioskujacych w jezyku obcym. Nie przewiduje tego zaden
Zzwyzej wymienionych  mechanizmow. Tam, gdzie mechanizm emocjonalny
nie przewidywatby réznicy w trafno$ci rozumowania sylogistycznego ubogiego w afekt,
widzimy duza ro6znicg. Tam, gdzie mechanizm poznawczy przewidziatby wzrost doktadnos$ci
dla os6b wnioskujacych w jezyku obcym, wyniki przeprowadzonych badan pokazaty jej
spadek. W oparciu o zaobserwowane wyniki zaproponowany zostal nowy mechanizm stojgcy

ze efektem jezyka obcego (opisany w szczegotach ponizej).

W szerszym ujeciu, wyniki prowadzonych przeze mnie badan pokazaty, w jakich
obszarach efekt jezyka obcego wywoluje istotne zmiany w podejmowaniu decyzji: obok
wynikéow innych badaczy dotyczacych np. wigkszego poziomu uczciwosci (Bereby-Meyer
iin., 2018) lub nizszej wiary w przesady (Hadjichristidis i in., 2017), razem z moimi
wspotpracownikami pokazatem, ze oddzialuje rowniez w obszarze np. rozumowania.
Dodatkowo, moje badania byly jednymi z pierwszych, ktore pokazywaty istotne ograniczenia
efektu jezyka obcego, tj. ze w obszarze podejmowania decyzji moze on nie wystgpowac
W ogdble (np. odnosnie decyzji ryzykownych czy moralnych) lub tez, ze uzywanie jezyka
obcego moze prowadzi¢ do podejmowania gorszych decyzji (np. spadek poprawnosci
logicznego rozumowania (Biatek, Muda 1 in., 2020) oraz wzrost impulsywnos$ci
w dokonywaniu wyboréw miedzyokresowych (Biatek, Domurat i in., 2020)) a nie jak
pierwotnie proponowano — ze istotnie wplywa na uleganie skrzywieniom decyzyjnym

W mniejszym stopniu.

Obserwacje z moich prac ukazujg ograniczenia samego konceptu efektu jezyka

.....

Z opublikowanych wynikéw potwierdzajacych efekt jezyka obcego sa krytykowane,

np. pokazujac nieprawidtowe techniki statystyczne zastosowane w pierwotnym badaniu
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(Wickelmaier, 2015), ze zaobserwowane wyniki powstaly wskutek zbyt malej mocy,
aby prawidlowo przetestowa¢ model (Bialek i Fugelsang, 2019), przypisujac efekt jezyka
obcego niepelnemu zrozumieniu materiatow w jezyku obcym (Montero-Melis i in., 2020),
czy tez kosztom poznawczym zwigzanym ze zmiang pomi¢dzy uzywanymi jezykami
(Oganian iin., 2016). Podsumowujac, wyniki prowadzonych badan nie byly konkluzywne

I czesto wskazywaty na brak potwierdzenia pierwotnie proponowanych mechanizmow.

Prowadzone przeze mnie badania wyszlty poza wczes$niejsze nurty testowania efektu
jezyka obcego w odniesieniu do nowych obszarow, czy tez testowania pierwotnie
zaproponowanych modeli wyjasniajacych efekt. W oparciu o prowadzone przeze mnie
badania, w artykule opublikowanym w Cognition, zaproponowali§my nowy mechanizm,
ktéry w lepszym stopniu wyjasnia zachodzace procesy, ktére leza u podtoza efektu jezyka
obcego. Dla przypomnienia model ten zostal stworzony w oparciu o wyniki trzech
eksperymentow 1 proponuje wyjasnienie znacznie r6ézne od pierwotnie przyjetych.
Mianowicie, stawiam hipotezg, ze intuicja jest mniej wyrazista podczas uzywania j¢zyka
obcego (Biatek i in., 2019; Muda i in., 2018) oraz ze umiejetno$¢ wykrywania konfliktow jest
znacznie stabsza lub nie pojawia si¢. To z kolei znieksztatca zdolno$¢ do refleksji w razie
potrzeby (Bialek, Muda 1 in., 2020). Wyjasniajac na przyktadzie: w typowej sytuacji ludzie
bezrefleksyjnie konstruuja reprezentacje problemow skupiajac si¢ jedynie na ich
najistotniejszych cechach i tworzg wiarygodne rozwigzanie w tym ograniczonym kontekscie.
Osoby refleksyjne maja tendencje do rozdzielania problemow (Stanovich, 2018) i skupiania
si¢ na informacjach diagnostycznych, ignorujac informacje nieistotne. Efekt ten mozna
przypisa¢ metapoznaniu, ktore zwykle pomaga osobom refleksyjnym wykry¢, ze ich myS$lenie
moze by¢ skrzywione. U oséb bezrefleksyjnych z kolei umiejetno$¢ ta jest bardzo
ograniczona lub nie wystepuje w ogole (De Neys 1 Pennycook, 2019; Thompson 1 in., 2011).
Refleksja poznawcza pomaga rowniez refleksyjnym osobom strategicznie inwestowac swoje
zasoby, tak aby nie musiaty zastanawia¢ si¢ nad problemami, ktére maja intuicyjnie poprawng
odpowiedz (Bago i De Neys, 2017, 2018; Thompson i in., 2018). Po wykryciu mozliwosci
skrzywienia decyzji lub osadu ludzie inwestujg zasoby poznawcze w myslenie, zwigkszajac
swoje szanse na uzyskanie normatywnie poprawnej odpowiedzi (Pennycook i in., 2015;
Trippas 1 Handley, 2017). Przypuszczalnie, metapoznanie jest znieksztalcone podczas
uzywania jezyka obcego, a ludzie przydzielaja swoj wysitek poznawczy mniej lub bardziej
losowo, czg$ciej angazujac si¢ w refleksje, ale nie zawsze wtedy, gdy jest to konieczne.

Dlatego w przypadkach, w ktorych intuicja wptywa na decyzje, przypadkowe zaangazowanie
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si¢ w wicksza refleksje moze przynie$¢ lepsze wyniki. Jest to wiec co$ innego niz decyzja
0 zignorowaniu wilasnych przeczu¢. Ryzykiem zwigzanym z przyjeciem takiej strategii
»Zawsze si¢ zastandw” jest nieefektywna alokacja ograniczonych zasobow poznawczych
(tj. bycie refleksyjnym, gdy nie jest to konieczne) oraz potencjalne btedy obliczeniowe

w zadaniach, ktére mozna tatwo rozwigza¢ bez namystu.

Zaproponowany przeze mnie model ma oczywiscie swoje ograniczenia — zostat
on opracowany w oparciu o zadania dotyczace rozumowania logicznego i dalsze badania
w innych obszarach sa konieczne, aby potwierdzi¢, ze model ten mozna generalizowac
nainne domen zwigzane z podejmowaniem decyzji oraz ze jest on w stanie lepigj

przewidywac¢ wybory uczestnikow badan niz alternatywne modele.

Podsumowujac, prowadzone przeze mnie badania pokazaly zaréwno, w jakich
obszarach efekt jezyka obcego ma swoje ograniczenia, jak poczatkowo proponowane
mechanizmy wptywaja na jego powstawanie (lub doktadniej: ze w oparciu o dane empiryczne
nie sg one dobrymi wyjasnieniami powstawania efektu) oraz jaki model moze by¢ lepszy
w wyjasnianiu efektu jezyka obcego. Badania te daly nowe spojrzenie na opisywany efekt,
co spotkato si¢ z uznaniem ws$rdéd innych badaczy — moje cztery prace przedstawione
W rozprawie byly cytowane taczne ponad 110 razy w ciggu zaledwie kilku lat od ich

opublikowania.
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Zalgczniki

Zatacznik nr 1. Pelna lista dylematow moralnych wykorzystanych w badaniach nad
mechanizmem efektu jezyka obcego w obszarze sadow moralnych

Dylematy niespdjne

Dylematy spdjne

1. Cofnates si¢ w czasie do roku 1920. Gdy
rejestrujesz si¢ w hotelu spotykasz mtodego
austriackiego malarza, weterana | Wojny
Swiatowej. Uswiadamiasz sobie, ze to Adolf
Hitler sprzed objecia wladzy

w nazistowskich Niemczech.

Nocuje on w pokoju sagsiadujagcym z Twoim,
a drzwi do jego pokoju nie sa zamknigte.

Z tatwoscig mogibys udusi¢ go poduszka

I znikngé, powstrzymujac 11 Wojne
Swiatowa oraz powstanie partii
nazistowskiej. Jednak nie popehit

on dotychczas zadnych przestepstw 1 wydaje
si¢ zle, by krzywdzi¢ niewinng osobg.

Czy stusznym byloby zabi¢ niewinnego,
mtodego Hitlera 1 zapobiec I WS?

1. Cofnates si¢ w czasie do roku 1920. Gdy
rejestrujesz si¢ w hotelu spotykasz mtodego
rzezimieszka. USwiadamiasz sobie, ze to
George Brackman, cztowiek, ktory pozniej
porwie dziecko i bedzie przetrzymywat

je przez tydzien, az nie uzyskat od rodziny
okupu.

Nocuje on w pokoju sagsiadujacym z Twoim,
a drzwi do jego pokoju nie sg zamknigte.

Z tatwos$cig mogltbys$ udusi¢ go poduszka

| zniknag¢, powstrzymujgc porwanie dziecka.
Jednak nie popelnit on dotychczas zadnych
przestepstw 1 wydaje si¢ zte, by krzywdzi¢
niewinng osobe.

Czy shusznym byloby zabi¢ Georga
Brackmana w celu powstrzymania go przed
dokonania porwania dziecka?

2. Jedziesz przez miasto ruchliwg droga, gdy
nagle mtoda matka trzymajaca dziecko
potyka sie 1 wchodzi wprost pod kota
twojego samochodu. Jedziesz zbyt szybko
by wyhamowac na czas; Twoja jedyna
nadziejg jest gwattownie skrgci¢ w bok.

Niestety, w jedynym miejscu, w ktore
mozesz skreci¢ znajduje si¢ mata, starsza
pani. Jesli skrgcisz by oming¢ matke

Z dzieckiem powaznie zranisz a by¢ moze
nawet zabijesz staruszke.

Czy stusznym jest, by skreci¢ i uderzy¢
W staruszke, aby oming¢ mioda matke
z dzieckiem?

2. Jedziesz przez miasto ruchliwg droga, gdy
nagle mtoda matka trzymajaca dziecko
potyka si¢ i wchodzi wprost pod kota
twojego samochodu. Jedziesz zbyt szybko
by wyhamowac¢ na czas; Twojg jedyng
nadziejg jest gwattownie skrgci¢ w bok.

Niestety, w jedynym miejscu, w ktore
mozesz skreci¢ znajduje sie grupka matych
dzieci, idacych do szkoty. Jesli skrecisz

by oming¢ matke z dzieckiem powaznie
zranisz a by¢ moze nawet zabijesz kilka

z nich.

Czy stusznym jest, by skreci€ 1 uderzy¢
W uczniow, aby oming¢ mtoda matke
z dzieckiem?

3. Jeste$ glowa biednej rodziny w
rozwijajacym si¢ kraju (UBOGIM KRAIJU).
Niestety juz drugi rok z rzedu dotyka cie
nieurodzaj, i wydaje sie, ze nie ma sposobu
by wyzywi¢ Twoja rodzing. Twoi synowie,
w wieku 8 1 10 lat, sg zbyt mtodzi by p6j$¢
pracowa¢ do miasta, ale Twoja cérka

3. Jeste$ glowa biednej rodziny w
rozwijajacym si¢ kraju (UBOGIM KRAJU).
Twoi synowie, w wieku 8 1 10 lat, pracuja
codziennie na rodzinnej farmie by poznali
smak pracy i odpowiedzialnos$ci za innych.
Twoja corka nie moze dzwigaé, w zwiazku
Z czym nie pracuje na farmie. Martwisz sie,
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mogtaby da¢ sobie lepiej radg.

Znasz me¢zczyzne z Twojej wioski, ktory
obecnie mieszka w miescie i ktory
produkuje filmy epatujagce erotyzmem

z udziatlem matych dziewczynek, takich jak
Twoja corka. Przy Twojej corce mowi
wprost, ze rok pracy w jego studio
pozwolitby jej zarobi¢ dos¢, by wyzywic
rodzing przez kilka kolejnych lat.

Czy stuszne byloby zatrudnienie Twojej
corki w przemysle pornograficznym
by wyzywi¢ Twoja rodzing?

Ze poniewaz nie pracuje nie bedzie znala
prawdziwej wartosci pienigdza.

Znasz me¢zczyzne z Twojej wioski, ktory
obecnie mieszka w miescie i ktory
produkuje filmy epatujace erotyzmem

Z udzialem matych dziewczynek, takich jak
Twoja corka. Przy Twojej corce mowi
wprost, ze rok pracy w jego studio
pozwolilby jej zarobi¢ dos¢, by wyzywié
rodzing przez kilka kolejnych lat.

Czy stuszne bytoby zatrudnienie Twojej
corki w przemysle pornograficznym by
poznata warto$¢ pienigdza?

4. Toczy sie wojna. Zolnierze wroga zajeli
Twoja wioske. Majg rozkaz wybié

wszystkich pozostatych przy zyciu cywilow.

Ty 1 kilku wie$niakow skrylicie si¢

W piwnicy duzego domu. Z zewnatrz
docieraja do was glosy zotnierzy, ktorzy
przyszli przeszuka¢ dom w poszukiwaniu
kosztownosci.

Osierocone dziecko zaczyna glo$no ptakac.
Zakrywasz mu usta by sttumi¢ dzwiek. Jesli
usuniesz reke z ust dziecka jego placz
przyciagnie uwage zohierzy, ktorzy zabija
ciebie oraz reszt¢ ukrywajacych si¢

W piwnicy. Aby ocali¢ siebie i innych
musisz udusi¢ to dziecko.

Czy stuszne jest, aby udusi¢ dziecko, aby
ocali¢ siebie 1 innych wiesniakow prze
Smiercig?

4. Toczy sie wojna. Zolnierze wroga zajeli
Twoja wioske. Maja rozkaz skierowac
wszystkich pozostatych przy zyciu cywilow
do pracy w kopalni. Ty i kilku wiesniakow
skryliscie si¢ w piwnicy duzego domu.

Z zewnatrz docierajg do was glosy
zohierzy, ktérzy przyszli przeszuka¢ dom
w poszukiwaniu kosztownosci.

Osierocone dziecko zaczyna glo§no ptakac.
Zakrywasz mu usta by sttumi¢ dzwiek. Jesli
usuniesz reke z ust dziecka jego ptacz
przyciagnie uwage zothierzy, ktérzy pojma
ciebie oraz reszt¢ ukrywajacych si¢

W piwnicy. Aby ocali¢ siebie i innych przed
pracg w kopalni musisz udusi¢ to dziecko.

Czy stuszne jest, aby udusi¢ dziecko, aby
ocali¢ siebie 1 innych wiesniakow prze
pojmaniem?

5. Jeste$ rozwiedziony/a Twoja byta
zona/maz mieszka daleko. Nie spodziewasz
si¢, byscie mieli si¢ zobaczy¢ przez dtugi
czas. Zaczate/as spotykac si¢ z nowa osoba,
ktora jest wspaniata. Ta osoba zakochata si¢
w Tobie po uszy, a ty czujesz do niej

to samo. Zrobisz wszystko, by ten zwigzek
rozwijal si¢ harmonijnie az do, jak masz
nadzieje, drugiego matzenstwa.

Niestety twdj nowy partner wielokrotnie
podkreslat, ze spotykanie si¢

z rozwodnikiem jest catkowicie
nieakceptowalne. Jest to jasno zabronione

5. Jeste$ rozwiedziony/a Twoja byta
zona/maz mieszka daleko. Nie spodziewasz
si¢, byscie mieli si¢ zobaczy¢ przez dtugi
czas. Zaczate/a$ spotykac si¢ z nowg osoba,
ktora jest wspaniata. Ta osoba zakochata si¢
w Tobie po uszy, a ty czujesz do niej to
samo. Zrobisz wszystko, by ten zwigzek
rozwijal si¢ harmonijnie az do, jak masz
nadzieje, drugiego matzenstwa.

Niestety twoj byly partner zarazit ci¢ bardzo
powazng i nieuleczalng choroba
weneryczng. Twoj obecny partner nic o tym
nie wie. Rozwazasz, by po prostu udawac,
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W jego religii. Twoj partner nie wie

0 Twoim bylym wspotmatzonku.
Rozwazasz by udawac, ze nigdy si¢ nie
rozwodzile/as, aby kontynuowa¢ wasz
zwigzek.

Czy stuszne jest, aby oktamac twojego
nowego partnera na temat tego, ze byle/as
zonaty/zamezna, aby twoj partner byt
szczesliwy 1 utrzymac wasz zwiazek?

ze nie wiesz o swojej chorobie, aby wasz
zwigzek mogt trwac.

Czy stuszne jest, aby oktamac twojego
nowego partnera na temat tego, ze jestes
nosicielem choroby wenerycznej, aby twoj
partner byt szczesliwy 1 utrzymacé wasz
zwigzek?

6. Jestes$ chirurgiem. Mtoda kobieta, ktora
znasz zaszta w cigze, na ktora jej cialo
zareagowalo w nietypowy sposob. Zaczyna
jej dolega¢ nadci$nienie tgtnicze w cigzy,
grozne powiktanie, ktore skutkuje
gwattownymi skokami cisnienia. Jedynym
rozwigzaniem powiktania jest porod.

Jesli matka nie urodzi dziecko w
najblizszym czasie to umrze. Niemowlg
urodzi si¢ jednak zbyt wczesnie by moc
przezy¢. Z tego powodu, pomimo, ze jest
to dla niej niezwykle trudne, matka prosi
Ci¢ bys dokonal(a) aborc;ji.

Czy zasadne jest przeprowadzenie aborcji,
by uratowa¢ zycie matki?

6. Jeste$ chirurgiem. Mtoda kobieta, ktora
znasz zaszta w cigze, ale nie jest jeszcze
gotowa na macierzynstwo. Nie ukonczyta
szkoty $redniej, nie ma dochodéw i zostata
porzucona przez ojca dziecka.

Jesli urodzi teraz dziecko, pozostanie
samotng matka zmuszong do korzystania
ze $wiadczen spotecznych do konca zycia.
Wydaje jej si¢, ze rozsadniej byloby mie¢
dzieci p6zniej. Z tego powodu, pomimo,
ze jest to dla niej niezwykle trudne, matka
prosi Cig bys$ dokonal(a) aborcji.

Czy zasadne jest przeprowadzenie aborcji,
by matka miata lepsze zycie?

7. Jeste$ policjantem, ktory/a ostatnio
ztapat/a kryminaliste, ktorego
poszukiwates/as od jakiegos czasu.
Kryminalista jest rzekomo odpowiedzialny
za montaz wielu tadunkéw wybuchowych:
cz¢$¢ z nich juz zdetonowano, cze$¢ nie.

Ladunki wybuchowe umieszczane sg

na zewnatrz kawiarni i sg zaprogramowane
na detonacj¢ w porze, w ktorej czgsto pije
si¢ kawe. Tym sposobem zranit juz wiele
0s0Ob, ale moze tez zrani¢ wiele wigce;.

Majac kryminalist¢ w areszcie, chcesz si¢
dowiedzie¢, gdzie znajduja si¢
niezdetonowane dotad bomby, by mdc

je rozbroi¢. Kryminalista postanawia
milcze¢, wiec decydujesz si¢ zastosowac
»agresywne techniki przestuchiwania”

np. trzymajac jego glowe pod woda i bijac
go.

Czy zasadne jest wykorzystanie

7. Jeste$ policjantem, ktory/a ostatnio
ztapat/a kryminaliste, ktorego
poszukiwates/as od jakiego$ czasu.
Kryminalista jest rzekomo odpowiedzialny
za montaz wielu tadunkow wybuchowych:
cz¢$¢ z nich juz zdetonowano, cz¢$¢€ nie.

Ladunki wybuchowe umieszczane sg

na zewnatrz kawiarni i sg zaprogramowane
na detonacje¢ w godzinach, w ktorych nie ma
zazwyczaj nikogo w poblizu. Ladunki
wybuchowe sg wewnatrz puszek z farbg
przez co w wyniku wybuchu okoliczne
budynki sg opryskiwane farbg. Tym
sposobem opryskat juz wiele budynkow, ale
moze tez opryskac wiele wiece;.

Majac kryminaliste w areszcie, chcesz si¢
dowiedzie¢, gdzie znajdujg si¢
niezdetonowane dotad bomby, by mdc

je rozbroi¢. Kryminalista postanawia
milcze¢, wiec decydujesz si¢ zastosowac
,agresywne techniki przestuchiwania”
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»agresywnych technik przestuchiwania”
w celu znalezienia i rozbrojenia
niezdetonowanych bomb?

np. trzymajac jego gtowe pod woda i bijac
go.

Czy zasadne jest wykorzystanie
»agresywnych technik przestuchiwania”
w celu znalezienia i rozbrojenia
niezdetonowanych bomb?

8. Jeste$ lekarzem w przychodni
przepelnionej pacjentami z powazng
chorobg zakazng. Wiasnie otrzymates
dostawe lekéw mogacych wyleczy¢

te chorobe, jednak leki te majg powazne
efekty uboczne.

Jesli zaaplikujesz ten lek pacjentom, mata
cz¢$¢ z nich umrze w wyniku efektow
ubocznych, cho¢ wigkszo$¢ z nich przezyje.
Jesli nie zaaplikujesz leku, wigkszos¢
pacjentdw umrze w wyniku tej choroby.

Czy zasadnym jest zaaplikowanie leku
pacjentom?

8. Jeste$ lekarzem w przychodni
przepelnionej pacjentami z najnowszg
odmiang grypy. Wtasnie otrzymate$ dostawe
lekéw mogacych wyleczy¢ grype, jednak
leki te maja powazne efekty uboczne.

Jesli zaaplikujesz ten lek pacjentom, mata
cz¢$¢ z nich umrze w wyniku efektow
ubocznych, cho¢ wigkszo$¢ z nich przezyje.
Jesli nie zaaplikujesz leku, wigkszos¢
pacjentow bedzie cierpiec przez pewien czas
na skutek grypy.

Czy zasadnym jest zaaplikowanie leku
pacjentom?

9. Zostate$ zatrudniony przez firme
farmaceutyczna w celu przeprowadzenia
badan nad ich produktami. W zwigzku

Z tym, ze produkty muszg by¢ zdatne

do wykorzystania na ludziach, wpierw
testuje si¢ je na zwierzetach. Twoim
zadaniem jest zbadanie wptywu réznych
substancji chemicznych na szczury, gotgbie,
kroliki 1 matpy. Wigkszos$¢ substancji

ma jedynie znikomy wplyw na zwierzgta,
jednak czes$¢ z nich powoduje dyskomfort
lub moze nawet spowodowac trwaty
uszczerbek na zdrowiu.

Substancje chemiczne, ktore

badasz przeznaczone sg do nowej mieszanki
lekowej mogacej pomoc milionom 0so6b

na swiecie chorych na AIDS. Przewidujesz,
ze substancje chemiczne ocalg zycie wielu
osobom.

Czy zasadnym jest przetestowanie
wskazanych substancji chemicznych
na zwierzetach?

9. Zostates$ zatrudniony przez firme
farmaceutyczna w celu przeprowadzenia
badan nad ich produktami. W zwigzku

Z tym, ze produkty muszg by¢ zdatne

do wykorzystania na ludziach, wpierw
testuje si¢ je na zwierzgtach. Twoim
zadaniem jest zbadanie wptywu réznych
substancji chemicznych na szczury, golgbie,
kroliki 1 matpy. Wiekszos¢ substancji ma
jedynie znikomy wptyw na zwierzeta,
jednak czes$¢ z nich powoduje dyskomfort
lub moze nawet spowodowac trwaty
uszczerbek na zdrowiu.

Substancje chemiczne, ktore

badasz przeznaczone sg do $rodka na tradzik
do twarzy, mogacego pomdc osobom
majacym pryszcze i thustg cerg.
Przewidujesz, ze wielu 0sob poczuje si¢
lepiej ze swoim wygladem po zastosowaniu
srodku zawierajacego badane substancje
chemiczne.

Czy zasadnym jest przetestowanie
wskazanych substancji chemicznych
na zwierzetach?

10. Jeste$ zonierzem, ktory strzeze punktu
granicznego pomiedzy Twoim krajem

10. Jeste$ zolnierzem, ktory strzeze punktu
granicznego pomiedzy Twoim krajem
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a krajem dotknigtym wojng domowa.
Zauwazasz mtodego cztowieka,

z wymalowang na twarzy determinacja,
ktory podjezdza do punktu granicznego
w starszym samochodzie.

Podejrzewasz, ze ma zamiar zdetonowac
bombe przy punkcie granicznym, zabijajac
wszystkich Zotnierzy stacjonujacych w tym
punkcie.

Czy zasadnym jest oddanie strzatu i1 zabicie
zblizajacego si¢ mezczyzng?

a krajem dotknigtym wojng domowa.
Zauwazasz mtodego cztowieka,

z wymalowang na twarzy determinacja,
ktory podjezdza do punktu granicznego
w starszym samochodzie.

Podejrzewasz, ze ma zamiar przekroczy¢
granice, by zdoby¢ nielegalnie prace

w Twoim kraju. Me¢zczyzna zbliza si¢

w znacznym tempie do Twojej budki.

Czy zasadnym jest oddanie strzatu i zabicie
zblizajacego si¢ mezczyzng?
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