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Studies of Susceptibility of the E. coli Strains Isolated from Urine to Antibiotics in 1986—1990

Wazrastajaca liczba przypadkow opornosci drobnoustrojoéw na antybiotyki powszechnie stosowa-
ne do leczenia infekcji bakteryjnych jest jednym ze wspodiczesnych i przyszlych problemow
antybiotykoterapii. Zjawisko to stanowi stala grozb¢ zmniejszania si¢ skutecznosci stosowanych
preparatow.

W mechanizmach powstawania i narastania opornosci biora udziat zaréwno czynniki chromo-
somalne, jak i pozachromosomalne. Opornosc¢ bakterii moze by¢ nabywana w drodze mutacji lub, co
jest zjawiskiem czgstszym, przekazywana przez transdukcj¢, transformacj¢ i koniugacj¢ zaréwno
w obrebie jednego gatunku, jak i miedzygatunkowo. Z badan wielu autoréw wynika, ze opornosé
drobnoustrojow moze powstawaé w wyniku selekcji szczepow oraz ich adaptacji i zalezy od czestosci
i czasu stosowania tych preparatow (6).

MATERIAL I METODY

Poddano analizie 2277 szczepow E. coli wyhodowanych z moczu w latach 1986—1990. Po
dokladnej analizie wlasciwosci metabolicznych drobnoustrojéw wykonano antybiogram. Lekowraz-
liwo$¢ badano na podlozu Mueller-Hintona metoda dyfuzyjno-krazkowa, okreslajac stopien
wrazliwosci na: ampicyling, karbenicyling, azlocyling, cefamandol, cefotaksym, ceftriakson, cef-
tazidim, cefoperazon, amikacyng, netilmycyng, gentamycyng, wibramycyng i kolistyne.
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OMOWIENIE WYNIKOW BADAN

W latach 1986—1990 wrazliwos¢ wyizolowanych szczepow E. coli na an-
tybiotyki B-laktamowe nie wykazywala znaczacej zmiennosci w czasie prowa-
dzenia oznaczen dla poszczegdlnych antybiotykow. Wérod wyizolowanych bylo
3,4% szczepow wrazliwych i 19,4% stabo wrazliwych na ampicyling. Wobec
karbenicyliny odsetek szczepow wrazliwych wynosit 24,7%, a stabo wrazliwych
35,6%, natomiast dla azlocyliny 50,0% szczepow wrazliwych i 45,5% stabo
wrazliwych.

Nowo wprowadzone antybiotyki B-laktamowe, a wigc cefalosporyny II i III
generac)i, wykazywaly wysoka aktywnosé w stosunku do E. coli izolowanych
w latach 1986—1990. Stwierdzono, ze 31,1% szczepow jest wrazliwych 1 54,4%
szczepOw slabo wrazliwych na cefamandol.

Natomiast na cefalosporyny I1I generacji uzyskano wysokie wartosci odsetka
szczepow wrazliwych i stabo wrazliwych. Wobec cefotaksymu 64,3% szczepow
wrazliwych, 29,6% stabo wrazliwych, wobec ceftriaksonu 60,5% wrazliwych
139,5% stabo wrazliwych, wobec ceftazidimu 61,8% wrazliwych i 35,3% stabo
wrazliwych oraz wobec cefoperazonu 30,3% szczepdw wrazliwych i 54,5% stabo

wrazliwych.
Odsetek szczepow niewrazliwych na cefalosporyny I generacji byl najwyzszy
w stosunku do cefoperazonu — 15,2%, natomiast nie stwierdzono szczepow

opornych na dziatanie ceftriaksonu.
Poréwnujac uzyskane wyniki opornosci wyhodowanych drobnoustrojow
w stosunku do antybiotykéw aminoglikozydowych stwierdzono najwyzszy

Tab. 1. Dynamika wrazliwosci na antybiotyki szczepow
Changes in susceptibility of E. coli strains

r. 1986 r. 1987
B % szczepow % szczepow
Antybiotyk | . . - Liczba
i fwrazli-| stabo | nie- 4 (wrazli-] stabo | nie-
badar I' e’ |wrazli- fwrazli-| P29 |'wych |wrasli- [wrazli-
wych | wych wych | wych

Ampicilina 152 0,6116,51829( 116 3,5110,3 (86,2
Carbenicilina 31 (19,3]19,3]|61,4 22 |13,6]50,1 (36,9

Azlocilina 23 |65,326,0| 8,7 12 |41,6|58,4| O
Cefamandol 33 [30,3(48,4]21,3 25 |16,0]64,0 (20,0
Cefotaksim 44 163,6(27,3] 9,1 34 |164,7(29.4| 59
Ceftriakson — — | — | — 7 (28,6714 0
Ceftazidim — — | — | — — — | =1 —

Cefoperazon 42 130,9147,6 21,5 24 20,8 58,4120,8
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odsetek szczepow opornych na gentamycyne — 19,6%, natomiast na amikacyne
1 netilmycyne odsetek ten wynosit kolejno 11,21 5,8%.

Wrazliwos¢ E. coli na wibramycyne w uzyskanych przez nas wynikach byla
niska, wyhodowano bowiem zaledwie 3,9% szczepow wrazliwych i120,8% slabo
wrazliwych.

Oznaczajac stopien opornosci badanych drobnoustrojow na kolistyng wyka-
zano, ze 16,9% szczepow bylo opornych na ten antybiotyk.

Wyniki badan nad opornoscia i wrazliwoscia badanych szczepdéw w po-
szczegolnych latach zestawiono w tab. 11 2.

W naszych badaniach zwraca uwage niska aktywno$¢ ampicyliny w stosunku
do E. coli izolowanej z moczu. Wysoki odsetek szczepow opornych wsrod
czynnikéw patogennych pochodzacych z flory symbiotycznej znacznie przy-
czynia si¢ do obnizenia skutecznosci ampicyliny w tego typu infekcjach (4).

Do ostatnio wprowadzonych pochodnych penicylinowych o rozszerzonym
spektrum naleza: piperacylina, mezlocylina i azlocylina. Leki te sa aktywne
w stosunku do wielu ampicylinoopornych bakterii Gram-ujemnych (2), co czyni
je potencjalnie atrakcyjnymi w leczeniu infekcji ukladu moczowego. Jednakze
rozpowszechnianie si¢ opornosci w stosunku do tej klasy antybiotykow jest na
tyle duze, ze nie sa one polecane do stosowania w monoterapii (2, 7).

Antybiotyki aminoglikozydowe byly tradycyjnie polecane w terapii zakazen
ukiadu moczowego. Lecamwasam i Miller (5) donosza o dobrej aktywnosci
gentamycyny w stosunku do E. coli, co zgodne jest z otrzymanymi przez nas
wynikami. Nalezy jednak podkresli¢ wyzszg wrazliwosé tego drobnoustroju na
amikacyne i netilmycyn¢. Ruczkowska (8) wykazala 100% wrazliwosc

E. coli izolowanych z moczu w latach 1986—-1990
isolated from urine to antibiotics in 1986—1990

r. 1988 r. 1989 r. 1990
% szczepow % szczepow % Szczepow
Liczba Liczba Liczba
badag [Wrazli-| stabo | nie- badafi |Wrazli-| slabo | nie- badap [WraZli-| stabo | nie-
wych fwrazli- |wrazli- wych [wrazli- fwrazli- liwych |wrazli- |wrazli-
wych | wych wych | wych wych | wych

102 | 39(22,5{73,6| 55 10940 |49 | 40 | 25[20 775
— | =] =1]=1 8 [50 |5 | o 12 [41,7]41,7]16,7
— = =1—=1 = [=|=1=1 9 [222{m18]0

13 1384539 7,7 7 12861714 O 12 [58,3(41,7] O
— — 1 — | — 8 (25 |75 0 12 191,7| 83| 0
15 166,61334| 0 8 [62,5|37,5} © 13 (69,2(30,8]| 0
13 (61,6384 0 8 |50 |50 0 13 ]69,2(23 7.8
15 |40 (53,3 6,7 6 [333(66,7f 0 12 [33,3{66,7| 0




Tab. 2. Dynamika wrazliwosci na antybiotyki szczepow
Changes in susceptibility of E. coli strains isolated

r. 1986 r. 1987
. % SzCZEPOW % szczepow ‘
Antybiotyk | Liczba Liczba
badan |Wwrazh-| stabo | nie- badan [Wrazli-] slabo | nie-
wych {wrazli- [wrazli- wych |wrazli- [wrazli-
wych | wych wych | wych
Amikacin 17 123,553 23,5 41 2,5(87,5f 9,5
Netilmycin 39 130,8(59 |10,2 37 |16,1(80,7| 3,2

Gentamycyna| 152 (13,1(63,1]23,8| 116 7,7165,5(26,8
Vibramycina 146 0,7116,4 (8291 116 0 }18,9|81,1
Kolistyna 17 0 18241176 43 0 7441256

szczepOw E. coli na amikacyne i 86—95% na pozostale aminoglikozydy, co jest
zbiezne z otrzymanymi przez nas wynikami.

Cefalosporyny III generacji sa polecane jako leki alternatywne do amino-
glikozyddw w leczeniu infekcji drog moczowych, gdyz nie wykazuja nefroto-
ksycznosci, a ich spektrum dzialania na paleczki Gram-ujemne jest zbiezne
z aminoglikozydami. Wedtug naszych badan, ceftazydym, cefotaksym, a szcze-
gblnie ceftriakson sa najbardziej aktywne wobec badanych szczepow E. coli, co
znalazlo réwniez potwierdzenie w innych opracowaniach (1, 3, 8). Z naszych
badan wynika, ze cefoperazon jest najmniej aktywny sposrod badanych przez
nas cefalosporyn. Rowniez przedstawione rezultaty leczenia tym antybiotykiem
skomplikowanych infekgji drog moczowych nie sa zachgcajace (4).

Sposrod paleczek Gram-ujemnych E. colii Klebsiella sp. naleza do najbardziej
wrazliwych na dzialanie cefalosporyn III generacji, dlatego tez antybiotyki z tej
grupy sa skuteczne w leczeniu infekcji ukltadu moczowego wywotanych tymi
bakteriami (1).
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E. coli izolowanych z moczu w latach 1986—1990
from urine to antibiotics in 1986—1990

r. 1988 r. 1989 . 1990
% szczepow % szczepow % szczepow
Liczba Liczba Liczba
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SUMMARY

From 1986 to 1990 research was conducted on E. coli strains isolated from patients with clinical
symptoms of urinary tract infection. The paper-disk-plate technique was applied to determine their
susceptibility to ampicillin, carbenicillin, azlocillin, cefamandol, cefotaxim, ceftriaxon, ceftazidim,
cefoperazon, amikacin, netilmycin, gentamycin, vibramycin, and colistin.

According to the authors’ results the efficacy of ampicillin against the examined strains is as low as
3,4%. Aminoglycosides were traditionally recommended in therapy of urinary tract infections. Our
research proves amikacin and netilmycin to be more effective against E. coli than gentamycin. The
third-generation cephalosporines are recommended as alternative to aminoglycosides, especially
since they are proved to be non-nephrotoxic. According to the results of the authors’ research
ceftazidim, cefotaxim and particularly ceftriaxon show the highest activity against the used strains of
E. coli.






