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Korzen boczny nerwu posrodkowego i jego peczki u czlowieka

The Lateral Root of the Median Nerve and Its Fascicles in Man

Prace dotyczace zewngtrznej budowy korzenia bocznego nerwu posrod-
kowego (1, 2, 3) nie zawieraja danych o jego wewng¢trznej strukturze. Dlatego
postanowilem przeprowadzi¢ badania niektérych cech wewnegtrznej budowy
tego korzenia, biorac pod uwage okreslenie jego grubosci, liczby peczkow oraz
wielkosci powierzchni ich poprzecznego przekroju i wskaznika powierzchni.

MATERIAL I METODY

Badania wykonano obustronnie na zwlokach 51 osob plci meskiej i 52 plci zenskiej zmartych
w wieku od | dnia do 87 lat. Material, podzielony na 6 grup wieku, zestawiono w tab. 1. Metoda
preparowania uwidaczniano peczki splotu ramiennego oraz korzenie i pienn nerwu posrodkowego.
Z poczatkowej czgsci korzenia bocznego pobierano wycinek dlugosci do 12 mm, ktéry utrwalano
w formalinie. Barwienie skrawkow, ustalanie grubosci korzenia i jego peczkow, liczby pgczkow oraz
wielkosci wskaznika powierzchni peczkow opisano w poprzednich pracach poswigconych morfologii
obwodowego ukladu nerwowego (8, 9).

WYNIKI BADAN

Korzet boczny nerwu posrodkowego, stanowiacy koncowa przysrodkowa
galaz pgczka bocznego splotu ramiennego, byt obecny w 97,6% przypadkow,
natomiast w 2,4% przypadkow nie wystgpowal, gdyz wowczas peczek boczny nie
ulegal podziatowi i taczyl si¢ z korzeniem przysrodkowym n. posrodkowego.
Opisywany korzen n. posrodkowego byt pojedynczy w 82,0%, podwojny za$
w 15,6% przypadkow. Podwdjny korzen reprezentowaty galezie gérna i dolna.
W 11,2% przypadkéw galaz goérna opuszczala peczek boczny przed jego
zakonczeniem, a dolna stanowila koricowe przysrodkowe odgalezienie peczka,
natomiast w 4,4% przypadkdéw obie galezie oddzielaly si¢ od peczka bocznego
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Tab. 1. Podziat badanych osobnikéw na grupy wieku
Classification of studied subjects according to the age groups

Grupy Wiek Plec

wieku (w latach) 3 Q 349
I do 1 roku 9 8 17

11 1—14 12 9 21
III 15—22 6 6 12
v 23—40 10 8 18
\' 41—60 8 13 21
VI ponad 60 6 8 14
Razem 51 52 103

wspdlnie i po krotkim przebiegu galaz gorna osiagala korzen przysrodkowy n.
posrodkowego, a do pnia powstalego z ich polaczenia dolaczala juz w obrgbie
ramienia galaz dolna.

Grubos¢ korzenia bocznego

Wielkosé powierzchni poprzecznego przekroju korzenia bocznego n. posrod-
kowego wahala si¢ w granicach 0,586—17,129 mm?. U tych samych osdéb byla
podobna po obu stronach ciala w 2,9%, wigksza po prawej stronie — w 54,4%,
a po lewej — w 42,7% przypadkéw. Srednia grubosé korzenia bocznego
w badanym materiale wynosita 5,367 mm?, po prawej stronie — 5,496 mm?2, po
lewej — 5,238 mm?2, u 0s6b plci meskiej — 5,078 mm?, plci zenskiej — 5,650 mm?2,
Miala najmniejsza warto$¢ w grupie I, najwigksza w grupie IV (tab. 2). U osdb
z podwdjnym korzeniem bocznym grubsza byla galaz gorna w 7,3%, a galaz
dolna — w 8,3% przypadkéw. Srednia wielkosé powierzchni poprzecznego
przekroju galezi gérnej osiggata 2,576 mm?, galezi dolnej — 3,249 mm?2.

Tab. 2. Srednia wielko$¢ powierzchni poprzecznego przekroju korzenia bocznego nerwu
posrodkowego
Mean cross-section area of the lateral root of the median nerve

Strona Grupy wieku
Pleé :

ciata I i I v v VI
P 2050 | 2836 | 7,793 | 6693 | 7378 | 6,229
3 L 2070 | 2,698 | 4404 | 6803 | 7988 | 7.680
P+L | 2060 | 2766 | 6099 | 6748 | 7.683 | 6954
P 1,497 | 3626 | 7.625 | 7,587 | 7.204 | 7,150
Q L 1503 | 3364 | 7245 | 7832 | 5796 | 7.539
P+L | 1500 | 3.495 | 7.435 | 7810 | 6500 | 7.345
P 1,790 | 3,174 | 7,709 | 7.79 | 7,270 | 6,55
3+9 L 10803 | 2983 | 5824 | 7261 | 6631 | 7.600
P+L | 1796 | 3079 | 6767 | 7220 | 6951 | 7.177

Objasnienia: P — strona prawa, L — strona lewa, P+L — prawa +lewa.
Explanation: P — right side, L — left side, P+L — right+left.
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Liczba peczkodow

Poczatkowy odcinek korzenia bocznego zawieral 1—23 peczki: 1 peczek
obserwowano w 1,0%,2 —w 1,9%,3 — w 6,3%,4—w39%,5—w9,2%,
6 —w10,6%,7 —w10,6%,8 —w12,1%,9 — w 6,3%, 10 — w 7.8%, 11
— w49%, 12 — w 53%, 13 — w 2,9%, 14 — w 4,9%, 15 — w 2,4%, 16
— w 4,4%, 17 — w 1,5%, 18 — w 1,0%, 19 — w 1,0%, 20 — w 1,0%, 23
— w 0,5% oraz 24 — w 0,5% przypadkow. Korzenie o jednakowej liczbie
peczkow po obu stronach ciala stwierdzono w 9,7%, o wigkszej liczbie po prawej
stronie — w 46,6%, a po lewej — w 43,7% przypadkéw. W omawianym
materiale przecigtna liczba pgczkéw wynosita 8,9, po prawej stronie — 9,0, po
lewej — 8,8, u 0sob pleci meskiej — 8,1, a plci zenskiej — 9,7. W poszczegdlnych
grupach wieku ksztaltowala si¢ nastepujaco: w grupie I — 6,4, w grupie I — 7,0,
w grupie III — 8,9, w grupie IV — 10,7, w grupie V — 10,0 oraz w grupie VI
— 10,9. U 0séb z podwdjnym korzeniem obie gal¢zie mialy jednakowa liczbe
peczkow w 2,5%, wigcej peczkow zawierala galaz gorna w 6,8%, a galaz dolna
— 6,3% przypadkow. Przecigtna liczba peczkéw w obu galeziach byla jed-
nakowa i wynosila 5,3.

Wielkos¢ powierzchni poprzecznego przekroju
peczkow

Grubos$¢ pojedynczych pgczkéw korzenia bocznego n. posrodkowego wy-
nosita 0,001—3,356 mm?2. Wyrdzniono 5 grup peczkdéw. Peczki bardzo cien-
kie, ktérych powierzchnia poprzecznego przekroju nie przekraczala 0,100 mm?,
stanowily 20,5%, cienkie (0,101—0,300 mm?) — 42,9%, sredniej grubosci
(0,301—0,500 mm?) — 22,1%, grube (0,501—1,000 mm?2) — 12,3% i bardzo
grube (ponad 1,000 mm?) — 2,2% wszystkich peczkow korzenia. W przy-
padkach podwdjnego korzenia pegczki bardzo cienkie wystepowaly w galezi
gornej w 18,4%, w dolnej w 22,6%, cienkie odpowiednio — w 44,9% i w 42,1%,
$redniej grubosci — w 17,6% i w 18,8%, grube — w 17,6% i w 13,3% oraz
bardzo grube — w 1,5% i w 3,0%. Czgsto$¢é wystgpowania peczkow o roznej
grubosci w wyrdznionych typach korzenia bocznego byla podobna po obu
stronach ciala, natomiast wykazywata réznice zwiazane z plcia. U osdb pici
meskiej obserwowano czgsciej niz u osob plci zenskiej peczki sredniej gru-
bosci i grube, a peczki cienkie — czesciej u osob plci zenskiej. Najwicksze
réznice w budowie peczkowej korzenia bocznego uwidocznily sie miedzy
grupami wieku. W grupie I peczki bardzo cienkie i cienkie stanowily ponad
3/4 wszystkich peczkdow korzenia bocznego. W nastgpnych grupach udziat
tych peczkéw w budowie korzenia bocznego malal, a znacznie zwiekszatl sie
udziat peczkow $redniej gruboscei i grubych; pojawiaty sie takze peczki bardzo
grube.
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Wielko$¢ powierzchni poprzecznego przekroju wszystkich peczkéw korzenia
bocznego wahala si¢ w granicach 0,347—6,759 mm?. Miala ona u tych samych
0s6b wigksze wartosci po prawej stronie w 55,3%, a po lewej — w 44,7%
przypadkéw. Srednia wielko$é powierzchni poprzecznego przekroju peczkéw
korzenia bocznego w badanym materiale wynosila 2,529 mm?, po prawej stronie
— 2,597 mm?, po lewej — 2,461 mm?2, u osob plci meskiej — 2,427 mm?, pici
zenskiej — 2,629 mm?2. Omawiana wielkos¢ w grupie I osiggata 1,088 mm?,
w grupie [T — 1,860 mm?2, w grupie I1T — 3,248 mm?2, w grupie IV — 3,123 mm?,
w grupie V— 3,118 mm?2 oraz w grupie VI — 3,019 mm?2. U 0s6b z podwdjnym
korzeniem bocznym wielko$¢ powierzchni poprzecznego przekroju peczkow
wykazywala w 7,8% wigksze wartosci w galezi gornej oraz w 7,8% przypadkow
— w galezi dolnej. Srednia wielko$¢ omawianej powierzchni peczkéw galezi
gornej osiagata 1,281 mm?, galezi dolnej — 1,502 mm?2.

Wskaznik powierzchni peczkdéw (IAF)

Wielkos¢ wskaznika wahala si¢ w granicach 23,5—75,7. Wielkos¢ IAF po obu
stronach ciala u tych samych 0séb byta podobna w 1,9%, wigksza po prawej
stronie — w 47,6%, a po lewej — w 50,5% przypadkdéw. Przecigtna wielko§é
wskaznika wynosita 47,1, po prawej stronie — 47,3, po lewej — 47,0, u 0s6b pilci
meskiej — 47,8, plci zenskiej — 46,5. Przecietna wielko$¢ IAF w grupie I osiagata
60,6, w grupie II — 60,4, w grupie IIT — 48,0, w grupie IV — 43,3, w grupie
V — 44,9 oraz w grupie VI — 42,1. U 0s6b z podwdjnym korzeniem bocznym
srednia wielko$¢ IAF galezi gornej wynosita 49,7, galezi dolnej — 46,2.

OMOWIENIE WYNIKOW

Korzen boczny nerwu posrodkowego wystgpuje niemal stale 1 zazwyczaj
stanowi jedna z dwu koncowych galezi peczka bocznego splotu ramiennego.
Najczescie] obserwuje si¢ pojedynczy korzen boczny, znacznie rzadziej podwoj-
ny (1—3). W badanym materiale opisano pojedynczy korzen boczny w 82,0%,
podwojny — w 15,6%, natomiast jego brak w nastgpstwie polaczenia peczka
bocznego z korzeniem przysrodkowym — w 2,4% przypadkéw. Wymienione
odmiany korzenia bocznego stwierdzono po prawej stronie w 8,8%, po lewej
— w 9,2%, u os6b pici meskiej — w 8,3%, plci zenskie) — 9,7% przypadkow.

Przeprowadzone badania wykazatly, ze liczba pgczkdw, wielkos$¢ powierzchni
ich poprzecznego przekroju, grubos¢ korzenia bocznego i wielkos¢ wskaznika
powierzchni pgczkéw charakteryzuja si¢ duza zmiennoscia. W wigkszosci
przypadkow byly one nigjednakowe na tym samym poziomie nie tylko u réznych
0s6b nalezacych do tych samych grup wieku oraz majacych podobny wzrost
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i podobna maseg ciala, lecz takze po obu stronach ciala u tych samych osoéb.
Obustronnie jednakowa liczbe pgczkow stwierdzono tylko w 9,7%, podobna
grubos¢ korzenia — w 2,9%, a podobna wielko$¢ wskaznika powierzchni
peczkow — w 1,9% przypadkéw. Wielkosé powierzchni poprzecznego prze-
kroju peczkow u wszystkich osob byla rézna po obu stronach ciala.

Przeci¢tne liczby charakteryzujace badane cechy korzenia bocznego wykazy-
waly pewne rdéznice zaréwno miedzy strona prawa i lewa, jak i miedzy osobami
obojga plci. Liczba peczkdw, grubosé korzenia, wielko$¢ powierzchni poprze-
cznego przekroju peczkow i wskaznik powierzchni peczkow mialy wicksze
wartosci po prawej stronie niz po lewej odpowiednio 0 3,2%,4,9%, 5,5%10,6%.
U o0sdb plci zenskiej byly wigksze niz u osdb plci meskiej: liczba peczkow
o 26,8%, grubos¢ korzenia o 11,3% 1 wielko$¢ powierzchni poprzecznego
przekroju pgczkow o 8,3%, natomiast wskaznik powierzchni pgczkow u mez-
czyzn mial o 2,8% wigksza wartos¢ niz u kobiet.

Wykazano takze réznice w budowie korzenia pojedynczego i podwdjnego.
W korzeniu podwojnym badane cechy mialy wigksze wartosci niz w korzeniu
pojedynczym: gruboéé¢ o 10%, liczba peczkdw o 20%, powierzchnia poprze-
cznego przekroju pegczkdw o 12%, a wskaznik powierzchni peczkéow o 1,7%.

Na pewne rdznice dotyczace niektérych cech wewnetrznej budowy nerwow
zwiazane z picia i strong ciata zwrocili juz uwage niektdrzy autorzy badajacy
morfologi¢ uktadu nerwowego obwodowego (4—10).

W przebiegu zycia pozaptodowego badane cechy korzenia bocznego, poza
liczba peczkow, zmieniaty sie bardzo. Grubosc korzenia zwiekszala sie u osdb
pici meskiej 3,7 razy, plci zenskieg — 5,2 razy, a wielkos¢ powierzchni
poprzecznego przekrojujego peczkow w grupach meskich — 2,6 razy, w grupach
zenskich — 3,5 razy, natomiast wskaznik powierzchni pgczkéw zmniejszal si¢
u os6b plci meskiej o 30%, a u osdb plci zenskiej — o 38%. Wzrost grubosci
korzenia i wielkosci powierzchni poprzecznego przekroju jego peczkéw oraz
zmniejszenie wskaznika powierzchni peczkdw odbywaly si¢ gtéwnie do 22 roku
zycia. W zyciu pozaplodowym ulegal rowniez duzym zmianom udzial pgczkow
o réznej grubosci w budowie korzenia bocznego. Zmiany wystgpowaly takze
glownie do 22 roku zycia i polegaly na procentowym zmniejszaniu si¢ udziatu
peczkow bardzo cienkich i cienkich oraz zwigkszaniu udzialu peczkow grub-
szych, o powierzchni poprzecznego przekroju ponad 0,3 mm?2, w tworzeniu
korzenia bocznego.
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SUMMARY

The studies were carried out bilaterally on bodies of 51 males and 52 females who died at the age
from 1 day to 87 years. There was shown a great individual variability and asymmetry regarding both
the thickness of the lateral root of the median nerve, the number of fascicles, the size of the
cross-section area of fascicles and the index of the fascicles area.



