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La nature lui a dit d’être humain

Le prof. Hieronim Doraczyński est né le 4 janvier 1933 à Kazimierz Dolny. Il 
a passé le baccalauréat en 1951. Il a fini ses études à la Faculté de Médecine de 
l’Acadêmie de Médecine à Lublin en 1957, obtenant le diplôme de médecin avec 
mention honorable.

Il a commencé son activité didactique encore pendant ses études, en 1953 
devenant le suppléant de l’assistant à la Chaire et l’institut d’Hygiène et 
d’Embryologie de l’Acadêmie de Médecine à Lublin: Ses études finies, il 
travaillait une année (1957—1958) à la П-e Clinique Obstétrique-Gynécologique 
comme volontaire. Ensuite il est devenu travailleur didactique et technique. En 
1960 il a commencé le travail scientifique et didactique dans la même clinique, 
d’abord étant assistant et puis maître assistant. Il a fait la spécialisation du I-er 
degré dans le domaine de gynécologie et obstétrique en 1961, du П-e degré — en 
1965. Pour son travail intitulé Aktywność esterazy cholinowej i adrenalinooksy- 
dazy oraz uropepsyny w moczu kobiet w zatruciach ciążowych (Activité de la 
cholinestérase, de l’adrénalinoxydase et de l’uropepsine dans l’urine des femmes 
avec la toxicose gravidique), en 1966 il a obtenu le grade de docteur ès sciences 
médicales et il est devenu adjoint.

En 1973, après la création de l’institut d’Obstétrique et de Maladies des 
Femmes de l’Acadêmie de Médecine, on lui a confié le poste d’adjoint à la I-ère 
Clinique de Gynécologie Opératoire, où il travaillait jusqu’à décembre 1974 
quand il est devenu directeur de Clinique d’Obstétrique avec Section Septique 
à l’institut.

En 1976, comme adjoint, il a fait un stage du domaine d’immunopathologie de 
la grossesse, à l’institut d’Obstétrique et de Gynécologie à Léningrad. La même 
année, pour sa dissertation intitulée Zachowanie się niektórych wskaźników 
metabolizmu serotoniny i aktywności esterazy cholinowej w stanach wczesnej 
i późnej gestozy (Comportement de certains indices du métabolisme de la 
sérotonine et de l’activité de la cholinestérase dans les conditions degestoseprécoce 
et tardive), il a obtenu le grade de docteur habilité ès sciences médicales.

En 1977, par voie d’un concours, le Recteur et le Conseil de la Faculté de 
Médecine de l’Acadêmie de Médecine à Lublin, lui ont confié le poste de chef de 
Clinique de Pathologie de la Grossesse et de l’Accouchement. En 1987, par la 
décision du Conseil d’Etat, il est nommé professeur sans chaire.

Le prof. H. Doraczyński a jugé nécessaire pour sa clinique le perfectionnement 
des procédés de diagnose et de traitement ayant pour base l’appareillage et la 



science modernes. Le résultat d’une activité prévue à cet effet a été une visible 
diminution du taux de mortalité liée à l’accouchement. Depuis 1977, dans le 
cadre de Surveillance Institutionnelle et Intérieure, il a pris sous sa tutelle la 
voièvodie de Zamość; ce travail a été très apprécié par les autorités supérieures et 
régionales. En 1979, le recteur de l’Acadèmie de Médecine lui a confié les devoirs 
du remplaçant de directeur d’institut ayant à sa charge les problèmes cliniques.

En 1983, il séjournait dans le Centre de Service Hospitalier Régional, dans la 
Clinique Obstétrique Gynécologique de Nantes, où il a pris connaissance de 
l’application de la technique de laser dans la microchirurgie gynécologique. En 
plus, il s’est mis au courant des possibilités diagnostiques et thérapeutiques de la 
laparoscopie et de l’hystéroscopie. La collaboration avec ce Centre se caractérise 
aujourd’hui par l’échange des expériences et les revisites périodiques des 
travailleurs scientifiques des deux Ecoles.

Le bagage scientifique du prof. H. Doraczyński comprend plus de 60 
publications imprimées dans les périodiques polonais et étrangers. Le professeur 
s’intéressait principalement à la pathophysiologie de la grossesse et de 
l’accouchement, comprise largement, et surtout aux mécanismes de régulation et 
d’adaptation du système nerveux, hormonal, immunologique et les condition­
nements génétiques de ces états. A cet ensemble de problèmes il faut compter 
aussi les recherches sur l’allaitement maternel. Il s’occupait également des 
non-réussites de procréation, avec la prise en considération du rôle du facteur 
masculin et féminin dans la stérilité conjugale et des autres facteurs de ces 
insuccès. Il n’a pas omis non plus les problèmes liés avec l’étiopathogenèse des 
maladies oncologiques.

C’étaient pourtant les considérations sur l’étiopathogenèse des toxicoses 
gravidiques qui l’intéressaient avant tout. Les explications des mécanismes 
dirigeant la toxicose gravidique précoce et tardive, dont il parlait aussi bien dans 
sa thèse de doctorat que dans sa dissertation d’habilitation, ont une grande 
importance pour la compréhension de la pathogenèse de cet état morbide et de 
son importance pour la femme enceinte.

Le prof. H. Doraczyński était membre de la Société Gynécologique Polonaise, 
il prenait part à tous les congrès intérieurs de cette Société, il y participait 
activement publiant ses travaux qui éveillaient le vif intérêt et l’approbation. En 
1983 il est devenu membre de la Section de Gestose de la Direction Centrale de la 
Société Gynécologique Polonaise, et, à partir de 1987, il était vice-président de 
cette Section. Depuis plusieurs années, il était membre de la Société Médicale 
Polonaise et de la Section de Cytologie Clinique de la Société Anatomopa­
thologique Polonaise.

Il était un parfait protecteur de jeunes adeptes en gynécologie. Sous sa 
direction, 14 médecins ont fait leur spécialisation du I-er et du П-e degré du 
domaine d’obstétrique et de gynécologie, 4 personnes sont devenues docteurs ès 
sciences médicales. Il surveillait aussi la réalisation de la dissertation d’habilita­
tion préparée par un de ses collaborateurs.
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Pour apprécier son activité didactique et clinique, on lui a décerné des 
distinctions d’Etat et de Ministère, y compris: Croix de Chevalier de l’Ordre de la 
Renaissance de la Pologne, Croix d’Or du Mérite, Décoration „Pour le Travail 
Exemplaire dans le Service de Santé”, Décoration „Mérité pour la ville de 
Lublin”.

Par son esprit de conscience dans l’exécution de ses devoirs, par son érudition 
et son attitude, il donnait un parfait exemple pour les jeunes cadres cliniques. 
Dans les programmes didactiques qu’il réalisait, il veillait à ce qu’on transmette, 
outre les connaissances professionnelles, aussi les principes d’éthique médicale, la 
conscience de ses devoirs et l’esprit de sacrifice dans le traitement des malades.

En s’adressant aux cadres de futurs médecins et infirmières qu’il avait sous sa 
tutelle, il a dit: „Bien que nous vivions dans les temps très tristes, quand la 
bienveillance passe pour la naïveté et l’honnêteté pour la stupidité, ayez l’espoir 
que le jour viendra quand la droiture sera un bien suprême. Pour cette raison, 
dans la thérapie d’une femme malade ou en mal d’enfant, agissez de sorte que la 
nature humaine de la personne confiée à vos soins soit le but et non pas le moyen 
d’action”. Il voulait toujours que ce à quoi il travaillait actuellement lui-même ou 
bien ce qu’il surveillait seulement, soit réalisé d’une façon la meilleure possible.

Dans sa vie il y avait une concurrente de la médecine, à savoir l’histoire, 
surtout celle de Pologne. Il a lu plusieurs dizaines de livres et élaborations 
historiques. Il connaissait parfaitement les bons et les mauvais jours de la nation 
polonaise et même un historien professionnel aurait eu bien de peine à trouver 
quelque lacune dans cette érudition. Cette connaissance de l’histoire lui 
permettait de prévoir l’avenir du pays. Assez souvent, dans les conversations 
privées, il parlait de la chute prochaine du système totalitaire, il faisait des projets 
concernant la science, la clinique, sa famille et lui-même. Dans l’opinion de ses 
disciples et élèves, il était un chef magnifique, marqué d’une qualité spécifique, 
avec lequel on travaillait volontiers jour et nuit; c’était un médecin d’un coeur 
généreux, d’un esprit et d’une érudition spécifiques. Comme tel il sera gardé dans 
la mémoire de ses collaborateurs les plus proches et de ses très nombreuses 
patientes qui ont eu de la chance d’être confiées à ses soins.

Il est mort le 28 février 1989 et a été enterré dans son patrimoine, au cimetière 
communal de Kazimierz Dolny.
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