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Narazenie pracownikow galwanizerni na niektore metale cigzkie i cyjanki
w procesie produkcji

HOﬂBep)KCHHC paﬁo'mx raJJbBaHH3aIIHOHHBIX npezxnpnx‘ruifx BO3/JCHCTBHIO TAXEJBIX METAJUIOB
H IHAHHOOB B NIPOU3BOACTBCHHOM IIPDOLIECCC

Exposition of a Galvanizing Plant’s Workers to Some Heavy Metals and Cyanides in the
Manufacturing Process

Post¢pujaca industrializacja prowadzi do wzrostu liczby czynnik 6w szkodliwych, zagrazajacych
zdrow.u pracownikow. Choroby zawodowe stanowia problem o znaczeniu spolecznym, stad
profilaktyka, zarowno medyczna, jak i techniczna, spelnia ogromna rol¢ w ich zapobieganiu.
Profilaktyka medyczna, oparta glownie na wynikach badan wstgpnych, okresowych oraz badan
celowanych, przyczynia si¢ w duzym stopniu do eliminowania ryzyka zachorowan na choroby
zawodowe. Warunki pracy niejednokrotnie stwarzaja narazenie pracownikow na kilka czynnikow
szkodliwych, co w wyniku moze powodowac ich interakcjg (7, 12, 15). Wsrod czynnikéw toksycznych
srodowiska pracy dominuja metale ci¢zkie, takie jak olow, rte¢, kadm. Zaréwno oldw, jak i kadm
hamuja aktywno$¢ enzymow zawierajacych grupy sulfhydrylowe oraz wykazuja zdolnos¢ kumulacji,
ktora moze powodowac roznego rodzaju zaburzenia funkcji metabolicznych (5, 9, 11, 12). Kadm
wchodzi w interakcj¢ z potrzebnymi do Zycia pierwiastkami, takimi jak cynk, miedz, selen, zmieniajac
reaktywnos¢ naczyn krwionosnych. Moze on prowadzi¢ rowniez do zaburzenia réwnowagi
fosforowo-wapniowej, dajac w konsekwencji zmiany w kosciach typu osteoporozy, a nawet
osteomalacji (5, 12, 16). Na stanowiskach pracy, gdzie istnieje szczegdlne ryzyko zagrozen, nalezy
przeprowadzaé systematyczne badania, majace na celu okreslenie stopnia niebezpieczenstwa.
Istotnym elementem dziatalno$ci profilaktycznej jest okresowe analizowanie stanu zdrowia populacji
narazonej. Dotyczy ono zaroéwno analizy absencji chorobowej, jak i analizy zachorowalnosci oraz
chorobowosci.

Celem badan byla ocena narazenia pracownikow na otow, kadm i cyjanki
oraz analiza zachorowalnosci, chorobowosci i absencji chorobowej 0s6b narazo-
nych. :
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ukladu kostno-stawowego, natomiast wzrost absencji w stosunku do r. 1982
obserwowano w chorobach ukladu nerwowego w wypadkach i urazach poza-
zawodowych, chorobach ukladu krazenia oraz chorobie wrzodowej. W roz-
kladzie kwartalnym wskaznik absencji chorobowej zestawiono w tab. 1.

Tab. 1. Wskaznik absencji w poszczegolnych kwartatach
Index of absence in particular quarters

Absencja . Absencja .
Kwartat chorobowa + Wazost Absencja Warost chorobowa + Absencja
% chorobowa Y% chorobowa
wypadkowa wypadkowa

I 5,86 - . 4,70 - 7,78 © 6,78

n 5,62 - 446 - 6,88 579
I 5,29 11 4,11 12 4,77 3,68
v 5,61 7 4,50 10 523 4,08

W wydziale C, w ktorego skiad wchodzi galwanizernia, wzrost absencji
chorobowej w r. 1983 w stosunku do r. 1982 obserwowano w III i IV kwartale.
Warunki pracy w galwanizerni odbiegaja zasadniczo od innych wydziatow ze
wzgledu na specyfike zanieczyszczen na stanowiskach cyjankowania cyjanka-
licznego, miedziowania cyjankalicznego, kadmowania i cyjanowania.

Przyjmujac za Polska Norme¢ najwyzsze dopuszczalne stezenie cyjano-
wodoru na stanowiskach pracy, wynoszace 0,3 mg/m?3, przekroczenia stezen
cyjanowodoru podczas dwukrotnych pomiaréow stwierdzono na nastgpujacych
stanowiskach: przy wannie bgbnowej — warto$¢ 0,42 mg/m?; $rednia warto$¢
wazona — 0,27 mg/m?3, przy wannie stacjonarnej — warto$¢ 0,34 mg/m?3, §rednia
warto$¢ wazona — 0,23 mg/m>. Na stanowiskach kadmowania przekroczenia
stwierdzono przy wannie stacjonarnej -— warto$¢ 0,42 mg/m3, Srednia wartos§¢
wazona — 0,27 mg/m3. Przy cyjanowaniu na $rodku pomieszczen pomiar
wykazywal wartos¢ 0,36 mg/m3. Na stanowiskach miedziowania cyjanka-
licznego, zardOwno przy wannach bebnowych, jak i stacjonarnych, nie stwier-
dzono przekroczenia dopuszczalnego stgzenia cyjanowodoru w powietrzu.

Halas w pomieszczeniach w trakcie produkcji zasadniczo nie odbiegat od
normatywow higienicznych, natomiast warunki mikroklimatyczne, poza zwig-
kszong wilgotnoscia wzgledna, nie roéznily od mikroklimatu innych hal pro-
dukcyjnych o podobnym typie produkgji.

Analizy oceny narazenia na metale dokonano na podstawie pomiarow
stezenia metali ciezkich, otowiu i kadmu, w moczu pracownikow tego wydziatu.
Wyniki oznaczen olowiu i kadmu zestawiono w tab. 2. Zawarto$¢ ofowiu
w moczu ksztaltowala si¢ nastgpujaco: w grupie kontrolnej sSrednio — 22,48 pg/l,
w grupie badanej — 25,08 ug/l. Wartosci te miescily si¢ w granicach obowigzuja-
cych norm. Poziom ofowiu w moczu grupy badanej byt wyzszy w poroOwnaniu
z grupa kontrolng, ale ta réznica nie okazala si¢ statystycznie znamienna.
Analizujac obecnos¢ kadmu w moczu stwierdzono zblizona srednia zawartos¢
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do 15 pg/1 (8, 12). Srednie wartoséci tego metalu w naszych badaniach mieszcza
si¢ zatem w granicach normy. Narazenie na cyjanki pracownikow galwanizerni
nie stanowi istotnego zagrozenia dla zdrowia zatrudnionych. Poziom rodankow
w moczu dobowym nie odbiega od normy i po uwzglednieniu czynnikow obiek-
tywnych (papierosy) nie przekracza gornej wartosci normatywow higienicznych
dla os6b przewlekle narazonych na cyjanki w procesie produkcji (4).

W przypadku mieszanej ekspozycji istotne znaczenie w narazeniu ma
interakcja innych czynnikow, migdzy innymi czynnikow fizycznych, takich jak:
halas, wibracja, warunki mikroklimatyczne. Stwierdzono zalezno$¢ migdzy
zapadalnoscia na choroby, absencja chorobowa a ujemnym dzialaniem czyn-
nik6éw srodowiska pracy (7, 12, 15). Analiza zachorowalnosci i chorobowosci
badanej populacji wydziatu C, w ktorego sklad wchodzi galwanizernia, nie
wykazuje istotnych roznic dynamicznych absencji w porOéwnywanych latach
-— zaznacza si¢ niewielkim spadkiem zwlaszcza w grupie chorob parazawodo-
wych oraz tendencja wzrostowa w grupie urazow i zatruc.

Ocen¢ narazenia pracownikOw na metale cigzkie przeprowadzano rowniez
w innych wydziatach zakladu (1). Uzyskane Srednie wartosci metali w moczu nie
przekraczaly obowiazujacych norm, to jednak grupa oséb bezposrednio narazo-
nych wykazala wyzsze wartosci §rednich poziom6w w porownaniu z grupa
kontrolng. W badaniach przeprowadzonych w galwanizerni uzyskane wartosSci
nie wykazuja istotnego wzrostu w stosunku do grupy kontrolnej i rowniez
mieszczg si¢ w granicach dopuszczalnych norm.

Wnioski

1. Poziom otowiu i kadmu w moczu dobowym pracownikow glwanizerni nie
odbiega od dopuszczalnych norm.

2. Narazenie na cyjanki nie stwarza realnego zagrozenia choroba ostra,
zatruciem lub przewleklymi skutkami ekspozycii.

3. W porownywanych latach absencja chorobowa pracownikow galwa-
nizerni nie odbiega od wskaznikoéw ogolnozakladowych, wykazujac tendencje
malejaca w grupie chorob parazawodowych oraz w stopniu niewielkim wzrost
absencji w grupie urazow i zatru¢ zawodowych.
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PE3IOME

Ha ocHoBaHMM OOILIEMEIHUIMHCKOTO OCMOTPA, CHENHAJTHCTHYECKOIO OCMOTpa B obsiactu
JIApMHIOJIOTHH, UCTOpHit Ooye3HH pabounx, a Takxke OOO3HAYEHHS YPOBHS THKEIBIX METAJUIOB
H POAABUMOB, COAEPKALHXCA B MOYH, ObUIa POBEJEHA OIEHKA NOABEPXEHHS pabodnx ranb-
BAHM3AIMOHHBIX NPEANPUATHI BO3JACHCTBHIO CBUHIA, KaJIMMA M IMAHMIOOB. BbUIM mpoBeneHbI
aHanu3bl HeABOK IO OoJie3HH Ha [aJlbBaHH3ALMOHHOM OTICJIEHHMH IO CPaBHEHMIO C OOLIMMH
HeABKaMH Ha npeanpustud. ComepXuMoe CBHHIA, KAIMHS B POJAaHHIOB B MOYH HE IPEBBIIIANIO
rurueHnieckoii Hopmbl. CaHWTapHO-THTHEHHYECKHE YCIOBHS B OCHOBHOM COOTBETCTBOBAJIH
CTaHAAPTY, AOMYCKAEMOMY [UIs 3TOr0 BHAA NPOAYKIMH, 3HAMEHATEJIbHO He Bimss Ha 3abosne-
BAEMOCTh M HEABKY N0 60/€3HH, CBA3AHHYIO C HECHACTHLIM CJIYYaeM.

S

SUMMARY

There was carried out an assessment of exposition to lead, cadmium and cyanides in employees of
a galvanizing plant basing on general medical examination, specialist laryngological one, case history
charts and determinations of heavy metals level and rhodonates in urine. There was analysed sick
absence at the galvanizing department as compared with absence in the whole factory. Lead and
cadmium content and rhodanates content in urine did not exceed hygienic standards. Sanitary-
-hygienic conditions, as a rule, are not abnormal and permissible for this type of production and did
not significantly increase morbidity, sickness rate and sickness-accident absence.



