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Histoenzymatyczna ocena proceséw adaptacyjnych gruczoléw wewnetrznego
wydzielania w okresie péZnym po obustronnej gonadektomii szczuréw samcow

Histoenzymatic Evaluation of Adaptation Processes of Internal Secretory Glands in a Late Period
After Bilateral Gonadectomy in Male Rats

Wyniki poprzednich prac (7, 8) oraz fakt, ze kastracj¢ jako leczenie ablacyjne
stosuje si¢ nadal u chorych, oczywiscie po pelnym wykorzystaniu leczenia
addycyjnego (1), sktonily nas do podj¢cia badan nad procesami adaptacyjnymi
po obustronnym usunigciu gonad u szczuréw. Sa one kontynuacja doswiadczen
dotyczacych reaktywnosci organizmu szczura na nagly ubytek androgendw
pochodzenia jadrowego.

MATERIAL I METODY

Zywienie szczuréw, warunki srodowiska, technika operacyjna, odczyny histoenzymatyczne — jak
w badaniach poprzednich (7, 8). W tym eksperymencie okres obserwacji przedtuzono do 9 mies.
(grupa I — 5 szczur6w) i 12 mies. (grupa II — 5 szczuréw) od dokonania usunigcia gonad. Taki sam
okres przezycia mialy szczury pozornie operowane (10 szczuréw) oraz kontrolne (10 szczuréw).

WYNIKI BADAN

Podczas i po operacji nie pad! zaden szczur, a rany zagoily si¢ per primam.
Obrazy histologiczne i histochemiczne uzyskane z materialu zwierzat pozornie
operowanych nie roznily sig istotnie od kontrolnych. Biorac pod uwagg fakt, ze
cytoarchitektonika i aktywnos¢ enzymatyczna badanych gruczolow znane sa
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morfologom specjalistom oraz ze wzglgdu na ograniczone ramy publikacji
pominigto w opisach stany fizjologiczne, a liczb¢ zdjg¢ zmniejszono do mini-
mum.

Grupa I doswiadczalna

(9 mies. po wycieciu gonad)

Nadnercza: istota rdzenna i szerokosé kory jako calosé byly nie zmienione.
Strefa siatkowata, poszerzona kosztem pasmowatej, byla zbudowana z komé-
rek, w ktorych obserwowano zaburzenia stosunkow jadrowo-cytoplazmatycz-
nych i jaderkowo-jadrowych oraz pojedyncze stadia mitoz. Intensywnosé
dodatnich reakcji na DNA i RNA przypominata obrazy kontrolne. Liczba
komdrek fuksynofilnych z licznymi ziarnistosciami byla wigksza niz u zwierzat
nie operowanych. W komoérkach strefy siatkowatej stwierdzono duza aktywnosé
na Fk (ryc. 1), podobnie jak na Fz w srodblonku poszerzonych naczyn
krwionos$nych.

Przysadka mdézgowa: w porownaniu z preparatami kontrolnymi w pi-
tuicytach plata tylnego obserwowano zwigkszona liczbe wtretow osmofilnych.
Komorki kwasochlonne barwiace si¢ azokarminem, zlokalizowane w placie
przednim, mialy rozna wielkos$é, z przewaga wigkszych i mniejszych ziarnistosci
o zmiennej liczbie. Komorki zasadochtonne wykazywaly wiekszy polimorfizm
zarowno w obrebie nukleoplazmy, jak i cytoplazmy. Jedne z nich, zdecydowanie
wieksze, posiadaly w cytoplazmie wakuole i powigkszone ziarenka odpowiadaja-
ce wydzielinie. Zrab chromatynowy ich jadra byt intensywny. Komaorki te
okreslano jako kastracyjne.

Przytarczyce: wsréd komoérek nablonkowych dominowaty giéwnie jasne,
a nastgpnic — glownie ciemne. Ukladaly si¢ w pasma. lub skupiska, ktore
przybieraly nieraz postaé pecherzykow nie zawierajacych substancji koloido-
wych. W czesci preparatow liczne naczynia krwionosne byly znacznie po-
szerzone. W komorkach srodblonka i w blonie podstawowej stwierdzono
zwigkszone odczyny na Fz, podobnie jak w przepelnionych naczyniach typu
zatokowego. Obserwowano sporo elementow tkanki tacznej i komorki tlusz-
czowe.

Tarczyca: niektore pecherzyki wyraznie powiekszone wyscielal nablonek
brukowy, ktoéry miejscami przechodzil w niski lub plaski. U czgsci zwierzat
zauwazono odklejanie sie nablonka od blony podstawowej, co niektorzy
okreslaja jako ,,zalamanie si¢ pgcherzykow™ (ryc. 2) . Z pojedynczych pecherzy-
kow koloid ,,wylewatl sie” do przestrzeni okotopgcherzykowych. Cz¢sciej niz
w materiale kontrolnym komorki miedzypecherzykowe K uktadaly si¢ w pasma.
Nie obserwowano tego u szczurOw pozornie operowanych.
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Grupa Il doswiadczalna

(12 mies. po wycigciu gonad)

Nadnercza: na preparatach z wigkszosci zwierzat szerokosé strefy siatko-
watej byla wezsza niz w grupie i przypominata kontrolng. W strefach ziarnistej
i pasmowatej odczyny na tluszcze ksztaltowaly si¢ nadal nierdwnomiernie.
Aktywnosé fosfataz kwasnej i zasadowej (ryc. 3) byla podobna do kontrolnych.
Tak jak w grupie I, nie znaleziono tu wigkszej ilosci zlogdw brunatnego barwnika
zuzycia.

Przysadka moézgowa: liczba komdrek kastracyjnych byla mniejsza niz
w grupie I. Stwierdzono natomiast wigcej typowych komorek §, barwiacych sig
rezorcyno-fuksyna na kolor ciemnofioletowy. Ziarnistosci §rodplazmatyczne
tych komoérek nie byly tak duze i barwily si¢ podobnie jak w komoérkach po
9 mies. od kastracji. Wakuolizacja ich cytoplazmy tez byla mniejsza. Komorki
kwasochlonne ukladatly si¢ pojedynczo i mialy mniej ziarnistosci, ktére barw-
liwoscia przypominaty materiat z grupy 1. Granica cz¢sci gruczotowej i nerwowej
nie byla tak wyrazna jak w grupach kontrolnych i grupie I doswiadczalne;j.

Przytarczyce: w zestawieniu z materialem kontrolnym struktura miazszu
gruczolowego, poza zwigkszona liczba steatocytow, nie wykazywata innych
roznic. Wigkszos¢ preparatow pozwolila na zidentyfikowanie przewaznie 3 ty-
pow, rzadko 4 typdw komorek, nie udalo si¢ stwierdzi¢ 5 typow. Przepelnienie
naczyn krwiono$nych wlosowatych byto podobne jak u szczuréw z grupy I.
Wzrost ilosci tkanki tacznej i liczby komorek tucznych korespondowat z prepa-
ratami grupy szczurOw pozornie operowanych.

Tarczyca: tkanka laczna miedzypecherzykowa byla tutaj obfitsza niz
u szczuréw nie kastrowanych i pozornie operowanych, a komoérki migdzy-
pecherzykowe K ukladaly sie przewaznie w pasma. Tych uktadéw mikrotopo-
graficznych byto wiecej niz w grupie 1. Liczne pgcherzyki $rednie i male wystane
nablonkiem walcowatym i wypelnione koloidem miaty wodniczki przyscienne.
W pojedynczych szczegdlnie wielkich pecherzykach jadra komdrek brukowych
byly duze i polozone przy swietle (ryc. 4), co wskazywalo na kierunek ich
wydzielania. Koloid tych pecherzykéw barwit si¢ tez zasadochlonnie, ale
znacznie intensywniej niz nagromadzony w pozostatych.

DYSKUSJA I WNIOSKI

Obserwowane poszerzenie strefy siatkowej nadnerczy i obecnos$é warstwy
X w korze moga swiadczy¢ o tym, ze jeszcze po 9i 12 mies. od gonadektomii trwa
stres, a takZe wystgpuje metabolizm wyréwnawczy zaburzonego srodowiska
endokrynnego wskutek naglego ubytku androgenéw produkowanych przez
jadra. Potwierdzeniem tego faktu sa rowniez zmienione odczyny histoen-
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zymatyczne, a przede wszystkim zmniejszenie lipidow, wskazujace na utrzymy-
wanie si¢ zaburzen w funkcjonowaniu nadnerczy zardwno metabolicznych, jak
inerwowo-hormonalnych (6). Wnioskujemy, ze zmiany te zostaly spowodowane
brakiem gonad, gdyz takich obrazéw nie obserwowano u szczuréw kontrolnych,
bedacych w tym samym wieku zycia. Potwierdza to tez wzrost aktywnosci
lizosomow, ktorych markerem w naszych badaniach byla Fk, pobudzajaca
procesy degradacyjne majace w koncowym efekcie zwigkszy¢ synteze and-
rogenow nadnerczowych (9, 10). Koresponduje z tym wzmozenie aktywnosci Fz
w naczyniach wlosowatych, ktdre posrednicza w transporcie enzymu (2).

Po 9 mies. od trzebienia w cytoplazmie pituicytow obserwowano wigcej
wtretdw osmofilnych niz w grupach kontrolnych i w grupie II. Utrzymywato si¢
takze zatarcie granicy pomigdzy cz¢$ciami nerwowg a gruczotowa, co wskazywa-
loby na zaistnienie zjawiska ,,inwazji zasadochlonnej”. Obok pojawienia si¢
komorek kastracyjnych moze to swiadczy¢ o zaburzeniu systemu guzo-
wo-lejkowego, w ktdérym sa syntetyzowane elementy hormondéw tropowych.
Zmiany te, naszym zdaniem, sa bezposrednim skutkiem gonadektomii. W prze-
ciwienstwie do innych autoré6w w naszym materiale doswiadczalnym obser-
wowano zmiany takze w komorkach plata nerwowego, a nie tylko w placie
przednim. Potwierdzaloby to fakt wptywu usunigcia gonad na syntezg¢ i neuro-
kryni¢ gonadoliberyn syntetyzowanych w podwzgorzu.

W uzyskanych obrazach przytarczyc brak bylo réznych stadidéw czynnos-
ciowych komorek gruczolowych. By¢ moze, gonadektomia zaburzyla zinte-
growane czynnosciowo z przysadka i nadnerczami fazy cyklu sekrecyjnego
przytarczyc, co ograniczyto przemiany morfokinetyczne. Nie obserwowaliSmy
rowniez zmian iloSciowych komdrek glownych ciemnych, ktérym przypisuje si¢
syntez¢ i wydzielanie parathormonu. Brak badan radioimmunologicznych
utrudnia rozrdznienie zmian spowodowanych trzebieniem, a zwigzanych ze
starzeniem si¢ organizmu szczurow, ktore mialty w chwili smierci 18 mies. zycia.

Obnizenie wysokosci komorek nablonka pecherzykdw az do plaskiego,
miejscami odklejanie si¢ go, a nawet powstawanie ubytkdw oraz zatrzymywanie
koloidu i wzmocnienie jego zasadochlonnosci wskazuje na zmiany anabolizmu
i katabolizmu tarczycy. Obrazow takich w tych rozmiarach nie obserwowano
w grupach kontrolnych. Oczywiscie, nie jest tatwo stwierdzi¢, jaka byta pierwsza
przyczyna zmian (3), to znaczy czy samo usuni¢cie gonad (4—6, 10), czy tez ten
zabieg spowodowal zmieniony metabolizm przysadkii podwzgorza, a w nastep-
stwie powstanie tyreoliberyn. Uwazamy, Ze po trzebieniu zmienily si¢ czynniki
sterujace metabolizmem tarczycy, uzaleznionym réwniez od zapotrzebowania
tkankowego oraz od mechanizmu wptywu androgendéw na produkgcj¢ globulin
wiazacych jej hormony.

Wyciagajac wnioski z caloksztaltu badan mozna sadzié, ze procesy adaptacyj-
ne po gonadektomii majg miejsce w roznych przedziatach czasu, obejmuja
organizm jako calo$é, wywolujac objawy transformacji regresywnej i progresyw-
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nej o réznym stopniu nasilenia w poszczegdlnych narzadach i gruczotach oraz
zaburzaja funkcjonowanie uktadu podwzgdrzowo-przysadkowego na typowej
drodze dla kazdego bodzica stresowego.
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SUMMARY

Histochemical and histological investigations revealed that 9 and 12 months after gonadectomy

morphological and physiological changes in adrenal glands, pituitary glands, parathyroic glands and
thyroid gland are still observed. They result not only from changes in hormonal environment but also
from adaptation abilities of the body as a whole to newly created stress stimulus.






