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Some Characteristics of the Internal Structure of the Suprascapular Nerve in Man

Wewnetrzna budowa nerwéw interesuje badaczy od dawna, totez wiele jest p;‘ac
omawiajgcych to zagadnienie. Brak jednak opracowania po$wieconego wewnetrznej
strukturze nerwu nadlopatkowego. Dlatego postanowilem zbadaé niektére cechy
wewnetrznej budowy tego nerwu na dostatecznie duzym materiale.

MATERIAE I METODY

Nerw nadlopatkowy zbadano obustronnie u 110 osobnikéw, zmarilych w wieku
od 1 dnia do 86 lat, ktérych podzielono na 6 grup. Grupa I obejmowala przypadki
do 1 roku, grupa II — od 1 do 14 lat, grupa III — od 15 do 22 lat, grupa IV — od 23
do 40 lat, grupa V — od 41 do 60 oraz grupa VI — powyzej 60 lat. Grupa I byla
reprezentowana przez 10 osobnikéw plci meskiej i 10 plci zenskiej, II — 11 osobni-
kéw plci meskiej i 8 plci zenskiej, III — po 8 osobnikéw obojga pleci, IV — 10 mez-
czyzn i 12 kobiet, V — 11 mezczyzn i 9 kobiet. VI — 5 mezczyzn i 8 kobiet. Metods
preparowania uwidaczniano gérny odcinek splotu ramiennego i nerw nadiopatkowy.
Po zbadaniu odejscia nerwu pobierano z jego poczatkowej czeSci wycinek diugosci
8—12 mm, ktéry utrwalano w formalinie na szklanej ramce. Z kazdego wycinka spo-
rzadzano poprzeczne przekroje grubosci 15 pm, ktére barwiono metods Kliiver-
-Barrery. W tak wykonanych preparatach oznaczano grubo$é nerwu, liczbe peczkéw
i wielko$é powierzchni ich poprzecznego przekroju, a takze ustalano wielko$¢ wskaz-
nika powierzchni peczkéw, do czego stuzyl wzér podany w poprzedniej pracy (6).
We wszystkich przypadkach zbadano wspoélzalezno$é miedzy powyzszymi cechami
nerwu oraz miedzy nimi a wiekiem, wzrostem i ciezarem ciala. Badania wspo6l-
zalezno$ci przeprowadzono zgodnie z zasadami opracowanymi przez Stelma-
siaka (4).
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WYNIKI BADAN \

Nerw nadlopatkowy wystepowal we wszystkich przypadkach. Oddzie-
lal sie on samodzielnie od gornej czesci splotu ramiennego, przy czym
w 80,0% od czesci tylnej pnia gornego, w 18,2% od pnia gérnego przed
jego podziatem, w 0,9% od galezi brzusznych C; i C4 oraz w 0,9% przypad-
koéw od galezi brzusznej C;. Miejsce odejscia nerwu od splotu nie bylo
zwigzane z pleig, strong ciala i wiekiem.

Grubosé nerwu

Wielkosé¢é powierzchni poprzecznego przekroju n. nadlopatkowego wy-
nosila 0,247—2,226 mm? Grubos¢ nerwu po obu stronach ciala u tych
samych osobniko6w byla podobna w 8,2%, wieksza po stronie prawej w
58,2%, wieksza po lewej w 33,6% przypadkéw. Wartosci $redniej wiel-
kosci powierzchni poprzecznego przekroju nerwu nadlopatkowego
z uwzglednieniem grup wieku zestawiono w taB. 1. W omawianym ma-
teriale $rednia grube$¢ nerwu wynosila 0,978 mm? zaréwno u osobnikow
plci meskiej, jak i zenskiej, natomiast po stronie prawej 0,990 mm?2, po
lewej 0,967 mm?2. Miala ona najmniejszg wartos¢ w grupie I, najwiekszg
w grupie IV.

Tab. 1. Srednia grubosé nerwu nadlopatkowego
Average thickness of the suprascapular nerve

© Grupy wieku
5 a$
B3] o 8
S B
g @S 1 IL 111 v v VI
P 0,409 0,872 1,210 1,214 1,241 1,104
3 L 0,377 0,773 1,136 1,251 1,290 0,970
P+L 0,393 0,823 1,173 1,233 1,265 1,037
P 0,476 0,581 1,242 1,254 1,164 1,168
& L 0,413 0,630 1,204 1,396 1,254 0,824
P+L 0,444 0,605 1,223 1,325 1,209 0,996
P 0,443 0,750 1,226 1,236 1,206 1,143
3+8& L 0,395 0,713 1,170 1,330 1,274 0,380
P+L 0,419 0,731 1,198 1,283 1,240 1,011

Liczba peczkow '

Poczatkowy odcinek n. nadlopatkowego zawieral 1—15 peczkéw, przy
czym 1 peczek stwierdzono w 72,7%, 2 — w 10,9%, 3 — w 5,5%, 4 —
w 3,2%,5 —w 2,7%, 6 — w 1,4%, 7, 8 i 11 — po 0,9%, 13 i 15 — po
0,5% przypadkéw. Jednakowg liczbe peczkow po obu stronach ciala u tych
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samych os6b obserwowano w 60,9%, wiekszg po stronie prawej w 23,6%,
wigkszg po lewej w 15,5% przypadkéw. Przecietna liczba peczkéw wyno-
sila 1,8, przy czym po stronie prawej 2,0, po lewej 1,6, u osobnikow plci
meskiej 1,9, zenskiej 1,8. W poszczegédlnych grupach wieku wynosita ona:
w grupie I — 1,9, wIl — 25, wIll — 1,7, wIViV —15orazw VI — 1,7,

Wielkosé powierzchni
poprzecznego przekroju peczkow

Grubost pojedynczych peczkéw n. nadlopatkowego wynosita 0,001—
1,715 mm?2. Peczki cienkie, ktorych powierzchnia poprzecznego przekroju
siegala 0,100 mm?, stanowily 34,1%, $redniej grubosci — 0,101—0,300 mm?
— 24,3%, grube — 0,301—0,500 mm? — 9,0% i bardzo grube — ponad
0,500 mm? — 32,6% peczkéw nerwu. Peczki cienkie wystepowaly czesciej
po stronie prawej, pozostale — po stronie lewej. U osobnikéw plei meskiej
obserwowano czeSciej niz u osobnikéw pilci zenskiej peczki $redniej gru-
bosci, zas cienkie, grube i bardzo grube — czesciej u osobnikéw plei zen-
skiej niz meskiej.

Wielkos¢ powierzchni poprzecznego przekroju wszystkich peczkow
nerwu wynosita 0,167—1,715 mm? Miala ona podobne wartosci po obu
stronach ciala u tych samych oséb w 1,8%, wieksze po stronie prawej
w 55,5%, a po lewej w 42,7% przypadkow. Wartosci Sredniej wielkosci po-
wierzchni poprzecznego przekroju peczkéow n. nadlopatkowego zestawio-
no w tab. 2. W zbadanym rmateriale wynosila ona 0,679 mm?, przy czym
po stronie prawej 0,680 mm?, po lewej 0,678 mm?, u osobnikéw pici me-

- skiej 0,685 mm?, zenskiej 0,672 mm?2. Miata ona najmniejszg wartos¢ w
grupie I, najwiekszg w grupie IV.

Tab. 2. Srednia wielko$é powierzchni poprzecznegd przekroju peczkéw nerwu nad-
i lopatkowego
Mean cross-section area of the fascicles of the suprascapular nerve

o Grupy wieku
w 83
(<] =
N @e I 11 111 v v VI
P 0,258 0,593 - 0,779 0,385 0,884 0,787
L 0,261 0,520 0,797 0,920 0,942 0,658
P+L 0,260 0,556 0,788 0,903 0,913 0,722
P 0,324 0,396 0,882 0,870 0,756 0,774
L 0,282 0,408 0,874 0,987 0,845 0,559
P+L 0,303 0,402 0,378 0,929 0,801 0,667
P 0,291 0,510 0,831 0,877 0,827 ’ 0,779
d+g8 L 0,271 0,473 0,336 0,957 0,898 0,597

P+L 0,281 0,492 0,833 0,917 0,862 0,688
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Wskaznik powierzchni peczk/éw (IAF)

Wielkos¢ wskaznika powierzchni peczkéw badanego nerwu wynosilta
33,0—82,7. Byla ona podobna po obu stronach ciala u tych samych os6b
w 21,8%, wieksza po stronie prawej w 37,3%, a po lewej w 40,9% przy-
padkéw. Srednia wielkos¢ IAF wynosila 69,4, przy czym po stronie pra-
wej 68,7, po lewej 70,1, u osobnikéw plci meskiej 70,1, plei zenskiej 68,7.
Przecietna wielko$¢ IAF w grupach wieku wynosila: w grupie I — 67,1,
w Il — 67,2, w III — 69,6, w IV — 71,4, w V — 69,5 oraz w VI — 68,0.

Wspolzaleino$é miedzy badanymi cechami nerwu
oraz wiekiem, wzrostem i ciezarem ciala
Liczba peczkéw wykazywala brak wspoélzaleznosci z gruboscig n. nad-
lopatkowego w 79,1%, wielkoscig powierzchni poprzecznego przekroju jego
peczkow w 80,5%, wskaznikiem powierzchni peczkow w 83,6%, z wiekiem
w 79,5%, wzrostem w 80,9% oraz z ciezarem ciala w 80,0% przypadkow.

Brak wspodlzaleznoéci miedzy IAF a gruboscig nerwu stwierdzono w
66,4%, gruboscig peczkow w 67,3%, wiekiem w 63,6%, wzrostem w 64,5%
oraz ciezarem ciala w 64,5% przypadkow.

Pomiedzy gruboscig n. nadlopatkowego i wielkoscig powierzchni po-
przecznego przekroju jego peczkoéw istniala wspélzaleznose catkowita w
87,3%, czeSciowa w 10,0%, zas brak bylo wspoélzaleznosei w 2,7% przypad-
kow. Grubos¢ nerwu wykazywala takze w wiekszosci przypadkéow wsp6l-
zalezno$¢ z wiekiem (catkowitg w 40,5%, czeSciowg w 51,8%), wzrostem
(calkowita w .41,4%, czeSciowa w 49,1%) i ciezarem ciala (calkowita w
46,8%, czeSciowa w 44,5%).

Miedzy wielkosScig powierzchni poprzecznego przekroju peczkow i ba-
danymi cechami osobnikow wystepowala wspoélzaleznosé w wiekszosci
przypadkéw, mianowicie z wiekiem — calkowita w 39,5%, czesciowa w
51,8%, ze wzrostem — calkowita w 40,0%, czeSciowa w 50,0% i ciezarem
ciala — catkowita w 48,2%, czesciowa w 45,0%.

OMOWIENIE WYNIKOW

Nerw nadlopatkowy u czlowieka i innych naczelnych, wedlug danych
pismiennictwa (1—3, 8) i wlasnych obserwacji, nalezy do stale wystepujg-
cych odgatezien splotu ramiennego. Miejsce i sposob jego odejscia od splo-
tu oraz pochodzenie tworzacych go wlokien wykazujg pewng zmiennos¢.
W zbadanym materiale oddzielal sie on przewaznie od pnia gornego splo-
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tu;, wyjatkowo — od galezi brzusznych Cs5 i Cg lub tylko Cs. Wewnetrzna
budowa n. nadlopatkowego, podobnie jak wielu innych nerwéw (5—7, 9,
10), wykazywala znaczng osobniczg zmienno$¢ i asymetrie. U tych sa-
mych osobnikéw po obu stronach ciala stwierdzono taka samga liczbe pecz-
kow w 60,9%, zas podobng grubo$é nerwu tylko w 8,2%, grubos¢ peczkéw
w 1,8%, wskaznik powierzchni peczkéw w 21,8% przypadkow. Grubosé
nerwu oraz jego peczkéw u tych samych oséb po jednej stronie byla
w ponad 2/5 przypadkéw wieksza co najmniej o 25% niz po przeciwnej
stronie ciala, za$ liczba peczkow w ponad 1/3 przypadkéow — wiegksza co
najmniej o 50%. Przecietne liczby, charakteryzujace badane cechy nerwu,
wykazywaly pewne réznice migdzy strong prawg i lewg; po stronie pra-
wej byly wieksze: liczba peczkéw o 23,5%, grubosé nerwu o 2,4%, grubosé
peczkow o 0,3%, za$ po stronie lewej wskaznik powierzchni peczkéw byl
wigkszy o 2,0% niz po prawej.

Przecietne wielkosci badanych cech nerwu wykazywaly takze stosun-
kowo niewielkie réznice miedzy osobnikami obojga plci, przy czym byly
wieksze w grupach meskich w stosunku do zenskich: liczba peczkow
0 6,2%, gruboéé peczkéw o 2,0%, wskaznik powierzchni peczkéw o 2,0%,
za$ grubos¢ nerwu byta podobna u osobnikéw obojga plci.

Omawiane cechy n. nadlopatkowego poza hczba} peczkéw i wskazni-
kiem powierzchni peczkéw, ulegalty zmianom w zyciu pozaplodowym. W
okresie do 40 roku zmienial sie znacznie procentowy udzial peczkéw o roz-
nej grubosci w budowie nerwu: malal udzial peczkéw o powierzchni po-
przecznego przekroju do 0,500 mm?, zas wzrastal udzial peczkéw grub-
szych. W przebiegu zycia pozaplodowego $rednie wielkosci powierzchni
poprzecznych przekrojéw nerwu i jego peczkéw zwiekszaly sie ponad
trzykrotnie, przy czym najbardziej intensywny wzrost odbywat sie do 14
roku. Wykazano réwniez zwigzki pomigdzy gruboscig nerwu i jego pecz-
kéw a wzrostem i ciezarem ciala. Liczba peczkow i wskaznik powierzchni
peczkow nie wykazywaly wspolzaleznosci, zarowno z wiekiem, wzrostem
i ciezarem ciala, jak tez z grubo$cig nerwu i jego peczkow.

Wnioski

1. Budowa n. nadlopatkowego charakteryzuje sie duzg osobniczg zmien-
noScig i asymetrig, dotyczaca zaréwno liczby peczkéw, jak tez grubosci
nerwu i jego peczkéw oraz wielkosci wskaznika powierzchni peczkow.

2. Liczba peczkéw, wieksza u mezczyzn niz u kobiet oraz po stronie
prawej niz lewej, nie byla zwigzana z gruboscig nerwu i jego peczkéw,
a takze z wiekiem, wzrostem i ciezarem ciala.
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3. Srednie wielkosci powierzchni poprzecznych przekrojéw nerwu
i peczkéw wykazywaly niewielkie réznice miedzy osobnikami obojga pici
oraz miedzy strong prawg i lews. Zwickszaly sie¢ one znacznie w zyciu
pozaplodowym, szczegdinie do 14 roku.

4. Wskaznik powierzchni peczkéw, nieco wiekszy u osobnikéw plei
meskiej niz zenskiej oraz po stronie prawej niz lewej, nie wykazywal
wspoélizaleznosci z wiekiem, wzrostem i ciezarem ciala, a takze z innymi
badanymi cechami nerwu.
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PE3IOME y

HannonmaTouHblif HEPB MccaeloBano Ouiarepanbuo Ha 110 Tpymax namoxneit B BO3-
pacte or 1 nus mo 86 jer. Jlokazano OOJBIIYIO BapUMaHTHOCTH M aACUMMMETPHMIO, Kaca-
IOIMEeCA KaK TOJUIMHBbI HEPBA, TaK M YUCJA NYYKOB, BEJIMYUHBLI NOBEPXHOCTH IIOIE-
peYHOro CeYeHMUA IyYKOB M BeJM4YMHBl MHAEKCA IJOIIaAM IIy4YyKoB. ToaimmHa HepBa
¥ BeJMUYMHA IIOBEPXHOCTM IMOTIEPEYHOIO CeuYeHMs IIYYKOB 3HAYUTEJIbHO YBEIMIMBa-
JuCh BO BpeMs BHeyTpoOHOI XKM3HU, MpexkjAe BCero no 14 roza, 3aTO 4YMCHO NYy4YKOB
M MHAEKC MJIOHIaAM IIYUYKOB HE NPOABIAIM PAa3HUI] CBA3AHHBIX ¢ BO3PaCTOM.
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SUMMARY .

The suprascapular nerve was examined bilaterally in 110 individuals who died
at the age ranging from 1 day up fo 86 years. The examinations showed a high
individual variability and asymmetry concerning both the thickness and number
of the fascicles, the size of the area of the cross-sectioned fascicles and the index
value of the area of the fascicles. The thickness of the nerve and the size of the
area of the cross-sectioned fascicles were .found to have increased considerably
during postfetal life, especially up to 14 years. However, the number of the fascicles
and the index of the area of the fascicles showed no differences depending on age.






