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Содержание кислой фосфатазы в надпочечных железах у молодых и старых 
крыс (самок)

The Contents of Acid Phosphatase in the Adrenal Cortex of Young and Old Rats 
(Females)

Porównano wyniki badań histochemicznych aktywności fosfatazy 
kwaśnej w korze nadnerczy szczurów (samic) młodych i starych i stwier­
dzono wzrost aktywności tego enzymu w warstwie pasmowatej i siatko­
watej kory nadnerczy u zwierząt starych.

Wśród innych metod histochemicznych czynność wydzielniczą kory nadnerczy 
określa się na podstawie aktywności enzymów, zwłaszcza biorących udział w prze­
mianach oddechowych i energetycznych komórki, do których należy między innymi 
fosfataza kwaśna (2, 4, 6).

Miętkiewski i wsp. (7), podając szczurom Diethylostilbestrolum stwierdzili 
wzrost aktywności fosfatazy w aparacie Golgiego komórki kory nadnerczy, co wy­
jaśniają zwiększeniem jej czynności wydzielniczej. Na potwierdzenie tej tezy autorzy 
przytaczają wyniki innych swoich prac, wskazując na zmniejszenie się aktywności 
tego enzymu przy zahamowaniu czynności wydzielniczej kory nadnerczy Metapiro- 
nem (6) czy też Berylem (8).

Zmiany w zachowaniu się fosfatazy kwaśnej w korze nadnerczy obserwowali 
Miętkiewski i Malendowicz(8) również u szczurów po kastracji, szczegól­
nie w warstwie siatkowatej, co może świadczyć, według tych autorów, o przejęciu 
funkcji gonad przez korę nadnerczy. Bochińska i wsp. (2) wykazali również 
wśród innych zmian enzymatycznych zwiększenie aktywności fosfatazy kwaśnej 
w komórkach nadnerczy szczurów po podawaniu Hydroadresonu i Dexamethazonu. 
Jo nek i Stęplewski (4), badając wpływ estrogenów na nadnercza kastrowa­
nych myszy, wykazali — w przeciwieństwie do wyników uzyskanych przez M i ę-
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t kiewskiego i wsp. (6) — zmniejszenie reakcji na fosfatazę kwaśną. Wpraw­
dzie nie ma pełnej zgodności co do zachowania się fosfatazy kwaśnej w warunkach 
zwiększonej czy też zmniejszonej czynności komórki wydzielniczej kory nadnerczy, 
to jednak nikt nie podaje w wątpliwość, że enzym ten bierze czynny udział w wy­
twarzaniu hormonów nadnerczowych lub ich prekursorów (7, 10). Biorąc pod uwagę 
zachowanie się fosfatazy kwaśnej w zależności od czynności hormonalnej kory nad­
nerczy postanowiono przebadać zachowanie się odczynu tego enzymu w korze nad­
nerczy samic szczurzyc młodych i starych.

MATERIAŁ I METODYKA

Ocenę histochemiczną fosfatazy kwaśnej w korze nadnerczy przeprowadzono 
u 20 białych szczurów szczepu mianowanego Wistar w wieku 36 mieś, oraz u 10 mło­
dych szczurzyc tego samego szczepu w wieku 6 mieś. Wszystkie zwierzęta żyły 
w jednakowych warunkach i żywione były dietą standardową. Zwierzęta dekapito- 
wano, pobierano wycinki z części pośrodkowej nadnerczy, utrwalano w płynie 
Backera w temp. 4°C. Fosfatazę kwaśną wykrywano według Gomoriego przy użyciu 
soli dwuazowych w skrawkach wykonanych na mikrotomie zamrażającym.

WYNIKI I ICH OMÓWIENIE

Grupa I
(zwierzęta młode w wieku 6 mieś.)

Pozytywna reakcja na obecność fosfatazy kwaśnej wypada dodatnio 
w komórkach wszystkich warstw kory. Uwidacznia się ona pod postacią 
czarnych ziarnistości różnej wielkości, występujących w strefie Golgiego. 
Najsilniejsza reakcja na ten enzym jest widoczna w komórkach części 
wewnętrznej warstwy pasmowatej. Ziarnistości w tych komórkach ukła­
dają się w postaci pierścieni, których największe nagromadzenie spotyka 
się przy błonie jądrowej. Rozmieszczona w podobny sposób, ale o słab­
szej aktywności, fosfataza kwaśna widoczna była w komórkach warstwy 
siatkowatej (ryc. 1 i 2).

Grupa II
(zwierzęta stare w wieku 36 mieś.)

Reakcja na obecność fosfatazy kwaśnej u zwierząt starych w zani­
kających komórkach warstwy kłębkowatej jest bardzo nikła. Natomiast 
odczyn na ten enzym w obrębie komórek warstwy pasmowatej i siatko­
watej wyraźnie się zaznacza i jego intensywność jest nawet większa niż 
w grupie kontrolnej. W komórkach obu tych warstw widoczne są liczne 
i duże ziarenka fosfatazy kwaśnej (ryc. 3 i 4).
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Jak wynika z przedstawionych badań, w grupie zwierząt młodych 
obserwuje się stosunkowo słaby odczyn na aktywność fosfatazy kwaśnej, 
szczególnie w komórkach warstwy kłębkowatej kory nadnerczy. Nieco 
większy odczyn widoczny jest w komórkach warstwy pasmowatej, zwła­
szcza w odcinkach graniczących z warstwą siatkowatą, w której odczyn 
jest również względnie mało zaznaczony. U zwierząt starych obserwuje 
się nasilenie aktywności fosfatazy kwaśnej, szczególnie w komórkach war­
stwy pasmowatej i siatkowatej. Duża aktywność fosfatay kwaśnej, szcze­
gólnie w obrębie strefy Golgiego, jest widoczna w komórkach warstwy 
pasmowatej, zwłaszcza na granicy z siatkowatą.

Zachowanie się fosfatazy kwaśnej w korze nadnerczy starych zwie­
rząt jest dość trudne do wytłumaczenia, gdyż, jak twierdzi Barka (1) 
i wielu innych autorów (5, 6, 12), wzrost odczynu na aktywność tego 
enzymu ma się łączyć ze wzmożonym wydzielaniem hormonów lub ich 
prekursorów z komórki. Zgodnie z tym poglądem zwiększenie aktywności 
fosfatazy kwaśnej w warstwie pasmowatej i siatkowatej u starych szczu­
rów mogłoby świadczyć o zwiększonej czynności wydzielniczej tego na­
rządu.

Mimo że fosfatazie kwaśnej przypisuje się udział w procesach wy- 
dzielniczych, to jednak enzym ten 'wraz z innymi zawartymi w lizoso- 
mach bierze udział w procesach cytolizy komórkowej (3, 9). Według 
P e a r s e’a (11), fosfataza kwaśna jest markerem lizosomów i wykazuje 
wzrost aktywności w nadnerczach ulegających zanikowi. J o n e к i wsp. 
(4) uważają, że zwiększenie aktywności fosfatazy kwaśnej może przema­
wiać za nasileniem się procesów katabolicznych, a Wachstein (13) 
wiąże wzrost aktywności tego enzymu z uszkodzeniem powłoczki lizoso- 
malnej. Wydaje się, że stwierdzone nasilenie aktywności fosfatazy kwaś­
nej w komórkach warstwy pasmowatej i siatkowatej badanych starych 
zwierząt może być związane z zachodzącymi w nadnerczach procesami 
degeneracji i cytolizy, jakkolwiek nie można odrzucić powiązania aktyw­
ności tego enzymu z czynnością wydzielniczą kory nadnerczy, zachowaną 
jeszcze względnie dobrze w strefie siatkowatej i częściowo pasmowatej.

Wnioski

1. U' szczurów starych (samic) występuje w korze nadnerczy zwięk­
szone nasilenie aktywności fosfatazy kwaśnej.

2. Zwiększoną aktywność fosfatazy kwaśnej obserwuje się u zwie­
rząt starych w komórkach warstwy pasmowatej i siatkowatej oraz na 
granicy warstwy pasmowatej z siatkowatą.
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OPIS RYCIN

Ryc. 1. Nadnercze szczura młodego. Aktywność fosfatazy kwaśnej. Inkubacja 
30 min. Fosfataza kwaśna widoczna w postaci czarnych ziarnistości, szczególnie licz­
nych i dużych w komórkach części wewnętrznej warstwy pasmowatej. Pow. ok. 
120X.

Ryc. 2. Nadnercze szczura młodego. Aktywność fosfatazy kwaśnej. Inkubacja 
30 min. Widoczna duża aktywność fosfatazy kwaśnej w komórkach warstwy pas­
mowatej. Pow. 360X.

Ryc. 3. Nadnercze szczura starego. Duża aktywność fosfatazy kwaśnej w obrę­
bie warstwy pasmowatej i siatkowatej. Inkubacja 30 min. Pow. ok. 240 X.

Ryc. 4. Nadnercze szczura starego. Duża aktywność fosfatazy kwaśnej w ko­
mórkach warstwy pasmowatej. Inkubacja 30 min. Pow. ok. 360X.
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РЕЗЮМЕ

Была проведена оценка по гистохимическому методу Гоморна кислой фос­
фатазы в надпочечных железах у 10 молодых крыс (самок) в 6-месячном воз­
расте и у старых крыс в 36-месячном возрасте.

Установлено повышенную активность этого энзима в клетках лентовидного 
и сетчатого слоя у старых животных. В дискуссии были подчеркнуты трудности 
объяснения увеличения активности кислой фосфатазы надпочечных желез у ста­
рых животных.

SUMMARY

The acid phosphatase of the adrenal cortex was investigated with the help 
of Gomori’s histochemical method. 10 young rats (females) at the age of 6 months 
and 20 old rats (females) at the age of 36 months were examined.

The increased activity of this enzyme in the cells of the fascicular and reticular 
strata of the adrenal cortex of old rats was stated. The difficulty of the explana­
tion of the increased activity of the acid phosphatase in the adrenal cortex in old 
animals is stressed in the discussion.

EXPLANATION TO FIGURES

Fig. 1. The activity of the acid phosphatase of the adrenal gland in a young rat. 
The incubation lasted 30 min. The acid phosphatase in the form of black and 
especially numerous and large granulation is visible in the fascicular stratum. Magn. 
ca 120X.

Fig. 2. The activity of the acid phosphatase of the adrenal gland in a young 
rat. The incubation lasted 30 min. The great activity of the acid phosphatase in 
the cells of the fascicular stratum is visible. Magn. ca 360X.

Fig. 3. The adrenal gland of an old rat. The great activity of the acid phospha­
tase in the fascicular and reticular strata is visible. Incubation lasted 30 min. Magn. 
ca 240 X.

Fig. 4. The adrenal gland of an old rat. The great activity of the acid phos­
phatase in the cells ' of the fasciculr stratum is visible. The incubation lasted 30 min. 
Magn. ca 360 X.
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