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Research on the Hlstology of a White Rat’s Adrenal Cortex after a Prolonged :
- - "Ethyl ‘Alcohol Effect

Ze wzgledu na rézne wyniki bédaﬁ problem wplywu etanolu na nadnercza jest
nadal otwarty. Forbes i Dancan (1961) stwierdzili ze, na przyklad u alko-
holikéw czynno$é¢é komorek kory nadnerczy moze byé uposledzona w rézinym stop-
niu nasilenia, mezalezme od okresu naduzywania tego zw1azku Andrzejewski
(1961) i Elko (2) uwazaja,, ze niewielkie dawki etanolu, krotkotrwale stosowane,
nie. powoduja istotnych zmian w budowie gruczotu. Natomiast Vanotti (9) oraz
inni autorzy (1, 3) obserwowali zanik kery nadnerczy po odpowiednich dawkach
alkoholu w stosunkowo krotkim okresie.

%

Wobec tych dos¢ rozbieinych opinii postanowiliSmy przesledzi¢ wplyw
dlugotrwalego stosowania etanolu na istote korows nadnerczy w warun- -
kach $cisle ustalonego czasowo eksperyméntu i na odpowiednim modeld
doswiadczalnym.

MATERIAL T METODY BADAN

Badania przeprowadzono na dojrzalych plciowo samcach szczuréw biatych, w
wieku 5 mies,, o ciezarze ciala 220—240 g, hodowli wsobnej. Szczury przebywaly
w odpowiednim pomieszczeniu i karmione byly paszg standardowg LSM. Zwie-
rzeta podzielono na 3 grupy:

16 Annales, sectio D, vol. XXXVI
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Grupe I stanowilo 15 zwierzat — ktoére przez okres 6 mies. codziennie, na
czczo, otrzymywaly sondg dozolgdkowo alkohol etylowy 40% w dawce 7 g/kg c.c., co
stanowilo okolo 54% LD;, dla szczura bialego.

Grupa II, to 19 zwierzat — ktoére otrzymywaly sondg dozotgdkowo tylke wode.

Grupe III zwierzat (5) tzw. kontrolng stanowily szczury nie podlegajgce zadnym
zabiegom.

Po zakonczonym do$wiadczeniu szczury dekapitowano, pobierano nadnercza,
wazono i utrwalano w 10% zobojetnionej formalinie, a nastepnie zatapiano w pa-
rafinie. Skrawki grubosci 7 u barwiono: 1) hematoksyling i eozyng, 2) na zmiany
martwicze wg Burcka, 3) zrgb lacznotkankowy metodsa Zawistowskiego, 4) kwasy
nukleinowe metoda Bracheta, 5) reakcje PAS wg McManusa. Dokumentacje foto-
graficzng wykonano przy pomocy mikroskopu ,Ergawal” firmy Zeiss—Jena.

WYNIKI BADAN

W czasie przeprowadzonego doswiadczenia kontrolowano ciezar zwie-
rzat oraz ich madnerczy (tab. 1). Sredni przyrost ciezaru ciala szczuréw
w ciggu 6 mies. byl wiekszy u zwierzat poddanych doswiadczeniu i wy-
nosil 72,65 g, podczas gdy u zwierzat kontrolnych grup II i III wahal
sie'w granicach 54—55 g. Natomiast ciezar nadnerczy na 100 g c.c. szczu-
ra byl nizszy u zwierzat grupy I i wynosit 8,2 mg/100 g c.c., podczas gdy
w obu grupach kontrolnych byt identyczny i wynosit 8,8 mg/100 g c.c.

Tabela 1
Sredni ciezar ciala Sredni Cigiar
Body weight prazyrost nadnerczy
Grupa Liczba g cigzaru Cigzar %éngc c
zwierzat zwierzat rzed 0 szczura nadnerczy szczugr " o
Group Number d PTZE DO Medium Adrenals Ad 1
of of osw_1ad- dosw1§d- inerease weight rgnﬁts
animals animalg  CZémMem czeniu of rat mg welg
before after body mg/100 g
experi- experi- iy body
‘ment ment weight weight
1 15 221,1 293,77 g 24,2 8,2
I 10 235 290 > & 25,5 8,8
I 5 M4 208 e 26,4 8,8

W barwieniu hematoksyling i eozyng, tak jak i w innych barwieniach,
nie obserwowano réznic w budowie histologicznej kory nadnerczy obu
grup kontrolnych, dlatego przy omawianiu traktowano je jako jedns. Bu-
dowa nadnerczy szczuréw bialych przypominala opisywana przez Nican-
dera, Pawlikowskiego i Zarzyckiego. Zachowany byl podzial na warstwy
oraz radialny uklad komoérek warstwy pasmowatej (ryc. 1).
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Nadnercza u zwierzat grupy I, ktére byly poddane dzialaniu alkoholu
etylowego, wyraznie roznily si¢ od kontrolnych. Barwieniem hematoksy-
ling i eozyna stwierdzono zatarcie granic pomiedzy warstwami. Warstwa
ktebkowata ulegala zanikowi na korzy$é warstwy pasmowatej ogniskowo,
a u poszczegdlnych osobnikéw na calej przestrzeni. Warstwa pasmowata
zatracala w réznym stopniu swoéj radialny uklad komoérek (ryc. 2). Nato-
miast w miejscach zaniku warstwy klebkowatej, a rozrastajacej sie war-
stwy pasmowatej obserwowano liczne komorki dwujadrzaste (ryc. 3).
W poréwnaniu z grupami kontrolnymi nie stwierdzono zréznicowania
warstwy pasmowatej na strefy zewnetrzng i wewnetrzng.

Bardzo czesto spotykano komoérki ,,ogromne”, ktorych cytoplazma byla
stabo eozynochtonna. Komorki tego typu tworzyly skupiska w obrebie
warstwy pasmowatej (ryc. 4). Warstwa siatkowata w poréwnaniu z gru-
pami kontrolnymi nie zawsze stanowila jednolite utkanie wokél czesci
rdzennej, gdyz czesto cze$¢ pasmowata dochodzila do rdzenia nadnerczy.
W tych miejscach obserwowano wyrazny wzrost liczby komoérek degene-
rujacych.

Barwienie na zmiany martwicze ujawnilo w wyzej wymienionych
miejscach oraz okolicy -krwinkotokéw — wystepowanie licznych komé-
rek w stanie lizy.

Barwienie zrebu lgcznotkankowego wykazalo poszerzenie torebki na-
rzadu, a takze wlékienek lgcznotkankowych od mniej wychodzacych. Za-
obserwowano réwniez, ze pomiedzy komérkami ,,ogromnymi” brak bylo
naczyn krwionosnych, a w najblizszej ich okolicy istniejace naczynia bytly
poszerzone.

W pordéwnaniu z kontrolg mniejsza ilos¢ ziarnistosci pyroninochlon-
nych w cytoplazmie i jaderku wskazywala na obnizenie poziomu RNA.
Najwigcej RNA znajdowalo sie w komoérkach na granicy warstw klebko-
watej i pasmowatej, natomiast w komorkach ,,ogromnych” obserwowano
tylko pojedyncze specyficzne ziarenka, swiadczace o obecno$ci kwasu nu-
kleinowego.

W barwieniu metodg PAS w poréwnadniu z grupg kontrolng wykazano
niewielki wzrost substancji PAS dodatnich w torebce i zrebie narzadu.
Duze ilosci wielocukréw obserwowano zwlaszecza w miejscach zaburzen
radialnego ukladu warstwy pasmowatej, a w poblizu komoérek ,,ogrom-
nych”, z tym ze komoérki te wykazywaly $Sladowe ilosci substancji PAS
dodatnich (ryec. 5).
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OBJASNIENIE RYCIN

Ryc. 1. Grupa kontrolna. Kora nadnerczy barwiona hematoksyling i eozyna.
Pow. ok. 160X/

Ryc. 2. Grupa doSwiadczalna. Kora nadnerezy barwiona hematoksyling i eozyng.
Widoczny zanik warstwy kilebkowatej i brak radialnego ukladu pasm warstwy
pasmowatej. Pow. ok. 160X,

Ryc. 3. Grupa dos$wiadczalna. Barwienie na zmiany mariwicze. Komérki dwu-
jadrzaste w warstwie pasmowatej. Pow. ok. 320X,

Ryc. 4. Grupa doswiadczalna. Kora nadnerczy barwiona hematoksyling i eozyna.
Komoérki ,,ogromne” w warstwie pasmowatej. Pow. ok. 320X.

Ryc. 5. Grupa doswiadczalna. Brak reakcji PAS dodatniej w komérkach ,,ogrom-
nych”, Pow. ok. 320X, -

-
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PE3IOME

MccneloBaHO KOPY HafANOYEYHMKA IIOJOBO3PENBIX C€aMIOB OelbIX KpbIC IIOCHe
LIECTUMECAYHOTO IIPUMEHEHMS OSTUJIOBOTO CHOMPTA. ITAHOJ BbI3BAJ DPACCTPOMCTBO
B cipoennm JKeJie3bl, MPOABJSANIIEecH. aTpodmeyi KiIyOO4YKOBOro c¢JjodA, Hepasbopun-
BOCTBI0 PaJMallbHOM KapTUHBI CHUCTEMBI KJIETOK JIEHTOBMAHOTO CJIOA M BBICTYIINIEHMEM
M3MEHEHMII B (DYHKIUM XKejie3dbl, CBA3aHHBIX ¢ KojandectBOM RNA u yriesopoB.
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SUMMARY

The adrenal cortex of sexually mature male white rats was studied after
a 6 months use of ethyl alcohol. Ethanol caused disturbances in the structure of the
gland manifesting itself by an atrophy of zona glomerulosa and obliteration of the
radial cell system of zona fasciculata as well as by changes in the gland’s function
connected with the amount of RNA and carbohydrates.

’

EXPLANATION TO FIGURES

Fig. 1. Control group. Adrenal cortex stained wiih hematoxyline 4dnd eosine.
Magn. 160X,

Fig. 2. Experimental group. Adrenal cortex stained with hematoxyline and
eosine. Visible atrophy of glomerular layer and lack of radial system of bands
in fascicular layer. Magn. 160X,

Fig. 3. Experimental group. Staining for necrotic changes. Binuclear cells in
fascicular layer. Magn. 320 X.

Fig. 4. Experimental group. Adrenal cortex stained with hematoxyline and
eosine. "Giant” cells in fascicular layer. Magn. 320X,

Fig. 5. Experimental group. Lack of PAS positive reaction in ”giant” cells.
Magn. 320 X.









