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The Influence of Aspirations and Aims in the Learning Process upon the Results
Obtained by the Female Students of the Professional Nursing School

Uczenie sie jest jednym z rodzajéw dzialalno$ci wymagajacej wspéi-
udzialu wielu czynnikéw w wyznaczaniu jego prawidlowego przebiegu.
Wedlug teorii uczenia sie, czynnikami tymi sa: poped jako motywacja, sy-
gnal jako bodziec, reakcja jako dzialanie lub mys$lenie i wzmocnienie jako
nagroda (1, 2). Z procesem uczenia sie jest scalone nauczanie, a wiec ce-
lowe i w zamierzony spos6éb organizowanie dzialania nauczyciela, ktéry
kierujagc uczeniem si¢ wychowankéw umozliwia im zetkniecie sie z do-
branymi tre$ciami i pracg nad nimi. Do podstawowych cech skutecznego
uczenia sie nalezy miedzy innymi aktywno$¢ ucznia, umozliwiajaca przy-
swojenie tresci i wyksztalcenie umiejetnosci. Uczenie sie jest éwiczeniem,
bowiem dzialania powtarzane w warunkach odpowiednio zmienionych pod
jakim$ wzgledem staja sie czynnikiem potrzebnym do powstawania odru-
chéw wigzacych sie w calo$¢ i majgeych charakter stereotypéw dynamicz-
nych (3, 4).

Interesujagce wydaje sie dostarczenie obiektywnych informacji na te-
mat wplywu aspiracji i dazeh ucznia na uzyskiwane przez niego wyniki
w nauce. Stanowi to cel mojej pracy. Zalozeniem za$ moich badan jest
préba odpowiedzi na problem, ujety w pytaniach:

1. Czy istnieje wplyw aspiracji i dazeh na wyniki w nauce?

2. Czy wyniki w nauce zalezg od stopnia aspiracji?
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Rozwigzanie postawionego sobie problemu oparlam na badaniach prze-
prowadzonych w Medycznym Studium Zawodowym w Lublinie.

Problem i hipotezy

W pismiennictwie pojecia takie, jak aspiracja, dgzenie, ujmowane byly
w roinych aspektach. W badaniach socjologicznych pojecie aspiracji 1g-
czylo sie zazwyczaj z mlodzieza planujgcg dopiero swg przyszlosé i w wie-
kszo$ci wypadkéw byly to aspirdcje zwigzane z wyborem zawodu (5, 8).
Aspiracja wedlug socjologéw rozumiana jest jako potrzeba, dazenie, za-
interesowanie, kt6re jednostka planuje zrealizowa¢ w odpowiednim czasie
i warunkach, przy pomocy wlasnego dzialania, dzialania innych ludzi lub
wlasnego i innych. Aspiracje réwniez tlumaczono jako motyw postawy,
gdzie wspoéldzialanie miedzyludzkie poprzez postawy daje motyw dziata-
nia. Osobowy cykl powstawania i realizacji wspéidzialania sklada sie z kil-
ku faz:

a) umotywowanego zamiaru,

b) przyjecia zgodnej z motywacjg postawy i zrealizowania zamiaru

w okreslonej sytuaciji,

c¢) dzialania spolecznego.

Wedlug terminologii psychologicznej aspiracje oznaczaja zespdt zlozo-
nych przezyé, ktérych trzon stanowi swiadomosé juz uzyskanych wynikéw
dziatania (przede wszystkim) i oczekiwanie nastepnych osiggnieé¢ (3). Kaz-
de nastepne osiggniecie bedzie jakoSciowo lepsze. Teoretyczng podstawg
moich badan byla definicja aspiracji sprecyzowana przez Trawinskg
(9): Aspiracja jest to stan emocjonalny, ktéremu towarzyszy wyobrazenie
jakiego$ osiggniecia zaspokajajqcego rozmaite potrzeby. Przedmiotem aspi-
racji sq takie wartosci, jak pozycja, majgtek, dyplom, zawéd itp. Zasad-
niczym motorem dzialalnosci ludzkiej jest w tym wypadku cheé posiada-
nia warto$ci. Dazenie zdefiniowalam jako sile tendencji zblizania sie do
osiggania subiektywnie pozytywnego celu w oparciu o lekture Hilgar-
da (4).

Obok aspiracji i dazen ucznia rozpatrywalam wyniki w nauce jako re-
zultaty pracy dydaktycznej szkoly wyrazone ocenami (stopnie, oceny
slowne, pisemne opinie). Mobilizujgca motywacyjna rola ocen jest zwig-
zana z aspiracjami. One bowiem tfo staja sie wyraznym wskaZnikiem
osiggnie¢ ucznia. Dzieki nim uczen moze stawia¢ sobie coraz trudniejszy
1 wyzszy cel uzyskiwania coraz to lepszych ocen (6, 7). Na podstawie lite-
ratury postawilam takie hipotezy:

1. Istnieje zwigzek miedzy stopniem aspiracji a wynikami w nauce:
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a) niskie aspiracje tgcza sie raczej z przecietnymi wynikami w nauce
i slabym dazeniem do uzyskania pozytywnych wynikéw i realizacji pla-
néw zawodowych;

b) érednie aspiracje lgczg sie na ogo6l z dobrymi wynikami w mnauce
i dgzeniem do praktycznej dzialalnosci zawodowej w wybranej placéwce
shuzby zdrowia;

c) wysokie aspiracje laczg sie z wysokimi ocenami i dazeniem do stu-
didéw wyziszych.

2. Aspiracje wyznaczajg cel, a realizacja zalezy od daienia do osigg-
niecia tego celu.

Metoda badan

Socjologowie badajac aspiracje mlodziezy stosowali ankiete uzupeinio-
ng wywiadem lub rozmowg kierowang. Literatura psychologiczna jako me-
tode badania poziomu aspiracji preferuje eksperyment. W swoich bada-
niach postuzylam sie kwestionariuszem skategoryzowanym i analizg do-
kumentacji szkolnej, jako metodami badawczymi. Kwestionariusz zawie-
ral pytania skategoryzowane, zamkniete. Uzyskalam w ten sposoéb infor-
macje na temat aspiracji mlodziezy i planéw na przyszlosé¢. Pozwolilo mi
to ustali¢ stopien aspiracji. Kazdemu pytaniu przyporzadkowano okreslo-
ny stopien aspiracji (odpowiedz: a) aspiracje wysokie, b) $rednie, c) niskie).
Stopien aspiracji okreslono wedlug przedmiotu aspiracji (np. przedmiot
aspiracji wysokiej — wyzszy szczebel wyksztalcenia zawodowego, np. stu-
dia wyzsze, przedmiot aspiracji sredniej — umiejetno$¢ praktyczno-zawo-
dowa, przedmiot aspiracji niskiej — zdobycie jakiegokolwiek zawodu).
Analiza dokumentacji szkolnej polegala na poréwnaniu ocen koncowych,
uzyskiwanych z przedmiotéw nauczania teoretycznego, z ocenami osigga-
nymi podczas realizacji praktycznego nauczania zawodu w placéwkach
sluzby zdrowia, np. przedmiot teoretyczny — chirurgia, pielegniarstwe
chirurgiczne — zajecia praktyczne w oddziale chirurgicznym. Oceny te
byly wyrazone stopniem, wedlug przyjetej skali, oraz oceng slowng pre-
cyzowang w opinii stuchaczki. Celem analizy dokumentacji bylo uzyska-
nie informacji dotyczacych wysokosci wynikéw nauczania z wyzej wymie-
nionych przedmiotéw. Wyniki te traktowalam jako miare sily dazenia siu-
chaczek do osiggniecia przedmiotu aspiracji.

Wytypowalam stuchaczki IIT i IV semestru, poniewaz w ciggu dwulet-
niej nauki w szkole ostatni rok pobytu w niej daje moznosé zglebienia
swoich zainteresowan z ulubionego przedmiotu, stwarza mozliwo$¢ spraw-
dzenia siebie w sytuacji wymagajacej wlasnej inicjatywy, sprébowania
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wlasnych sit w praktycznej dzialalnosci. Miodziez konkretnie zaczyna pla-
nowa¢ swg przyszlo$¢ zawodowa lub naukows. Grupa badana liczyla 80
0sbb. Sposrod ogoélnej liczby badanych uznano za osoby reprezentujace
wysokie aspiracje 17 stuchaczek (21,25%). Srednie aspiracje posiadaty 63
stuchaczki (78,75%). Aspiracji niskich nie wykazywala zadna z badanych
os0b. Widocznie badana milodziez miala skrystalizowane plany zyciowe
i byla zdecydowana co do dalszej sytuacji (zyciowej) zawodowej lub przy-
sztosci naukowej. Nie bez wplywu na takie wyniki badan pozostawal wiek
badanych (ponad 21 lat) i ple¢ (dziewczeta). Kazda stuchaczka miala swo-
bode przy wyborze ulubionego przedmiotu czy tez ulubionej placowki.
Dzieki zaszeregowaniu stluchaczek do odpowiedniego stopnia wysokosci
aspiracji, mozna bylo analizowa¢ wyniki nauczania z tych przedmiotéw
oraz praktyk odbytych w placowkach podanych przez nie jako ulubione.
Wisréd stuchaczek o wysokich aspiracjach przewazaly oceny bardzo do-
bre — 53%, tak w nauczaniu teoretycznym, jak i praktycznym zawodu —
64—67%. Podobnie wysoki byl procent ocen dobrych — nauczanie teore-
tyczne — 35,3%, nauczanie praktyczne — 35,3%. Oceny dostateczne w tej
grupie w nauczaniu teoretycznym uzyskaly dwie osoby — 11,7%. Za dzia-
talnos¢ praktyczng stluchaczki z wysokimi aspiracjami nie mialy w ogole
ocen dostatecznych. Odmiennie przedstawialy sie wyniki w nauce w gru-
pie sluchaczek o $rednich aspiracjach. Zaznaczyla sie przewaga ocen do-
brych — 55,6% nauczanie teoretyczne, 44,4% nauczanie praktyczne. Trzy-
nascie sluchaczek (26,6%) otrzymalo oceny dostateczne w nauczaniu teo-
retycznym zawodu. Brak ocen dostatecznych za dzialalno$¢ praktyczng w
wybranych przez nie placowkach. Zadna ze stuchaczek badanej grupy nie
reprezentowala niskiego stopnia aspiracji. Wysoko$¢ ocen uzyskiwanych
przez grupy byla miarg sily dgzenia do realizacji przedmiotu aspiracji. Stu-
chaczki o aspiracjach $rednich wykazaly slabsze dazenie niz shuchaczki
o aspiracjach wysokich. Swiadczy o tym w grupie stluchaczek ze $rednimi
aspiracjami 23,8% ocen bardzo dobrych z przedmiotéw teoretycznych,
20,6% ocen dostatecznych, oraz 44,4% ocen bardzo dobrych i 55,6% ocen
dobrych z zaje¢ praktycznych; ocen dostatecznych nie bylo, a w grupie
stuchaczek o aspiracjach wysokich — oceny bardzo dobre z przedmiotéw
teoretycznych stanowity 53%, oceny dobre 35,3% oraz 11,7% oceny dosta-
teczne, natomiast z zaj¢é praktycznych oceny bardzo dobre stanowily
64,7%, dobre — 35,3%, dostatecznych ocen nie bylo.

Wnioski

Z analizy wynikéw badan, ktére przeprowadzitam, wyciggnetam na-
stepujace wnioski:
1) wysokie aspiracje lacza sie z wysokimi ocenami;
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2) $rednie aspiracje lgczg sie z dobrymi wynikami w nauce;

3) istnieje zgodno$¢ stopnia aspiraciji i sily dazen;

4) wysokie aspiracje znajduja swoéj wyraz w planach na przyszlose
(studia, eksponowana funkcja zawodowa);

5) sluchaczki ze $rednimi aspiracjami pragng dobrze wykonywac uzys-
kany zawod, a wiedze podwyzszaé ksztalceniem podyplomowym.

Przypuszczam, ze badane stuchaczki (80 oséb) posiadaty od chwili roz-
poczecia nauki w szkole tylko aspiracje wysokie i §rednie, za czym prze-
mawiaé moglaby $rednia ocen wynikéw nauczania za okres I i II semes-
tru — najnizsza 3,6, najwyzsza 4,7. Z badan mpich wynika celowo$é¢ do-
boru kandydatéw na wyzsze studia pielegniarskie. Proponowalabym kie-
rowaé na nie sluchaczki o wysokim poziomie aspiracji. Interesujgce byly-
by badania poréwnawcze obu podgrup bylych stuchaczek Studium Zawo-
dowego w zakresie zmian poziomu aspiracji na tle ich obecnej sytuacji za-
wodowej i spolecznej.
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PE3IOME

I.Ienb BbIlLII€YKAa3aHHBIX uccnenoaarmﬁ — MNnoXa3aThb BJIMHKME 3alIpOCOB U CTpe-
MJIEHMIt Y4YE€HMKa Ha €ro yCrneBaeMoCTb. MccnenoBanma OblAM NpOBeNEHbI B IUKOJIE
MEeIMIIMHCKUX CeCcTep B ropone JIIOGIIMHG aHKETHBIM METOAOM M IIyTeM aHaJau3a
INKOJIbHOY JOKyMeHTauuu. IIonydeHHble pPe3yJibTaTel MOATBEPHKIAAIOT HANUYME 3aBU-
CUMOCTHM MeXKJy CTEeNEeHbIO 3alPOCOB M YCIIeBaeMOCTbIO, a TaKXe npodeccuoHalb-
HbIMM nJjiaHaMu Ha Oyaymiee. IIPOBOAMTL AallbHEMIINME MCCAEAOBAHUA IIyTEM CpaBHe-~
HHUA, OUEHMUBAKOLIME YPOBEHBL 3alIPOCOB BLIMYCKHUMKOB B CBA3M C UX HACTOALIMM IpO-
deccuonanbuLIM M OOINECTBEHHBIM IIOJIOKEHMEM, 6yleT BIOJHE nesecoobpa3HbIM.
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SUMMARY

The goal of the above research was to ascertain the influence of aspirations
and aims of a student upon the results obtained by him in the learning process.
Female students of the Professional Nursing School in Lublin were the subject
of investigation. The inquires were carried out on the basis of questionnaires and
the analysis of school records. The results achieved confirm the existence of an
interdependence between the degree of aspiration an the results in learning and
career planning. It seems expedient to continue further comparative studies evalua-
ting the level of the aspiration of the alumni in connection with their professional
and social status,



