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Dr Wladystaw Bieganski — lekarz uniwersalista i encyklopedysta
(W sto dwudziesta rocznice urodzin)

Joktop BnapgpicnaB BeranbCky — Bpad-yHMBEDCAT M SHIMUKJIONEAUCT
(K 120-031 ropoBILUMHE CO AHA POXKIEHUA)

Dr Witadystaw Bieganski — an Universalist and Encyclopoedist Physician
(on the 120th Anniversary of his Birthday)

,,Nic nie tworzy sle samo. Wszystko jest dzielem
mys$li, pracy i serca, przede wszystkim tych,
ktérzy odeszli, a nastepnie tych ktdérzy s3 i po
nas przyjda. A im wiecej wlozymy pracy i serca,
tym dzielo bedzie pozyteczniejsze, trwalsze i
wspanialsze'’.

(Bednarskl)_

W r. 1977 mija 120 rocznica urodzin (28 IV 1857) i 60 rocznica $mierci
(29 I 1917) doktora Wiladystawa Bieganskiego, lekarza, humanisty, filozofa,
spotecznika i nauczyciela, ktéry caly sens swojej egzystencji polaczyl
z umilowang pracg i gleboka wiarag w dobro czlowieka.

Kiedy w r. 1875 wybieral studia lekarskie na Uniwersytecie Warszaw-
skim kierowat sie raczej zamitowaniami ogélnoprzyrodniczymi. Powotanie
lekarskie przyszlo dopiero pdzniej, w latach 1880--1882, gdy jako lekarz
w guberni Kaluskiej zetknal sie z cierpieniem ludzkim, bo medycyna
zrodzila sie z niedoli, a za rodzicow chrzestnych miala wspbtczucie i milo-
sierdzie. Nastepnie w celu poglebienia wiedzy lekarskiej przebywal w Ber-
linie i Pradze, twierdzil bowiem, ze =zaniedbanie kontaktéow mnauko-
wych nie tylko negatywnie oddziatuje na jako$¢ pracy, lecz takze sta-
nowi wykroczenie przeciwko obowigzkom etycznym.

W r. 1883 osiedlil sie na stale w Czestochowie. Jest to swego rodzaju
ewenementem, gdyz w owych czasach wiekszo$¢ lekarzy z obawy przed
intelektualnym gniciem na prowincji, a takze z myslg o swych hono-
rariach szukala zatrudnienia w Warszawie. Po latach w jednej ze swych
prac napisal: nie na to czlowiek sie uczy, by dyplom zdobyl, lecz aby
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usunieciu szkodliwych wplywoéw, ktére bqdz chorobe wywotaly, bad? jq
obecnie podtrzymujag.

W r. 1901 zalozy! i przez 11 lat prowadzil Czestochowskie Towarzystwo
Lekarskie i byl propagatorem kultury fizycznej i turystyki. W tym czasie
wykladal bezplatnie w polskim gimnazjum i napisal Podrecznik me-
todologii ogdlnej dla szkél srednich i samoukéw. Sqdze, Ze nic
tak nie rozwija charakteru i samodzielnosci w mysleniu jak samopomoc.
Cztowiek na pasku prowadzony przez starszych i dodwiadczonych ominie
wprawdzie wiele przeszkdd, ale i to prawda, ze §mialych i pewnych kro-
kéw ani w 2yciu, ani w nauce stawiaé nie bedzie.

Zwalczal spotykane juz wowczas u niektorych lekarzy traktowanie
chorego jako materiatu przydatnego do doswiadczen dla nauki. Widzial
w tym krzywde pacjenta. Takie postepowanie uwazal za wysoce nieetycz-
ne i przeczuwal w nim wielkie niebezpieczenstwo i zaprzeczenie idei me-
dycyny — nie bedzie dobrym lekarzem, kto nie jest dobrym czlowie-
kiem. Jednoczeénie glosil, ze nie widzialem nigdy, zeby zbytnia popu-
larno$¢ i towarzysko$é wyszly kiedykolwiek lekarzowi na dobre. Prze-
ciwnie, lekarz lubiany jako towarzysz zabawy nie zawsze jest mile widzia-
ny w chorobie.

Zycie tworcze Bieganskiego jako lekarza-encyklopedysty charaktery-
zuje stale rozszerzanie zakresu zainteresowan i badan. Pisal artykuly
i podreczniki dotyczace chordéb wewnetrznych, zakaznych oraz neurologii.
Mimo ogromnych postepéw w medycynie wiele zawartych w tych publi-
kacjach stwierdzen nie stracilo swej aktualnosei. Dziela te nauczyly scis-
lej i logiczniej wnioskowaé¢ oraz wlaly zycie w martwg metode badania
klinicznego. Zwroécil uwage na znaczenie srodowiska, higieny osobistej,
spolecznej i psychicznej w szerzeniu sie choréb, ich profilaktyce oraz zwal-
czaniu. Bo przeciez choroba jest wypadkowq proceséw nie lokalnych, ale
ogélnoustrojowych. Reprezentowal postawe lekarza stale poszukujgcego
nowych sposobéw podejscia do spraw ochrony zdrowia, co do mnie
(pisal) wolalbym ciezkq prace pioniera anizeli przewracanie niwy wyczer-
panej, nie obiecujqcej wiekszego plonu nad ten, jaki dotychczas daje.

Podstawowym i nie przemijajagcym dorobkiem twoérczo$ci naukowej
Bieganskiego sg prace stojgce na pograniczu filozofii i etyki lekarskiej.
Pisanie ich podjat w wieku dojrzalym i kontynuowal az do Smierci. W r.
1894 ukazala sie Logika medycyny, czyli krytyka pozna-
nia lekarskiego, ktora przetlumaczona na jezyk niemiecki spotka-
la sie z duzym uznaniem na $wiecie. W pracy Teoria poznania ze
stanowiska celowos$ci autor sugeruje, ze poznanie powinno pro-
wadzi¢ do wyprowadzenia logicznych wnioskdéw, umozliwiajgcych przewi-
dywanie zdarzen. Najdoskonalszym wynikiem rozwazan Bieganskiego na
temat norm etycznych s3 Mys$li i aforyzmy o sztuce lekar-

20 Annales, sectio D, t. XXXII
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skiej, ktéore do dzi§ stanowiag cenng i unikalng pozycje w skali swia-
towej. Wskazujac na konieczno$¢ utworzenia spotecznej stuzby zdrowia,
omawia on tutaj etyczne problemy zawodu lekarskiego, ktére uznawat
za fragment e"cyki ogblnej. Ideal szczescia osobistego wedtug Bieganskiego
tylko wtedy mozna nazwac moralnym, gdy zaklada szczescie calej ludz-
kosci. Mys$ i i afor yzmy wyrazme konkretyzujg stosunek leka-
rza do zawodu, do chorych i do spoteczenstwa oraz dyspozycje do §wiad-
czen czynéw ofiarnych i bezinteresownych na rzeez chorych. Nalezy pod-
kresli¢, ze Bieganski w serdecznym i wspéiczujagcym stosunku do chorego
nie widzi sentymentalizmu, bo. wedlug niego lekarz powinien trzymac
uczucia na wodzy i panowac nad nimi. Nie bedziesz mial zaufania cho-
rego, jezeli 'rad swych stanowczo i bez wahania nie wypowiesz, gdyz chory
nigdy nie uwierzy w .to, czego ty sam nie jeste$ pewny. Jednoczesnie
z radosc1a wita on dgznos¢ kobiet do studiéw medyeznych, gdyz wspélezu-
cie jest w nich bardziej rozwiniete anizeli u mezczyzn:

Doktor -Janusz Korczak -~ wychowawca mlodziezy, umeczony przez
hitlerowcéw, tak pisal o Bieganskim: Jako student weczytywalem sie
z rozrzewnieniem w »Mys$li'i aforyzmyc«, ai niektére z nich z pietyzmem
wpisywatem do swych notatek”. W taki wlasnie sposéb szlachetny ide-
alizm Bieganskiego rzezbil charaktery' wielu lekarzy, laczacych swoj los
z zyciem powierzonych sobie ludzi. Kto szuka tylko chleba w swoim 2a-
wodzie, ten chleb moze znajdzie, ale pustki zycia tym sposobem nie wy-
petni. Wypelnié zycie tak, zeby w nim 2adnej szczeliny nie pozostalo, sta-
nowi calq sztuke zycia'i bodaj czy nie cale szczedcie czlowieka.

Ostatmm dzietem z ponad 200 publikacji Bieganskiego jest Ety ka,
ukonczona w pierwszych dniach stycznia 1917 r., tj. na kilka dni przed
$miercig. Przedstawia on swoje poglady na ! cele i ocene czynoéw czlowieka,
uwazajac, ze $wiadome myslenie bedgce warunkiem dowolnego postgpo-
wania jest zawsze zwigzane z pewriq" trescia uczuciowa, umozliwiajgcg
wartosciowanie doznan. Gdybym byt cigzko i beznadziejnie chory, nie
pytalbym mojego lekarza o wiedze lecz o ‘sefce. Wolatbym, 2eby mi
zamknigto -powieki z nadziejqg ma ustach, anizeli zeby mi powiedziano
prawdziwg dzagnoze — méj wyrok §mierci. }

Orygmalny dorobek naukowy, wyprzedzajacy o kilkadziesiagt lat epoke,
w ktérej zyl, stawia dr ‘Bieganskiego wsrod wybitnych indywidualnosci
nauki. Gloszone przez niego poglady na temat zawodu, etyki lekarskiej
i deontologii stanowig najwyzszy poziom mysli humanistycznej, polaczonej
z goragcym sercem, uczulonym na cierpienie. Filozoficzno-lekarskie dziela
Bieganskiego sg wyjatkowo bliskie wspoélczesnym generacjom, gdyz prze-
paja je uczucie zyczliwosci oraz gleboka wiara w czlowieka i postannictwo
lekarza. Gdyby medycyna nie posiadala skutecznego Srodka w walce
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z chorobq, to i wtedy lekarze byliby potrzebni jako pocieszyciele w cho-
robie, tej wielkiej niedoli ludzkosci.
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PE3IOME

B 1977 roay ucnoauurca 120 JjeT ¢O OHA pPOXKJEHMUA JAOKTOpa Biaapiciarza Be-
raHbCKOro, OCHOBATENA TMOJBCKOH (UI0COPCKO-MEAMUIMHCKONM IIKOJbl, OpUrMHaMNbL-
Hble Hay4yHble TPYJHbl JOKTOpPa BeraHbCKOro, Ha HECKOJBbKO JECATHUIIeTUII OlepenuB-
e 9I0Xy, B KOTODPOMA OH JKWJI, CTABAT 9TOT0 YYEHOIO B DALY BBIJAIOLIMUXCA MHIU-
BUAyaNbHOCTE)l Hayky. IIpoBosrsamaeMesle MM B3raAasl Ha npodpeccuro Bpava,
BpayebGHOM 9THMKM M JEeHTOJIOTMM ABJIAKITCA BEPINMHOM TyMaHMUCTMYECKOM MBICHH,
IIPOBEPEHHOM TOPAYMM CcepAleM, UYTKMM K CcTpagaHuaAM. PDPuiaocohCKO-MeauumHcKue
TPyAbl BeraHbLCKOro MCKJIKUUTEABHO OJIM3KM COBpPEMEHHBIM IOKOJIEHMAM, TaK Kak
OHM HAIIOJIHIeHBbI YYBCTBOM LOOpoXKeJaTeabHOCTH, Iiaybouaiinielt Bepoil B 4eJOBEeKa
U npu3BaHue Bpaua. ,Ecam O6br Meguuuiia He pacrniojarana schdekTMBHbIMUM Ccpen-
crBamMu B Oopnbe ¢ Gone3nuAMHM, TO M Torga BpauM 6biu ObI HY2KHBI KaK yTeLIUTEIU
B HeJyrax, 3TON TAKeJOM HeZonyu yejiopedyecTsa’”.

SUMMARY

1977 commemorates the 120th birthday anniversary of Dr. Wladyslaw Bieganski
creator of the Polish philosophical — medical school.

The original scientific achievements of Dr. Wladyslaw Bieganski, which were
ahead of his time, put him amongst the distinguished personalities of science. Dr.
Biegariski’s opinions on the subject of profession, medical ethics and deontology
are of the highest degree of man’s humanistic idea correlated with a warm hearted
sensitivity to suffering. The philosophical — medical writings of Dr. Bieganski are
exceptio_nally close to those of contemporary generations because of the emotions
of kindness, and deep-seated trust in man as well as in the mission of physicians
which they contain. ”If medicine did not possess an effective remedy in the struggle
against diseases, even then physicians would still be indispensable as consolers in
malady — the greatest misery of mankind”.






