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Asymetria zewnetrznych wymiaréw klatki piersiowej
AcuMMMETPMA BHELIHMX M3MEPEHMII IPYAHON KJIETKU

Asymmetry of the External Sizes of the Thorax

W czasie wykonywania pomiaréw na zwlokach do innych prac zauwazono,
ze wymiary dilugoéci klatki piersiowej w linii pachowej §rodkowej u oséb star-
szych nie sg obustronnie jednakowe. W literaturze nie spotkano zadnych wzmia-
nek na ten temat. o

Celem obecnej pracy bylo uzyskanie danych, czy zewnetrzne wymiary klatki
piersiowej sg symetryczne, czy tez rézine po stronie prawej i lewej.

MATERIAL I METODA

Pomiary przeprowadzono na osobnikach '2ywych obu plei w kilku grupach
wieku: 17—19 lat, 20—29 lat, 30—39 lat oraz u dzieci w wieku 5—6 mies. i 2—3 lata.
Ilo§¢é osobnikéw w kazdej z grup podana jest w tab. 1.

U wszystkich badanych oséb przeprowadzono nizej podane pomiary klatki
piersiowej, konczyn gérnych oraz wzrostu i wagi ciala. Na Kklatce piersiowe]j
mierzono: dlugo§é mostka, kat podmostkowy, obwdd klatki piersiowej na wyso-
koSci wyrostka mieczykowatego, a nastepnie po stronie prawej i lewej: dilugo§é
klatki piersiowej w linii pachowej Srodkowej, przedniej i tylnej, szeroko§¢ i gle-
boko§é dolu pachowego oraz grubo§é faldu pachowego przedniego i tylnego.
Diugosé klatki piersiowej w linii pachowej §rodkowej mierzono od szezytu dotu
pachowego, a w linii pachowej przedniej i tylnej od najnizszego punktu odejécia
faldéw pachowych. Koncowe punkty tych trzech pomiaréw znajdowaly sie na linii
poziomej, ktéra przechodzila przez punkt przeciecia sie linii pachowej §rodkowej
z dolnym brzegiem najnizej lezacego zebra. Szeroko§¢ dolu mierzono w linii
poziomej miedzy poczatkiem fatdéw pachowych, a jego gleboko§é od poczatku
faldu rozpoczynajacego sie wyzej do szezytu dolu pachowego. Szeroko$é i gle-
boko§é dolu oraz grubo$é faldéw pachowych mierzono przy kotczynie lekko od-
wiedzionej. Na konczynie gbérnej mierzono: dilugo§é konezyny do wyrostka rylco-
watego 'ko$ci promieniowej, dlugo§é ramienia i przedramienia oraz obwody: ra-
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mienia i przedramienia w polowie ich dlugo$ci, nadgarstka oraz dwukrotnie
obwod reki — powyzej i ponizej fatdu miedzypalcowego pierwszego. Wszystkie

dlugosci mierzono bezposrednio na konczynie, a nie antropometrem.

Tab. 1. Wymiary klatki piersiowej — Measurements of the thorax

Wiek 1los¢ Wzrost Waga Cbwdd klatki Dlugosé mostka | Kyt poduwostiony
pray— piersiowej
padkéw od=-do éred, od-do Sred. od-do sred. odwtio Sred. | od-do srad.
an cm hg Kg cm ca cm cm stop. stop.
T T T T
o
5-6 mies.| 24 59,0-74,0 | 66,15 | 4,3-7,9 | 6,43 | 37,5-44.5 | 41,83 | 7.0-11,0] 9,10 | vo~140° |106°15°
%3 lata | 10 82,0~97,0 | 88,55 | 11,5-19,6 |14,14 | 49,0-55,0 | 51,40 | 9,0-12,5{10,35 | 70-115° | 90%18”
17-19 lat 50 161,0-188,0!173,80 | 54,1-97,5 (69,83 | 76,0-102,0| 86,36 |16,0-22,0{18,77 70-115° | 92°15°
20-29 ? 165,0-175.0[163,50 | 58,5-82,0 (68,70 | 82,0-95,0 | 88,64 |17,0-21,5[18,21 | 80-115° | 96°%25
3039 " 11 161,0-174,0168,59 | 55,2-90,9 [74,55 | 83,0-109,0| 94,09 |16,5-20,0]18,27 | 80-125° | 99%50
°
+
56 mies. | 16 59,0-71,0 | 63,60 | 4,4-8,2 | 6,00 37,5-45,0 |40.55 | 6,5-10,0] 8,44 | 92-115° l106°28"
2-3 lata | 10 64,5-103,0 | 86,31 |11,0-18,5 (13,55 | 48,0-53,0 {51,15 | 8,0-11,5] 9,86 | 80-120° | y4°
17-19 lat 58 149,5-171,0 |160,74 |46,2-82,5 (58,54 | 65,0-89,0 |75,30 [16,0-21,0(18,39 | 55-115°| a3°12
20-29 " 12 155,0-171,0 |161,25 |53,2~71,@ (60,42 | 70,5-86,0 | 77,50 [18,0-20,0 [19,08 | 70-110°{ 90°
I3y 1 171,0 58,1 97,u 14, 110°

Pomiary wykonywano za pomoca migkkiej miarki centymetrowej, suwaka
z noniuszem, katomierza i wagi lekarskiej ze wzrostomierzem.

W wywiadzie uwzgledniano prawo-, lewo- lub obureczno$¢ wrodzong lub na-
byta oraz prace fizyczng i sport. Przy opracowywaniu otrzymanych wynikow
poréwnywano zachowanie sie wymiaréw w zalezno$ci od wieku.

WYNIKI BADAN

Uzyskane wymiary wzrostu i wagi ciala oraz nieparzyste wymiary
klatki piersiowej podano w tab. 1. Parzyste wymiary klatki piersiowej
oddzielnie dla strony prawej i lewej podano w tab. 2. W tab. 3 podano
réznice miedzy wielkosciami wymiaréw prawej i lewej strony klatki
piersiowej, a w tab. 4 réinice miedzy wielkosciami wymiaréow w linii
pachowej przedniej i tylnej po tej samej stronie, oraz miedzy wymia-
rami grubosci faldéw pachowych przednich i tylnych po tej samej
stronie. Wymiary konczyny goérnej podano w tab. 5. We wszystkich
tabelach wymiary i réznice podane sg oddzielnie dla plci meskiej i zen-
skiej z zachowaniem podzialu na grupy wg wieku.

W tab. 2 podano wszystkie wymiary uzyskane po stronie prawej
i lewej bez uwzglednienia prawo-, lewo- lub oburecznosci, wobec tego
ich S$rednie sg przecietng dla wszystkich badanych osobnikéw. Niemniej
jednak poréwnujgc $rednie wymiaréw dlugosci klatki piersiowej w li-
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niach pachowych, mozna zauwazy¢, ze u oséb dorostych w linii pacho-
wej srodkowej i przedniej ogolnie przewazajg $rednie prawostronne,
natomiast w linii pachowej tylnej czesto wyzsza jest srednia po stronie
lewej. U dzieci Srednie prawej i lewej strony zachowuja sie roéznie.

Tab. 2. Wymiary klatki piersiowej — Measurements of the thorax

Tick  Stro- Dlugodé w linii pachowej Dé1 pacliowy Grubosé fatuu pachomego
na érodkowej przedniej tylnej szerokodé glebokosé priedniego tylnego
od=uu éred, od=do sred. od~do $red. od-do | éred.] od=do | éred. od-do bred, od-do éred,
e e s R b A e e o B
T T T T T 1
o
po,21/

5-b mies. p |11,5-14,9{12,42 11,0-14,0| 12,71] 10,5-13,5|12,04 | 2,v=3,0{ 2,21 0-1,5( 0,50 6,0-16,0; 9,67 6,0-16,5| 10,52

1 |12,0-14,5 13,02} 11,5-14,5] 12,791 11,0-14,0/12,27 | 1,5=3;0{ 2,21 0=1,5/ 0,47 6,0-17,9] 9,70 $,0-16,0{ 10,02
6,63/

2-3 lata p [14,5-18,0115,35 | 13,5~17,0| 14,55 | 12,5-16,5{13,90 | 2,0-3,0/ 2,50 |1,0-2,0{ 1,40 | 7,0-11.0| 9,83 | 4.0-10,0 8,33
1 [13,5=12,5] 15,45 | 13,0=-16,0{ 14,55 12,0-16,0{14,05 | 2,0-3,0/ 2,40 {1,v-2,0] 1,45 | 86,0-13,0/10,00 | 4,0-10,01 8,44
17-15 lat  p [23,5-32,0[27,27 | 21,5-29,5] 26,00 | 19,0-29,0|24,97 | 3,0-6,5} 4,44 |2,0-4,5]| 3,46 [16,0~31,0]23,27 | 18,0-41,0] 29,62
1 ]20,5-32,0) 6,06 | 20,0-30,0|25,04 | 19,5-30,024,58 | 3,0-7,5] 5,25 |2,0-4.5|3,35 |13,5-33,0]{20,13 | 20,0-45,0{ 31,72
20-29 " p |28,0-30,0| 28,64 | 26,5-28,5| 27,29 | 23,0-27,0(24,29 | 3,5-5,5( 4,50 |3,0-4,5(3,06 [18,5-32,0|22,21 | 17,0-37,0( 27,71
1 |25,5-29,5{ 27,36 | 24,5-28,0|26,00 | 24,0=27,5|24,36 { 3,5~7,0/5,64 |3,0-3,5(3,29 [14,0-26,0(17,93 | 29,0-40,0(33,71

30-39 * p [27,0-29,027,86 | 25,5-28,0| 26,45 | 22,5~27,5|24,32 | 4,0-7,0/5,00 [1,5-5,0| 3,45 [17,0-33,0{26,91 | 19,0-39,0( 29,45
1 25,0=27,5] 26,41 | 22,5-26,0| 24,91 | 22,0-26,0|24,05 | 4,0-6,5|5,64 |2,0-4,5|3,55 |10,0-29,0]21,45 | 21,0-42,0]| 33,00
0
:
0,58/
5-6 mies. p [|11,0-15,0/12,3d{ 11,0-15,0! 12,22 10,5-14,0(11,53 | 2,0-2,5/2,09 { ©-1,0{0,47 | 6,0~13,0(10,09 | 8,0-14,0{ 10,63
1 [11,0-15,0{12,38 [ 11,0-15,0) 12,16 | 10,5-14,0|11,59 | 2,0-2,5[2,09 | 0-1,0(/0,50 | 7,0-14,0/10,53 | 5,0-14,0{ 11,22
0,53/
2-2 fata  p [12,5-16,0{ 14,75 [ 11,5-15,0[13,70 | 12,0-14,5(13,20 | 2,0-2,5] 2,30 {1,0~2,0 1,40 | 9,5-12,0{ 10,31 | ?7,0~14,0( 9,31
1 [12,5-15,5] 14,20 | 12,0+15,0| 13,40 | 11,5-15,0(12,95 | 2,0-3,0{ 2,40 [1,0-2,0(1,50 | 8,5-12,0| 9,81 | 6,5-11,0 8,94
17-19 tat  p [22,0=31,0]27,00 | 20,0-30,0( 24,09 | 18,5-28,5]23,23 | 2,5-5,5 3,86 |2,5-5,5} 3,43 [15,0-27,0{23,53 | 16,0=45,0 23,00
1 |22,0-31,0]25,92 | 20,5-27,5; 24,07 | 18,5~27,5]23.15 | 3,0-€,0| 4,32 2,5-5,0/3,35 |11,5-26,0118,92 | 19,0~43,0{ 29,76

20-9 *  p lea,0-29,0]26,67 | 23,0-28,0(25,13 | 21,0-25,5|23,25 | 2,5-4,0] 3,58 [2.04,0]3,29 [19,0-27,0|21,75 | 21,0-35,0] 27,83
1 25,0-23,0126,33 | 22,0-26,5!24,54 | 21,0-26,023,58 | 3,0-5,5|4,25 |2,5-4,5{3,50 [16,0-28,0(20,75 | 23,043,0] 33,42

30-39 " p 28,0 25,0 24,0 6,0 2,5 28,0 35,0
1 26,0 26,0 24,0 5.0 3,0 26,0 45,0
p ~ prawa
1< lewa

Srednia szerokosci dolu pachowego ogélnie jest wieksza po stronie
lewej i zwykle wiekszej szerokosci po jednej stronie towarzyszy wyzsza
$rednia glebokosci dolu po stronie przeciwnej. Stosunki te sa mniej wy-
razne u kobiet. U dzieci w wieku 5—6 mies. d6l pachowy jest plaski
i czesto nie ma zaznaczonego zaglebienia. Ogoélna $rednia glebokosci
dotu u dzieci jest obliczona dla wszystkich przypadkéw, natomiast w na-
wiasie podano srednie dla wymiaréw uzyskanych w wypadku dotéow
juz zaznaczonych.

Srednia grubosci faldu pachowego przedniego u dorostych jest wyz-
sza po stronie prawej, natomiast tylnego po lewej. U dzieci stosunki
grubosci faldow przedstawiajg sie inaczej.

Réznice miedzy wymiarami strony prawej i lewej dokladniej przed-
stawia tab. 3. U dzieci w wieku 5—6 mies. wymiary w liniach pacho-
wych $rodkowych prawie we wszystkich przypadkach sg obustronnie
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przewagi wymiaréw nie ma. U dziewczynek we wszystkich trzech li-
niach przewaza ilo$¢ przypadkéw z wymiarami wiekszymi po stronie
prawej. Przewaga ta jest najwyrazniejsza w linii pachowej s$rodkowej,
a najmniej zdecydowana w linii pachowej tylnej. W wieku 17—19 lat u obu
plci zdecydowanie przewaza ilo§¢ przypadkow z wymiarami wiekszymi po
stronie prawej w linii pachowej srodkowej i przedniej. W linii pachowej
tylnej przewazajg przypadki z wymiarem wiekszym po stronie lewej,
w porownaniu jednak z dwoma poprzednimi wymiarami przewaga ta
zwlaszcza u kobiet jest mniejsza. Podobnie przedstawiajg sie stosunki
w wyzszych grupach wieku. W przypadkach wystgpienia wysokiej roz-
nicy miedzy wymiarami w liniach pachowych s$rodkowych (4—5 cm)
utrzymuje sie ona réwniez w linii pachowej przedniej i w tym samym
lub w mniejszym stopniu w linii pachowej tylnej.

Szerokos¢ dolu pachowego u dzieci w wieku 5—6 mies. prawie
we wszystkich przypadkach jest obustronnie réwna. Podobne stosunki
wystepuja u dzieci w wieku 2—3 lat, ale przewaga przypadkow o wy-
miarach réwnych jest tu nieco mniejsza. W wieku 17-—19 lat u mez-
czyzn jest wyrazna przewaga przypadkéw z wymiarem wigkszym po
stronie lewej. Podobng przewage obserwuje sie w grupie kobiet, cho-
ciaz wystepuje tu réwniez duzo przypadkéw z jednakows szerokoscia
dotu pachowego po obu stronach. W wyzszych grupach wieku stosunki
uktadajg sie podobnie jak w grupie 17—19 lat.

Gleboko$¢ dolu pachowego w wieku 5—6 mies. w wiekszosci przy-
padkéw jest obustronnie réwna, podobnie w wieku 2—3 lat. W wieku
17—19 lat w grupie meskiej nieznacznie przewaza ilo$¢ przypadkoéw
z wymiarem wiekszym po stronie prawej, w grupie zenskiej przewaga
ta jest wyraZniejsza. W obu grupach jest jednak wiele przypadkow
z wymiarami obustronnie réwnymi. W wieku 20—29 lat u mezczyzn
przewazajg przypadki z wymiarami wigkszymi po stronie prawej, u ko-
biet przypadki o wymiarach réwnych lub wiekszych po stronie lewej.
W wieku 30—39 lat przewaga przypadkéw z wymiarami wiekszymi nie
jest wyrazna.

Grubesé faldu pachowego przedniego w wieku 5—6 mies. u obu
plci w przewazajgcej iloSci przypadkdéw jest wieksza po stronie lewej,
w wieku 2—3 lat wyraZnej przewagi nie ma, natomiast powyzej 17 lat
przewazaja przypadki z wymiarem wiekszym po stronie prawej zwlasz-
€za u mezZczyzn.

Grubosé faldu pachowego tylnego u dziewczynek w wieku 5—6 mies.
i 2—3 lat ilosciowo wykazuje przewage podobng do przewagi grubosci
faldu pachowego przedniego, natomiast u chlopcéw w wieku 5—86 mies.
przewazajg przypadki z wymiarem wigkszym po stronie prawej, a w wie-



94 Irena Lize

Tab. 4. Réznice miedzy wymiarami klatki piersiowej — Differences among the
measurements of the thorax
Wyniar Linia pachowa przednia i tylna Gruboéé fairdu pachowego przedni.go i tyluego
Wiek wigkszy po stronie po stroanie
/przéd— prawe] lewe] prawe] Yewe]
~tyl/ |[1loké , réznica {éred.! iloé? |rétnica | dred, [ilofé |[réinica jéred, | 1106 | riznica | dred,
Przyp.| cm = przyp. cm = przyp. mm on praypd ma l ma
] | T 1
7
5-6 pies. p 22 10,5-1,5 | 0,75 20 |0,5-1,5] 0,65 9 [1,0-6,0| 2,22 11 | 1,0-5,0 | 2,55
t - - 12 |1,0-?2,0( 3,29 10 [ 1,0-7,0 | 3,55
= 2 [ & 0 2 o 2 0
2-3 lata P 8 |0,5-1,5 | 0,81 6 10,5-1,5| 0,92 6 [1,0-5,0| 2,33 7 | 1,0-4,0 | 2,29
t - 1 0,5 - 1 2,0
= 2 o 3 0 3 [ 1 o
17-19 lat P 47 | 0,5-4,0 | 2,03 28 10,5-2,0 1,13 2 |1,0-2,0| 1,50 1 2,0
ot - 11 | 0,5-1,5| 0,77 45 |1,0-20,0[ 7,88 48 | 3,5-23,0/ 12,10
= 3 0 11 [ 3 0 1 0
20-29 lat P 7 | 1,5=4,0 | 3,00 6 |0,5-2,0| 0,83 1 1,5 -
t - - 6 |2,0-16,0 6,67 7 | 8,0-22,0/ 15,79
= - 1 [} - -
30-39 lat P 11 | 0,5+4,5 | 2,14 9 [0,5-2,5] 1,17 5 12,0~6,0| 3,60 1 3,0
t - 2 0,5 0,50 6 [3,0-13,0{ 7,67 10 | 4,0-19,0] 13,00
$
5-6 mies. p 14 |0,5-1,5 | 0,79} 14 }o,5-1,5| o,68 5 [|1,0-3,0} 2,20 4 | 1,0~3,0 | 2,00
t - 1 0,5 9 [1,0-4,5| 2,17 8 [ 1,0-4,0 | 2,39
= 2 0 1 o 2 L] 4 0
2-3 lata P 7 10,5~1,5 | 0,95 6 |0,5-2,0| 1,08 3 11,0=3,0 | 2,1C 4 | 2,0-5,5| 2,88
t 3 |o,5-1,0 | 0,66 3 10,5-1,0| 0,66 2 [0,5-2,0 | 1,25 3 | 1,0-2,0 | 1,50
= - 1 0 1 0 1 0
17-19 lat P 54 [0,5-4,0 11,85 ] 42 |0,5-2,5| 1,31 2 3,0-6,0 | 4,50 -
t 2 10,5-3,0 | 1,75 3 {o0,5-1,0 ¢,67 5% 11,0-23,0, 8,81 58 | 0,5-21,0 10,56
= 2 [} 13 0 2 [ -
20~29 lat P 12 | 0,5-3,5 1,48 9 10,5~1,5] 1,11 1 4,0 -
t - 1 1,0 10 [2,0-15,00 7,75 12 | 3,0-22,0f 12,67
= - 2 0 1 [} -
30-39 lat p 1 1,0 1 2,0 - -
t - - 1 7,0 12,9
p - przéd
t - tyl
= réwne

ku 2—3 lat z wymiarami obustronnie réwnymi. W wieku powyzej
17 lat u obu plei jest wieksza ilo$¢ przypadkéw z wymiarem wiekszym
po stronie lewej.

Poréwnanie diugosci klatki piersiowej w linii pachowe]j przedniej i tyl-
nej po tej samej stronie (tab. 4) wykazuje u obu pici we wszystkich gru-
pach wieku znaczng przewage przypadkéw z wiekszg dlugosciag w linii
pachowej przedniej po obu stronach. Przewaga ta jest nieznacznie wiek-
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sza po stronie prawej. Po stronie lewej jest natomiast nieco wigcej
przypadkéw o wymiarach réwnych.

Podobne poréwnanie grubosci faldu pachowego przedniego i tylnego
po tej samej stronie wykazuje, ze w wieku 5—6 mies. u dziewczat
przewaza ilos¢ przypadkow z wiekszymi wymiarami faldéw tylnych,
u chiopcoéw po stronie prawej przewazajg wymiary tylne, a po stronie
lewej przewaga nie jest zdecydowana. W wieku 2—3 lat u obu pici
przewage wykazujg przypadki z wiekszym wymiarem faldu pachowego
przedniego po obu stronach. W wieku powyzej 17 lat u obu plei po
obydwu stronach przewazaja przypadki z wiekszym wymiarem faldu
pachowego tylnego.

Wspolzaleznosé

Obserwujac wymiary klatki piersiowej u tych samych osobnikéw
mozna zauwazy¢ pewne wspoélzaleznosci. I tak w wieku powyzej 17 lat
w przypadkach:

1) gdy wymiar w linii pachowej srodkowej jest dluiszy po stronie
prawej, zauwazamy ze:

a) jezeli réwnoczesnie wymiar w linii pachowej przedniej jest dluz-

szy po stronie prawej, woéwczas u mezczyzn w nieznacznej wiekszosci,

a u kobiet w wiekszosci przypadkéw réwniez i wymiar w linii pa-

chowej tylnej jest wiekszy po tej samej stronie,

b) jezeli wymiary w liniach pachowych przednich sa réwne lub

wiekszy wystepuje po stronie lewej, woéwczas w wiekszosci przypad-

kow przewaza wymiar w linii pachowej tylnej lewej.

2) gdy wymiary w liniach pachowych s$rodkowych sa sobie réwne,
to w linii pachowej przedniej u mezczyzn czesciej dluzszy jest wy-
miar po stronie lewej lub wymiary w obu liniach przednich sg
jednakowej dlugosci, u kobiet wymiary sa réwne lub dluzsze po
stronie prawej. W linii pachowej tylnej wymiar wiekszy czesciej
wystepuje po stronie lewej.

3) gdy wymiar w linii pachowej s$rodkowej jest wiekszy po stronie
lewej, wéwezas u mezezyzn nie ma wyraznej przewagi wymiaréw
w liniach pachowych przednich po jednej ze stron, natomiast u ko-
biet w wiekszosci przypadkéw dluzszy jest wymiar w linii pachowej
przedniej lewej. W obydwu grupach wymiar w linii pachowej tylnej
jest wiekszy po stronie lewej.

U dzieci wymiary w liniach pachowych $rodkowych najczeSciej sa
réwne; w przypadkach z wymiarami réznymi dluzszy jest czesciej wy-
miar lewy. W wieku 5—6 mies. w wielu przypadkach wymiary w linii
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pachowej $rodkowej i przedniej sg réwne lub roéznig sie niewiele. Wy-
stepuje to wyraZnie zwlaszcza u dziewczynek. Obustronnie réwne wy-
miary w linii pachowej przedniej i tylnej wystepujg rzadko.

Grubos¢ faldu pachowego przedniego jest bardziej proporcjonalna
do glebokosci dolu niz do jego szerokosci.

Biorgc pod uwage wszystkie uzyskane wymiary klatki piersiowej
i konczyny goérnej moina powiedzieé, ze u wigkszosci doroslych os6b
postugujacych sie rekg prawg wystepuja wieksze wymiary w linii pa-
chowej érodkowej i w linii pachowej przedniej po stronie prawej, w linii
pachowej tylnej u bardzo wielu po stronie lewej, dél pachowy jest
szerszy po stronie lewej a glebszy po stronie prawej, fald pachowy
przedni jest grubszy po stronie prawej, tylny po lewej, kohczyna
jest zwykle dluzsza po stronie prawej, oraz obwoéd nadgarstka jest
wiekszy po stronie prawej lub rowny. Najwieksze zroznicowanie wy-
miaréw wystepowalo u mezczyzn w wieku powyzej 17 lat. U kobiet
zréznicowanie wymiaréw strony prawej i lewej bylo nieco mniejsze.
Na wielkos¢ wymiaréw mialy wplyw rodzaje pracy fizycznej lub upra-
wianego sportu. Wydaje sie, ze u os6b grajacych w siatk6wke wymiary
sg najbardziej zblizone do symetrycznych. U oséb leworecznych stosunki
te sg inne, zalezne od stopnia pracy reki prawej lub od uprawiania
celowych éwiczen fizycznych. U oséb réwnorecznych réznice miedzy wy-
miarami moga by¢ bardzo mate.

Nie zauwazono wyraznej wspolzaleino$ei miedzy parzystymi i nie-
parzystymi wymiarami klatki piersiowej.

Z obserwacji malych dzieci wydaje sie, ze trudno méwié¢ o ich
praworecznosci, u wielu z nich mimo stalego uzywania reki prawej
niespodziewanie odebrana lub zagrozona zabawka chwytana jest reka
lewg — u tych dzieci wymiary nie przemawialy za praworecznoscia.

Przegladajac uklad wymiaréw i ich réznic w réznych grupach wieku
mozna by powiedzie¢ o wyrabianiu praworecznosci, ksztaltowaniu sie
wymiaréw z biegiem zycia w zaleznosci od wykonywanej pracy.

Wnioski

1) Zewnetrzne wymiary klatki piersiowej u dorostych w przewaza-
jacej ilosci przypadkéw sg asymetryczne.

2) Rozwo6j réznic w wymiarach wystepuje wraz z wiekiem w zalez-
nosci od wykonywanej pracy. Roznice te sg mniejsze u kobiet.

PE3IOME

Jna npoBepky cMMMETPMM Pa3MEPOB TPYAHON KieTKu Oblaym mposerme-
Hbl M3MEpEeHMs TPYAHOM KJISTKM ¥ BepXHell KOHeYHOCTM Y JIIoAeH, pas-
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IeJeHHBIX Ha HECKOJIbKO BO3PACTHBIX rpym. Vamepamuch GuinaTepaJbHO
IJMHa TPYAHOM KJETKM B €€ LEeHTPaJbHO, IepefHeil 1 3aJHeil IOoAMEI-
LIeYHBIX JMHUAX, IUMPUHA ¥ rIyOMHA NOIMBINICYHOM AMKM, TOJIUIMHA II0M-
MBIIIEYHOM CKJIALKM, OKPYZKHOCTb TPYAHON KJIETKM ¥ IIOATPYAVMHHBIA yIOJL.
Mayyamucek pasHUIBI MEXKAY U3MEPEHMAMM IIPAaBOM M JEBOM CTOPOH, a TaKk-
XKe MeXIy OJHOCTOPOHHMMM U3MepeHMsaMM. Pe3yJsbTaThl M3MEPEeHM IIpu-
BeJeHbl B Tabamuiiax.

SUMMARY

Measurements of the thorax and the upper limb in some age groups
were taken in order to determine whether the sizes of the thorax were
symmetric.

The following bilateral measurements were taken: the length of the
thorax in the middle, anterior and posterior lines, the breadth and depth
of the axillary fossa, the thickness of the axillary plicas, and the cir-
cumference of the thorax, the length of the sternum, and the subternal
angle.

A comparison of the differences between the measurements of the
right and left sides was made including differences among unilateral
measurements. The results are presented in Tables.
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