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Marian SEMCZUK

Intoksykacja alkoholowa a zawarto$¢ kwasu dezoksyrybonukleinowego
w nasieniu meskim

ANKOronbHas MHTOKCHMKAUMA M CopepXanme AeBOKCHpMGyH)’KneHMBOﬁ KUCAOTbI
B MYMCHOM CEMEHN

Alcohol Intoxication and the Level of Deoxyribonucleic Acid in Male Semen

Uwaza sig, ze kwasy nukleinowe sa podstawowym noénikiem informacji gene-
tycznej (3, 16, 17), a podstawowa ich ilo§¢ zawarta jest w DNA chromosomoéw jadra
komoérkowego. Sg one réwniez czynnikiem programujgcym synteze cial bialkowych
i powstajacych z nich enzymoéw (1, 3, 16, 17, 20). Strukture DNA przedstawia sie
w postaci podwdjnej spirali zbudowanej z czterech nukleotydow jak z cegietek.
W sktad ich wchodzg zasady purynowe, pirymidynowe, kwas fosforowy i cukier —
pentoza. Szczegdlng aktywnosé biologiczng i zasadniczg role przypisuje sie kwasowi
dezoksyrybonukleinowemu (DNA), ktory znajduje sie zwlaszcza w chromosomach
jadra komoérkowego (4, 16). Kwas rybonukleinowy (RNA) spotyka sie zaréwno w
jadrze komoérkowym, jak i w cytoplazmie. W obrebie jednego gatunku wszystkie ko-
morki ustrojowe, a w tym i plemniki, zawierajag taki sam kwas nukleinowy, to
znaczy kwas majacy ten sam stosunek molarny adeniny, gwaniny, cytozyny i ty-
miny (11). Nie tylko sklad, ale i ilo§¢ kwasu dezoksyrybonukleinowego w jgdrze ko-
moérkowym wydaje sie stala i charakterystyczna dla poszczegolnych gatunkow (4, 11).

Obnizong plodnosé pewnych ssakéw i czlowieka lgczono niekiedy z obniZong
iloSciag DNA w komérkach piciowych (5, 10), przy czym u osdéb plodnych zawartoéé
tego kwasu w plemnikach jest zawsze stala, u nieplodnych stwierdza sie zawsze
nizsze, zmienne warto$ci (10, 19). Krélikowska-Prasal (8) stosujac metode
histochemiczna oznaczania DNA podaje rézng lokalizacje tego kwasu w plemnikach
0s6b z normo- i hipospermig. Casperson i Schultz badajge kwasy nukleino-
we metodg mikroskopii fluorescencyjnej stwierdzili wysokg zawarto§¢ DNA w ko~
morkach ulegajacych szybkiemu podzialowi (2).

Zamenhoff i wsp. (21) byli pierwszymi, ktérzy donie§li o obecnosci dezo-
ksyrybonukleazy w nasieniu ludzkim. Fakt, Ze DNA-za uwalnia zieleri metylenowa
zwigzang przez DNA dostarczyl czulej metody dla oceny aktywno$ci DNA-zy na-

8 Annales UMCS, sectio D, vol. XXVIII



114 Marian Semczuk

sienia (9, 14). Tremolieres i L o w y (18) podaja, ze alkohol etylowy spoiyty
w dawkach wyzszych niz 2 g/kg wagi moze powodowaé degeneracje kwasé6w nu-
kleinowych w komoérkach niektérych tkanek.

Mimo braku w chwili obecnej jednoznacznego stanowiska, czy alkohol etylowy
moze wywolywaé¢ zmiany w chromosomach, ktére sg gléwnym skladnikiem DNA —
»materialnej podstawy dziedzicznosci” (16, 17), ciekawym wydawalo sie, czy zacho-
dzg zmiany ilo$ciowe zawartosci kwasu dezoksyrybonukleinowego w plemnikach os6b
nalogowo pijacych alkohol.

MATERIALE I METODYKA

Badaniu poddano 50 mezczyzn, ktérych zaleinie od czasu trwania natogu alko-
holowego podzielono na trzy grupy. Do grupy I zaliczono 25 mezZczyzn, u ktérych
naldg trwat 5 do 10 lat, do II — 15 meZczyzn, u ktérych natogowe spozywanie alko-
holu trwalo 11 do 15 lat i do III grupy 10 pacjentéw, ktérzy natogowo spoiywali
alkohol przez okres 16 do 25 lat. Wiek badanych mezczyzn wahal sie w granicach
22— 52 lat. Srednia wieku pacjentéw grupy I wynosita 33,5 lat, II — 41 lat i IIT —
41,1 lat.

U kazdego pacjenta dwukrotnie oznaczano zawarto§é kwasu dezoksyrybonuklei-
nowego w nasieniu w przeliczeniu na 1 milion plemnikéw. Przerwy miedzy bada-
niami wynosily od 2 tygodni do 3 miesiecy. Uzyskane wyniki poddano analizie sta-
tystycznej w oparciu o metody podane w podreczniku Halda (7) i Owena (13)
i poré6wnywano je z wynikami uzyskanymi u 20 zdrowych plodnych mezczyzn, kt6-
rzy stanowili grupe kontrolng. Do iloSciowego oznaczenia zawarto$ci kwasu dezo-
ksyrybonukleinowego uzyto metody Ortowa i Ortowe]j, polegajacej na reakcji
barwnej D-dezoksyrybozy z odczynnikiem Dischego (12).

WYNIKI BADAN I ANALIZA STATYSTYCZNA

W grupie badanych mezczyzn, sredni poziom kwasu dezoksyrybonu-
kleinowego w nasieniu wynosil 10,27 ug/l mil. plemnikow, a odpowiada-
jagca wartosé grupy kontrolnej wynosita 10,67 ug/l ml. plemnikéw. Ro6z-
nica $rednich — 0,40 ug/l mil. plemnikéw okazala sie statystycznie nie-
isotna F = 0,587, Fo0; = 2,75, P > 0,1. Rozrzut otrzymanych wartosci w
grupie badanych wynosil 3,46—18,90 ug/1 mil. plemnikéw, za$ Srednie
wartosci w poszczegdlnych grupach badanych pacjentéw przedstawiaty
sie nastepujgco: I grupa — 10,66 ug/l mil. plemnikéw, II — 9,24, oraz
III grupa — 10,92 ug/1 mil. plemnikéw.

Poréwnujac érednie wartosci uzyskane w poszczegdlnych grupach z od-
powiadajgca wartoscia grupy kontrolnej (10,76 ug/l mil. plemnikéw)
otrzymano dla grupy I réznice wynoszacg 0,01, t = 0,01, tg0; = 2,02, P >
> 0,05, dla grupy II — 1,23, t = 1,06, to,05 = 2,03, P > 0,05, oraz dla grupy
III réznice wynoszacg 0,25, a t = 0,12, ty 45 = 2,05, P > 0,05. Roznice $red-
nich we wszystkich powyzej analizowanych przypadkach sg statystycznie
nieistotne P > 0,05.
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Poréwnujgc $rednie warto$ci uzyskane w poszczegélnych grupach mie-
dzy soba okazalo sie, ze zaréwno roznica miedzy warto$ciami grupy I1i If
wynoszgca 1,42 ug/l mil. plemnikéw, oraz miedzy grupg II i III — 1,68
na korzys$¢ grupy IIT stanowia wartosci statystycznie nieistotne (tab. 1).

Zwraca uwage jedynie duzy rozrzut wartosci otrzymanych w poszcze-
gbélnych grupach badanych i tak w grupie I od 5,44 ug/l mil. plemnikéw
do 18,90, w grupie II od 5,86 do 15,90, oraz w III — 3,46 do 15,75 ug/l mil.
plemnikow.

OMOWIENIE WYNIKOW

Na podstawie wlasnego materialu w grupie badanych mezczyzn Sredni
poziom kwasu dezoksyrybonukleinowego w nasieniu wynosit 10,27 ug/i
mil. plemnikéw, przy czym roéznica miedzy tg wartoScia a odpowiadajacs
jej w grupie kontrolnej, wynoszaca 0,40 ug/l mil. plemnikéw okazala sie
statystycznie nieistotna. Analizujac zachowanie sie Sredniej wartosci DNA
w poszczegélnych grupach badanych pacjentéw stwierdzono, ze réznice
miedzy tymi wartoSciami a odpowiadajacg im wartoscia grupy kontrolnej
byly nieznaczne, statystycznie nieistotne. Zwraca uwage jedynie rozrzut
wartosci otrzymanych w poszczegélnych grupach, jak i w grupie kon-
trolnej.

Tynecki i wsp. stosujac metode chemiczng do oznaczania stezenia
kwasu dezoksyrybonukleinowego w nasieniu ludzkim wykazali, ze istnie-
je zalezno$¢ wzglednie proporcjonalna pomiedzy zawarto$cig DNA a liczbg
plemnik6w w 1 ml nasienia (19). W badaniach na zwierzetach stwierdzo-
no, ze jednorazowa, ostra intoksykacja alkoholowa powoduje zmniejsze-
nie ilo$ci i nieprawidlowe rozmieszczenie kwaséw nukleinowych w ko-
moérkach watroby (6).

Na podstawie przeprowadzonych analiz wydaje sie, ze przewlekla in-
toksykacja alkoholowa nie wplywa na zawartos¢ kwasu dezoksyrybonu-
kleinowego w meskich komoérkach rozrodezych, a jego ilo§¢ w poszczegdl-
nych proébach nasienia jest rézna, ale proporcjonalna do liczby plemnikéw
w 1 ml nasienia. Wartym podkreslenia jest fakt, ze na podstawie oznaczen
DNA w badanych probach nasienia nalezy bardzo ostroznie oceniaé pra-
widlowos$é¢ i dojrzalo$¢ plemnikéw. Sama metoda badania chociaz powta-
rzalna zaklada pewns wzgledno$é. Trzeba sie liczy¢ z tym, ze pewng ilosé
oznaczone? wartoSci moze stanowi¢ pozaplemnikowy DNA, szczegélnie w
stanach zapalnych drég wyprowadzajacych i dodatkowych gruczotow
plciowych bowiem zawieraja go tez nablonki, leukocyty i bakterie. Ele-
menty te mogg wystepowa¢ w pewnych iloSciach w kazdym, najbardziej
prawidlowym nasieniu. Dlatego tez u wszystkich badanych pacjentéw
starano sie wykluczyé droga badan stan zapalny w obrebie drog plcio-
wych.
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Otrzymane Srednie wartosci kwasu dezoksyrybonukleinowego w bada-
niach wlasnych sg nieco wyzsze od warto$ci podawanych przez innych
autor6w. Zaréwno Dubinin, jak i Rodkiewicz (15) podaja, ze
jadro haploidalnej komorki czlowieka (jadro, komoérka jajowa) zawiera 3—
—4 X 10712 g DNA. Nieco wyzsze warto$ci DNA w plemnikach otrzyma-
ne w badaniach wlasnych nalezy laczyé¢ z lokalnymi warunkami oraz me-
todg stosowana do oznaczen. Wahania liczby plemnikéw w 1 mililitrze na-
sienia badanych alkoholikdéw sg prawdopodobnie odpowiedzialne za obser-
wowany rozrzut wartosci DNA w poszczegdlnych grupach badanych.
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Otrzymano 8 ITI 1973.
PE3KOME

Uccnenosanuio noasepriu 50 my»umH, KOTOPLIX, B 38BMCMMOCTH OT NpPO-
AOMKMUTENBHOCTH ANKOTONM3Ma, pasfenvnu Ha Tpu rpynnel. B kawgom cny-
yae ABaXAbl onpefiensnu ypoBeHb f[e30KCHPHBOHYKNEMHOBON KWCNOTh! B
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cemeHu B nepecvete Ha | MunnuoH cnepmarosoungos. [ns konuuecTseHHOTo
0603HaAYEHUS COAEPIKAHUA AE30KCUPUBOHYKNEUHOBONW KUCNOTbI NPUMEHUH
merog Opnosa u Opnoson. MNonydyeHHble pe3ynbTaThl MOABEPrNM CTATUCTHU-
UECKOMY aHanu3y, CPAasHUBAR WX C COOTBETCTBYIOWMMM BenuuuHamu y 20
340POBbLIX MBIXKUUH, KOTOPbIE COCTABNSNAK KOHTPONLHYIO rpynny,

Ha ocHOBaHuu npoBefeHHbIX aHANKM3OB MOMHO NONAarath, YTo 3aTXKHaA
anKorosibHas MHTOKCUKALMA He BAMAET HA U3MEHEHME COAEPIKAHUA AEe30KCH-
PHOOHYKNEMHOBOM KUCNOTbI B MYMCKMX NMONOBbIX KNeTKax.

SUMMARY

Fifty men were investigated. They were divided into three groups
according to the duration of alcoholism. The level of deoxyribonucleic
acid was determined in semen calculated in ug per 1 milion spermato-
zoous twice in every case. The method of Orlowa and Orlow was used
for the quantitive determination of the deoxyribonucleic acid level. The
results were subjected to a statistical analysis by comparison with levels
in 20 healthy men.

According to the obtained results we can conclude, that a chronic al-
cohol intoxication does not influence the deoxyribonucleic acid in male
spermatozoa.



