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Kwasy nukleinowe oraz 5-HT w endometrium kobiet z krwawieniami
acyklicznymi

Hyxkneunossle KUCTOTEI M 5-HT B SHAOMETPUYM KEHINMH ¢ aUMKJINIECKMM MATOYHBIM
KDPOBOTEYEHUEM

Desoxyribonucleid and Ribonucleid Acids and 5-hydroxytriptamine in the
Endometrium of Patients with Bleedings from the Uterus

Krwawienia acykliczne u kobiet, szczegblnie w okresie klimakterium, w dal-
szym ciggu stanowig problem kliniczny i sg przedmiotem licznych badan. Z dotych-
czasowych badan biochemicznych i cytofotometrycznych kwaséw nukleinowych
w komérkach i tkankach wynika, ze warto§ci DNA i RNA wzrastajg w procesie
nowotworzenia, zaré6wno w nowotworach tagodnych, jak tez w rakach, a ilo§é ich
zalezy od intensywno$ci wzrostu nowotworu i jest don proporcjonalna (5, 8, 9, 12).

Badania 5-HT w tkankach nowotwordéw wykazaly niewspoimierne ich wartofci
w tkance rakowej w odniesieniu do homologicznej tkanki zdrowej (1, 3, 4, 7, 10).
Nieliczne prace na temat zachowania sie kwaséw nukleinowych, a szczegblnie 5-HT
w endometrium kobiet z krwawieniamij acyklicznymi (8, 12), staly sie podstawa do
podjecia badan w tym zakresie.

MATERIAL I METODA

Badaniami objeto 43 kobiety leczone w Kklinice z powodu krwawien acyklicz-
nych z r6znym nasileniem i czasem trwania (od 10 dni do 3 miesiecy). Wiek ba-
danych pozostawal w granicach 40—60 lat. Wiré6d badanych opéZnione pokwitanie
dotyczylo 14 (32,5%), nie rodzilo 5 (11,6%). W menopauzie bylo 5 kobiet (11,5%).

U wszystkich badanych ze wzgledow terapeutycznych i diagnostycznych wyko-
nano wylyzeczkowanie jamy macicy. Oznaczanie DNA w endometrium wykonywa-
no metodg Dische (2), RNA — metodag Sznajdera-Majbauma (2), a war-
toSci podano w mg%. Serotonine w tkance endometrium wykonywano metods
Salomona (13) i podano w ng/g tkanki.



364 Maria Grudzien, Maria Waga-Rzucidlo

Wyniki badain DNA, RNA i 5-HT w calym materiale poddano analizie sta-
tystycznej, jak tez w zalezno$ci od rozpoznania histologicznego.

OMOWIENIE WYNIKOW BADAN

Badanie histologiczne endometrium wykazalo w 4 przypadkach car-
cinoma endometrii, w 20 — hyperplasia glandularis endometrii, w 11 —
endometritis i w 8 — endometrium proliferativum.

Wartosci srednie badan w calym materiale wynosily: DNA —
454,87 mg%, RNA — 334,7 mg% oraz 5-HT — 8,22 ng/g. Wykazano sta-
tystycznie znamienne rdznice Srednich oznaczen oraz dodatnie wspoi-
czynniki korelacji miedzy DNA i RNA — r=+0,308, DNA — 5-HT
r=+0,314 oraz RNA i 5-HT — r=+0,443. Roznice w poszczegblnych
oznaczeniach w roznych stanach endometrium uzaleznione byly miedzy
innymi od czasu trwania krwawienia.

Wyniki badan w zaleznosci od stanu czynnosciowego endometrium
z charakterystyka statystyczng przedstawiono na ryc. 1—3.

Jak wynika z ryc. 1, srednia warto$¢ badan DNA w raku endometrium
wynosita 456,5 mg%, byla nizsza, lecz statystycznie nieistotna w porow-
naniu do wartosci stwierdzonej w hiperplazji gruczolowej, w ktorej DNA
wynosila srednio 514,0 mg%. Statystycznie istotne rdznice $rednich DNA
wykazano w hiperplazji gruczolowej w odniesieniu do endometritis
(364,6 mg%), w ktorym DNA byty najnizsze. Nieco wyzsze wartosci DNA
stwierdzono w endometrium proliferativum — 430,3 mg%, lecz réznice
$rednich byly statystycznie nieistotne w odniesieniu do carcinoma endo-
metrii, hyperplasia glandularis endometrii i endometritis.

RNA w raku endometrium wynosita $rednio 487,5 mg%, a roznica
byla statystycznie istotnie wyzsza w odniesieniu do endometrium z hiper-
plazja gruczolowa (345,2 mg%) oraz do endometritis (262,1 mg%). Row-
niez statystycznie istotne réznice $rednich oznaczen RNA mialy miejsce
w hiperplazji w odniesieniu do endometritis, w ktérym stwierdzono naj-
nizsze wartosci RNA.

Analiza poréwnawcza zalezno$ci DNA do RNA w badanych stanach
czynnosciowych endometrium wykazala, ze w raku endometrium miaty
miejsce wysokie wartosci RNA i DNA z réznica statystycznie istotna,
z dodatnim wspélczynnikiem korelacji (r=+0,291). W hiperplazji gru-
czolowej wysokim wartosciom DNA towarzyszyly niskie wartosci RNA
statystycznie znamienne, z dodatnim wspélczynnikiem korelacji (r=
+0,426). Podobng zalezno$é statystycznie istotng wykazano w endometri-
tis (r=+0,228). W endometrium proliferativum przy istotnej roéznicy
$rednich DNA i RNA miala miejsce ujemna korelacja (r=—0,461).
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nie nizsze w endometrium gruczolowym hiperplastycznym i endometrium
proliferativum w stosunku do carcinoma endometrii. Rodwniez statystycz-
nie istotne réznice dotyczyly wartosci 5-HT w endometrium hiperpla-
stycznym w stosunku do endometritis i endometrium proliferativum, jak
tez w endometrium proliferativum w odniesieniu do endometritis, w kt6-
rym stwierdzono najnizsze wartosci serotoniny.

Serotonina - 5HT

ng/g
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Carcinoma Hyperplasia Endometritis Endometrium
endometrii glandularis proliferativum

endometrii

Ryc. 2. Wartoéci §rednie 5-HT w badanych stanach czynnoéciowych endometrium
Average 5-HT values in the examined states of the endometrium
endometrium

Na ryc. 3 przedstawiono zaleznosci statystyczne i wspélezynniki kore-
lacji badan DNA, RNA i 5-HT w badanych rodzajach endometrium.
Stwierdzono istotnos$¢ statystyczng badan DNA i RNA w odniesieniu do
5-HT z dodatnimi wspoélezynnikami korelacji w oarcinoma endometrii,
hyperplasia glandularis endometrii oraz endometritis, jak tez istotng sta-
tystycznie roznice Srednich w endometrium proliferativum, z ujemnym
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raka jajnika i macicy (3) oraz innych narzadow (1, 3, 4, 7) stwierdzili
wysokie wartosci kwaséw nukleinowych. Wykazane w badaniach wyso-
kie wartosci DNA i nieco nizsze RNA w hyperplasia glandularis endo-
metrii, nie znajduja potwierdzenia w badaniach innych (9), ktérzy w tym
samym stanie endometrium uzyskali wysokie RNA. Inni natomiast —
normalne RNA i niskie DNA (8). Réznice w badaniach sg wynikiem nie-
jednakowych metod badawczych oraz pobierania materialu, bowiem w
przypadkach krwawien macicznych (8, 12) wartosci uzaleznione sg od
czasu trwania krwawienia (12). Niskie wartosci DNA swiadczg o procesie
regresywnym w endometrium (8), co znalazlo potwierdzenie w niskich
wartosciach zaréowno RNA, jak i DNA w endometritis. Ilos¢ RNA w en-
dometrium jest uwarunkowana nie tylko estrogenami wplywajacymi na
ich synteze, lecz roéwniez androgenami, ktére wywieraja hamujacy wpltyw
ra synteze RNA w endometrium (9).

Stwierdzone w raku endometrium wysokie wartosci 5-HT przekra-
czaly 2-krotnie wartosci notowane w hyperplasia glandularis endometrii,
3-krotnie — w endometrium proliferativum i 6-krotnie w endometritis.
Badania innych autoréw wykazaly réwniez wielokrotnie wyzsze wartosci
serotoniny w tkankach raka ptuc (4, 7), zoladka (1) w odniesieniu do tkan-
ki zdrowej. Wyzsze wartosci serotoniny w oparciu o badania w moczu
kwasu 5-hydroksyindolooctowego stwierdzono u kobiet z mie$niakami
macicy (10). ’

Wyjasénienie roli serotoniny w procesie nowotworzenia oraz w réznych
stanach czynnosciowych endometrium nie jest proste. W odniesieniu do
nowotwordow starano sie wyjasni¢ obnizong aktywnos¢ MAO (7) zaburzo-
ng czynnoscig watroby (1) i zwiekszonym wykorzystaniem tryptofanu (4).
Sugestie te wymagajg dalszych badan, szczeg6lnie w odniesieniu do cy-
klicznych zmian w endometrium prawidlowym oraz w krwawieniach acy-
klicznych na wiekszym materiale.

Na podstawie przeprowadzonych badan DNA, RNA i 5-HT w endo-
metrium kobiet z krwawieniami acyklicznymi nalezy wyciagna¢ wniosek,
ze badania te wnoszg cenng informacje w ocene endometrium i moga sta-
nowi¢ dodatkowy test diagnostyczny w réznicowaniu zaawansowania pro-
cesu chorobowego.
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Otrzymano 6 XII 1978,

PE3IOME

Uccanenosano DNA, RNA u 5-HT B supoMerpuym 43 XKEHIIMH € anMKINIECKUMMU
MaTOYHBIMM KPOBOTEYEHMAMM. IMCTONATONOrMYECKOe MCCHENOBAaHME SHJOMETPUYM
obuapyxuno B 4 cayyaax carcinoma endometrii, B 20 hyperplasia glandularis endo-
metrii, B 11 cayuaax endometritis u B 8 endometrium proliferativum. 3uauenue
MCCIeAOBAHMIT HYKJEMHOBBIX KMCJIOT M CEPOTOHMHA CTATUCTMYECKM IPOaHAIU3UPO-
BaHO B CONOCTABJIEHUM € (DYHKUMOHAILHBIMU COCTOSHUAMM SHIOMETPHUYM.

TIoKa3aHO CTATMCTMYECKM CYILIECTBEHHBIE pa3HMUbLI cpefHero ompeaenenus DNA,
RNA u 5-HT B cayuae carcinoma endometrii, meMHOro nOnMMeHHble npu hyper-
plasia glandularis endometrii u endometrium proliferativum, cample HU3KHE IIPU
endometritis, IIpexcraBieHo Helecoo6pPa3HOCTL MCCIEAOBAHMII ITOTO TUIIA B PacIo-
3HaBaHUY GOJ€3HEHHBIX IIPOLIECCOB B 9HJAOMETPUYM.

SUMMARY

In 45 women with bleedings from the uterus, the investigations of DNA, RNA
and 5-HT were made in the endometrium. The histopathological examinations of
the endometrium revealed: carcinoma endometrii in 4 women, hyperplasia glandu-
laris endometrii in 20 women, endometritis in 11 women, and endometrium prolife-
rativum in 8 women. The results of DNA, RNA and 5-HT examinations were
statistically analysed in comparison with histopathological examinations of the
endometrium.

The comparison showed statistically significant differences of average DNA,
RNA and 5-HT values in carcinoma endometrii, In hyperplasia glandularis endo-
metrii and in the endometrium proliferativum the differences were lower. In endo-
metritis they were found to be the lowest. This type of examinations proved to
be effective in the diagnostics of the pathological states of the endometrium.
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