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Wplyw wibracji o niskiej czestotliwosci na wydalanie kwasu
3-metoksy-4-hydroksymigdalowego w moczu

BnusHne HuaxkouactoTHOM BMEpauLMM Ha sblgeneHHe 3-MeTOKCH-4-rMAPOKCHMHHAANLHOM
KMCNOTbI C MOUOM

The Effect of Low Frequency Vibration on the Excretion
of 3-methoxy-4-hydroxymandelic Acid in Urine

Szereg zmian w ustroju poddawanym dzialaniu drgan mechanicznych
wskazuje na wystepowanie zaburzen funkcji podleglych dzialaniu ukla-
du nerwowego wspdlczulnego. Zagadnienie wpltywu wibracji na zacho-
wanie mediatoréw tego ukladu, jakimi sg aminy katecholowe, bylo juz
przedmiotem zainteresowan badawczych (3, 4, 8, 9). Oznaczanie wyda-
lania amin katecholowych w moczu zwierzat doswiadezalnych, jak np.
szezur czy krolik, czesto jest trudne ze wzgledu na obecno$¢ w moczu
tych zwierzat cial pochodzenia prawdopodobnie pokarmowego interferu-
jacych z aminami (11). Celem naszej pracy bylo zbadanie wpltywu wi-
bracji o niskiej czestotliwosci wystepujacych w rolnictwie na wydala-
nie w moczu kwasu 3-metoksy-4-hydroksymigdalowego (HMMA), kon-
cowego metabolitu amin katecholowych.

MATERIAL I METODY BADAN

Badania wykonano na 12 bialych szczurach szczepu Wistar o ciezarze 260—
300 g, podzielonych na grupe do$wiadczalng (6 zwierzat) i kontrolng (6 zwierzat).
Zwierzeta grupy doswiadczalnej poddawano ogdélnemu dzialaniu wibracji pozio-
mych wzdluz dlugiej osi ciala na wstrzasarce laboratoryjnej W2. Amplituda drgan
wynosila 13 mm, czestotliwo§é — 4 Hz, a czas ekspozycji — 1 godzina codziennie
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przez okres 26 dni. Zwierzeta grupy kontrolnej przebywaly w tym samym czasie
w identycznych pojemnikach w poblizu wstrzgsarki.

W dniach do$wiadczenia, podanych na ryc. 1, szczury obu grup przebywaly
pojedynczo w Kklatkach metabolicznych umozliwiajacych dobowag zbidé ke moczu.
W moczu tym oznaczano kwas 3-metoksy-4-hydroksymigdalowy metodg spektro-
fotometryczng wg Pisano i wsp. (10). Srednie warto$ci wydalenia HMMA w
grupie doswiadczalnej, okre$lone w frodanych dniach co$wizdczenia, ror6éwnano
ze S$rednim wydalaniem HMMA przed rozpoczeciem wibracji przy pomocy testu
t Studenta dia zmiennych polgczonych. Przebieg krzywych wrxdalania HMMA w
moczu obu grup zwierzgt poréwnano przy pomocy analizy wariancyjnej Win-
nego (12).
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Ryc. 1. Wplyw wibracji na wydalanie kwasu wanililomigdalowego w moczu szczu-

ré6w; A — grupa kontrolna, B — do$§wiadczalna
The effect of vibration on the excretion of 3-methoxy-4-hydroxymandelic acid
in urine of rats; A — control group, B — experimental group
WYNIKI

Srednie wartosci wydalania kwasu wanililomigdatowego w moczu do-
bowym szczuréw poddawanych dzialaniu wibracji i w moczu zwierzat
kontrolnych przedstawia ryc. 1 i tab. 1. U zwierzat poddawanych wibra-
cjom wystapit w poréwnaniu z wartoscia wyjSciowg niewielki wzrost
wydalania HMMA najwyraZniejszy w 1, 11, 17 i 26 dniu do$wiadczenia,
w pozostalych dniach wydalanie zblizone bylo do poziomu wyjsciowego
okreslonego przed rozpoczeciem wibracji. Powyzsze zmiany wydalania
HMMA pod wplywem wibracji nie sg statystycznie istotne (tab. 1). W
grupie zwierzat do§wiadczalnych wydalanie HMMA w moczu dobowym
jest nieco wyzsze niz u zwierzat kontrolnych, jednak wzrost ten ocenia-
ny metodg Winnego réwniez nie ma cech znamiennosdci statystycznej
(F=10,81 <<Fyy:=2,64).
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OMOWIENIE WYNIKOW

U zwierzat poddawanych dzialaniu wibracji wykazano wzrost za-
wartosci amin katecholowych w mozgu, $ledzionie i nadnerczach (2, 4,
8, 9). Pod wplywem wibracji zaobserwowano u pséw wzmozone uwal-
nianie tych amin do krwi (3) oraz zwiekszone wydalanie z moczem
u malp (13). Zmiany te maja przemawiaé za wzmozona syntezg amin
katecholowych i pobudzeniem ukladu nerwowego wspélczulnego. Zwiek-
szona produkcja amin katecholowych powinna pocigga¢ za sobg wzmo-
zone wydalanie z moczem kwasu wanililomigdatowego. Wzrost wyda-
lania okazal sie statystycznie nieznamienny. Przyczyna tego moze byé¢
niewielka ilo§¢ HMMA w moczu szczuréw. Stanowi ona wedlug badan
radioizotopowych okolo 6% wszystkich metabolitow amin katecholowych
wydalanych zaréwno z moczem, jak i z kalem (5, 7). U czlowieka za$
HMMA w moczu stanowi 30—40% wszystkich metabolitow. Berman
iPettitt (1) oraz Huikko i wsp. (6) badali wydalanie kwasu wani-
lilomigdatowego u ludzi pod wplywem réznorodnych czynnikéw stres-
sowych i stwierdzili, ze wydalanie HMMA zwieksza sie jedynie przy
bardzo silnych obcigzeniach ustroju jak wirowanie i niskie cisnienie
atmosferyczne. Autorzy ci uwazajg, ze HMMA, jako koncowy metabolit
amin katecholowych, wydalany jest w moczu w ilofciach wzglednie
staltych.

Wnioski

1. Wydalanie kwasu 3-metoksy-4-hydroksymigdalowego w moczu
szezurow poddawanych wibracjom nie zmienia sie.

2. Oznaczanie HMMA w moczu szczuréw jest malo przydatne dla
oceny funkcji ukladu nerwowego wspotczulnego.
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Otrzymano 20.V.1972.
PE3KOME

Uccnenosanock BnusHue ropusoHtanbHon Bubpauum (amnnutysa 13 mm,
vactota 4 ru) Ha ebigeneHue 3-MeTOKCU-4-TMAPOKCUMUHOANLHON KMCROTbI
C MOUOH Kpbic. He KOHCTaTMPOBAHO CYLLECTBEHHbIX M3MEHEHWH B CYTOUHOM
BblAGNIEHMM 3ITOrO BELLECTBA C MOUYONR JKMBOTHBIX, NOABEPraembIX eXeAHes-
HOMY OAHOYAcOBOMY AeMcTBUIO BuBpauum Ha nNpoTsHeHun 26 AHe.

SUMMARY

The effect of horizontal vibration amplitude — 13 mm, frequency —
4 Hz on the excretion of 3-methoxy-4-hydroxymandelic acid in urine
of rats was studied. In the urine of animals exposed an hour daily to
vibration during the period of 26 days, no significant changes in the
excretion of this compound were found.






