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Spostrzezenia nad leczeniem owrzodzen zylakowych i tetniczych podudzi
Solcoserylem

Habaromenua 3a JeuenMEeM BEHO3HBIX M apTepMaibHBIX #3B rojexu COoIbROCEPUIOM

Observations on the Treatment of Varicose and Arterial Ulcerations of Legs with
Solcoseryl

Przewlekle owrzodzenia podudzi na tle obwodowych zaburzehA ukrwienia zyl-
nego obecnie stajg sie problemem spotecznym. Dotyczg one bowiem nie tylko ludzi
starszych, ale i miodych w wieku produkcyjnym. Dotychezas stosowane réine me-
tody leczenia zachowawczego i operacyjnego nie dawaly zadowalajacych wynikéw,
totez liczne doniesienia o leczeniu Solcoserylem tych owrzodzen zachecily nas do
stosowania go u chorych przebywajgcych w Klinice Dermatologicznej Akademii
Medycznej w Lublinie.

Preparaty Solco z Bazylei (zel, masé oraz ampuitki) pod nazwa Solcoseryl sa
wyciagiem z krwi cielat pozbawionym bialka, bez wla$ciwo§ci antygenowych oraz
cech ukladu grup. Chemicznie zawierajg sole nieorganiczne, aminokwasy, puryny
polipeptydy.

Dzialanie Solcoserylu pobudza procesy oddychania tkankowego i zwieksza prze-
puszczalno$é komoérek dla glukozy i fosforanéw. Nie posiada dziatania bakterio-
béjezego ani bakteriostatycznego. Ponadto pobudza i normalizuje przemiane materii
w strefie tkankowej okotomartwiczej (2). Histologiczne badania w procesie gojenia
wykazaly przerost fibrocytéw o jadrach bogatych w kwasy nukleinowe przyspie-
szajgce ustapienie zmian zwyrodnieniowych, co ma korzystny wplyw na metabolizm
tkanek (3).

Solcoseryl produkowany jest w postaci roztworu w 2 ml ampultkach do wstrzy-
kiwan dozylnych i domie$niowych, w postaci masci na podlozu tluszczowym oraz
galaretki beztluszczowej. Wszystkie te postacie leku byly stosowane u naszych cho-
rych.

MATERIAL 1 METODYKA
Przedstawiony material obejmuje 50 chorych leczonych stacjonarnie w Klinice,

w tym 12 kobiet i 38 mezczyzn w wieku 20—75 lat z owrzodzeniami podudzi na
podlozu zmian zylakowych i tetniczych. Leczenie Solcoserylem zastosowano u tych



318 Zofia Olejnicka

chorych, u ktérych dotychczasowe leczenie nie bylo skuteczne. Ze wzgledu na spo-
s6b stosowania leku podzielono chorych na dwie grupy.

Pierwsza grupa obejmuje przypadki leczone domie$niowo i dozylnie Solcosery-
lem oraz miejscowo zelem (w pierwszej fazie leczenia az do ustapienia ropienia)
i Solcoserylem w masci. Ponadto wskutek duzego ropienia owrzodzen zastosowano
u tych chorych leczenie celowane antybiotykiem.

Drugiej grupie chorych zastosowano leczenie miejscowe Solcoserylem w zelu
i masci oraz podano leki naczyniowe (Bametan, Glyvenol, Pridazol).

OMOWIENIE WYNIKOW

Stosujac ogdlnie i miejscowo Solcoseryl wedlug zasad podanych
w instrukeji oraz antybiotykéw celowanych w grupie 25 chorych (tab. 1)
calkowite wygojenie owrzodzen uzyskano u 3 pacjentéw. Wiek chorych
(44, 62, 72 lata) nie odegral tu roli, a prawdopodobnie istotne znaczenie
miat krétki czas trwania choroby — 12, 24 miesigce (ryc. 1 i 2). Obser-
wowano zmniejszenie bolesnosci owrzodzen u wigkszosci chorych juz po

Tab. 1. Leczenie ogdélne i miejscowe Solcoserylem oraz wybranym antybiotykiem
General and local treatment with Solcoseryl and with aimed antybiotic
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1. W. M. 20 + 2 3 - + -
2. B. J. 52 + 10 3 - — +  amput.
3. P. Z. 44 + 1 4 + - —
4. D W. 72 + 2 2 + — —
5. G. J. 51 + 5 2 - — +
6. A. O. 75 + 8 2,5 - + —
. B. F. 45 + 1 2 - — +
8. L. M. 72 + 2 12 - + —
9. C. J. 53 + 5 2 — + -
10. L. S. 68 + 2 9 - + -
11. K. F. 62 + 1 2 — + —
12. J. A 69 + 1 2,5 + - -
13. M. T. 50 + 2 1,5 - — +  amput.
14. B. S. 60 + 2 2 - + -
15. J. C. 53 + 1 2,5 — + -
16. w. J. 75 + 1 1 — + nietole-
117. G. A. 73 + 3 1 - — rancja leku
18. U. S. 70 + 2 20 - — jak wyzej
19. M. J. 52 + 8 10 — —
20. K. M. 72 + 3 1 — + -
21. K. J. 70 + 3 3 — +
22, N. J. 65 + 3 5 - + -
23. S. J. 60 + 2 3 — + _
24, Z. S. 45 + 1 2 - + —
25. W. T. 58 + 4 3 - + —_
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2 tygodniach, a calkowite ustgpienie bélu — po 8 tygodniach. Oczyszcze-
nie sie owrzodzen na calej powierzchni z tresci ropnej i martwicy nale-
zalo do dalszych objawéw poprawy, prowadzac do wypelniania sie dna
owrzodzenia ziarning. Zjawisko to obserwowano po 3—4 tygodniach od
rozpoczecia leczenia. U 10 chorych uzyskano epitelizacje na obwodzie
owrzodzen, zmniejszajac ich wielko$¢ ok. 1—1,5 cm, lecz bez catkowitego
zbliznowacenia. U 4 chorych po ustgpieniu bolesnos$ci, pojawieniu sie zy-
wej ziarniny na calej powierzchni owrzodzenia, po 3—4 tygodniach dal-
szego leczenia zmiany nie ulegly poprawie mimo systematycznego stoso-
wania leku przez kilka nastepnych miesiecy. Owrzodzenia pozostaly bez
tendencji do epitelizacji. Catkowity brak poprawy w tej grupie chorych,
jak utrzymywanie sie bolesnos$ci, nasilanie sie martwicy na powierzchni
owrzodzen, wzmozenie ropienia i stanu zapalnego na obwodzie zmian
chorobowych, stwierdzono u 6 chorych. Nietolerancje leku w postaci bdlu

Tab. 2. Leczenie Solcoserylem miejscowo oraz ogbdlnie lekami naczyaiowymi (Prida-
zol, Glyvenol, Bametan)

Local treatment with Solcoseryl and general treatment with vascular drugs (Pri-
dazol, Glycenol, Bametan)
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1. S. L. 50 + 1,5 4 et + -
2. Z. S. 67 + 3 4,5 - + -
3. C. O. 75 + 5 3,5 - -+ —
4. K. A, 73 -+ 2 5 - + —
5. S. F. 69 -+ 1 5 — - +
6. I. M. 63 + 1,5 6 — + -
7. K. H. 67 + 1 4 - + —
8. K. J. 73 + 0,5 1 - + —
9, G. J. 62 + 2 2 - + —
10. P. S. 64 + 0,5 3 + — -
11. D. A. 64 + 0,6 2 — + -
12. S. E. 51 + 2 3 - - +
13. T. S. 26 + 0,5 3 — + —
14, W. M. 64 + 0,6 2,5 - + —
15. J. F. 63 + 0,6 2 - + —
16. A. M. 61 + 0,5 2 - + -
17. S. A, 76 + 5 3 — — nietole-
18. K. S. 70 + 2 1 - — rancja
19, B. S. miejscowa

jak wyzej

72 + 10 4 - + —
20. D. A, 68 + 3 3 + - -
21. . M. 75 + 2 4 — + -
22. S. J. 69 + 3 4 - + -
23. K. W. 72 + 2 3 - + =
24, L. G. 65 + 3,5 4 - + -
25. S. K. 58 + 1,5 3 + - —
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i zawrotow glowy, sklonnosci do zapasci oraz wzmozong pobudliwosé
stwierdzono u 2 chorych. Na powyzsze zjawisko pte¢ chorych oraz wiek
nie miaty wplywu. Calkowity czas leczenia tej grupy chorych wynosilt od
2 dni do 9 miesiecy.

Druga grupa (tab. 2) to pacjenci leczeni miejscowo Solcoserylem w ze-
lu i masci oraz lekami naczyniowymi (Bameta, Glyvenol, Pridasol). Wy-
leczenie catkowite w tej grupie uzyskano u 3 chorych, poprawe w postaci
ustgpienia bélu, oczyszczenia sie powierzchni i zywej granulacji oraz epi-
telizacji na obwodzie — w 18 przypadkach. Calkowity brak poprawy
obserwowano u 4 pacjentéw, w tym u 2 wystapily objawy miejscowej
nietolerancji na lek (nasilenie bolesnosci, krwawienie na catej powierzch-
ni owrzodzen). Czas leczenia tej grupy chorych wynosit od 25 dni do 4,5
miesigca.

.

Wnioski

1. Obserwacje nad leczeniem owrzodzen podudzi Solcoserylem w na-
szej Klinice nie pokrywajg sie z wynikami uzyskanymi przez innych auto-
réow (4, 6).

2. Biorgc pod uwage czas leczenia Solcoserylem, koniecznosé¢ przeby-
wania chorych w warunkach szpitalnych nie mozna uzna¢ tego leku za
rewelacyjny w leczeniu owrzodzen, a raczej jako wzbogacajacy dotych-
czasowe mozliwosci ich leczenia.

3. Ustapienie bolesnosci w okolicy owrzodzen tlumaczy¢ mozna stop-
niowo postepujgcg poprawa ukrwienia konczyny, co réwniez ma wplyw
na ziarninowanie dna owrzodzenia i cze$ciowe ich bliznowacenie.
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PE3IOME

50 GoabusM B BO3pacTe OT 20 mo 75 Jer (EHHMH — 12; MyXuuH — 38) 6mbIn
NPpUMEHEH BHYTPUBEHHO MU BHyTPUMbIIeyHO COJBROCEPUI, a TaKXKe JIOKAJbHO (He-
IIOCPEACTBEHHO Ha A3BRI) B BuAe Ma3u u xeje. Jleuenme amuiaock or 20 aueit 1o
12 mecsaunes.

ITocyie nmpoBeaeHMUA MCCIEROBAHUA 3aMedeHO, YTO COJbKOCEPMIIY HENb3d NMPUIIMUCHI-
BaThb HeOObIYAMHOE CBOVICTBO B JIEUEHMM STUX AEPMaTO3; OH MOXKeT ObITh NPMMEHEeH

TONLKO KaK OAMH M3 BCIOMOTaTeJbHbLIX, AOMNOJHUTENLHBIX CPEACTB B JEUYEHUM STOro
THMna 3abo0JeBaHMIL.

SUMMARY

»

Solcoseryl was used in intravenous and intramuscular injections it was locally
used in ointment and gelatine in 50 patients (12 women and 38 men) aged from
20 to 75. The duration of the treatment was from 20 days to 12 months. After the
analysis had been made it was observed that Solcoseryl cannot be regarded as
revelation medicine in treating these dermal diseases, but only as a medicine
enriching the hitherto existing possibilities of treating this kind of diseases.

21 Annales UMCS, sectio D, vol. XXXIV






