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Tadeusz SZYNAL

Roéliny lecznicze w zbiorowiskach kserotermicznych z milkiem
wiosennym (Adonis vernalis L.) na Wyzynie Lubelskiej

Plantes meédicinales dans les agglomérations xérothermiques avec ’adonide
de printemps (Adonis vernalis L.) sur le Plateau de Lublin

Sposréd wielu zbiorowisk roslinnych naszej flory rodzimej na specjalng uwage
zastugujg zespoly stepéw i muraw suchych. Nie nalezg one bynajmniej w Polsce
do rzadkoéci, zwlaszcza gdy chodzi o region lubelski. W regionie tym obecno$¢
wapiennego lub lessowego podloza nie tylko uformowata odrebng jednostke geomor-
fologiczng, Wyzyne Lubelsky, lecz roéwniez te czynniki $rodowiskowe stworzyly
korzystne warunki ekologiczne w rozsiedleniu roslin odpornych na susze. Obecnie,
ro§linno§é kserotermiczna na Wyzynie Lubelskiej zajmuje przewaznie odstoniete
wyniesienia kredowe, a takze dobrze naswietlone lessowe jary, parowy, wawozy
oraz strome krawedzie wyzynne i tarasy nadrzeczne. Obok zbiorowisk pierwotnych,
zajmujgcych po dzi$§ dzien juz tylko malo dostepne dla gospodarki rolnej tereny, na
Wyzynie Lubelskiej znajduja sie réwniez i takie, ktére majg wyraznie charakter
wtérny. Niewatpliwie zbiorowiska te rozsiedlily sie w miejscach gdzie dawniej
rosly lasy debowe, debowo-sosnowe lub tez cieptolubne zarosla i na niektorych
juz zaniedbanych i malo przydatnych pod uprawe rolng skupiajg sie réwniez dosé
licznie gatunki roslin stepowych. Wezesne ich zakwitanie i owocowanie, jak tez
i nieznaczne zabiegi gospodarcze na tych powierzchniach, np. koszenie lub wypa-
sanie, zabezpieczajg stosunkowo dobry ich rozwdéj i cigglo§é biologiczng., Zardéwno
jedne, jak i drugie, wskutek panujgcych na Wyzynie Lubelskiej warunkéw ekolo-
gicznych, a zwtlaszcza dzieki periodycznym okresom suszy, cieplego wapiennego
podloza i wynikajgcych stad kontrastéw termicznych, majg wiele cech wspolnych
pod wzgledem ukladu i skitadu florystycznego. Z tych przyczyn zbiorowiska te
kryjg w sobie szereg rzadkich dla naszej flory gatunkéw stepowych, wsrod ktérych
znajdujemy tez cenne rosliny farmakopealne. Lecz mimo wszystko sg one stale
zagrazane przez czlowieka badZz dalszym zaorywaniem lub tez zalesianiem naj~
czeScie] sosnowym, bgdZ tez sg wyniszezane z gatunkéw najbardziej cenionych
w przemyS$le farmaceutycznym.

Platy stepowe na Wyzynie Lubelskiej z uwagi na ich osobliwosci florystyczne
od bardzo juz dawna przyciggaly badaczy (Karo — 1883, Hempel — 1885,
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Siemionow — 1888, Steinbok — 1910, Wéycicki — 1914, 1917 i inni).
Nalezy z duzym uznaniem podkresli¢ fakt, ze lata ostatnie przynoszg wiele cennych
prac naukowo badawczych (Koporska—1929, Stawinski— 1949, 1952, Fi-
jatkowski— 1954, 1956, 1958, 1959, 1960, 1957, Fijatkowski, Izdebski— 1959,
Izdebski, Fijatkowski — 1957, Izdebski — 1958, 1959, Krotoska,
Piotrowski, Skuratowicz — 1957), ktére obejmuja opracowania platéow
stepowych pod wzgledem florystycznym, jak rowniez pod wzgledem f{itosocjolo-
gicznym. W tych pracach zaistniala réwniez koniecznoé§¢ zwrécenia uwagi na bez-
wzgledng ochrone przynajmniej niektérych platéw, na ktérych bardzo rzadkie ga-
tunki dla flory polskiej znajdujg miejsce swojego naturalnego wystepowania.

Z powyzszych wzgleddéw zaistniala réwniez wielka potrzeba dokonania rejestru
roflin leczniczych i tym samym zwrécenia uwagi na ich bezcelowg eksploatacje,
a zarazem zmuszenia czlowieka do poszukiwania innych sposobéw w pozyskiwaniu
surowca. Mam tu na mys§li przede wszystkim platy z najcenniejszg ros§ling — Ado-
nis vernalis L. zdobigcg i utozsamiajgcg najbardziej naturalne zbiorowiska ksero-
termiczne. Nalezaloby zatem na LubelszczyZnie podjgé szeroko zakrojong ochrone,
zmierzajgcg do zabezpieczenia mozliwie wszystkich platéw stepowych z milkiem
wilosennym.

Jak dotychczas na Wyzynie Lubelskiej sposrod niewielu juz platow
reprezentujgcych dobrze roslinnos$¢ stepows zaledwie kilka podlega praw-
nej ochronie przyrody: fabunie k. Zamoscia, Czuméw k. Hrubieszowa,
Swidniki k. Grabowca i Stawska Gora k. Chelma. Z uwagi na wyste-
powanze milka wiosennego sg to znikome chronione powierzchnie. We-
diug Fijalkowskiego (1961) miedzy Wistag a Bugiem jest jeszcze
wieksza ich liczba. Wobec tego autor proponuje objaé¢ dalsza ochrong
nastepujgce platy z roslinnoscig kserotermiczna: w miejscowosci Bogda-
néwka Stara oddalona o 1 km od wsi Maziarnia k. Wojstawic, rozcia-
gajace sie zbocza pomiedzy wsig Dobre a Podgérzem oraz tereny nachy-
lajace sie ku stromym brzegom nad Wistag pomiedzy Okalem a Mieé-
mierzem w okolicach Kazimierza Dolnego, nastepnie zbocza doliny By-
strzycy w miejscowos$ci Rudnik k. Lublina, polane w sgsiedztwie odra-
stajacego lasku debowego w miejscowosci Wolwinéw k. Chelma, widne
zarosla na plytkiej redzinie kredowej w okolicy Broczéwki k. Pliszczyna,
lessowe zbocza doliny Wieprza w Wirkowicach k. Izbicy oraz podnéza
kredowe na brzegu lasu bukowego w sasiedztwie Dierazni KoScielnej
k. Tarnawatki.

Zakwalifikowane platy stepowe wraz z chronionymi nie wyczerpujg
jeszcze listy ciekawych i godnych uwagi fragmentéw. Na Lubelszczyznie
w wyniku wieloletnich juz badan przez réinych autoréw wykryto lacz-
nie 36 wiekszych i mniejszych powierzchni, na ktérych mitek wiosenny
znajduje swe naturalne siedliska. Najliczniejsze, bo az 29 nalezy przy-
pisa¢ Fijalkowskiemu. Temu tez zagadnieniu autor poswieca
specjalng rozprawe (1961), w ktorej oprécz rejestru stanowisk i analizy
fitosocjologiczno-ekologicznej, na specjalnej mapce nakresla rozmieszcze-
nie powierzchni glebowych odpowiadajgcych uprawom mitka wiosennego.
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Z jego pracy rowniez wynika przejrzysty obraz czestotliwosci liczbowej
tego gatunku w poszczegélnych platach kserotermicznych i tym samym
rézna gradacja wyniszczen, niekiedy wyrazajaca egzystencje tylko po-
jedynczych egzemplarzy.

Z uwagi na niepokojacy juz stan najcenniejszych gatunkow stepowych
nalezatoby do konca wyliczy¢ pozostale fragmenty, a nastepnie z punktu
widzenia ochrony wszystkie razem poddaé¢ pod jak najwiekszg rozwage.
Jako nastepne na plan pierwszy wysuwajg sie dobrze zachowane platy
stepowe w okolicach Katow k. Zamoscia, na ktéorych mitek wiosenny
wystepuje dosé licznie na plaskim wzgérzu kredowym, po brzegach i we
wnetrzu dabréow swietlistych oraz na glebach ciezkich redzinnych w sg-
siedztwie dawnego folwarku Wieprzec Gléwny. Dalej nalezaloby wy-
mieni¢ bogate siedlisko w Kumowie Majorackim k. Chelma, gdzie miltek
wiosenny w duzych iloSciach rosnie na zboczowych terenach kredowych
wsréd zaros$li kserotermicznych oraz bogate stanowisko roéwninne po
wycietym lesie debowym w Putnowicach Dolnych pod Bialopolem, obec-
nie zagrozone zaorywaniem.

Do mniej licznych w wystepowanie mitka wiosennego nalezy dalej
zaliczyé szczyt niewielkiego wyniesienia otoczonego polami — Dziewczg
Goére pod Klemensowem, Kolonie Dgbrowa pod ELabuniami, porzucone
kamieniotomy marglowe w Chomeciskach k. Zamoscia, nastepnie lessowe
zbocza doliny Wieprza w Ciechankach k. Puchaczowa, przydroza polne
obok Wolki Leszczanskiej k. Chelma, oraz préchniczne redziny kredowe
w Teresinie k. Bialopola, a takze Kolonie Zoltance k. Chelma, sposréd
ktoérych te ostatnie skazane sg dzisiaj na zaglade ze wzgledu na stosun-
kowo lepszg przydatnosé tych gleb pod uprawe.

Sporadyczne wystepowanie milka wiosennego mozna zauwazy¢ w na-
stepujacych stanowiskach z roslinnoscig kserotermiczna: polana $réd-
lesna w Janowie k. Chelma, brzegi lasu w Barchaczu k. Labun, Cze-
chowka k. Graboweca, zbocza doliny Sanny w Opoce Duzej k. Annopola,
wierzchowina nad zboczem kredowym po prawej stronie rzeczki Bystra
w Wierzchoniowie k. Kazimierza oraz stoneczne zbocza kredowe w Maj-
danie Gérnym i w Dobuzku kolo Laszczowa nad rzeka Huczwa. Wszyst-
kie one zajmujg przewaznie siedliska z prochniczng redzing na plytszym
Iub glebszym podlozu kredowym.

Reasumujgc, mozna juz z duzym prawdopodobienstwem powiedzieé,
ze jest to lista stanowisk zamknieta. Nalezy przy tym stwierdzié, ze
region lubelski w skali ogdlnokrajowej po Wyzynie Malopolskiej jest
najbogatszy w platy kserotermiczne, na ktérych milek wiosenny w wiek-
szosci przypadkow posiada jak najbardziej naturalne i pierwotne sie-
dliska. Aczkolwiek roglina ta podlega $cistej ochronie przyrody objetej
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ustawg z roku 1946, to mimo wszystko na nie tak dawno jeszcze reje-
strowanych powierzchniach stwierdza sie catkowita jego zaglade. Nalezy
do nich Goéra Trzech Krzyzy k. Kazimierza (Stawinski — 1952),
okolice Bilgoraja (Koporska-— 1928), Uhanie k. Hrubieszowa, okolice
Nowogrodu i Witaniowa, Niedzieliska kolo Szczebrzeszyna (Fijatko w-
ski — 1961) oraz inne dawniejsze jak np. Rury k. Lublina (Karo —
1883), okolice Pulaw (Siemienow — 1888).

Tworzenie zatem mozliwie najliczniejszych rezerwatéw na powierzch-
niach, na ktérych milek wiosenny jest liczniej jeszcze reprezentowany,
w miejscach z wystepowaniem znikomym, a nawet w miejscach zupelnie
zniszczonych, mogioby przywréci¢ nalezne mu miejsce we wszystkich
zbiorowiskach kserotermicznych. Pozwoli to rowniez na jego przenikanie
1 rozprzestrzenianie sie poza granice chronione. Za poparciem powyzszej
koncepcji przemawiaja dzisiaj niektore platy chronione, na ktorych mitek
wiosenny rozwingl sie dobrze i zatacza coraz to szersze kregi poza ich
granicami, jak np. w wspomnianym juz rezerwacie na Stawskiej Gorze
pod Chelmem (Fijalkowski — 1961).

Wychodzac wiec z najbardziej podstawowych zalozen warunkujacych
nade wszystko ukrzepniecie wszystkich naturalnych pozostalosci o cha-
rakterze stepowym, nalezaloby skoncentrowac¢ dalsza uwage na jak naj-
dalej idacg produkcje.

Region lubelski posiada najbardziej odpowiadajgce ku temu warunki
glebowe, klimatyczne i $rodowiskowe, oraz najwieksze powierzchnie, na
ktorych uprawa rolna roslin zbozowych i okopowych jest zaniechana lub
w duzym stopniu zawodzi. Zgodnie z opracowang przez Fijalkow-
skiego (1961) mapksa najodpowiedniejsze gleby pod uprawe mitka wio-
sennego koncentruja sie glownie wokdl dwu sasiadujacych ze sobg osrod-
kéw miejskich — Zamosé i Chelm, a takze woko6t Kazimierza nad Wisls,
tam bowiem istniejg najliczniejsze jeszcze platy stepowe z ta cenna
rosling. Nieodzownym zatem warunkiem w tym przedsiewzieciu bytoby
w najblizszej przyszlosci utworzenie specjalnego terenowego osrodka
o charakterze naukowo-badawczym, ktérego zadaniem mialoby byé nie
tylko dokonywanie spostrzezen i badan na materiale doswiadczalnym,
lecz réwniez prowadzenie produkcji. Jego zadaniem bylaby takze scisla
kontrola i opieka nad wszystkimi naturalnymi pozostalosciami kseroter-
micznymi z mitkiem wiosennym oraz innymi rzadkimi roslinami, zagro-
zonymi gospodarks czlowieka. Poza tym wazng czynnoscia takiego osrodka
bylaby na szeroka skale prowadzona praca propagandowa wsrod tamtejsze]j
ludnosci wiejskiej i wzbudzanie zainteresowania w produkcji, zwlaszcza
wséréd tych gospodarzy, u ktérych pozostawione ugorem pola lub nie-
uzytki nie przynosza prawie zadnych korzysci. Wielkie znaczenie mitka



RoSliny lecznicze w zbiorowiskach kserotermicznych z mitkiem wiosennym. 201

wiosennego w lecznictwie oraz wprost nieograniczone mozliwosci za-
spokajania rynku wewnetrznego, nie moéwige juz o zapotrzebowaniu na
ten cenny surowiec poza granicami naszego kraju, daloby moznosé¢ po-
lepszenia warunkéw bytowych wielu ludzi, za$ dla przemystu zielar-
skiego i skarbu panstwa bezcenne korzysci.

Na skutek stale wzrastajgcego zapotrzebowania surowca z réznorod-
nych gatunkéw wazng jest rzeczg, by w obecnej juz chwili sporzadzié¢
rejestr wszystkich roslin leczniczych i farmakopealnych we wszystkich
zbiorowiskach kserotermicznych z mitkiem wiosennym. Ma to na celu
zapoznanie zbieraczy nie tylko z faktycznym i zarazem katastrofalnym
juz stanem miltka wiosennego, lecz réwniez poprzez wykazanie calej
grupy towarzyszgcych mu roslin leczniczych przy uwzglednieniu spe-
cjalnych uwag i wskazan zabezpieczenia réwnowagi biologicznej w po-
szczegblnych biocenozach. Bedzie to tez mialo decydujace znaczenie
w zabezpieczeniu niektérych platéw, zwlaszcza w miejscach pochylych
przed niebezpiecznymi skutkami erozji, a nade wszystko zmierzaé¢ be-
dzie do utrzymania pierwotnosci i tym samym zachowania na przyszlo$é
naturalnych form krajobrazowych decydujacych o indywidualnych ce-
chach Wyzyny Lubelskiej.

Zestawienie ro§lin leczniczych i farmakopealnych podaje zgodnie z pracami
Motykai Panycz (1936), Zielinska (1957), Mitlkowska (1959), Nowin-
ski (1959) i Farmakopea Polska III (1954) oraz ochrone w oparciu
o Szwejkowskiego (1956). Uklad systematyczny i1 nomenklature ustalam
zgodnie z kluczem ,Ro$liny Polskie” Szafer, Kulczynski, Pawlowski
(1967). Aby uniknaé masowego zbierania niektérych, nawet pospolitych, gatunkéw
mogacych mieé wieksze znaczenie w ochronie latwo ulegajacemu erozji podioiu
kredowemu bede sie staral podkre$li¢ jak najdalej idagcy umiar w ich pobieraniu
z dzikiego stanu.

ROZMIESZCZENIE GATUNKOW ROSLIN
Ophioglossaceae

Botrychium lunaria L. (podejirzon ksiezycowy). Roénie bardzo nielicznie w zbio-
rowiskach stepowych, lecz zwykle z milkiem wiosennym: kamieniolomy wsréd
p6l uprawnych w Chomeciskach, wzgérze kredowe w Katach i widne zarosla na
plytkiej, erodowanej redzinie kredowej w Broczéwce kolo Zamoscia, a takie slo-
neczne zbocza Bialej Gory w Majdanie Goérnym i tereny zboczowe nad rzeczka
Huczwg w Dobuzku kolo Tomaszowa Lubelskiego. Poza tym pojawia sig tez rzadko
na Stawskiej Goérze k. Chelma i w miejscowoéci Dobre k. Kazimierza, wszedzie na
redzinach kredowych. Zbieranie surowca (ziele) jest niedozwolone. Na Lubelszczyz-
nie powinien byé chroniony.
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Equisetaceae

Equisetum arvense L. (skrzyp polny). Pospolity na ugorach i polach, zwlaszeza
podmoklych, na wapiennych i suchych glebach bez poziomu wodnego nie rosnie.
Wyjatkowo wystepuje na placie z milkiem wiosennym w Rudniku k. Lublina
u podnézy wyniesien.

Pinaceae

Pinus silvestris L. (sosna zwyczajna). W postaci drzewiastej wprowadzonej na
niewlasciwe siedlisko i przerzedzonej rosnie wyjagtkowo licznie na placie stepowym
w Labuniach i pojedynczo w rzadkim lesie debowym i na polanie $rdédlesnej w Ka-
tach k. Zamos$cia oraz u podnézy wyniesien kredowych w Dziergzni Koscielnej
obok Tarnawatki. O wiele liczniej natomiast wystepuje w postaci krzewiastej,
bardzo licznie: Majdan Goérny k. Tomaszowa, Swidniki k. Grabowca, Putnowice
Dolne obok Bialopola, nastepnie w Wolwinowie k. Chelma, Dziergzni Koscielnej
k. Tarnawatki i w Mieémierzu k. Kazimierza. W malych ilosciach: Kol. Zéltance
k. Chelma, Katy k. Zamoscia i w miejscowoséci Dobre k. Kazimierza. Zbieranie
surowca (mltode paczki i liscie) dozwolone jedynie z licznym wystepowaniem.

Cupressaceae

Juniperus communis L. (jalowiec pospolity). Wystepuje niemal we wszystkich
zbiorowiskach z milkiem wiosennym. Najliczniej w Kol. Zéltance k. Chelma
i w miejscowosci Mieémierz i Okale k. Kazimierza. Mniej licznie w Katach k. Za-
mos$cia, na Stawskiej Goérze i w Kumowie Majorackim k. Cheima, a takze w rzad-
kich zaroslach w Putnowicach Dolnych k. Bialopola i u podnézy kredowych
w Dziergzni Koécielnej k., Tarnawatki. Na innych jest sporadyczny. Zbieranie
surowca (szyszko-jagody) jest dozwolone w miernych ilosciach.

Fagaceae

Fagus silvatica L. (buk zwyczajny). Rosnie tylko wyjatkowo na ptacie stepo-
wym w postaci krzewu w rzadkim mlodniku sosnowym w Labuniach k. Zamoscia.
Zbieranie surowca (owoce) jest nierealne.

Quercus rTobur L. (dab szypulkowy). W postaci krzewiastej ro$nie nielicznie
w Kol. Rudka k. Chelma, po brzegach lasu debowego w Kol. Dabrowa i na polanie
srodlesnej w Eabuniach oraz w Swidnikach k. Grabowca, za$§ w postaci drze-
wiastej i krzewiastej dos¢ licznie na platach w brzeinych partiach dabréw Swie-
tlistych w Katach k. Zamoscia. Zbieranie surowca (kora) jest dozwolone w przy-
padkach wyrebu lub trzebiezy planowej.

Euphorbiaceae

Euphorbia cyparissias L. (wilczomlecz sosnka). Nalezy wyjgtkowo do roslin
o dosé licznym wystepowaniu i nie pomija zadnego zbiorowiska z milkiem wio-
sennym. Zbieranie surowca (ziele) dozwolone jest w miernych ilosciach.

Berberidaceae

Berberis vulgaris L. (berberys zwyczajny). Nieco liczniej reprezentuje zbioro-
wiska stepowe z miltkiem wiosennym w miejscowosci Dobre, Okale i MieCmierz
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k. Kazimierza. Na innych: tereny zboczowe rzeki Bystrzycy w Rudniku k. Lublina
oraz dolina Wieprza w Tarnogoérze k. Izbicy, a takze w lesie debowym w Kagtach
k. Zamoscia jest sporadyczny. Zbieranie surowca (kora, owoce) jest dozwolone
w miernych ilosciach.

Ranunculaceae

Consolida regalis S. F. Gray. (ostr6Zeczka polna). Zawleczona z pdl upraw-
nych roénie tylko na wzgérzu kredowym w Katach kolo Zamoscia.

Clematis recta L. (powojnik prosty). Notowany w niktych ilosciach: w miej-
scowosci Dobre, Mieémierz i Okale k. Kazimierza, w Swidnikach k. Grabowca,
w Skierbieszowie i Kgtach kolo Zamoscia, w Kol. Rudka koto Chelma oraz w Tar-
nogérze k. Izbicy. Wszedzie na wapieniach kredowych ws$réd suchych i widnych
zarosli. Zbieranie surowca (ziele) jest zabronione. Na Lubelszczyznie powinien byé
chroniony.

Anemone nemorosa L. (zawilec gajowy). Pospolity w lasach liSciastych, do pla-
téw z milkiem wiosennym przenika tylko wyjgtkowo. Notowany jest w rzadkim
lesie sosnowym w Labuniach i w rzadkim lesie debowym w Katach k. Zamoscia.
Zbieranie surowca w zbiorowiskach stepowych (ziele) mija sie z celem.

Hepatica mobilis Garsault. (przylaszczka pospolita). Wyjatkowo tylko
przenika na platy osloniete drzewami i krzewami, w Eabuniach i Kgtach k. Za-
moscia. Zbieranie surowca (ziele) mija sie z celem.

Guttiferae

Hypericum perforatum L. (dziurawiec zwyczajny). Spotykany jest na wszyst-
kich platach stepowych z milkiem wiosennym lecz w bardzo malych iloSciach.
Zbyt silnie alkalicznego podloza unika, odpowiadajg mu bardziej gleby lessowe.
Zbieranie surowca (ziele) jest niewskazane.

Crassulaceae

Sedum acre L. (rozchodnik ostry). Wyjatkowo tylko ro$nie w bardzo malych
iloSciach na polanach $rédlesnych w Wolwinowie koto Chelma i w Labuniach
k. Zamoécia oraz na redzinie kredowej w Swidnikach k. Grabowca. Z platéw lesso-
wych podawany jest tylko ze zboczowych terenéw nad rzeka Bystrzycg w Rudniku
k. Lublina. Zbieranie surowca (ziele) mija sie z celem.

Rosaceae

Filipendula hexapetala Gillib., (wigzéwka bulwkowata). Wybiera wyraznie
platy na glebach lessowych: Swidniki k. Graboweca, tereny zboczowe doliny Wieprza
w Ciechankach k. Puchaczowa i w Tarnogorze k. Izbicy, nastepnie zbocza doliny
Bystrzycy w Rudniku k. Lublina i Bugu w Czumowie k., Hrubieszowa i na nich
wystepuje do$é licznie. Na innych, bogatszych w wapn: w Skierbieszowie, Labu-
niach, Chomeciskach i Kagtach k. Zamoscia ,w miejscowosciach Okale, Dobre i Mie¢-
mierz k. Kazimierza, w Dzieragzni KoScielnej k. Tarnawatki, w Biatopolu k. Woj-
stawic i w Dobuzku k. Tomaszowa Lubelskiego pojawia sie rzadziej. Platy zbyt
suche z odslaniajgca sie¢ kredg omija zupelnie. Zbieranie surowca (korzenie) w ma-
tych ilo$ciach tylko w zbiorowiskach na lessie.
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Rosa canina L. (réza dzika). W zbiorowiskach z milkiem wiosennym do§é licznie
porasta strome zbocza u ujscia rzeczki Chodelki do Wisly przy wiosce Dobre obok
Kazimierza. Rzadziej — stoneczne zbocza Bialej Géry w Majdanie Gérnym k. To-
maszowa Lubelskiego, Stawska Goére k. Chelma, wzgoérze kredowe w Katach k. Za-
moscia i zbocza doliny Bystrzycy w Rudniku k., Lublina. Zbieranie surowca (owoce)
jest dozwolone w matych ilosciach.

Fragaria vesca L. (poziomka pospolita). Pojawia sie niemal we wszystkich
zbiorowiskach kserotermicznych z milkiem wiosennym lecz w bardzo niklych ilo-
$ciach. Nieco liczniej — na glebach lessowych z przewagg gatunkéw lesnych. Zbie-
ranie surowca (ziele, owoce) dozwolone jest w malych ilosciach.

Potentilla erecta (L.) Hampe. (pieciornik kurze ziele). Jest przypadkowy
w zbiorowiskach kserotermicznych, gdyz wymaga szczegélnie gleby wilgotnej. Ros-
nie tylko na placie z milkiem wiosennym u podnézy terenéw zboczowych w Rud-
niku k. Lublina.

Geum urbanum L. (kuklik pospolity). Na Wyzynie Lubelskiej czesty w wilgot-
nych zaro§lach wawozow lessowych, W zbiorowiskach z milkiem wiosennym odno-
towany zostat tylko w rzadkim milodniku sosnowym w ZLabuniach k. Zamo$cia.
Zbieranie surowca (korzenie) mija sie z celem.

Agrimonia eupatoria L. (rzepik pospolity). Niemal we wszystkich zbiorowiskach
z milkiem wiosennym rosnie w bardzo niklych iloSciach. Zbieranie surowca (ziele)
dozwolone tylko na lessach w miernych ilosciach, gdzie pokrywa ro§linna jest
zawsze bujniejsza.

Crataegus monogyna L. (glég jednoszyjkowy). Nieco liczniej pojawia sie w rzad-
kim mtlodniku sosnowym i rzadziej na polanie érédlesnej w L.abuniach i w rzadkim
lesie debowym w Katach koto Zamoscia, a takze na polanie érédlesnej w Wolwi-
nowie kolo Chelma. Zbieranie surowca (liScie, owoce) jest niewskazane.

Crataegus oxyacantha L. (gl6g dwuszyjkowy). Odnotowany zostal na jednym
tylko ptacie stepowym z miltkiem wiosennym w miejscowo$ci Rudka k. Chelma.
Zbieranie surowca (liScie i owoce) mija sie z celem.

Pirus communis L. (grusza pospolita). Na Wyzynie Lubelskiej czesta na mie-
dzach, przy drogach i w lasach liSciastych lecz w obrebie platow z miltkiem wio-
sennym jest wyjatkowa. Roénie tylko w brzeznych partiach lasu debowego w Kol.
Dabrowa k. Zamoscia i na Stawskiej Goéorze k. Chelma. Zbieranie surowca (owoce)
w miernych ilosciach.

Malus silvestris (I..) M ill. (jablon dzika). Pojawia sie rzadko w zbiorowiskach
kserotermicznych. Notowana jest w miodniku sosnowym i polanie srédlesnej w Ea-
buniach, po bhrzegach lasu debowego w Kol. Dgbrowa i na wzgbérzu kredowym
w Katach k. Zamo$cia, nastepnie w okolicach Chelma w miejscowo$ci Rudka. Zbie-
ranie surowca (owoce) w matych ilosciach.

Prunus spinosa L. (§liwa tarnina). Najliczniej z milkiem wiosennym roénie
w rzadkim mlodniku sosnowym w Yabuniach i mniej licznie po brzegach lasu
debowego w Kol. Dgbrowa kolo Zamos$cia oraz na ptatach w Kol. Rudka kolo
Chelma. Na innych: stoneczne zbocza Bialej Goéry w Majdanie Gérnym k. Toma-
szowa, polana $érédlesna w Labuniach i widne zarod§la w Skierbieszowie k. Za-
moécia, Swidniki k. Grabowca, Stawska Goéra k. Chelma, Putnowice Dolne k. Bia-
lopola, Dobre k. Kazimierza i na terenach zboczowych Bystrzycy k. Lublina poja-
wia sie rzadko. Zbieranie surowca (kwiaty) dozwolone jest w kazdej iloSci.

Cerasus avium (L.) Moench. (czeresnia). W zbiorowiskach stepowych z mit-
kiem wiosennym ros$nie jedynie w postaci krzewu w rzadkim lesie debowym w Kga-
tach k. Zamos$cia. Z uwagi na rzadkos$¢, zbieranie surowca (owoce, szypulki) jest
niewskazane.
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Papilionaceae

Genista tinctoria L. (janowiec barwierski). Niekiedy do$¢ licznie rosnie w zbio-
rowiskach kserotermicznych na lessach, lecz z mitkiem wiosennym odnotowany
zostal jedynie na zboczowych terenach doliny Wieprza w Tarnogérze k. Izbicy
i doliny Bystrzycy w Rudniku k. Lublina. Zbieranie surowca (ziele) jest niedo-
zwolone.

Ononis spinosa L. (wilzyca ciernista). Przypadkowo roénie na placie z milkiem
wiosennym w miejscowosci Okale k. Kazimierza.

Melilotus officinalis (I..) Lam em. Thuill. (nostrzyk zélty). W zbiorowiskach
kserotermicznych z mitkiem wiosennym pojawia sie rzadko. Notowany jest tylko
w mtodniku sosnowym w If.abuniach i na kamieniolomach wéréd pél uprawnych
w Chomeciskach k. Zamoscia oraz w Okalu pod Kazimierzem. Zbieranie surowca
(ziele) z uwagi na nikle wystepowanie jest niecelowe.

Trifolium arvense L. (koniczyna polna). Jest czesta na lessach, jednakze gleby
zbyt suche i silnie wapienne sj przez nig omijane. Rosnie jedynie na placie ste-
powym w Rudniku k. Lublina.

Trifolium pratense L. (koniczyna lgkowa). W zbiorowiskach kserotermicznych
jest roéling rzadks. Na platach z miltkiem wiosennym sporadycznie pojawia sic
tylko na Stawskiej Goérze k. Chelma, na wzgérzu kredowym w Katach k. Zamoscia,
oraz na terenach zboczowych doliny Bugu w Czumowie k. Hrubieszowa. Zbieranie
surowca (liscie) jest niewskazane.

Anthyllis vulneraria L. (przelot pospolity). Na wskro§ kserofilny i umiarko-
wanie wapniolubny ros$nie do$é czesto’ z milkiem wiosennym, lecz w miernych
iloéciach: Wolwinéw, Kol. Zdéltafice i Kuméw Majoracki k. Chelma, Chomeciska,
FLabunie i Skierbieszéw kolo Zamoscia, Bialopole k. Wojstawic, Swidniki k. Gra-
bowca, Ciechanki k. Puchaczowa, Tarnogoéra k. Izbicy, Okale k. Kazimierza, Rud-
nik k. Lublina i nieco liczniej na Stawskiej Goérze koto Chelma. Zakorzenia sie
ptytko, stad wazng role odgrywa w ochronie wierzchnich warstw gleby. Zbieranie
surowca (ziele) w wiekszych tylko skupieniach pokrywy roslinnej.

Astragalus glycyphyllos L. (traganek szerokolistny). Pospolity wszedzie na Wy-
zynie Lubelskiej w zaro§lach wawozéw lessowych, do zbiorowisk stepowych prze-
nika rzadko. Notowany jest tylko w rzadkim mlodniku sosnowym w ¥fabuniach
i w rzadkim lesie debowym w Katach k. ZamoS$cia, a takze na Stawskiej Gorze
i w Kol. Rudka k. Chelma. Zbieranie surowca (ziele) jest niewskazane.

Coronilla varia L. (cieciorka pstra). Jest pospolita we wszystkich zbiorowiskach
z milkiem wiosennym, lecz ro$nie w matych iloéciach i wybiera tereny lessowe, na
ktérych rozwija sie bujniej. Zbieranie surowca (ziele) dozwolone jest w malych
iloSciach jedynie z terenéw lessowych.

Malvaceae

Malva silvestris L. (§laz dziki). Czesty na Wyzynie Lubelskiej na przydrozach
i przychaciach, do zbiorowisk kserotermicznych trafia przypadkowo. Odnotowany
zostal tylko na terenach zboczowych doliny Bugu w Czumowie k. Hrubieszowa.

Tiliaceae

Tilia cordata Mill. (lipa drobnolistna). W zbiorowiskach z mitkiem wiosen-
nym wyjatkowo ros$nie w postaci drzewa w rzadkim mlodniku sosnowym w La-
buniach k. Zamo$cia. Zbieranie surowca (kwiatostany) jest niewskazane.
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Linaceae
Linum catharticum L. (len przeczyszczajacy). Notowany we wszystkich zbio-
rowiskach stepowych z milkiem wiosennym, jest jednak w poszczegdélnych ptatach
gatunkiem rzadkim. Na jednym tylko ptacie w Kumowie Majorackim k. Chelma
ro$nie obficiej na zboczach kredowych wséréd kserotermicznych zarosli. Zbiorowisk
na lessie wyraZznie unika. Zbieranie surowca (ziele) jest niedopuszczalne z uwagi
na ochrone podloza i piekna krajobrazowego w czasie jego kwitnienia.

Geraniuaceae

Geranium sanguineum L. (bodziszek czerwony). Cho¢ wapniolubny, to jednak
rzadko pojawia sie w zbiorowiskach stepowych. Wyszukuje miejsca nieco wil-
gotne i ocienione. Z okolic Zamoscia notowany jest w rzadkim lesie debowym i na
wzgbrzu kredowym w Kagtach, na polanie $rédlesnej w Labuniach i sporadycznie
w kamieniolomach wéréd pdl uprawnych w Chomeciskach. W podobnych wa-
runkach roénie tez na polanie srédlesnej w Wolwinie, w Kol. Rudka k. Chelma
i w Teresinie k. Bialopola. Niekiedy tez pojawia sie na glebach lessowych: w Swid-
nikach k. Grabowca i Tarnogoérze k. Izbicy w dolinie Wieprza. Z uwagi na nikle
wystepowanie zbieranie surowca (ziele, korzenl) jest niewskazane.

Rhamnaceae

Rhamnus cathartica L. (szaklak pospolity). Nieco liczniej w rzadkim lesie de-
bowym w Katach k. Zamoscia. Na innych: Labunie, Katy k. Zamoscia. Kol. Z6l-
tance i Stawska Gora k. Chelma, Swidniki k. Graboweca, Dobre k. Kazimierza
i Rudnik k. Lublina pojawia sie bardzo rzadko. Zbieranie surowca (owoce, kora)
jest niewskazane.

Frangula alnus Mill. (kruszyna pospolita). Nieco liczniej rosnie na piacie
stepowym w brzeinych partiach lasu debowego w Katach k. Zamos$cia. Na innych:
w rzadkim mitodniku sosnowym i na polanie §rédlesnej k. Zamoscia, w Kolonii
Rudka i Kol. Dabrowa k. Chelma, w miejscowoéci Dobre k. Kazimierza i w Tar-
nogoérze k. Izbicy jest rzadka. Zbieranie surowca (kora i owoce) z uwagi na skromne
wystepowanie jest niewskazane.

Umbelliferae

Sanicula europaea L. (zankiel zwyczajny). Pospolity w lasach li§ciastych, wy-
jatkowo tylko pojawia sie w zbiorowiskach stepowych. Notowany jest w miodniku
sosnowym w Labuniach i w rzadkim lesie debowym w Katach k. Zamoscia. Zbie-
ranie surowca (ziele) jest niewskazane.

Eryngium planum L. (mikolajek ptaskolistny). Wapniolubny i siegajacy gileboko
korzeniami w wilgotne podloze spotykany jest przewaznie u podnézy terenéw zbo-
czowych, stad nie zawsze rosnie w poszczegblnych zbiorowiskach z milkiem wio-
sennym na suchym podiozu kredowym. Odnotowany zostal w mliodniku sosnowym
i na polanie $rdédlesnej w Eabuniach, w brzeznych partiach lasu debowego w Kol.
Dabrowa oraz w widnych zaroslach w Skierbieszowie, a takze w kamieniolomach
wérod poél uprawnych w Chomeciskach k. Zamos$cia. W podobnych warunkach
rosnie tez w Swidnikach k. Grabowca i na Stawskiej Goérze k. Chelma. Ponadto
w warunkach lessowych jest notowany w dolinie rzeczki Huczwy obok Dobuzka
k. Tomaszowa, rzeki Wieprz w Ciechankach k. Puchaczowa, rzeki Bugu w Czu-
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mowie k. Hrubieszowa i rzeki Bystrzycy w Rudniku kolo Lublina oraz w miej-
scowosci Dobre i Okale k. Kazimierza., Z uwagi na system korzeniowy, zabezpie-
czajacy gleby przed erozjg zbieranie surowca (ziele i korzen) jest zabronione.

Carum carvi L. (kminek zwyczajny). Pospolity wszedzie na Wyzynie Lubel-
skiej: na miedzach, w parowach i na lgkach, gleb silnie wapiennych zupelnie unika.
Pojawia sie sporadycznie tylko na platach z milkiem wiosennym w I abuniach
i Katach k. Zamoscia i na zboczowych terenach nad rzekg Bystrzyca w Rudniku
k. Lublina. Zbieranie surowca (owoce) z uprawy.

Pimpinella maior (L.) Huds. (biedrzeniec wielki). Notowany jest z kilku za-
ledwie stanowisk i z licznie wystepujacym milkiem wiosennym: wzgérze kredowe
i rzadki las debowy w Katach kolo Zamoscia oraz tereny réwninne po wycietym
lesie debowym w Putnowicach Dolnych pod Bialopolem. Zbieranie surowca (ko-
rzenie) jest bezwzglednie wzbronione.

Pimpinella saxifraga L. (biedrzeniec mniejszy). Rozpowszechniony jest niemal
we Wwszystkich zbiorowiskach kserotermicznych, lecz w matych iloSciach z wy-
jatkiem ptatu w Rudniku k. Lublina, gdzie ro$nie w nieco wiekszej ilosci. Na Wy-
zynie Lubelskiej jest liczny w zaro§lach wawozoéw lessowych. Zbieranie surowca
(korzenie) na platach z mitkiem wiosennym jest zabronione.

Peucedanum oreoselinum (L) Moench. (gorysz pagérkowy). Tylko wyjat-
kowo z milkiem wiosennym wérdéd zaro§li na placie kserotermicznym w Kumowie
Majorackim k. Chelma.

Pgstinaca sativa L. (pasternak zwyczajny). Odnotowany zostal jedynie w dwoch
zbiorowiskach z mitkiem wiosennym: kamieniotomy w$réd poél uprawnych w Cho-
meciskach k. Zamoscia i na Stawskiej Gorze k. Chelma.

Daucus carota L. (marchew zwyczajna). Zbiorowisk kserotermicznych wyraznie
unika. Z milkiem wiosennym notowana jest na wzgoérzu kredowym i w rzadkim
lesie debowym w Katach oraz w porzuconych kamieniolomach w Chomeciskack
k. Zamoscia. Z okolic Chelma: na Stawskiej Goérze, w Kol. Zéltafice i Kol. Rudka.
Z okolic Kazimierza: w miejscowos$ci Dobre i Mie¢mierz. Bardzo tez rzadko rosnie
na zboczach doliny Wieprza w Tarnogoéorze k. Izbicy, doliny Bugu obok Czumowa,
doliny Bystrzycy w Rudniku k. Lublina i sporadycznie w brzeznych partiach lasu
debowego w Kol. Dgbrowa k. L.abufi. Zbieranie surowca (korzenie) jest niewskazane.

Anthriscus silvestris (.) Hoffm. (irybula le$na). Odnotowana tylko na jed-
nym placie stepowym w Kol. Rudka k. Cheima.

Primulaceae

Primula officinalis (L.) Mill. (pierwiosnka lekarska). Na platach z milkiem
wiosennym pojawia sie rzadko: jedynie na polanie $rédlesnej w Putnowicach Dol-
nych k. Bialopola i w podobnym siedlisku w Wolwinowie oraz po brzegach lasu
debowego w Kol. Dgbrowa k. Chelma, a takze w rzadkim lesie debowym w Ka-
tach i w mlodniku sosnowym w Zabuniach k. Zamo$cia. Zbieranie surowca (ko-
rzenie) jest zabronione. -

Lysimachia nummaularia L. (tojes¢ rozeslana). Tylko wyjatkowo na piacie
w rzadkim debowym lesie w Katach k. Zamoscia.

Convolvulaceae

Convolvulus arvensis L. (powdj polny). Niewgtpliwie jest wapniolubng rosling,
jednakze zbiorowisk kserotermicznych zupelnie unika. Notowany jest tylko ze
Stawskiej Gory k. Chelma.



208 Tadeusz Szynal

Boraginaceae

Anchusa officinalis L. (farbownik lekarski). Wystepuje sporadycznie tylko
w niektérych ptatach stepowych: polana przy lesie debowym w Wolwinowie
k. Chelma, tereny zboczowe rzeczki Chodelki w miejscowoséci Dobre obok Kazi-
mierza i tereny zboczowe w Swidnikach k. Grabowca. Z uwagi na bardzo nikle
wystepowanie i ochrone zboczy przed erozjg zbieranie surowca (ziele) jest nie-
wskazane.

Echium wvulgare L. (zmijowiec zwyczajny). Na wskro§ kserotermiczny pojawia
sie rzadko na platach stepowych. Wybiera zaniedbane ugory na plytkiej redzinie
kredowej. Pojedynczo ro$nie w Chomeciskach wéréd kamienioloméw, na wzgorzu
kredowym w Katach i na plaskich terenach redzinnych w Skierbieszowie k. Za-
moscia, na Bialej G6érze w Majdanie i na zboczowych terenach nad rzeczkg Huczwa
w okolicach Tomaszowa Lub., na Stawskiej Gorze k. Chelma, oraz w miejscowosci
Dobre k. Kazimierza. Zakorzenia sie gteboko i chroni podloze kredowe przed erozjg.
Zbieranie surowca (ziele i korzen) jest zabronione.

Lithospermum officinale L. (nawrot leény). Odnotowany zostal jedynie w miej-
scowosci Dobre k. Kazimierza na glebach lessowych.

Cynoglossum officinale L. (ostrzen pospolity). Rozproszony na Wyzynie Lu-
belskiej wszedzie na miejscach stonecznych i suchych zwtlaszcza na lessach, jednak
w zbiorowiskach kserotermicznych nie rosnie. Odnotowany zostal na jednym placie
z milkiem wiosennym nad rzekg Bystrzyca w Rudniku k. Lublina.

Scrophulariaceae

Linaria vulgaris (L.) Mill. (Inica pospolita). Silnie wapiennego podioza wy-
raznie unika. Stad czeSciej ro$nie w warunkach lessowych na platach kseroter-
micznych nad rzekg Huczwja, w Ciechankach k. Puchaczowa, nad rzekg Wieprzem
w Tarnogérze k. Izbicy, rzekg Bugiem w Czumowie k. Hrubieszowa i nad rzeka
Bystrzyca w Rudniku k. Lublina. Sporadycznie natomiast na ptatach redzinnych:
Kol. ZéMance k. Chelma, Katy k. Zamo$cia, Bialopole k. Wojstawic i Swidniki
k. Grabowca. Zbieranie surowca (ziele) jest niewskazane.

Euphrasia stricta Host. (§wietlik wyprezony). Pojawia sie tylko w nielicz-
nych piatach w bardzo niklych ilosciach: na glebach lessowych w dolinie Wieprza
w Ciechankach k. Puchaczowa i w Tarnogérze k. Izbicy, a takze w dolinie By-
strzycy w Rudniku k. Lublina. Na glebach redzinnych: w Swidnikach k. Graboweca,
w rzadkim lesie debowym i na wzgérzu kredowym w Katach k. Zamo$cia oraz
w Kol. Zéitance k. Chelma. Zbieranie surowca (ziele) w zbiorowiskach z milkiem
wiosennym jest bezcelowe.

Labiatae

Teucrium chamaedrys L. (ozanka wlasciwa). Omija zupelnie platy na glebach
lessowych (Czuméw k. Hrubieszowa, Ciechanki k. Puchaczowa, Rudnik k. Lublina,
Tarnogéra k. Izbicy). Na pozostalych kredowych jest wyjatkowo liczna. Zakorze-
niajgca sie gleboko chroni podiloze kredowe przed erozja. Z tych wzgledéw zbie-
ranie surowca (ziele) winno byé¢ ograniczone jedynie do miejsc z najliczniejszym
wystepowaniem.

Glechoma hederacea L. (bluszczyk kurdybanek). Pospolity i liczny w zaroslach
wawoz6éw lessowych, w zbiorowiskach kserotermicznych pojawia sie bardzo rzadko.
Zanotowany zostal na wzgérzu kredowym w Katach k. Zamoscia, w Swidnikach
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k. Grabowca i na zboczowych terenach nad rzeka Bystrzyca w Rudniku k. Lublina.
Zbieranie surowca (ziele) mija sie z celem.

Prunella vulgaris L. (glowienka pospolita). Do zbiorowisk kserotermicznych
przenika rzadko. Z mitkiem wiosennym notowana jest w rzadkim lesie i na wzgé-
rzu kredowym w Katach k. Zamoscia, a takize na redzinach w Kol. Zéttance
k. Chelma. Czesiciej natomiast pojawia sie na platach lessowych doliny Huczwy
w Dobuzku k. Tomaszowa Lub., Wieprza w Tarnogorze k. Izbicy, Bugu w Czu-
mowie k. Hrubieszowa i doliny Bystrzycy w Rudniku k. Lublina. Poza tym roénie
w podobnych warunkach w miejscowosci Dobre k. Kazimierza. Zbieranie surowca
(ziele) jest niewskazane.

Stachys recta L. (czy$ciec prosty). Rozpowszechniony jest niemal we wszyst-
kich zbiorowiskach kserotermicznych z milkiem wiosennym, lecz tylko w matlych
ilosciach. Wyjgtkowo w wiekszej ilosci rosnie na ptacie w Kol. Rudka k. Chelma.
Zbieranie surowca (ziele) tylko w bardzo matych ilosciach.

Betonica officinalis L. (bukwica zwyczajna). Zostala odnotowana jedynie na
ptacie stepowym w miejscowosci Dobre k. Kazimierza i w rzadkim lesie debowym
w Katach k. Zamoscia.

Calamintha vulgaris (L.) (czyScica storzyszek). Wapienne i suche podloze wy-
raznie omija i wybiera przewaznie zbiorowiska kserotermiczne na lessach. Wy-
stepuje tylko w matych ilosciach: zbocza doliny Bugu w Czumowie k. Hrubieszowa
i rzeki Wieprz w Tarnogérze k. Izbicy, tereny zboczowe w Swidnikach i Rogowie
k. Grabowca, Mie¢mierz k. Kazimierza, wszedzie na glebach lessowych. Poza tym
sporadycznie na platach redzinnych i ocienionych w Eabuniach k. Zamosciaiw Kol.
Zo6itance k. Chelma. Zbieranie surowca (ziele) z powodu niklych ilosci jest nie-
wskazane.

Origanum vulgare L. (lebiodka pospolita). Pospolita wszedzie na Wyzynie Lu-
belskiej w widnych zaroslach, na suchych wzgérzach i po brzegach laséow, zwlaszeza
debowych lub debowo-sosnowych, jest réwniez stalym skladnikiem wszystkich
zbiorowisk z milkiem wiosennym. Dos¢é licznie roénie na Stawskiej Goéorze i Kol
Rudka k. Chelma, a takze na zboczach slonecznych Bialej Gory k. Tomaszowa.
Na pozostalych jest rzadsza. Zbieranie surowca (ziele) tylko na miejscach licznego
wystepowania w ograniczonych ilosciach.

Plantaginaceae

Plantago lanceolata L. (babka lancetowata). Spotykana jest niemal we wszyst-
kich zbiorowiskach z milkiem wiosennym, lecz wszedzie w malych ilosciach. Omija
tylko platy zbyt suche z odslaniajgcym sie podiozem kredowym. Zbieranie su-
rowca (liscie) dozwolone jest w malych ilosciach.

Rubiaceae

Galium verum L. (przytulia wlasciwa). Jako gatunek (s p.) jest pospolita i ros-
nie najliczniej z mitkiem wiosennym na glebach lessowych. Jako podgatunek (ssp.
Wirtgenii, F. Schultz) roénie nielicznie w rzadkim mlodniku sosnowym 1 na
polanie $rodleénej w Eabuniach, na porzuconych kamieniolomach marglowych
w Chomeciskach i na wzgérzu kredowym w Katach oraz w widnych zaro$lach
w Skierbieszowie k. Zamoscia, a takze w Swidnikach k. Grabowca, wszedzie na
redzinach kredowych. Z uwagi na rzadki i trudny do odréznienia podgatunek
zbieranie surowca (ziele i klgcza) jest dozwolone tylko na platach lessowych.
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Caprifoliaceae

Viburnum opulus L. (kalina koralowa). Pojawia sie wyjgtkowo na miejscach
ocienionych drzewami i krzewami w mlodniku sosnowym w Labuniach i w rzad-
kim lesie debowym w Katach k. ZamoS$cia. Zbieranie surowca (kora) jest zabro-
nione.

Valerianaceae

Valeriana officinalis L. (kozlek lekarski). Odnotowany zostal jedynie w kilku
zbiorowiskach z mitkiem wiosennym: w rzadkim lesie debowym i na wzgérzu kre-
dowym w Katach k. Zamoscia oraz na Stawskiej Gorze k. Chelma i na tych miej-
scach tworzy odmiane (var. angustifolia). Zbieranie surowca (kigcza) jest zabro-
nione (tylko z uprawy).

Dipsacaceae

Knautia arvensis (L.) Coult, (§wierzbnica polna). Jest czesta w widnych za-
ro§lach wawoz6w lessowych. Zbiorowiska zbyt suche i silnie wapienne omija. Na
glebach redzinnych roénie tylko w Kol. Rudka i na Stawskiej Gérze k. Chelma,
a takzie na wzgérzu kredowym w Katach, na kamieniolomach w Chomeciskach
i na polanie $rédlesnej w Eabuniach k. Zamos$cia. W warunkach lessowych spo-
tykana jest na platach zboczowych rzeczki Huczwy w Dobuzku k. Tomaszowa Lub.,
rzeki Bugu w Czumowie k. Hrubieszowa, rzeki Wieprz w Tarnogérze k. Izbicy
i Bystrzycy w Rudniku k. Lublina. W podobnych warunkach ros$nie tez w miej-
scowosci Okale k. Kazimierza. Zbieranie surowca (ziele) jest niewskazane.

Compositae

Solidago wvirga-aurea L. (nawlo¢ pospolita). Na Wyzynie Lubelskiej rozpo-
wszechniona jest bardziej w lessowych wawozach wéréd widnych zaroéli, natomiast
zbyt suche i kredowe, a nawet lessowe tereny omija. W bardzo malych ilosciach
rosnie na wzgérzu kredowym i w rzadkim lesie debowym w Katach, nastepnie po
brzegach lasu debowego w Kol. Dabrowa oraz na polanie $rddleénej w Labuniach
k. Zamoscia. W podobnych ilosciach roénie tez na platach lessowych w Okalu
k. Kazimierza i na terenach zboczowych doliny Wieprza w Tarnogoérze k. Izbicy
oraz doliny Bugu w Czumowie k. Hrubieszowa. Zbieranie surowca (ziele) jest nie-
wskazane.

Helichrysum arenarium (L.) Moench. (kocanka piaskowa). Trafia sie tylko
pojedynczo na platach terenéw zboczowych rzeczki Huczwy w Dobuzku k. Toma-
szowa Lub., rzeki Wieprz w Ciechankach k. Puchaczowa i rzeki Bystirzycy w Rud-
niku k. Lublina. Zbieranie surowca (kwiatostany) mija sie z celem.

Achillea millefolium L. (krwawnik pospolity). Pospolity na Wyzynie Lubelskiej,
jednakze silnie alkalicznych i suchych gleb unika. Z milkiem wiosennym roénie
pojedynczo w rzadkim lesie debowym i na polanie §rédleénej w Eabuniach oraz
w kamieniolomach marglowych w Chomeciskach k. Zamo$cia, w Kol. Zéltance
i Rudka k. Chelma, w Bialopolu k. Wojslawic, nastepnie w Czumowie k. Hrubie-
szowa 1 w miejscowoéci Dobre k. Kazimierza oraz w dolinie Bystrzycy w Rudniku
k. Lublina. Niekiedy, zwlaszcza na lessach, tworzy odmiany (var. pannonica
(Sehele) Hayek i var. collina (Beck) Vis. Spotyka sie je w Rudniku
k. Lublina, w Tarnogbérze k. Izbicy, w Ciechankach k. Puchaczowa, w Czumowie
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k. Hrubieszowa, nad rzeczkg Huczwg w Dobuzku k. Tomaszowa Lub., a takze
w Katach k. Zamos$cia. Zbieranie surowca (kwiatostany) jest niedozwolone.

Tussilago farfara L. (podbial pospolity). Cho¢ wapniolubny, to jednak zbioro-
wisk kserotermicznych zupelnie unika. Pojawia sie tylko na platach z milkiem
wiosennym na Stawskiej Goérze k. Chelma i na wzgérzu kredowym w Kagtach
k. Zamoscia.

Senecio jacobea L. (starzec jakubek). Zbyt silnie nastonecznionych i bogatych
w wapn zbiorowisk stepowych unika. Rozwija sie lepiej na glebach lessowych.
W warunkach wapiennych rosnie tylko sporadycznie: po brzegach lasu w Kol
Dgbrowa, na polanie $r6dlesnej i w mlodniku sosnowym w Eabuniach k. Za-
moscia, a takie na Stawskiej Goérze i na polanie $rédlesnej w Wolwinowie oraz
na platach w Kol. Zéhtanice i Rudka k. Chelma. W warunkach lessowych na zbo-
czach doliny Huczwy w Dobuzku k. Tomaszowa Lub., doliny Wieprza w Tarno-
goérze k. Izbicy, doliny Bugu w Czumowie k. Hrubieszowa i Bystrzycy w Rudniku
k. Lublina. Zbieranie surowca (ziele) jest niewskazane.

Cichorium intybus L. (cykoria podréznik). Zbyt suche i wagrienne podloze
omija. Pojawia sie tylko nielicznie: na Bialej Goérze w Majdanie Gérnym oraz
w Dobuzku nad rzeczkg Huczwg k. Tomaszowa Lub., na Stawskiej Gérze oraz
w Kol. Zoltanice i Rudka k. Chelma, dalej na kamieniolomach marglowych w Cho-
meciskach i na polanie érédle$nej w Eabuniach k. Zamos$cia, w Biatopolu k. Woj-
stawic oraz na terenach zboczowych doliny Bugu kolo Czumowa w pow. Hrubie-
széw i rzeki Bystrzycy w Rudniku k. Lublina. Zbieranie surowca (korzenie) nie-
wskazane z powodu niklego wystepowania.

Taraxacum officinale W eb. (mniszek pospolity). Ta pospolita roslina wyraz-
nie unika zbiorowisk kserotermicznych. Pojawia sie niemal na wszystkich ptatach
z miltkiem wiosennym, lecz tylko w bardzo matych ilo$ciach. Z powodu niklych
ilosci zbieranie surowca (korzenie, ziele) jest niewskazane.

Hieracium pilosella L. (jastrzebiec kosmaczek). Towarzyszy wszystkim prawie
zbiorowiskom kserotermicznym z mitkiem wiosennym, lecz tylko w matych ilo-
§ciach. Wybiera platy stepowe z glebszym podiozem lessowym, woéwczas pojawia
sie liczniej. Zbieranie surowca (ziele) dozwolone jest tylko na glebach lessowych.

Liliaceae

Allium oleraceum L. (czosnek zielonawy). Jest bardziej typowy dla zbiorowisk
kserotermicznych na lessach, cho¢ nie brak go tez i na glebach redzinnych, lecz
wszedzie w matych ilosciach. Roénie na zboczach lessowych doliny Wieprza w Cie-
chankach k. Puchaczowa i w Tarnogoérze k. Izbicy, a takze doliny Bystrzycy
w Rudniku k. Lublina. Z innych redzinnych terenéw notowany jest na stromych
zboczach Bialej Géry w Majdanie k. Tomaszowa, w Kol. Rudka i Stawska Goéra
k. Chelma, po brzegach lasu debowego w Kol. Dgbrowa i na polanie §rddlesnej
w Eabuniach k. Zamos$cia. Zbieranie surowca (cebule) jest zabronione.

Lilium martagon L. (lilia zlotoglow). Odnotowana zostala tylko na jednym
placie z milkiem wiosennym w rzadkim mtlodniku sosnowym w Eabuniach k. Za-
mosécia. Ro$lina ustawowo chroniona.

Asparagus officinalis L. (szparag lekarski). Z mitkiem wiosennym roénie tylko
na terenach zboczowych doliny Bystrzycy w Rudniku k. Lublina. Jest znany jeszcze
z kilku innych stanowisk w okolicach Lublina (Fijatkowski — 1954). W re-
gionie lubelskim powinien podlegaé ochronie.
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Gramineae

Hierochloé odorata (L.) Wahlb. (tur6wka wonna). Odnotowana zostala jedy-

nie z milkiem wiosennym na polanie $rddlesnej w Wolwinowie k. Chelma oraz na
placie w Biatopolu k. Wojstawic.

Agropyron repens (L.) P. B. (perz wtasciwy). Zawleczony z p6l uprawnych

ro$nie tylko na placie z milkiem wiosennym na polanie $r6dlesnej w Eabuniach
k. Zamo$cia i na zboczowych terenach doliny Bystrzycy w Rudniku k. Lublina.
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Prace otrzymano 15 XII 1967.

JlekapcTBEHHBIE PACTEHMsI B KCEPOTEPMUIECKUX COO0LIECTBAX
¢ ropuuserom (Adonis vernalis. L.) JIo6amHCKOI BO3BBILIEHHOCTH

PeswmMme

Ha Jlr06JMHCKOJ1 BO3BBIILEHHOCTM CPeAyM MHOTUX KCEPOTEPMUYECKMX
COOBIIIECTB COXPAaHMJIMCh HEKOTOpLIE DeAKMe JJIA OTe4YeCTBEHHOM (JIOpHI
crenuble BuAbl. K 9TMM HEMHOTOYMCJEHHBIM M DEIMKTOBBIM BMJaM CJe-
ayer orHecrtu ropuuser (Adonis vernalis L.). Xora B Hacrodlllee Bpe-
M OH HaxXOAMUTCA IIOA CTPOrOM OXPaHOM, HO 9TO He MpPeJOoTBPAallaeT €ro
ncrpebnennsa. M3pecTHada papMakoneaNbHasd LEHHOCThL TOpMIBETa IIOCTO-
SHHO TIpUBJIeKaeT cobupartenelt JedeOHBIX TPaB, YTO BeJET K €ro I0Ji-
HoMy ucTpebiieHnio m wm3MeHeHMI0 JanmmadgTa JIOOJIMHCKOIO BOEBOZ-
crBa. lenpio Hacrodmleit paborsl OBIIO BBIABJIEHME IO MEpPE BO3MOXKHO-
cTM BeceX MectooOMTaHMiI TOpMIIBETa M APYIUX (bapMaKoNeaJbHBIX pa-
CTEeHMIT, YaCTOTa MX ITOABJIEHMS, HEKOTOpble NaHHBIe O cpede. B paborte
JalTcAa TaKsKe YKa3aHMsA O UX OXpaHe.

Beiiu obHapy:keHbl 36 3eMeJBHBIX YYaCTKOB C TOPHMIIBETOM M yCTa-
HOBJIEHO, YTO €0 UMCJIEHHOCTH B OTHEJBLHBEIX MeCTax Kojebierca B mpe-
Heslax OT HEeCKOJbKMX [0 HECKOJBbKMX COT 9K3eMmiuaposB. Hexoropsie,
6oJsiee GoraThle TOPUIIBETOM YHaCTKM, MO PelIEHMIO OpraHM3allMil Mo oxXpa-
He NOpupoAbl Oblmy 3allMILEHbl IIyTEM MX 3aropaxkKMBaHMs, YTO Crocob-
crByeT ObICTPOII pereHepalmMyu 9TOro BHUAA, KOTOPBEII pacHIpoCTpaHAeTcCs
¥ 3a Ipelesbl 3alMTHBIX OUPaXKAEHUI.

CrenoBaTesnpHO, MMEIOTCS IIIAHCHI HA CHACEHME 9TOTO IeHHOTO dhap-
MaKOIIeaJIbHOIO pacTeHMA B IIpefeliaXx €ro eCTEeCTBEHHOIO apeaJia M BOC-
CTAHOBJIEHMA XapakKTepPHOM KpacoThl JIaHAUIA(Ta B JPYTMX MECTaX.
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Tax Kak MCCJAeHOBaHMSA II0 pasMelleHMio ropuusera Ha JlrobmiH-
CKOi BO3BBILIEHHOCTM B OCHOBHOM YK€ 3aKOHYAHBI, TO IpobJe-
Ma OXpeHbl 9TOr0 pACTeHMA HABJAEeTCA OYeHb aKTyasJbHOH. ABTOpD
cYuMTAaeT HEOOXOOMMBLIM  CO3JaHMe palfoHHOrO ILieHTpa, MMeIlero
HAYYHO-MCCJIEJOBATENbCKNIT XapakTep. B moab3y 9roro rosopar 6Oua-
TONPUATHBIE VCJIOBMS BOKPYT JBYX TOPOJACKUMX IEHTPOB — 3aMOCTh
u Xeam, a TakxXe B oKpectHoctax Kasumexka wna Buene. 3aga-
4ejf 9TOro IE€HTpa, KpPOMe MCCJIeN0oBATENbCKOH paborel OblT ORI Tak-
e BBIOYCK Ipoaykuuy, 3afoTa O eCcTeCTBEHHBIX MECTOOOMTaHMAX
TrOpMLIBETA M INMPOKAA KaMIIAHM#A ITPONATaHAbI CPEeAM MECTHBIX IKUTeJsei
peHTaleJbHOCTM BO3JEJBIBAHMA TOPULIBETA BMECTO HepeHTabesbHBIX
xJe0HBIX 3JIaKOB ¥ IPONAIIHBIX KYJILTYP, OCOOEHHO Ha 3aNyILIEHHBIX IId-
pax. OcyuiecTBieHMe BCEX 9TUX MEPONPHUATMII mMMeso ObI GoJsbliioe 3HA-
YeHMe [AJIS INPOMBIIIJIEHHOrO MPOU3BOJCTBA JIEKAPCTBEHHLBIX TPaB, a TaK-
e crnocobcTBOBaNO OBl COXPAaHEHMIO DPEAKMX II0 KpacoTe JaHAIIApTOB
Ha IOJBbCKOI 3eMuJe.

Plantes médicinales dans les agglomérations xérothermiques avec
I’adonide de printemps (Adonis vernalis L.) sur le Plateau de Lublin

Résumé

Parmi les agglomérations naturelles xérothermiques, sur le plateau
de Lublin, on retrouve encore de rares espéces de la flore de steppe, dont
P’adonide de printemps (Adonis vernalis L.). Bien que mis sous la pro-
tection officielle, il est menacé de disparition, car ses valeurs médicinales
appréciées en font ’objet trés convoité de la part des herboristes, ce qui
préluderait a son effacement complet et, par conséquent, au change-
ment du paysage régional. Dans ce travail on tichera donc de répondre
& la question essentielle, & savoir: comment y remédier? Tout d’abord
il faudrait localiser les ilots ou pourrait pousser encore ’adonide de
printemps, ensuite, passer en revue systématique d’autres plantes aux
valeurs meédicinales, présenter les donneés concernant le milieu de leur
végétation, la fréquence de ’apparition de ’adonide de printemps, enfin,
essayer d’indiquer certaines possibilités de protection de ces herbes en
danger de l’extermination définitive. Grace aux recherches faites dans
la région de Lublin on a pu constater l’existence d’environ 36 ilots
d’adonide de printemps dont chacun comptait un nombre de ces plantes
allant de quelques-unes jusqu’aux plusieurs centaines. Certains de ces
ilots, étant sous la surveillance de I'Etat, ont été protégés a l'aide d’une
enceinte et, bient6t, il s’est avéré que l'adonide de printemps commencait
4 s’épanouir en envahissant les terrains voisins. Il s’est donc montré qu’il
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y a la, malgré tout, des moyens appropriés et efficaces non seulement
pour la sauvegarde de l’adonide de printemps, mais aussi pour la créa-
tion des cultures spéciales dans d’autres ilots actuellement en caractére
de no manr’s land. Comme les <¢tudes sur la situation de I’adonide de
printemps dans la région de Lublin viennent d’étre, en principe, ache-
vées, le probléme de sa protection et de sa production devient urgent,
ainsi que se pose celui de la fondation d’un centre de culture de ces
herbes. Justement, les terrains prés de Zamos$¢ et de Chelm, de méme
que ceux de Kazimierz sur-Vistule, s’y prétent parfaitement. Ces cen-
tres, a co6té des recherches scientifiques, devraient s’occuper de la culture
et de la protection de !’ adonide de printemps, ce qui aurait une
importance capitale pour I’herborisie en général et, aussi, pourrait con-
tribuer & la sauvegarde des rares et belles formes du paysage polonais.
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