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Daniela OBUCHOWSKA

Ultrastruktura komorek nablonkowych pecherzykéw nasiennych szczura w warunkach
doswiadczalnej hipowitaminozy A.
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Ultrastructure of the Epithelial Cells of the Seminal Vesicles of Rat in Experimental Hypovita-
minosis A

/

Wplyw niedoboru witaminy A na budowe i czynnos$¢ gonad zenskich i meskich zostat dobrze
poznany zaréwno u ludzi (2), jak i w warunkach doswiadczainych u zwierzat (2,6). Niedobor tej
witaminy powoduje uszkodzenie pecherzykow Graafa i niedostateczne funkcjonowanie cialka
26lt2go w jajnikach (2), oraz zmniejszenie, a nawet zanik gonad meskich, (6). Mason (6) wyraza
poglad, ze obserwowane zmiany w gonadach dowodza wysokiej organizacji i duzej aktywnosci
metabolicznej nablonka plciowego, ktory wezedniej niz inne rodzaje nablonkdéw ulega uszkodzeniu
przy niedostatecznym poziomie witaminy A w organizmie. Z nowszych badan nalezy wymienic¢
prace Pawlowskiej (8), ktora wykazala, ze po dwoch miesigcach karmienia zwierzat syntetyczng
dieta pozbawiong witaminy A w gruczolach macicy szczura wystapily zmiany w niektérych koméor-
kach nablonkowych przemawiajace za zwigkszong produkcja wydzieliny, po trzech miesigcach
natomiast obserwowala zahamowanie procesu wydzielniczego we wszystkich komorkach, a takze
ich atrofie.

Nie jest dotychczas dostatecznie wyjasniony wplyw niedoboru witaminy A na dodatkowe gru-
czoly piciowe : pecherzyki nasienne, gruczot krokowy i gruczoty opuszkowo-cewkowe. Mason (6)
badal przy uzyciu mikroskopu §wietlnego gruczoly dodatkowe piciowe u hipowitaminowanych A
szczurdw i zwrécil uwage na zanik gruczotéw spowodowany prawdopodobnie ogdinym zahamowa-
niem wzrostu.

Nasze badania obejmujg wczesne zmiany ultrastrukturalne komorek nablonkowych pgcherzy-
k6w nasiennych szczuri w warunkach sztucznie wywolywanej hipowitaminozy A.

MATERIAL I METODA

Badania przeprowadzono na 12 szczurach bialych (Rartus rattus L. albino), samcach, hodowli
wlasnzj. Ciezar ciala zwierzat przed doswiadczeniem wynosil 50—60 g. Zwierz¢ta podzielono na
trzy grupy (po cztery w kazdej grupie) : dwie doswiadczalne i jedna kontrolng. Ze wzglgdu na trud-
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nos$¢ w wywolywaniu niedoboru witaminy A u zwierzat dorostych do do$wiadczenia uzyto sz:zury
miode, jednomiesigczne, ktore po oddzieleniu od matki otrzymywaly syntetyczna diete pozbawiona
witaminy A (wg Moore, 7). Zwierzgta stanowiace grupe doswiadczalng 1 otrzymywaly diet¢ przez
okres dwoch miesigcy, a grupy doswiadczalnej Tl przez okres trzech miesiecy. Srednia zawarto$é
procentowa witaminy A w j. m./g watroby wg badan Pawlowskiej (8) u zwierzat doswiadczalnych
wynosila po dwoch miesigcach — 23%;, a po trzech miesiagcach — 129{. Materialem kontrolnym
byly wycinki pgcherzykow nasiennych trzy i pét miesiecznych szczurow ze wzgledu na brak roznic
w budowie komorek nablonkowych pgcherzykéw nasiennych zwierzat trzy i czteromiesiecznych.

Pobrane w narkozie eterowej wycinki z czgéci obwodowej lewego pecherzyka nasiennego utrwa-
lano w 6% roztworze aldehydu glutarowego zbuforowanego do pH 7,2 buforem kakodylowym
przez dwie godziny w temperaturze 0—4°C. Po przeplukaniu w zimnym buforze wycinki dotrwalano
w takich samych warunkach, ale przy uzyciu utrwalacza z 1%} roztworem OsQy. Po utrwaleniu
material przeprowadzano przez szereg alkoholi etylowych o wzrastajacym stezeniu i przez tlenek
propylenu, a nastepnie zatapiano w Eponie 812. Bloczki polimeryzowano w termostacie w tempera-
turze 60°C przez trzy doby. Skrawki krojono na ultramikrotomie Tesla BS 490 (CSSR), podbarwiano
octanem uranylu i plynem Reynolds’a. Ogladano i fotografowano w mikroskopie elektronowym
Tesl BS 613 (CSSR).

BADANIA WLEASNE

Grupa kontrolna. Nablonek wyscielajacy pecherzyki nasienne szczura utwo-
rzony byt z dwéch typow komorek: cylindrycznych (wydzielniczych, SC) i pod-
stawowych (BC). Pierwsze spoczywaly bezposrednio na blonie podstawowej (BM)
lub dotykaly szczytow komorek podstawowych (ryc. 1), za$ drugie opieraly sig¢
na blonie podstawowej wklinowujac si¢ pomiedzy komorki cylindryczne (ryc. 5).

Blona zewnetrzna (CM) komorek cylindrycznych u podstawy miala przebieg
prosty, a w czesciach bocznych tworzyla glgbokie pofaldowania (ryc. 1). W poblizu
$wiatla gruczotu (L) wystepowaly desmosomy (D) (ryc. 2). Wolna powierzchnia
komdrek zwrécona w strong §wiatta gruczotu posiadata mikrokosmki (Mv) (ryc. 2).
Jadro komdrkowe (N) — okragle lub owalne — otoczone podwdjna blona wypelnial
luzny zrab chromatyny gestniejacy na obwodzie w charakterystyczne chromocentra
(ryc. 3), Uklady bton szorstkich (ER) byly dobrze rozwiniete w strefie okolojadrowe;j
i u podstawy komorek (ryc. 3). W strefie nadjadrowej ergastoplazmy byfo malo,
zwykle jako krotkie, zamknigte odcinki blon szorstkich (ryc. 2). Przekroje gladkiego
retikulum (Re) spostrzegano w czeéci nadjadrowej 1 szczytowej komorek (ryc. 2).
Wiekszo$¢ rybosoméw gldwnie przy podstawie komorki byla zwiazana z blonami
ergastoplazmy, w cytoplazmie byto niewiele rybosomdéw wolno lezacych (R) (ryc. 3), za$
w przywierzchotkowej strefie przewazaly rybosomy nie zwiazane z blonami ziar-
nistymi (ryc, 2). Struktury Golgiego (G) obserwowano w okolicy nadjadrowej
w sasiedztwie pecherzykéw wydzieliny (V) (ryc. 4). Pecherzyki wydzieliny tworzyly
male i duze skupienia lub wystepowaly pojedynczo (ryc. 2, 4). Kazdy pecherzyk
wydzieliny otoczony pojedyncza blona utworzony byt z dwdch rodzajow substancji
réznigcych si¢ gestoécia elektronowa, zewngtrznej jasnej i wewnetrznej elektronowo

gestej (ryc. 2, 4).
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Mitochondria (M) mialy na przekrojach ksztalt okragly lub owalny (ryc. 2, 4).
Czg$¢ z nich posiadata nieliczne grzebienie mitochondrialne, w innych byly one nie-
widoczne, Substancja rdzenna wykazywala umiarkowang gesto$¢ elektronows.
Wigcej mitochondriow obserwowano w czgéci nadjadrowej i szczytowej komorek
cylindrycznych niz przy ich podstawie (ryc. 2, 4).

Komdrki podstawowe (BC) nie tworzyly ciaglej warstwy, lecz wystepowaly po-
jedynczo lub w skupieniach. Ksztalty tych komérek byly rdozne, w wickszosci owal-
ne. Okragte lub owalne jadra, otoczone podwdjna blong zajmowaty cze$¢ srodkowa
komorki. Cytoplazma posiadala ziarnista strukture. Znajdowatly si¢ w niej nieliczne,
slabo wyksztalcone ukiady bton szorstkich (ER), przekroje blon gladkich (Re),
wolno lezace rybosomy (R) oraz niewielka ilo$¢ mitochondriéw (M) (ryc. 5). W nie-
ktérych mitochondriach widoczne byly grzebienie mitochondrialne, w innych nie
spostrzegano ich.

Grupa doswiadczalna 1. Po dwdoch miesigcach stosowania diety bez wita-
miny A w ultrastrukturze komodrek cylindrycznych (SC) daly sie juz zauwazyé
wyrazne zmiany. W strefie okotojadrowej i przy podstawie komérki obserwowano
poszerzenie kanaléw ergastoplazmy (ER), ktore wypelnione byly elektronowo
jasna substancja o ziarnistej strukturze (ryc. 6, 7). W cytoplazmie spostrzegano
wolno lezace rybosomy (R) (ryc. 7). Obok nielicznych mitochondriéw (M) o prawi-
dlowej budowie, wystepowaly rdwniez o strukturze zaburzonej charakteryzujacej
si¢ zmianami w ukladzie lub czesciowym zaniku grzebieni, przejasnieniami substancji
rdzennej i znacznym obrzmieniem. Wigkszo$¢ zmienionych mitochondridow posiada-
fa w macierzy duze, elektronowo puste przestrzenie (ryc. 6, 7). W czesci szczytowej
komorek widoczne byly duze ilosci drobnych ziaren wydzieliny (V) (ryc. 8). W sa-
siedztwie struktur Golgiego (G) znajdowaly sie pojedyncze, duze, elektronowo
geste ziarna sekrecji. Ziarna te nie posiadaly blony zewnetrznej. Wolna powierzchnia
komorki graniczaca ze $wiatlem gruczolu pokryta byla mikrokosmkami (ryc. 8).
W jadrze zmian nie obserwowano.

W komorkach podstawowych zauwazono poszerzenie kanaléw ergastoplazmy
(ryc. 9). Wokot jadra komdrkowego widoczna byla nieregularna przestrzen wy-
pelniona ziarnistym materialem o $redniej gestosci elektronowej, taki sam materiat
wypetnial poszerzone kanaly ergastoplazmy. Mitochondria byly niezmienione,
a w ich macierzy wystgpowaly pojedyncze grzebienie mitochondrialne (ryc. 9).
Cytoplazma zawierala przekroje blon gladkich (Re) oraz wolno lezace rybosomy
(ryc. 9). Jadra komodrkowe nie wykazywaty zmian.

Grupa doswiadczalna Il. Po trzech miesigcach podawania diety bez wita-
miny A stwierdzono, podobnie jak w grupie poprzedniej, poszerzenie kanaldow
ergastoplazmy i przestrzeni okotojadrowej w komodrkach cylindrycznych (ryc. 10).
Wiekszo$§¢ mitochondridow wykazywala zmiany o charakterze postepujacym w porow-
naniu z grupg I. Obserwowano znaczne obrzmienie tych organelli, bardziej rozlegie
przejasnienia w obrgbie macierzy oraz krétkie, nieliczne grzebienie mitochondrial-
ne (ryc. 10). W czesci szczytowej komdrek cylindrycznych widoczne byly pecherzyki
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sekrecji (V) o typowym wygladzie (ryc. 11.) Bylo ich niewiele, znacznie mniej niz
w grupie doswiadczalnej T i w grupie kontrolnej. Wolna powierzchnia komdrek
byla na duzej przestrzeni gladka, mikrokosmki wystepowaly w malej liczbie, byly
krotkie, krétsze niz w poprzednio opisanych grupach (ryc. 11). Rybosomy byly albo
wolne, albo zwiazane z blonami szorstkimi, ktorych bylo mniej niz w komérkach
kontrolnych i po dwoéch miesiacach hipowitaminozy A. W $wietle gruczotu (L)
widoczne byly znikome ilosci wydzieliny (ryc. 11). Jadro komérkowe zmian nie wy-
kazywalo.

Komorki podstawowe (BC) zasadniczo nie réznity sie od wystepujacych w grupie
doswiadczalnej 1 (ryc. 12), zauwazalo sie jednak takze komdrki podstawowe roz-
nigce si¢ ultrastrukturalnie. W komdrkach tych obserwowano duza liczbe krétkich,
miejscami poszerzonych odcinkéw blon szorstkich, wicksza niz w pozostatych
komérkach podstawowych liczbg mitochondriéw i przekrojéow blon gtadkich (ryc.
13). W obrazie submikroskopowym jadra komoérkowego i mitochondriéw zmian
nie spostrzegano. W cytoplazmie wystepowaly nieliczne, wolno lezace rybosomy
oraz rybosomy zwiazane z blonami (ryc. 13).

OMOWIENIE WYNIKOW

Doswiadczalna hipowitaminoza A powodowala zmiany w budowie submikro-
skopowej cytoplazmy komdrek cylindrycznych i podstawowych nablonka wydziel-
niczego pecherzykdw nasiennych szczura. W ultrastrukturze jadra komodrkowego
wyraznych zmian nie dostrzegano. Charakterystyczne dla obu typéw komorek
i najwczesniej dajace sie zauwazy¢ roznice migdzy materiatem kontrolnym i do§wiad-
czalnym sprowadzaly si¢ do poszerzenia kanaldw ergastoplazmy oraz przestrzeni
okolojadrowej, w komorkach cvlindrycznych réwniez do zaburzenia struktury
mitochondriéw. W grupach do$wiadczalnych mitochondria wykazywaty obrzmie-
nie i przeja$nienia w obrebie substancji rdzennej. Zmiany te nasilaty sie w miarg
trwania naszego eskperymentu. Obrzmienie tych organelli wiaZe si¢ niewatpliwie
z wigkszym niz w warunkach prawidtowych przenikaniem pltynéw wewnatrzkomor-
kowych do ich wnetrza, co wydaje sic mie¢ zwiazek z przepuszczalnoscia bton mito-
chondrialnych. Badania Vaughana i wsp. (10) nad wplywem witaminy A na lipidy
mitochondrialne watroby szczura pozwolily na wysunigcie wniosku, Ze jest ona od-
powiedzialna za stabilizacje potaczenia biatko-tluszcz w calym systemie blon we-
wnatrzkomorkowych. Postepujacy spadek poziomu witaminy A w naszym do$-
wiadczeniu mdgt zatem wplynaé na zmiane przepuszczalnosci nie tylko blon mito-
chondrialnych, lecz takze bton szorstkich, co uwidocznito si¢ poszerzeniem kanaldw
ergastoplazmy i przestrzeni okolojadrowej. Hohlweg (3) prowadzac badania nad
wplywem niedoboru witaminy A na rdzne rodzaje nablonkéw wykazal, ze nablonki
gruczotowe nie posiadajace warstwy rozrodczej reaguja na niedobdr tej witaminy
najpierw przejéciowa hipersekrecja, a przy dalej posunigtej hipowitaminozie A atro-
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fia gruczoldow. Znalazto to rowniez potwierdzenie w pracy Pawlowskiej (8)
nad wplywem niedoboru witaminy A na nablonek gruczotowy macicy szczura.

W naszych badaniach przejsciowej hipersekrecji nie obserwowano. Po trzech mie-
siacach podawania diety bez witaminy A w naszych doswiadczeniach dochodzito do
zmniejszenia procesu wydzielniczego. Swiadczyly o tym: znikoma ilo§¢ wydzieliny
w komorce i w §wietle gruczotu, nieliczne i krétkie mikrokosmki, mala liczba blon
szorstkich i slabo zaznaczone struktury Golgiego.

Pozostaje nie wyjasnione zagadnienie roli komdrek podstawowych wystepuja-
cych w nabtonku pecherzykow nasiennych. Komdrki te nie tworzyly ciaglej warstwy,
lecz ukladaly si¢ pojedynczo lub w skupieniach po kilka na blonie podstawowej
nablonka. Wedlug Deane i wsp. (1) stanowily one material zapasowy dla zuzywa-
jacych si¢ komérek cylindrycznych. Podobne przypuszczenia wysunat Latalski (4),
ktéry obserwowat po prostatektomii w nabtonku pecherzykow nasiennych szczura
komorki ,,jasne”’. Komorki te nie posiadaly jeszcze wygladu typowej komdrki
cylindrycznej, lecz zawieraly ziarna wydzieliny i — jak sadzi autor — mogly powstaé
na drodze przebudowy komdrek podstawowych. W naszym eksperymencie po
trzech miesiacach stosowania diety bez witaminy A wsérod komdrek podstawowych
spostrzegano komérki z duza liczba krotkich odcinkéw bion szorstkich i licznymi
mitochondriami o prawidlowo wyksztalconych grzebieniach mitochondrialnych.
Komorki te nie posiadaly pecherzykéw wydzieliny. Mozna by przypuszczaé, Ze
powstaty one z komdrek podstawowych na skutek ich réznicowania sie. Ze wzgledu
na krotki czas trwania doswiadczenia nie jesteSmy w stanie okre$li¢, czy rézZnico-
wanie sie komorek podstawowych mogloby doprowadzié do powstania komorek
cylindrycznych 1 czy ten proces moglby zapobiec dalszemu zmniejszaniu si¢ produk-
cji wydzieliny w gruczotach pecherzykdow nasiennych. Wydaje si¢ to mato prawdo-
podobne, gdyz prawidlowe funkcjonowanie tych gruczoléw uwarunkowane jest
obecnoscia testosteronu we krwi (5,9). Szirmai (9) stwierdzit brak wydzieliny
w pecherzykach nasiennych szczurdw, ktérym usunieto gonady. Niedobdr witaminy
A wywolujac zmiany degeneracyjne w meskich gruczotach plciowych powoduje
uszkodzenie komdrek Leydiga (2). W §wietle tych danych mozna by przypuszczad,
Zze obserwowane przez nas zmniejszenie sekrecji w komoérkach cylindrycznych
pecherzykow nasiennych w warunkach hipowitaminozy A moglo by¢ spowodowane
bezposrednio zaburzeniem produkcji testosteronu z powodu uszkodzenia komdrek
Leydiga.

Wnioski

1. Niedob6r witaminy A powoduje poszerzenie kanaléw ergastoplazmy i przes-
trzeni okolojadrowej w komoérkach cylindrycznych i podstawowych nabtonka wy-
dzielniczego pecherzykéw nasiennych.

2. W komoérkach cylindrycznych stwierdza si¢ uszkodzenie struktury mitochon-
driéw, zmniejszenie liczby mikroskosmkow i ziaren sekrecji.
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3. Obserwowane zmiany ultrastrukturalne moga przemawia¢ za zaburzeniem
procesu wydzielniczego w pecherzykach nasiennych w warunkach hipowitaminozy A.
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Objasnienia do rycin

BM — blona podstawowa (basement membrane)
CM — blona komorkowa (cell membrane)

BC — komorka podstawowa (basal cell)

D — desmosomy (desmosomes)

ER — ergastoplazma (rough endoplasmic reticulum)
G — struktury Golgiego (Golgi complex)

L — swiatlo gruczotu (lumen of gland)

M — mitoc"ondria (mitochondria)

Mv — mikrokosmki (microvilli)

N — jadro (nucleus)

R - rybosomy (ribosomes)

Re — gladkie retikulum endoplazmatyczne (smooth endoplasmic reticulum)
SC — komorka cylindryczna (secretory cell)

V  — pecherzyki wydzieliny (secretory vesicles)

Ryc. 1, 2, 4, 13 — pow. (magn.) 50 000 X.
Ryc. 3 — pow. (magn.) 30000 x.

Ryc. 5. — pow. (magn.) 42 000 x.

Ryc. 6, 9, 11 — pow. (magn.) 58 000 x.
Ryc. 7. — pow. (magn.) 25 000 X.

Ryc. 8 — pow. (magn.) 38 000 x.

Ryc. 10 — pow. (ma n.) 66 500 x.

Ryc. 12 — pow. (magn.) 47 000 x.

PE3IOME

ABTOp OOpaTHIJI BHHMAaHHE HA TO, YTO B YCJIOBHSX IMIOBMUTaMHMHO3a A B cyOMH-
KPOCKOIMYECKOM CTPYKTYpe HNIIMHAPHIECKHX W OCHOBHEIX KJIETOK 00OJIOYKH CeMEeH-
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HBIX ITY3BIPBKOB KPBICHI IPOH3O0LLUIA M3MECHEHHUA, XaPAKTEPU3YIOHIHECH PaCIUHPCHUEM
KaHaJIOB 3pracroija3Mbl H OKOJIOAACPHOIO IIPOCTPAHCTBA B oboux THHaX KICTOK,
a TakKXe HOBPEXKIACHHACM CIDYKTYpbl MHTOXOHIDHUEB, YMCHBIICHUCM KOJIMYECTBA
MHKpOBHJ'UIHﬁ H 3CPEH CCKpETa B UMUJIHHAPHYCCKHUX KJICTKaAX. OTMeueHHBIE H3MEHE-
HHUA MOIyT CBHUACTCIBCTBOBATL O HAPYUICHHH CEKPETODHOrQO Ipouecca B CEMCH-
HBIX NY3BIPDbKAX.

SUMMARY

Hypovitaminosis A brought about changes in the ultrastructure of both cylindric
and basal cells of the semical vesicles of the rat, appearing as the enlargement of er-
gastoplasmic tubules and perinuclear space. Besides, it caused the damage of mito-
chondrial structure and a decrease in the number of microvilli and secretory granules
only in the cylindric cells. The above-mentioned changes may be the evidence of
disturbances in the secretory process taking place in the seminal vesicles.
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