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A Research of the Vitamin C Content in the Fruits of Wild-growing Roses
in the Lublin Voivodeship

Badania zawarto$ci witaminy C w hypancjach gatunkéw réz dziko rosnacych
w Polsce do czasu ukazania sie pracy Grochowskiego i in. (1955) byly
fragmentaryczne i dotyczyly technologii produkeji koncentratéw (Reinhercs
1951, Szczyglowa, Luczykowa, Siczkéwna 1950, Urbanski, Che-
chelska 1951), lub przydatnoéci do celéw leczniczych (Gill 1953). Grochow-
ski i inni (1955) badaniami swymi objeli caly kraj. Oznaczenia witaminy C
wykonano dla 981 probek. Nastepnie Strasburger i inni (1962) badali zawar-
tos¢ witaminy C réz dziko rosngcych w okolicy Naleczowa. W pracach tych ba-
daniami objeto prawie wszystkie gatunki wystepujagce w Polsce dziko i zdziczale.
Pomimo tego nadal nie znana nam jest wlasciwa warto§¢ witaminowa poszczegol-
nych gatunkéw dlatego, ze wartosci witaminy C, jakie sg podawane dla poszcze-
goélnych gatunkéw, znacznie sie réznig. Oczywiscie nalezy pamietaé, ze zawartosé
witaminy C w znacznym stopniu zalezy od warunkéw ekologicznych i pewien
rozrzul wartos$ci jest oczywisty i nieunikniony. Dotychczas w Polsce badano zawar-
toéé witaminy C w materiale oznaczonym do gatunku i wszelkie wahania w ilosci
witaminy tlumaczono przyczyn;ixmi geograficznymi lub ekologicznymi, nie prébo-
wano natomiast szukaé uzaleznienia od zmiennosci systematycznej. Wiadomo, ze
taky zalezno$§¢ ustalono dla roslin uprawianych i dokladnie poznanych (Mowszo-
wicz 1963), np. zawarto§¢ witaminy C w réznych odmianach winogron waha sie
od 0,43—12,3 mg%, czyli 30-krotnie, w odmianach pomidoréw 22,5-krotnie, w czar-
nych porzeczkach T7-krotnie. JednakZze nawet i oznaczenia ré6z do gatunku budzg
pewne zastrzezenia. Grochowski (op. cit) na przyklad podaje, ze oznaczen
botanicznych dokonano na podstawie kwitngeych lub owocujacych prébek, nato-
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miast autor polskiej flory ré6z Szafer (1935), Zze do oznaczenia potrzebna jest
galazka z kwiatami, owocami, ped plony i wycinek pedu starszego z kolcami.
Dyskusyjne jest tez zaliczenie przez tych autorow Rosa rugosa do gatunkéw pospo-
litych w Polsce, poniewaz jako gatunek obcy naszej florze stosunkowo niedawno
ulegl zdziczeniu i jesli jest czesty to tylko w miastach i osiedlach, gdzie jest sa-
dzony. Nalezy tez przypuszczaé, iz tak wielkie wahania w zawartosci wit. C
w poszczegblnych latach podane w pracy Strasburger i inni (op. cit) wy-
nikajg z poré6wnywania réznych gatunkéw. Swiadczg o tym wyniki uzyskane przez
Gilla (op. cit), z ktorych wynika, ze wplyw warunkow klimatycznych jest sto-
sunkowo niewielki.

Nasze badania sg probg ustalenia zaleznosci pomiedzy zawartoscig witaminy C
a zmiennoscig systematyczng gatunku i siedliskiem. W tym celu wybrano tferen
zbadany pod wzgledem rodologicznym (Krzaczek W. 1963, msk). Nomenklature
podajemy za Kellerem (1931), Schenkiem (1955—1957), uwzgledniajgc po-
prawki wynikajgce z przepis6w Kodeksu Nomenklatury Botanicznej (1966); w sy-
nonimice uwzgledniamy nomenklature ,,Roslin polskich” Szafera, Kulczyn-
skiego i Pawlowskiego (1970).

CHARAKTERYSTYKA SIEDLISK
Okolice Kazimierza

Bochotnica i Mieémierz, zbocza marglowe nad Wisly o bardzo silnym nasto-
necznieniu, teren odkryty pozbawiony pokrywy lesnej. Zarosla kserotermiczne, na
bardzo plytkiej wapiennej glebie. Korzenie wigkszosci roslin tkwia bezposrednio
w wietrzejgecym marglu. Zebrano tutaj owoce nastepujgcych gatunkéw: Rosa to-
mentosa, R. canina subsp. canina, R. afzeliana subsp. afzeliana i subsp. coriifolia,
R. eglanteria i R. agrestis. Wymienionym krzewom roz towarzysza tutaj najczesciej
nastepujgce gatunki: Festuca glauca, Carex humilis, Poa compressa, Inula ensi-
folia, Potentilla arenaria, Thymus marschallianus, Th. lanuginosus i inne czesto
spotykane w zespole Festucetum glaucae. Z krzewéw rosng Berberis vulgaris, Cra-
taegus monogyna, C. oxyacantha, Ligustrum vulgare, Ulmus scabra, Juniperus com-
munis i Prunus vulgaris.

Brody k. Szczebrzeszyna:

Zaro$la kserotermiczne tez na podlozu marglowym, na zboczu o wystawie po-
tudniowej. Wszystkie krzewy bardzo dobrze nastonecznione., Sklad gatunkéw ziel-
nych bardzo zblizony do podanych z okolie Kazimierza. Zebrano tutaj owoce na-
stepujacych gatunkéw réz: Rosa tomentosa, R. canina subsp. canina, R. afzeliana
subsp. afzeliana i subsp. subcanina, R. eglanteria, R. caryophyllacea, R. canina
subsp. dumetorum, R. micrantha.

Zawada i Katy k. Zawady:

Zaro$la kserotermiczne na redzinie kredowej. Platy zaro$li na terenach plaskich,
odkryte, dobre nastonecznienie. S3 to opracowane platy stepowe (Fijatkowski,
Izdebski 1957), obficie zakrzewione i miejscami zywo przypominajace zespoly
ze zwigzku Prunion fruticosae. Wystepuja tutaj nastepujace réze: Rosa gallica,
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R. jundzilli, R. tomentosa, R. afzeliana subsp. coriifolia i subsp. afzeliana, R. canina
subsp. canina, R. eglanteria, towarzyszg im doéé licznie Cerasus fruticosa, Crataegus
monogyna, C. oxyacantha, Juniperus communis. W warstwie zielnej licznie rosng
gatunki kserotermiczne i wapniolubne jak Carex humilis, Adonis vernalis, Inula
ensifolia i inne. '

Wawolnica k. Naleczowa:

Zaro§la na zboczach wagwozéw, o wystawie poludniowej. Gleba brunatna wy-
iworzona z lessu na podlozu marglowym. Bardzo licznie ros$nie tutaj tarnina; roze
wystepuja tylko po brzegach, gdzie jest intensywniejsze naslonecznienie. Owoco-
waly gatunki: Rosa canina subsp. canina i subsp. dumetorum, R. afzeliana subsp.
afzeliana, R. eglanteria. Po przychaciach osady wystepuje R. cinnamomea.

Okolice Lublina
Rury, Wilcze Doly, Slawinek, Dys, Ciecierzyn:

Roéze zbierano w zaro$lach nalessowych po brzegach wawozéw i na wysokich
miedzach, w miejscach dobrze nastonecznionych, gdzie oproécz licznie wystepuja-
cych gatunkéw réz: Rosa canina subsp. canina i subsp. dumetorum, R. afzeliana
subsp. afzeliana i subsp. coriifolia R. eglanteria, R. omissa, R. pomifera, R. ca-
ryophyllacea wystepuja krzewy — tarniny, glogéw, szaklaku, leszczyny, z roslin
zielnych charakterystyczny jest doé§é liczny udzial gatunkéw z rodzajéw Galium
i Thalictrum.

Goraj i Frampol:

Tez zarosSla na brzegach wawozéw 1 wysokich miedz, o podiozu lessowym.
Owoce réz Rosa canina subsp. canina i subsp. dumetorum, R. afzeliana subsp.
afzeliana i subsp. coriifolia, R. eglanteria i R. caryophyllacea zbierano w zaroslach
o skladzie podobnym do okolic Lublina.

Joézefow k. Bilgoraja:

Réze dosé licznie wystepujg tutaj w zaroslach na wzgérzach z wapienia lito-
tamniowego. Gatunkom réz Rosa canina subsp. canina, R. afzeliana subsp. afzeliana
i subsp. coriifolia, R. eglanteria, R. tomentosa, R. obtusifolia bardzo licznie towa-
rzysza Juniperus communis, Crataegus monogyna, Pinus silvestris, Cornus san-
guinea, Viburnum opulus, Ligustrum vulgare. Z ro$lin zielnych liczniej rosng San-
guisorba minor, Poa compressa, Fragaria moschata, Helianthemum ovatum, Euphor-
bia cyparissias.

BADANIA WLASNE
Dzieki pracom rodologicznym W, Krzaczek (op. cit.) znamy z te-

renu Lubelszczyzny ponad 1000 stanowisk gatunkéw réz, co odpowiada
okoto 10 000 krzewoéw. Dlatego tez do badan mozna bylo wybraé¢ kilka
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miejscowosci obfitujacych w zarosla rézane. Zbioréw owocéw dokonano
w okolicach Lublina, Kazimierza n. Wislg, Zawady, Szczebrzeszyna
i Jozefowa k. Bilgoraja. Do badan zebrano 170 prébek owocow w mie-
sigcu wrzesniu, przy czym z kazdego gatunku starano sie zebra¢ prébki
z kilku krzewdéw z danej miejscowosci. Szczeg6lng uwage zwrdcono na
jakos¢ owocdw, zbierano je tylko ze zdrowych krzewoéw, jak tez odrzu-
cano owoce ze Sladami naklu¢ owadzich, lub uszkodzone przez grzyby.
Zebrano w woreczki z folii polietylenowej owoce z kazdego krzewu
oddzielnie i tego samego dnia umieszczano je w lodéwce w temperaturze
+ 5°C. Nastepnie poddawano je badaniom na zawartos¢ wit. C, badania
te konczono zawsze w przeciggu 5 dni, przy czym ustalono, ze tak prze-
chowywane probki owocow zachowujg stalg wartos¢ witaminy C przy-
najmniej przez okres 15 dni. Ustalono tez, ze w przeciggu miesigca
wrzesnia, przy zachowaniu warunku pobierania owocéw dojrzalych nie
wystepowaly uchwytne zmiany w zawartosci witaminy C.

W dotychczasowych pracach nad zawartoscia witaminy C stosowano
metode Tillmansa (1927) z wyjatkiem Strasburger i inni,
gdzie przy oznaczaniu kwasu askorbowego postuzono sie metods kon-
densacji formaldehydowej Robinsona i Stolza (1945) oraz me-
todg Pijanowskiego (1954) przy oznaczaniu kwasu dehydro-
askorbowego. Mowszowicz (op. cit.) stosuje tylko metode Pija-
nowskiego (op. cit)

W naszym przypadku w zasadzie stosowaliSmy metode Tillmansa,
poniewaz pozwalato to nam na znaczne skréocenie czasu analiz i wzgledne
wykluczenie wplywu dluzszego przechowywania owocoéw. Losowo sto-
sowaliSmy réwniez metode kondensacji formaldehydowej oraz metode
Pijanowskiego i uzyskalismy wyniki zblizone do Mrozew-
skiego (1962) dla warzyw i niektérych owocow. Ilos¢ wiec redukto-
row bialkowych i cukrowych jest w zasadzie podobna do iloSci kwasu
dehydroaskorbowego, tak ze redukeyjno$¢ bezposrednig oznaczong me-
todg Tillmansa mozna przyjgé za charakteryzujgcg ilos¢ wita-
miny C (tab. 1).

W celu oznaczenia witaminy C oddzielano od hypancjum owocki, po-
bierano $rednig prébe i odwazano nawazke 5 g, ktérg natychmiast umie-
szczano w 20 ml 9% roztworu kwasu szczawiowego i rozcierano w moz-
dzierzu porcelanowym z 6 ml przemytego i wyprazonego piasku rzecz-
nego na jednolita papke. Nastepnie przenoszono ilosciowo do kolbki
miarowej na 100 ml sptukujgc mozdzierz 13 ml 9% kwasu szczawiowego
i uzupeiniano wodg do kreski, po czym dolewano 3,5 ml wody (takg
bowiem objetos¢ zajmuje w wodzie 6 ml piasku), tak aby koncowe ste-
zenie kwasu szczawiowego wynosilo 3%. Mieszano i odstawiano na
10 minut. Umieszczenie surowca w poczgtkowej fazie ekstrakeji w 9% roz-
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Tab. 1. Zawarto$¢ witaminy C (KA+KDA) oraz reduktoréw towarzyszacych
biatkowych (RB) i cukrowych (RC) w ,owocach” réz wyrazone w mg%h
Contents of vitamin C (KA+KDA) and accompanying protein (RB)
and sugar (RC) reductants in the fruits of roses given in mg%

Redukcyj- Reduktory
Takson Witamina C nosé Till- towarzyszace
KA-+KDA mansa (bez- RB+RC
posrednia)
R. tomentosa subsp. tomentosa var.
dumosa 477+ 47= 524 530 34+21= 55
R. afzeliana subsp. subcollina 811+115= 926 928 96+21=117
R. canina subsp. dumetorum 730+ 45= 775 782 31+21= 52
R. tomentosa subsp. pseudo-sca-
briuscula 842+ 85= 927 930 49+39= 88
R. canina subsp. canina var. dumalis| 499+ 64= 563 568 534-21= 74
R. afzeliana subsp. coriifolia 1042+ 75=1107 1112 9+21= 30
R. afzeliana subsp. subcanina 1100+ 88=1188 . 1203 80+23=103
R. eglanteria subsp. comosa 1097+ 99=1196 1193 70+23= 93

KA — kwas askorbowy, KDA — kwas dehydroaskorbowy.
KA — ascorbic acid, KDA — dehydroascorbic acid.

tworze kwasu szczawiowego skutecznie zapobiega utlenianiu kwasu
askorbowego (Krauze, Bozyk, Piekarski 1966). Nastepnie od-
wirowano przy przecigzeniu 4000 g. Z klarownego wyciagu pobierano
10 ml, rozcienczano 3% roztworem kwasu szczawiowego do 50 ml. Z tak
przygotowanego roztworu podstawowego pobierano 5 ml prébki do mia-
reczkowania 0,001 n roztworem 2,6-dwuchlorofenoloindofenolu, o mianie
wyznaczonym na wzorcowym roztworze kwasu l-askorbowego. Miarecz-
kowano z mikrobiurety do uzyskania staborézowego zabarwienia utrzy-
mujgcego sie przez 10 sekund. Za wynik przyjmowano $rednig arytme-
tyczng z trzech pomiaréw, przy czym rézinice pomiedzy pomiarami nie
przekraczaly nigdy 0,02 ml. Wynik wyrazono w miligramach wita-
miny C na 100 g $wiezej masy migzszu hypancjum (mg%).

A. Metoda Tillmansa: 5 ml roztworu podstawowego miarecz-
kuje sie 2,6-dwuchlorofenoloindofenolem. Wynik odpowiada sumie
kwasu askorbowego (KA), reduktoréw biatkowych (RB) i reduktoréw
cukrowych (RC). Wynik A = KA + RB + RC, co w przyblizeniu odpo-
wiada ilosci witaminy C.

B. Metoda Pijanowskiego (1954): do 4 ml roztworu podsta-
wowego dodajemy 1,5 ml 1n roztworu HCIl oraz 0,7 ml 1M roztworu
Na,S, mieszamy i odstawiamy na 15 minut, po czym dodajemy 1 ml 1 M
roztworu HgCl, i uzupelniamy wodg do 10 ml. Nastepnie odwirowujemy
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i pobieramy probki 1 ml do miareczkowania. Wynik oznaczenia
B = KA + KDA + RC.

C. Zawartoéé reduktorow biatkowych oznaczono metoda kondensacji
formaldehydowej Robinsona i Stolza (1945). Do 10 ml roz-
tworu podstawowego dodawano 1 ml 50% roztworu HySO, i 2 ml 26%
roztworu formaliny. Mieszano i odstawiano na 8 minut, po czym mia-
reczkowano. Wynik oznaczenia C = KA + RC.

D. Zawarto$¢ reduktoréw cukrowych oznaczano po kondensacji re-
duktoréw biatkowych i kwasu askorbowego (Robinson i Stoltz
1945). Do 10 ml roztworu podstawowego dodawano 3,8 ml buforu cy-
trynianowego oraz 6,2ml 26% roztworu formaliny i mieszano. Po 8 mi-
nutach miareczkowano. Wynik oznaczenia D = RC.

Obliczenia wynikéw przeprowadzonowg Mrozewskiego (op.cit.):

Kwas askorbowy: KA = C—D

Kwas dehydroaskorbowy: KDA = B—C

Witamina C: WC = B—D

Reduktory biatkowe: RB = A—C

Reduktory cukrowe: RC = D

OMOWIENIE WYNIKOW BADAN

Do gatunkéw rzadkich na Lubelszczyznie zaliczamy Rosa cinnamo-
mea (1904 mg% wit. C), R. pomifera subsp. pomifera (1453 mg%),
R. micrantha (1130 mg%), R. agrestis (1130 mg%), R. caryophyllacea
(1043 mg%), R. omissa (937 mg%), R. gallica (712 mg%), R. obtusifolia
(497 mg%), R. jundzilli (427 mg%). Réze te zazwyczaj wystepuja na
SciSle okreslonych siedliskach i stad wynika ich rzadkosé, stanowig one
w wiekszo$ci pozostalosé po florze pontyjskiej (Rosa gallica, R. jun-
dzilli, R. caryophyllacea), gorskiej, lub poinocnej (Rose cinnamomea,
R. pomifera, R. omissa). Z wyjatkiem R. caryophyllacea sa to stosun-
kowo drobne, dobrze odgraniczone gatunki, totez nie obserwujemy tutaj
wigkszych zmian w zawartosci witaminy C, wystepuja tylko nieznaczne
wahania u gatunkéw wystepujacych na réznych glebach (tab. 2). Je-
dynie niejasne jest stanowisko systematyczne Rosa caryophyllacea i po-
mimo tego, ze nie mamy watpliwosci co do odgraniczenia gatunku, to
przy obecnym stanie wiedzy w Polsce o tej rozy niemozliwe jest blizsze
okreslenie zmiennosci. W tym gatunku wystepujg duze wahania za-
wartosci witaminy C (5680—1551 mg%) wywolane pozornie warunkami
siedliskowymi (tab. 2). Wydaje sie jednak stuszniejsze stwierdzenie, zZe
przypuszczalnie, tak jak i u innych zmiennych gatunkéw (tab. 3), waha-
nie zawartoSci witaminy C wywolane jest zmiennoscig systematyczng,
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Tab. 2. Zawarto$é¢ witaminy C w ,,owocach” badanych gatunkéw réz w zalezno$ci

od siedliska
Vitamin C content in the fruits of the examined species of roses in relation
to habitat
Mini- | Maxi- | g cqnia Srednia v:d mg% w zaleznodci
siedliska
Gatunek mum mum w
w w mg% less | margiel . wapie{i
mg} mg} iredzina | litotamniowy

R. cinnamomea — — 1904 1904 —_ —_—

R. pomifera —_— — 1453 1453 — —_

R. agrestis 986 1275 1130 — 1130 _

R. micrantha 1002 1256 1130 1194 1002 —

R. caryophyllacea 580 1551 1043 831 1316 —

R. eglanteria 764 1567 1028 1009 1062 942

R. afzeliana 618 1445 986 931 1055 911

R. omissa - —_ 939 939 — —_

R. rugosa 836 994 892 892 _— —_

R, tomentosa 4417 1205 821 —_ 776 759

R. gallica 620 795 712 795 620 —

R. canina 362 837 580 638 549 609

R. obtusifolia 486 509 497 — 486 509

R. jundzilli 426 429 4217 429 426 —

a nie $rodowiskiem. Przemawia za tym fakt, ze wahania zawartosci
witaminy C dla krzewéw rosngcych na lessie wynosza 580—1206 mg%,
a na marglu 1082—1551 mg%, zwlaszcza, ze na tych glebach rosng inne
odmiany, o czym Swiadczy réine ogruczolenie 1 zgbkowanie lisci
(Krzaczek W, 1967).

Do gatunkéw pospolitych na LubelszczyZnie zaliczamy Rosa canina,
R. tomentosa, R. eglanteria i R. afzeliana. Maja one praktyczny wplyw
na jakosé surowca pozyskiwanego ze stanu naturalnego. Ze wzgledu na
duzg zmienno$¢ wewnatrzgatunkowsg kazdy gatunek oméwimy od-
dzielnie.

Rosa canina L. (tab. 3)

W gatunku tym wyrdézniamy dwa podgatunki, w obrebie ktérych
biorgc globalnie obserwujemy prawie te samg zmienno§¢ w zawartosci
witaminy C (362—837 mg"s). Z zestawienia sumarycznego wynika, ze
u subsp. canina najbogatsze w witamine C sg owocnie krzew6w rosng-
cych na piasku litotamniowym, a najubozsze na marglu. Przy takim
zestawieniu ukrywa sie caly szereg krzew6w o nizszej wartosci witami-
nowej jak S$rednie. W tym przypadku wiekszos¢ autoréw w dotychcza-
sowych pracach ucieka sie do zalezno$ci od warunkéw edaficznych,



314 Tadeusz Krzaczek, Wiestawa Krzaczek, Jan Chybowski

Tab. 3. Zawartosé witaminy C w ,,owocach” Rosa canina w zaleznosci od zmiennosci
i siedliska
Vitamin C content in the fruits of Rosa canina in relation to variability and habitat

ini- i- Srednia w mg% w zaleznosci
ﬁ:ﬁ; ?1413: Srednia od siedliska
Takson w
w w mg¥ less margiel . wazpie{’l
mg¥ mg} i redzina | litotamniowy
subsp. canina 384 837 568 562 550 661
var, lutetiana 736 800 750 — 726 793
var. puberula 562 837 656 581 804 -
var. transitoria 416 628 509 — 586 628
var. dumalis 384 573 470 524 462 426
subsp. dumeto-
rum 408 806 603 768 596 504
var. subglabra 768 806 780 768 783 —
var. thuillieri — — 648 — — 648
var. plathyphylla 362 576 455 — 471 362

okreslanych bardzo ogoélnie, lub rzadziej do zmiennoéci wewnagtrzgatun-
kowej. Okazuje sie, ze przy oznaczaniu krzewéw réz do odmian wahania
zawartoSci witaminy C wyraznie zmniejszg sie¢ i chociaz wystepuje
do$¢ wyrazna zaleznosé pomiedzy siedliskiem a warto$cia witaminows
w obrebie poszczegélnych odmian, to nie jest ona tak wielka jak za-
lezno$¢ od poszezegolnych taksonoéw. Uzyskane wyniki w zasadzie po-
twierdzajg znang juz dosé niskg warto$¢ witaminowa R. canina (Gill
op. cit, Grochowski op. cit.), to jednak poprzez wyeliminowanie
subsp. subcanina na pewno zaliczanej do omawianego gatunku przez
Grochowskiego (op. cit) i Strasburger (op. cit.) okresla
warto$é maksymalng na 837 mg"e zamiast podawanych odpowiednio 1472
i 1611 mg%.

Rosa tomentosa Smith (tab. 4)

W owocach rézy kutnerowatej obserwujemy 3-krotne wahania pomie-
dzy minimum i maksimum zawartosci witaminy C. Wystepuje wyraZzna
zaleznos$¢ pomiedzy taksonami a warto$cig witaminows, prawie nieza-
leznie od siedliska, poniewaz po kilka odmian rosénie na jednym i tym
samym stanowisku. Bardzo czesto sg to krzewy rosngce obok siebie.
Nalezy podkresli¢, ze pomimo do$é znacznej witaminodajnoscei var. cuspi-
datoides, czy subsp. pseudoscabriuscula R. Keller, R. tomentosa nie
mozina bra¢ pod uwage do praktycznego wykorzystania, gdyz jej owoce
szybko miekng i psujg sie, sg zazwyczaj objadane przez owady, a wiek-
szo$¢ owocOw jest opanowana przez pasozyty, czesto tez wymarza.
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Tob. 4. Zawarto$¢ witaminy C w ,,owocach” Rosa tomentosa w zaleznosci
od zmiennosci i siedliska
Vitamin C content in the fruits of Rosa tomentosa in relation to variability

and habitat
o . Srednia w mgh w zaleznosci
Mini- Maxi- Srednia od siedliska
Takson mum mum T
wmgy | wmgy | V™8R | oo | margiel |wapien lito-
i redzina tamniowy
subsp. pseudosca-
briuscula 930 1205 1083 —_ 1083 —
subsp. tomentosa 447 1086 664 — 528 753
var. cuspidatoides — — 1086 — — 1086
var. subglobosa — - 643 — — 643
var. pseudocuspi-
data —_ —_ 612 — 612 —
var. dumosa — — 532 — — 532
var. cinerascens — — 447 — 447 —

Wraz ze zmianami organoleptycznymi w owocniach gwaltownie spada
zawartos¢ witaminy C, wiec niskie minima podane przez Grochow-
skiego wynikajg prawdopodobnie ze zbyt dlugiego okresu przecho-
wywania, chociazby tylko czas przesyiki.

Rosa eglanteria L. (tab. 5)

Gatunek latwy do rozpoznania, dlatego tez wystepuja duze zgodnosci
ogolnych wynikéw. Wartosci maksymalne otrzymane przez nas sg prawie
identyczne z podanymi przez Grochowskiego i Strasbur-
ger, jednak wartosci minimalne s w naszym przypadku 2—3-krotnie
wyzsze. Wydaje sie ze te ostatnie sg zwigzane z pobieraniem przez nas
probek owocéw z krzewow intensywnie naslonecznionych. Owoce z krze-
woéw zacienionych, oprécz powszechnie znanej nizszej zawartosci wita-
minowej, zawierajg zdecydowanie mniej miazszu, co dodatkowo wplywa
na mniejszg ilo§¢ witaminy C.

Przy stosunkowo wyréwnanej s$redniej zawartosci witaminy C
w owocniach krzewdéw rosngcych ma trzech badanych przez nas podio-
zach wystepuje wyrazna zalezno$¢ od zmiennodei systematycznej. Od-
miany wystepujace tylko na jednym typie siedliska, 0 wyréwnanej ilosci
witaminy C sg réwnoznaczne z ekotypami. Gatunek, ze wzgledu na duze
rozpowszechnienie var. umbellata f. dimorphacantha, formy wysoko wi-
taminowej (1038—1567 mg%), w zaleznoéci od $rodowiska moze mieé
duze znaczenie praktyczne. Forma ta odznacza sie bardzo duza plen-
noscig. Owoce =zawsze sg zdrowe i ladnie wyksztalcone, dojrzewaja
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Tab. 5. Zawarto$é witaminy C w ,,owocach” Rosa eglanteria w zalezno$ci
od zmiennoéci i siedliska
Vitamin C content in the fruits of Rosa eglanteria in relation to variability

and habitat
Srednia w mg% w zaleznosci
Takson min | max | $rednia od siedliska
mg¥ | mg¥ | meg} less | margiel |wapien lito-
i redzina tamniowy
subsp. comosa 1130 | 1236 1183 — 1183 —
subsp. eglanteria 764 | 1564 980 1009 1004 916
var. eglanteria
for. dimorphocantha 1038 | 1567 1166 — 1242 1052
var. pimpinelloides 1003 | 1015 1009 10609 —_ —
var, eglanteria 864 929 896 - — 896
var. spinosissima 809 843 825 825 — —

prawie réwnoczesnie na calym krzewie, pomimo dlugotrwalego kwit-
nigcia. Po zbiorze diugo zachowujg jedrnos¢ i wysokg wartos¢ witami-
nowa. Jedyng niedogodnoscig jest do$¢ czeste wystepowanie szczecinia-
stych gruczoléw na owocniach, utrudniajgcych zbior.

Rosa afzeliana Fries (tab. 6)

Jest to najwiekszy gatunek z badanych, sklada sie z czterech podga-
tunkéw. Jednoczesnie pospolitoscig na Lubelszezyinie przewyzsza R. ca-
nina. Poniewaz dwa te gatunki czesto sa mylone, totez nalezy przy-
puszcza¢, ze wiekszo§¢ wysokich wartosci witaminy C podawanych dla
R. canina pochodzi od R. afzeliana, natomiast wiekszo§¢ minimalnych
wartosci tej witaminy podawanych dla R. afzeliana pochodzi od R. ca-
nina wiec $rednia wartos¢ witaminowa dla obu gatunkéw podana przez
Grochowskiego (op. cit) jest prawie identyczna. Strasbur-
ger i inni (op. cit.) nie wymienia R. afzeliana z okolic Nateczowa, gdzie
Jest ona najpospolitsza (Krzaczek W. 1964), dlatego tez dane o zawar-
tosci witaminy C podane przez nig dla R. canina odnoszg sie réwniez
do R. afzeliana, zwlaszcza zawartosci powyzej 1000 mg%o.

W naszym przypadku minimalne warto$ci witaminy C u R. afzeliana
sa zblizone do maksymalnych wartosci witaminy u rézy dzikiej, nato-
miast warto§ci maksymalne zblizajg sie do gatunkéw zaliczanych do
najbardziej witaminodajnych. Wartosci maksymalne sg zgodne z danymi
podawanymi w literaturze. W ro6zy sinej tak jak i w poprzednich ga-
tunkach wystepuje przede wszystkim zalezno§¢ od taksonu, a dopiero
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Tab. 6. Zawarto§é witaminy C w ,,owocach” Rosa afzeliana w zaleznoSci
) od zmiennosci 4 siedliska
Vitamin C content in the fruits of Rosa afzeliana in relation to varability

and habitat
. . Srednia w mg% w zaleznoéci
Mini- Maxi- Srednia od siedliska
Takson mum mum
wmg? | wmgg| W mg$ less | margiel |wapien lito-
i redzina tamniowy
subsp. subcolina 1053 1281 1147 — 1085 1280
subsp. subcanina 790 1449 1027 956 1243 —
»Szeroki otwaor” 1011 1449 1135 1071 1243 —
»waski otwér” 790 838 811 811 — —
subsp. afzeliana 618 1345 967 922 1098 855
var. myriodonta 838 1345 1108 1120 1098 1152
var, afzeliana 922 978 952 952 _ —
var. sandbergi — — 744 — —_ 744
var. complicata 618 790 677 679 — 669
subsp. coriifolia 888 1128 944 914 1095 —

w obrebie niego od siedliska. Wiekszo$¢ taksonéw rosngcych na marglu
i borowinie kredowej osigga wartosci witaminowe powyzej 1000 mg%.
Dos¢ trudne do wytlumaczenia byly stosunkowo duze wahania zawar-
tosci witaminy C w subsp. subcanina, podgatunku powstalego najpraw-
dopodobniej w wyniku skrzyzowania R. canina i R. afzeliana, poniewaz
takson ten na terenie Polski nalezy do slabo zbadanych i z braku zbio-
réw poréwnawczych nie mozna okre§lic odmian. Okazalo sie jednak,
ze okazy zaliczone do tego podgatunku majg w réznym stopniu wyrazne
cechy swych rodzicow. Na tej podstawie udalo sie podzieli¢ zebrane
okazy na dwie grupy — jedng z szerokim otworem w dysku kwiatowym,
cesze charakterystycznej dla subsp. afzeliana i druga grupe z waskim
otworem w stozkowatym dysku, cesze charakterystycznej dla subsp.
canina. Po takim uporzgdkowaniu okazalo sie, ze owoce z okazéw bar-
dziej zblizonych do subsp. afzeliana zawsze zawierajg ponad 1000 mg%
witaminy C, podczas gdy z okazéw bardziej zblizonych do subsp. canina
nie przekraczaja 838 mg% niezaleznie od siedliska.

WNIOSKI

Z punktu widzenia praktyki, a zwlaszcza selekeji i hodowli wazna
jest czestotliwoé¢ osobnikéow wysokowitaminowych. Sposréd zbadanych
gatunkow, tylko w czesci taksonéw wszystkie probki wykazywaly za-
warto$¢ witaminy C powyzej 1000 mg%. Z tych to jednostek mozna
uzyska¢ material wyjsciowy do selekcyjnej hodowli. Probki owocow
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z nastepujacych taksonéw wykazywaly zawsze powyzej 1000 mg%h wi-
taminy C: Rosa cinnamomea, R. pomifera subsp. pomifera, R. mi-
crantha, R. eglanteria subsp. comosa i subsp. eglanteria var. umbellata
for. dimorphocantha, R. afzeliana subsp. subcollina i subsp. afzeliana
var. myriodonta. Na uwage zastuguja tez taksony odznaczajgce sie co
prawda nieco mniejszg witaminodajnoécig (800—1 000 mg®), ale stano-
wigce material bardzo wyréwnany zaréwno pod wzgledem witamino-
dajnosci, jak tez ogolnej jako$ci owocow i duzej plennosci: R. afzeliana
subsp. coriifolia i subsp. afzeliana wvar. afzeliana, R. caryophyllacea
o lisciach silnie ogruczolonych, R. agrestis var. indora, R. rugosa.

Stosunkowo dobry poglad na przydatnos¢ owocow do celow praktycz-
nych daje ilo$¢ witaminy znajdujaca sie w jednostce ciezaru (1 kg).
Wedlug Grochowskiego (op. cit) moina jg wyliczyé mnozac
witaminodajno$é wyrazong w mg% przez procent migzszu i iloczyn
dzielgc przez 10. W ten sposéb otrzymujemy liczby wskazujace na prak-
tyczng przydatnosé owocoéw poszczegdlnych jednostek systematycznych
r6z (tab. 7), a badane taksony mozemy ulozyé w szereg: R. afzeliana
subsp. afzeliana var. myriodonta 8 087 mg/kg, R. afzeliana subsp. sub-
canina ,szeroki otwoér”, 7948 mg/kg, R. afzeliana subsp. subcollina
7733 mg/kg, R. eglanteria subsp. comosa 7 322 mg/kg, R. eglanteria
subsp. eglanteria var. eglanteria for. dimorphocantha 7 322 mg/kg, R. ca-
ryophyllacea 6819 mg/kg, R. afzeliana subsp. afzeliana var. afzeliana
6 653 mg/kg, R. afzeliana subsp. afzeliana 6 454 mg/kg, R. eglanteria
6427 mg/kg, R. rugosa 6422 mg/kg (Grochowski (op. cit)
6 031 mg/kg). Jak wynika z tego szeregu mamy w krajowej florze roz
stosunkowo duzo jednostek systematycznych, ktére wysoko przewyzszaja
Rosa rugosa, uwazang dotychczas za najbardziej wydajng w naszych
warunkach, pod wzgledem zawarto$ci witaminy C w kilogramie owo-
cow. Wszystkie te gatunki, podgatunki i odmiany sg u nas rozpowszech-
nione. Dobrze znosza nasze warunki glebowe i klimatyczne. Sg odporne
na choroby. Szczegélne zainteresowanie budzi Rosa afzeliana subsp.
afzeliana var. myriodonta, w populacji ktérej nierzadko trafiajg sie
owoce do 3 g wagi i do 75% migzszu przy zawartosci witaminy C do-
chodzgcej do 13000 mg/kg. Nalezy podkre§li¢, ze odmiana ta oznacza
sie bardzo wysoka plennoécis.

Zastosowane oznaczanie réz do mniejszych taksonéw jak gatunek
okazalo sie bardzo pozyteczne, poniewaz wydaje sie prawie za udowod-
nione, ze przede wszystkim ilo§¢ witaminy C zalezy od jednostki syste-
matycznej, a nastepnie dopiero od siedliska i warunkéw klimatycznych.
Jak sie okazuje ilo$¢ witaminy C w owocniach poszczegdlnych podga-
tunké6w i odmian jest niekiedy tak charakterystyczna, ze bedzie jg
mozna uzna¢ za dodatkowe kryterium diagnostyczne. Oczywiscie w celu
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Tab. 7. Przecietne wskazniki warto$a uzytkowej cze$ciej wystepujacych taksonéw

roz
Mean indices of the use value of more frequently occurring rose taxa

X Przecietna

Prz‘ec.lemy Przecigtny | zawartos§é
Takson clezar % wit. C

owocu migzszu w mg/kg

w e OWOCOW
R. caryophyllacea 1,45 65,48 6819
R. eglanteria 1,12 62,53 6427
— subsp. comosa 1,02 61,90 7322
— subsp. eglanteria 1,12 63,00 6174
— — var. eglanteria for. dimorphocantha 1,11 62,80 7322
— — var. eglanteria 1,12 69,49 5426
R. rugosa 4,30 72,00 6422
R. afzeliana 1,50 64,80 6377
— subsp. subcanina ,,szeroki otwor” 1,65 70,03 7948
— subsp. subcolina 1,54 67,42 7133
— subsp. afzeliana 1,55 66,75 6454
— — var. myriodonta 1,56 72,99 8087
— — var. afzeliana 1,50 69,89 6653
— — var. complicata 1,56 61,44 4159
— subsp. coriifolia 1,67 66,59 6286
R. micrantha 1,00 54,57 6165
R. canina 1,33 64,10 3717
— subsp. dumetorum 1,40 66,30 3997
— — var. subglabra 1,40 67,20 5241
— — var. plathyphylla 1,41 65,90 2998
— subsp. canina 1,27 64,33 3653
— — var. lutetiana 1,30 67,14 5035
— — var. puberula 1,37 63,50 4165
— — var. transitoria 1,18 62,70 3191
— — var. dumalis 1,14 66,48 3124
R. obtusifolia 1,40 68,85 3411

ustalenia takiego kryterium badania nalezy dalej kontynuowaé. Poniewaz
zagadnienie to jest nadal dyskusyjne autorzy zamierzajg badania swe
rozszerzy¢ na inne tereny znane pod wzgledem rodologicznym, objaé
wszystkie wyréznione odmiany oraz wiekszg liczbe siedlisk.
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PE3IOME

MccaepoBanyu 170 kycToB, mpuHanIexkaumx K 14 Buzgam, BbIIESIEHHBIX
no Kennaepy (1931 r.). OGcoenoBaHHble KYCTBHI OIPEAEIIMIN JO TaKCO-
HOB MEHBIIMX OT BuAa. A MCCAefOBaHMA KOJMYECTBA BuTamMuHa C
6pasy oOpas3ubl IJIOKOB C KYCTOB, PAacTyIMX B pPa3HBIX 0MOTONAaxX, Mecrax
C XOpOIIe} MHCOJIALMENA.

Conmepxkanue BurtammHa C onpemenaau MetoioMm TuabMaHCa
(1927), Po6uucona m Hltonwsima (1945), a Takxke IIusaHOB-
ckoro (1954), mpu 9TOM KOHCTAaTUPOBAJM, HUTO YZAOBICTBOPUTEJBHEIC
¥ JOCTATOYHO TOYHBIE PE3YyJbTAThI OBLINM IIONyYeHBI TOJLKO IIPM IIpHUMe-
HeHMy Meroga TuabMaHCA.

B mpepesnax mccieqOBaHHBIX BMAOB KOHCTAaTMPOBAJM OYEHb BbIPa3y-
TEJLHYI0 3aBMCUMOCTB MEXAY KoJdecTBOM BuTaMmHa C M MEHBLUMMMK
OT BUIA TakKCcOoHaMu. BuoTonm TOnbKO B HeDOJIBILON CTENIeHM BJMAET HA
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KoJebaHuA kosauyecTBa BuTamuHa C B BbIJeJIeHHBIX HeGOJBIIMX CHCTe-
MaTHYeCKUX eAMHMIAX. JI0 HAaCTOAINEro BPEMEHM IIOfaBaeMble B JIMTEPa-
Type O4eHb GoJsiplime KojJebamma kosmdecTBa BuTamyHa C B OTAEIBHBIX
BMJAX BBISHIBAJMCH BHYTPUBMIOBOH 3aMEHAEMOCTEIO.

SUMMARY

One hundred and seventy shrubs of wild-growing roses, belonging
to 14 species distinguished by Keller (1931), were examined. The
examined shrubs were identified as taxa inferior to the species. Fruit
samples for research of the vitamin C content were obtained from
wild-growing roses distributed in different habitats and well insolated
places.

The contents of vitamin C were determined by the methods of
Tillmans (1927), Robinson and Stolz (1945), and Pijanow-
ski (1954). Reliable results were obtained only by the method of
Tillmans. In the examined species a considerable relationship was
found between the vitamin C content and taxa inferior to the species.
The habitat was found to have a slight effect on the wvariations of the
vitamin C content in the distinguished small systematic units. Con-
siderable variations of the vitamin C content in separate species,
reported so far, are due to intraspecific variability.
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