ANNALES
UNIVERSITATIS MARIAE CURIE-SKLODOWSKA

LUBLIN—POLONIA
VOL. XXV, 21 SECTIO D 1971

Katedra i1 II Klinika Choréb Wewnetrznych. Wydzial Lekarski. Akademia Medyczna w Lublinie
Kierownik: doe. dr med. Jan Kowalewski
Zaklad Biochemii. Wydzial Farmaceutyczny. Akademia Medyczna w Lublinie
Kierownik: doc. dr med. Marian Szymona

Izabella ZATONSKA, Halina KOWALSKA,
Leon WOJDYLO

Badania nad dzialaniem politiazydu*) w przewleklej zastoinowej
niewydolnoSci serca. II. Wplyw na azot aminowy oraz aminokwasy
surowicy krwi i moczu

HccnenoBanua QeMCTBMA IOJMTHMA3MAA TIPM XPOHUYIECKOM 3aCTOMHOM
HeZOoCTATOYHOCTHM cepzua. II. BamaHMe Ha aMMHOBBINA a30T M aMHMHOBBIC
KJCJIOThI CHIBOPOTKM KPOBUM ¥ MOYM

Observations on the Action of Polythiazide in Congestive Heart Failure.
II. Its Influence on Amino Nitrogen and Amino Acids of the Serum and Urine

Od chwili wprowadzenia do lecznictwa politiazydu pojawiaja sie prace, do-
noszace o0 wplywie leku na gospodarke wodno-elektrolitowg (2, 5, 7, 9), purynowa
i weglowodanowg (4). Celem naszej pracy bylo prze§ledzenie zachowania sie azotu
aminowego i aminokwaséw w surowicy krwi i w moczu chorych z przewlekig
zastoinowa niewydolno$ciag krazenia pod wplywem leczenia politiazydem.

Dobér przypadkéw i metodyka badan

Badania wykonano u 15 chorych (8 kobiet i 7 mezezyzn) w wieku od 27—170 lat,
leczonych w II Klinice Choréb Wewnetrznych AM w Lublinie z powodu prze-
wleklej zastoinowej mniewydolnosci krazenia w nastepstwie: nabytych wad serca
(6 os6b), wrodzonej wady serca (1 osoba), zespolu plucno-sercowego (5 os6b) i miaz-
dzycowego uszkodzenia serca (3 osoby). Wszyscy chorzy otrzymywali diete z ta
samg zawarto$cig chlorku sodu i przyjmowali leki nasercowe wedlug powszechnie
stosowanych zasad. Po kilku dniach podawano im jednorazowo na czczo 4 mg poli-
tiazydu doustnie. Krew do badan pobierano na czczo przed stosowaniem politia-
zydu, a nastepnie po 24 godzinach od chwili przyjecia leku. Mocz do badan chorzy
zbierali przez 24 godziny, poprzedzajgce podanie politiazydu, oraz przez 24 go-
dziny po zastosowaniu leku. Azot aminowy w surowicy krwi oznaczano wg metody

*) Renese (P-2525) firmy Pfizer.
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Steina i Moora w modyfikacji Slavika (3), stosujgec ninhydryne wg
Race’a (6). Azot aminowy w moczu oznaczano metodag Spier-Paschera (8).
Sklad jakosciowy aminokwaséw surowicy i moczu okredlano technikg elektro-
chromatografii bibulowej (1).

Wyniki badan i omdéwienie

Wyniki badan przedstawiono w tab. 1. Jednorazowe zastosowanie
4 mg politiazydu powodowalo u wszystkich pacjentéw wzrost objetosci
dobowej moczu. Przyjmujgc objetosé dobowg moczu przed podaniem

Tab. 1. Poziom azotu aminowego w surowicy krwi i jego wydalanie w moczu
dobowym u chorych z przewlekly zastoinows miewydolnoscig serca, przed i po
zastosowaniu 4 mg politiazydu
The level of amino nitrogen in serum and its excretion in the urine of patients
with congestive heart failure before and after administration of 4 mg
of Polythiazide

azot aminc?wy azot aminowy ilosé dobowa
Lp. |chory| wiek| pte¢ v ;u::g“;cy w :;gx/r;:c:; dz. moczu W m]
przed ! po przed | po przed po
1 W.Z. 51 k 4,25 4,65 102 146 400 1300
2 S.J. 51 m 5,056 5,25 55 80 800 2000
3 B.F. 63 k 4,45 4,80 69 86 400 1400
4 N.J. 70 k 6,10 6,75 80 103 500 900
5 Z.J. 58 k 5,20 5,10 122 140 800 1800
6 B.A. 70 k 4,75 4,85 137 135 650 1700
7 J.J. 65 m 6,30 6,85 122 141 1050 2900
8 K.A. 46 m 5,35 5,05 63 124 700 1650
9 K.Z. 41 k 7,20 7,95 172 198 800 2400
10 G.H. 27 k 5,15 6,20 98 118 450 1300
11 K.E. 55 m 4,65 5,00 76 90 1200 1700
12 B.S. 51 m 6,35 6,60 83 84 1700 2300
13 S.K. 59 k 4,90 5,15 58 75 600 900
14 K.M.| 54 m 6,81 6,95 202 306 1900 3500
15 w.C. 40 m 4,25 4,68 112 124 1600 3600
$rednia | Srednia | $rednia | $rednia | Srednia | §rednia
5,42 5,79 103 130 903 1956

politiazydu za 100%, przyrosty diurezy obserwowane w poszczegélnych
przypadkach wahaly sie od 35% do 250% (srednio 115%). Jednocze$nie
u 13 chorych stwierdzono wzrost wydalania azotu aminowego w moczu
Srednio o 26%. U 14 chorych poziom azotu aminowego krwi ulegl pod-
wyzszeniu, $rednio o 6,8%. Wzrost wydalania azotu aminowego nie byt
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wprost proporcjonalny do wzrostu diurezy., Politiazyd nie powodowat
zmian jakosciowych skladu aminokwasdéw surowicy i moczu. Nie obser-
wowano zadnych objawdéw ubocznego dzialania politiazydu.

Dzialanie saluretyczne politiazydu jest w pierwszym rzedzie wynikiem
zahamowania wchlaniania zwrotnego sodu i chloru w proksymalnych
kanalikach nerek (7). Wzrost azotu aminowego w moczu po zastosowaniu
politiazydu moze byé¢ nastepstwem hamujgcego wplywu tego leku na
mechanizm wchianiania zwrotnego azotu aminowego.

Wnioski

1) Politiazyd wykazuje, podobnie jak inne pochodne tiazydowe, wy-
bitne dzialanie diuretyczne.

2) Pod wplywem politiazydu zwieksza sie nieznacznie wydalanie
azotu aminowego w moczu. Jego wzrost nie jest wprost proporcjonalny
do wzrostu diurezy.

3) Nie obserwowano zmian skladu jakosciowego aminokwaséw suro-
wicy i moczu chorych pod wplywem stosowania politiazydu.
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PE3IOME

HccnenoBany moBefeHME aMMHOBOTO a30Ta ¥ aMMHOBBIX KMCJIOT B ChI-
BOpOTKE KPOBM ¥ B Moue y 15 GOJBHBIX ¢ XpOHMYECKO! 3acCTOIHOI Heno-
CTaTOYHOIO KpOBOOOpallleHMsa mocJie OAHOKPATHOIO IPMMEHEHMA per oS
4 mr nomutmaszupa. Habaromanyu yBesrdeHue obbeMa CYTOYHOIO AMUypesa
(8 cpepuem 115%), yBesmueHme BbIZEJIEHMsI aMMHOBOTO a30Ta B Mode (B
cpemuem 26%), a TakiKe MOBBINICHME YPOBHA aMMHOBOTO a30Ta B ChIBO-
porke kpoBu (B cpeaHem 6,8%). PocT BhigeseHuss aMMHOBOTO a30Ta He
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6bL1 OpPAMO IIPOIIOPIMOHAJIEH YBEJMYEeHMIO Auypes3a. He 3amedeHO Ka-
YeCTBEHHBIX M3MEHEHMIl COCTaBA aMMHOBBIX KMCJIOT B CBIBOPOTKE KPOBH
¥ Moue GOJIBHBIX, MONYHAIOIMX IONUTHABS.

SUMMARY

The authors observed the influence of a single dose of 4 mg of Poly-
thiazyde on the level of amino nitrogen and the composition of amino
acids in the serum, and on their excretion in the urine. The examina-
tions were carried out on 15 patients with congestive heart failure. The
authors showed an increase in the volume of 24 hour urine (mean
about 115%), an increase in amino nitrogen in the urine (mean about 26%)
and a higher level of amino mitrogen in the blood (mean about 6.8%).
Increased excretion of amino nitrogen in the urine was not proportional
to the increase of diuresis. No changes in amino acid composition in the
serum and urine were observed after Polythiazide administration.
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