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Rosliny lecznicze poludniowo-zachodniej Lubelszczyzny

JlekapcTBEHHBbIE PACTeHUA IOrO-3amafHOMi yacTy JIIoBIMHCKOTO BOEBOACTBA

Medicinal Plants in the South-western Part of the Lublin Region

Prowadzone obecnie przeze mnie badania nad rozmieszczeniem i zasobami lecz-
niczych rodlin poludniowej Lubelszczyzny, nalezgcej pod wzgledem geograficznym
do krainy Kotliny Sandomierskiej sg z jednej strony dalszym ciggiem poprzednich
(Krzaczek, 1962), dotyczacych powiatéw: Janéw Lub., Bilgoraj i czesciowo To-
maszéw Lub., a z drugiej strony rozszerzeniem badan na cze$§é powiatu Krasnik,
stanowigcg najbardziej zachodni skraj badanego terenu. Zachodnig granice badanego
terytorium stanowi rzeka Sanna.

Opis terenu badan, zasady wyboru roslin leczniczych, jak tez podstawowsg lite-
rature podalem uprzednio (Krzaczek, 1962). W spisie piSmiennictwa umieszczam
tylko prace cytowane w niniejszym wykazie leczniczych roélin i nie podane w po-
przedniej publikacji (Krzaczek, 1962).

Dane ekologiczne odnosnie poszczegdlnych gatunkéw podaje tylko dla gatunkéow
nie uwzglednionych w poprzednim opracowaniu. Wszystkie uwagi odnosnie rzad-
kosci gatunkéw, jak tez mozliwosei zbioru ich z natury odnosza sie tylko i wy-
1acznie do badanego obszaru.

Uklad systematyczny i nomenklature podobnie jak wuprzednio opieram na:
,Roéliny polskie” Szafera, Kulczyhskiego, Pawlowskiego (1953)
i Flora polska” (1919—1959).

SYSTEMATYCZNY WYKAZ GATUNKOW I ICH ROZMIESZCZENIE

Botrychium lunaria (L.) Sw. Joézeféw k. Bilgoraja, trawiasty skraj
lasu sosnowego. Bardzo rzadko, zbieranie niedopuszczalne.

Polypodium wvulgare L. Podlacze k. Zaklikowa, cieniste zbocze nad
Sanng, licznie.

Equisetum limosum L. Zaklikéw, Potoczek, okolice Janowa Lub.: Obor-
niana, Pikule, Osséwek, Kol. Osséwek, Wilczow, Maliniec, Ciechocin,
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Imielty kLug; okolice Bilgoraja: Grzeska Smuga, Dzwola, Ossowce,
Broszki. Przewaznie masowo w Scirpetum. Zbieranie mozliwe, nawet
w znacznych ilosciach.

Lycopodium clavatum L. Lipa, do$¢ licznie na wilgotnych wrzosowi-
skach. Gatunek chroniony, dopuszczalne zbieranie klosé6w zarodnio-
nos$nych.

Picea excelsa (L am.) Lk. Radna Gora i Antoniéwka k. Zaklikowa,
Ossowce i Grzeska Smuga k. Bilgoraja. Do$¢ licznie w podmoklych la-
sach. Pozyskiwanie surowca tylko przy trzebiezy.

Quercus robur L. Kopiec i Radna Gora k. Zaklikowa, Roézaniec
i Luchéw k. Tarnogrodu. Licznie w mieszanych lasach. Pozyskiwanie
surowca tylko przy trzebiezy, oraz z liSci i zoledzi.

Humulus lupulus L. Zaklikéw, zarosla nad Sanng, Weglin, Zdzie-
chowice, Szelina, zarosla nad Karasiéwkg. Do$é¢ czesto. Pozyskiwanie su-
rowca z uprawy.

Viscum album L. Jézefow, Bilgoraj. Dosé czesto na drzewach liscia-
stych, zbieranie dopuszczalne.

V. abietis Beck. Smélsko Duze k. Bilgoraja, na jodle (Krzaczek,
1963), Bloto Rakowskie k. Frampola, na jodle. Rzadko na drzewach w sg-
siedztwie torfowisk. Zbieranie tylko ze Scietych drzew.

V. laxum Boiss. Andrzejowka k. Bilgoraja (Krzaczek, 1963),
Suche Lugi k. Janowa Lub. Zawsze na sosnie, przewaznie w borze ba-
giennym. Rzadka, pozyskiwanie surowca jak u poprzedniej.

Rumex hydrolapathum Huds. Zaklikéw, dolina Sanny; Kol. Osso-
wek, Maliniec, Momoty Goérne i Dolne, Potoczek; brzegi staw6w rybnych,
rowy. Torfowiska — Bloto Rakowskie i Imielty Lug. Dosé¢ czesto, zbie-
ranie mozliwe.

Polygonum bistorta L. Rézaniec k. Tarnogrodu, Oseredek, Susiec. Cze-
sto na osuszonych, niskich torfowiskach. Zbieranie dopuszczalne.

Portulaca oleracea L. Jozeféw, ogrody warzywne, miejscami dosc¢
licznie. Zbieranie niemozliwe.

Saponaria officinalis L. Zaklikow, Jozeféw i okolice; Susiec, Nowiny.
Do$é czesto, zwlaszcza na glebie lekko wapiennej, zarosla, miedze. Zbie-
ranie dopuszczalne.

Euphorbia cyparissias L. Zaklikéw, Lipa. Suche 1aki, przydroza, cze-
sta. Zbieranie mozliwe.

Asarum europaeum L. Dabrowa k. Zaklikowa i okolice. Lasy lisciaste,
licznie, zbieranie dopuszczalne.

Berberis vulgaris L. Zaklikéw, w lesie sosnowym na wydmach, czesto.
Zbieranie dopuszczalne.

Consolida regalis S. F. Gray. Zaklikow i okolice, Lipa. Pospolity
chwast zbozowy. Zbieranie mozliwe.
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Clematis recta L. Weglin, zbocze w poblizu mlyna, czesto. Zbieranie
niemozliwe.

Anemone nemorosa L. Zaklikow i okolice: Radna Géra, Weglin; Kol.
Osséwek k. Janowa; Bloto Rakowskie i Bloto Obary k. Bilgoraja. Bardzo
czesty, zbieranie dopuszczalne.

Hepatica nobilis Garsault. Weglin i Radna Géra k. Zaklikowa,
czesta w zaros$lach. Zbieranie z natury niewskazane.

Ficaria verna Huds. Weglin k. Zaklikowa, cieniste wgwozy, czesta.
Zbieranie niemozliwe.

Adonis vernalis L. Radna Géra k. Zaklikowa, skraj mieszanego lasu
w poblizu bylego folwarku, 12 kwitnacych okazéw i okolo 10 plonnych.
Roslina chroniona.

-Nymphaea alba L. Lysakow k. Zaklikowa, Maliniec k. Janowa. Tylko
-w zyzniejszych stawach rybnych, rzadko. Roslina chroniona.

N. candida Presl Okolice Bilgoraja: Bloto Obary, Suchy Lug, Maj-
dan Gromadzki, Broszki, Ossowce (Krzaczek, 1963); Oseredek k.
Susca, Dgbrowa k. Zaklikowa, Zaklikéw, okolice Janowa Lub.: Potoczek,
Maliniec, Pikule, Momoty Gérne, torfowisko Imielty f.ug. Dos¢ czesto na
torfowiskach przejsciowych i w oligotroficznych stawach. Roslina chro-
niona.

Nuphar luteum (L.) Sm. Zaklikéw, w wodach Sanny i w stawach
rybnych. Zbieranie niewskazane.

Papaver dubium L. Okolice Susca: Paary, Oseredek, Nowiny; okolice
Jézefowa k. Bilgoraja: Pardysowka, Hamernia, Jézeféw. Pojedynczo, ale
dos¢ czesto w uprawach zZyta, oraz po starych wyrobiskach w kamienio-
lomach litotamniowego wapienia. Roslina rzadka, =zbieranie niedo-
puszczalne.

P. rhoeas L. Pospolity chwast zbozowy w okolicach Zaklikowa, Mo-
dliborzyc i Lipy. Zbieranie mozliwe.

Chelidonium maius L. Zaklikow, Zdziechowice. Przychacia, przydroza,
czesto. Zbieranie mozliwe.

Corydalis solida Sm. Radna Géra i Weglin k. Zaklikowa; Jozefow —
uroczyska ,Babia Goéra” i ,,Stawiska”. Cieniste zarosla, rzadko. Zbieranie
niemozliwe.

Cardamine amara L. Oborniana k. Janowa, dolina Sanny w okolicach
Zaklikowa i Potoczka. Podmokle Eaki, dosé czesto. Zbieranie dopuszczalne.

C. pratensis L. Cegielnia i Pikule k. Janowa Lub.; dolina Sanny
w okolicach Zaklikowa 1 Potoczka. Wilgotne 1gki, licznie. Zbieranie
mozliwe.

Drosera rotundifolia L. Okolice Bilgoraja: Majdan Gromadzki, Broszki,
Bloto Obary, Grzeska Smuga k. Jozefowa; Zaklikéw, okolice Janowa:
Oborniana, Ciechocin, Kol. Osséwek, Imielty Lug. Torfowiska wysokie
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1 przejsciowe, dosé¢ czesto. Roslina chroniona.

D. anglica Huds. Bloto Rakowskie k. Frampola (Krzaczek, 1963),
Oseredek k. Susca, Potoczek k. Janowa. Podmokle torfowiska niskie,
rzadko. Roslina chroniona.

D. intermedia Hayne. Okolice Frampola: Cacanin, Korytkow Duzy
i Maly, Kacze Bloto (Karczmarz, Krzaczek, 1960, 1961), Bloto
Rakowskie i Wielkie Bagno (Fijalkowski, 1959); okolice Bilgoraja:
Suchy Lug, Bloto Obary, Dgbrowica, Ciosmy Pszczelne, Ossowce (Krza-
czek, 1963), Broszki: okolice Jézefowa: Bagno Mulacin, Sigla, Aleksan-
drow (Karczmarz Krzaczek, 1961); Zaklikéw i Dgbrowa k. Za-
klikowa; okolice Janowa: Cegielnia, Pikule, Ossowek, Maliniec i Poto-
czek; Lipa i okolice. Najliczniej rosnie na piaszczystym torfie w zespole
Rhynchosporetum albae, okresowo zasiedla gromadnie osuszane torfowiska
przejsciowe. Tutaj tez mozliwa jest poétuprawa tej rosiczki. Mozliwy jest
takze zbidr ziela rosiczki posredniej z osuszanych torfowisk przejsciowych
przeznaczonych do rolniczego zagospodarowania. Oczywiscie prowadzenie
takiego zbioru wymaga uzgodnien ze stuzbg melioracyjng i Wojewo6dzkim
Konserwatorem Przyrody. Pomimo tego, ze jest to najmniejsza i naj-
rzadsza rosiczka w Polsce, to na badanym obszarze wystepuje najczescie]j
i wykazuje najwiekszg dynamike w rozprzestrzenianiu sie. Szczegélnie
cenna wydaje sie wlasciwosé szybkiego rozmnazania na $wiezo osuszo-
nych torfach, na ktérych inne gatunki rosiczki z reguly ging, lub karleja.

Viola tricolor. L. Okolice Jozefowa, Susca, Tarnogrodu, Bilgoraja,
Janowa, Zaklikowa i Lipy. Pospolity chwast polny. Zbieranie mozliwe.

V. arvense Murr. Rozmieszczenie, siedlisko i pozyskiwanie surowca
jak u poprzedniego gatunku. Zresztg przy zbieraniu nie rozréiniany
z fiolkiem troéjbarwnym.

Hypericum humifusum L. Okolice Bilgoraja: Dgbrowica, Suchy Lug,
Smélsko, Aleksandréw. Miejscami do$¢ licznie na podmoklym piasku
i w uprawach zyta. Gatunek rzadki, zbieranie niedopuszczalne.

H. perforatum L. Okolice Zaklikowa, bardzo licznie, zwlaszcza na
wzgbrzach prawej krawedzi doliny Sanny. Zbieranie mozliwe.

H. maculatum Cr. Bloto Obary i Smolsko k. Bilgoraja; Cegielnia
k. Janowa; okolice Tarnogrodu. Przewaznie na lgkach trzeslicowych, dos¢
rzadko. Zbieranie niemozliwe.

Parnasia palustris L. Oseredek k. Susca, Zaklikow i Potoczek, w do-
linie Sanny; Maliniec k. Janowa Lub. Do$¢ czesto na wilgotnych lgkach
z rzedow Tofieldietalia i Molinietalia. Zbieranie mozliwe.

Filipendula ulmaria (L.) Maxim. Bloto Obary, Smdlsko i Aleksan-
dréw k. Bilgoraja; okolice Janowa: Oborniana, Potoczek, Ciechocin i Kol.
Ossowek. Nierzadka na lgkach z rzedu Molinietalia. Zbieranie do-
puszczalne.
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F. hexapetala Gilib. Oseredek k. Susca, Aleksandrow k. Bilgoraja,
Radna Gora k. Zaklikowa. Czesciej tylko w Radnej Goérze poza tym bar-
dzo rzadka. Zbieranie niemozliwe.

Comarum palustre L. Dzwola, Ossowce i Smolsko k. Bilgoraja; Za-
klikéw i Potoczek, w dolinie Sanny; okolice Janowa: Oborniana, Pikule,
Kol. Ossowek, Ossowek, Wilczéw, Maliniec, Imielty Lug. Pospolity sklad-
nik niskich i przej$ciowych torfowisk. Zbieranie mozliwe, nawet w znacz-
nych ilosciach.

Potentilla erecta (L.) Hampae. Okolice Bilgoraja: Bloto Rakow-
skie, Ossowce, Smolsko, Dzwola, Suchy Lug; Lysakéow i Zaklikéw w do-
linie Sanny; okolice Janowa: Oborniana, Ciechocin, Kol. Osséwek, Ma-
liniec, Cegielnia; Lipa. Dos$¢ licznie na lakach ze zwigzku Molinion,
w zbiorowisku z Carex panicea i Rhynchosporetum albae. Zbieranie
mozliwe.

Potentilla anserina L. Okolicé Bilgoraja: Dzwola, Ossowce, Bloto Ra-
kowskie; Zaklikow, Ciechocin k. Janowa. Dosé czesto na lgkach z rzedu
Molinietalia, groble stawow rybnych, pastwiska. Zbieranie mozliwe.

Geum rivale L. Dzwola k. Bilgoraja, Zaklikéw i Potoczek, w dolinie
Sanny. Wilgotne 1gki, zwlaszcza z Carex panicea, czesto.

Geum urbanum L. Dabrowa k. Zaklikowa, Cegielnia k. Janowa. Wil-
gotne lasy mieszane, rozproszony.

Sanguisorba officinalis L. Okolice Bilgoraja: Bloto Obary, Aleksan-
dréow, Smolsko. Rozproszony na wilgotnych lagkach trzeslicowych.

Sorbus aucuparia L. Do§¢ czesto na calym terenie, okolice Susca,
Jézefowa, Bilgoraja, Frampold, Tarnogrodu, Janowa, Zaklikowa, Lipy.
Wilgotne lasy, zwlaszcza w dolinach niewielkich rzeczek, jak Niepryszka,
Karasiéwka i inne, poza tym czesto sadzona. Zbieranie owocéw mozliwe.

Padus avium Mill. Okolice Zaklikowa: Antoniéwka, Dgbrowa, Ba-
raki. Wilgotne zarosla, dos$¢ czesto.

Melilotus officinalis (L.) Lam. et Thuill. Zaklikéw, 1gki i lereny
k. stacji kolejowej, czesto. Zbieranie niemozliwe.

Trifolium arvense L. Na calym terenie pospolity chwast, zwlaszcza
w zycie. Zbieranie mozliwe.

Trifolium pratense L. Pospolita na igkach umiarkowanie wilgotnych,
na calym terenie badan, zwlaszcza, ze ostatnio jest coraz czeSciej wsie-
wana w celu poprawienia jako$ci siana. Zbieranie mozliwe, uprawa.

Anthyllis vulneraria L. Aleksandrow k. Bilgoraja, Weglin k. Zakli-
kowa. Rzadki na badanym terenie z uwagi na brak odpowiedniego sie-
dliska.

Robinia pseudoacacia L. Sadzona na calym badanym obszarze, zbie-
ranie surowca mozliwe.
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Daphne mezereum L. Okolice Zaklikowa: Dgbrowa, Baraki i Radna
Gora. Zarosla i wilgotne lasy lisciaste, miejscami do$¢ licznie. Gatunek
chroniony.

Lythrum salicaria L. Okolice Janowa Lub.: Oborniana, Pikule, Poto-
czek, Imielty Lug, Wilczéw, Maliniec, Ossowek i Kol. Ossowek. Dosé
czesta po brzegach stawéw rybnyeh w zbiorowiskach z rzedu Phragmi-
tetalia. Zbieranie mozliwe.

Malva silvestris L. Okolice Zaklikowa i Zdziechowic, czesta po przy-
drozach. Zbieranie dopuszczalne.

Tilia cordata Mill. Zamch k. Tarnogrodu; Szylina k. Zaklikowa.
Lasy mieszane, dos¢ rzadko. Czesto sadzone na calym terenie badan
Zbieranie kwiatostanéw mozliwe.

Linum catharticum L. Okolice Bilgoraja: Smolsko, Dzwola; okolice
Janowa: Oborniana, Cegielnia, Kol. Osséwek., Miejscami do$¢ licznie na
wilgotnych lgkach trzeslikowych. Zbieranie mozliwe.

Geranium Robertianum L. Radna Goéra k. Zaklikowa, na terenie ka-
mieniolomu, czesto. Zbieranie mozliwe.

Aesculus hippocastanum L. Sadzony na calym terenie badan Zbie-
ranie mozliwe. X ‘

Rhamnus cathartica L. Bloto Obary k. Bilgoraja, brzegi niewielkich
ciekéw wodnych, gromadnie.

Frangula alnus Mill Bloto Obary i Ossowce k. Bilgoraja; Imielty
tug k. Janowa. Miejscami gromadnie. Zbieranie kory z ograniczeniem.

Carum carvi L. Zaklikéw, lgki w dolinie Sanny, czesto. Zbieranie
mozliwe, uprawa.

Aegopodium podagraria L. Zaklikow, zarosla k. ,,Kopca , czesto. Zbie-
ranie niemozliwe.

Pimpinella saxifraga L. Oseredek k. Susca, okolice Jozefowa, okolice
Bilgoraja: Aleksandréw, Smoélsko, Dzwola; okolice Tarnogrodu: Rézaniec,
Luchéw Dolny, Majdan Sieniawski; Zaklikéw, dolina Sanny. Suche 1gki,
miedze, zarosla, niekiedy dosé¢ czesto. Zbieranie mozliwe.

Oenanthe aquatica (L.) Poir. Okolice Janowa: Pikule, Potoczek,
Maliniec, Momoty Goérne. Najczesciej w Scirpeto-Phragmitetum. Zbiera-
nie dopuszczalne.

Heracleum sphondylium L. Zaklikow, Potoczek w dolinie Sanny, dos¢
czesto. Zbieranie dopuszczalne.

Peucedanum palustre (L.) Moench. Pikule i Imielty tug k. Ja-
nowa. Miejscami do$¢ czesto. Zbieranie mozliwe.

Angelica silvestris L. Zaklikow i Potoczek, w dolinie Sanny, dosé¢
czesto. Zbieranie niemozliwe.

Daucus carota L. Okolice Bilgoraja: Aleksandréw, Smolsko, Majdan
Ksiezpolski, Dzwola; okolice Tarnogrodu: Luchow Dolny, Rézaniec, Maj-
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dan Sieniawski; Pikule k. Janowa. f.gki trzeslicowe, do$é czesto. Zbieranie
mozliwe, uprawa.

Primula officinalis (L.) Hill. Okolice Zaklikowa: Weglin, Lysakow,
Radna Géra. Sloneczne wapienne wzgorza, dos¢ czesto. Zbieranie nie-
dopuszczalne. ‘

Lysimachia nummularia L. Okolice Janowa: Cegielnia, Oborniana
i Potoczek. Do$¢ czesto na podmoklych lgkach. Zbieranie mozliwe.

Chimaphilla umbellate (L.) Nutt. Zaklikéw, suchy las sosnowy.
Rzadki w calej LubelszezyZnie.

Oxycoccus quadripetalus Gilib. Okolice Bilgoraja: Bloto Obary,
Suchy Rug, Broszki, Majdan Gromadzki, Gorecko; okolice Janowa: Obor-
niana, Potoczek, Maliniec i Imielty Lug; Zaklikow i okolice. Pozyskiwa-
nie owocoéw mozliwe, nawet w znacznych ilosciach. Nalezy jednak wpro-
wadzié kalendarz zbiorow w celu podniesienia jako$ci i ilosci pozyskiwa-
nych owocow.

Ledum palustre L. Okolice Bilgoraja: Suchy kug, Majdan Gromadzki,
Aleksandréw, Smoélsko, Dzwola, Bagno Talandy; okolice Janowa: Obor-
niana, Imielty Lug, Maliniec, L.gzek Ordynacki; Zaklikéw i okolice; Lipa.
Masowo w borach bagiennych, oraz mniej licznie na torfowiskach. Zbie-
ranie mozliwe, w znacznych ilo$ciach.

Acrostaphyllos uva-ursi L. Gwizdoéw k. Janowa, Lgzek i Lipa k. Za-
klikowa (Saltata, 1965); Zaklikow i okolice: Maliniec, Osséwek, Poto-
czek; Maziarze k. Lukowej (Salata, 1965). Suche bory sosnowe, o pia-
szczystym podlozu oraz piaszczyste wydmy, na znacznych przestrzeniach,
niekiedy osigga 100% zwarcia. Chociaz macznica garbarska jest pod cze-
Sciowg ochrong, to jednak w okolicach Zaklikowa moglaby byé w umiar-
kowany sposob eksploatowana. Uzgodnienia jednak wymaga nie tylko
ilos¢ zbieranego ziela, ale takze sposob gospodarki lesnej. Przy zalesianiu
terenéw zasiedlonych przez macznice nalezy zaniecha¢ stosowania plu-
gow, poniewaz podczas orania niszezy sie duzo mgacznicy, o wiele wiecej
niz podczas fachowo przeprowadzonego zbioru ziela. Jezeli juz musimy
podsadzaé¢ sosne, to nalezy recznie talerzowa¢ miejsca przyszlych nasa-
dzen. Oczywiscie musimy tak prowadzi¢ eksploatacje macznicy i gospo-
darke lesng na tym terenie, aby nie doprowadzi¢ do zubozenia najob-
fitszego na LubelszczyZnie stanowiska tej cennej rosliny.

Anchusa officinalis L. Weglin k. Zaklikowa, wapienne zbocze. Rzadka
na badanym obszarze, nie moze mie¢ praktycznego znaczenia.

Symphytum officinale L. Zaklikow i okolice, brzegi stawdéw rybnych
i dolina Sanny, bardzo czesto. Zbieranie dopuszczalne.

Echium vulgare L. Zaklikéw i okolice, bardzo czesto. Zbieranie moz-
liwe.
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Cynoglossum officinale L. Lysakéw k. Zaklikowa, suche wapienne
wzgbrza. Rzadki, nie moze mie¢ praktycznego znaczenia.

Hyoscyamus mniger L. Okolice Tarnogrodu, Frampola, Zaklikowa.
Przychacia, przydroza, do$¢ czesto. Zbieranie mozliwe,

Solanum dulcamara L. Okolice Jézefowa, Tarnogrodu, Bilgoraja, Ja-
nowa i Zaklikowa. Podmokle zarosla kruszynowo-wierzbowe, zwlaszcza
zbocza dolin niewielkich rzek, do$¢ czesto. Zbieranie dopuszczalne.

Verbascum thapsus L. Okolice Jézefowa, Susca, Frampola i Zakli-
kowa. Suche, stoneczne zbocza i zaro$la. Zbieranie dopuszczalne.

V. phlomoides L. Rozmieszczenie zblizone do poprzedniej, nieco cze-
stsza. Zbieranie mozliwe.

Linaria vulgaris (L) Mill. Okolice Zaklikowa i Lipy. Piaszczyste
nieuzytki, pospolita. Zbieranie mozliwe.

Scrophularia nodosa L. Okolice Susca, Jézefowa, Bilgoraja, Janowa,
Modliborzyc, Zaklikowa i Lipy. Szczegodlnie czesta nad brzegami niewiel-
kich rzek, w ktore okolice te obfitujg, poza tym w cienistych zaroslach.
Zbieranie mozliwe.

Veronica officinalis L. Okolice Susca, Jézefowa, Tarnogrodu, Bilgo-
raja, Frampola, Janowa, Modliborzye, Zaklikowa i Lipy. Pospolita w su-
chych lasach sosnowych, zwlaszcza na przejsciach tych ostatnich z lgkami
i pastwiskami, gdzie jest bardzo czesta. Zbieranie mozliwe,

Euphrasia Rostkoviana Hayne. Smolsko i Aleksandréw k. Bilgo-
raja; Maliniec i Oborniana k. Janowa; okolice Tarnogrodu. Dos¢ czesto
na Igkach z klasy Molinio-Arrhenatheretea. Zbieranie mozliwe.

E. stricta Host. Okolice Janowa, Bilgoraja, Zaklikowa, Tarncgrodu,
poza tym jak poprzednia. Szczegélnie czesta na pastwiskach.

Lathraea squamaria L. Okolice Zaklikowa: Weglin, Radna Gora.
Czesto w cienistych wawozach, rzadka w calej LubelszczyZnie.

Leonurus cardiaca L. Dos¢é pospolita na calym badanym obszarze,
glownie po przychaciach i miejscach ruderalnych. Zbieranie mozliwe.

Origanum vulgare L. Okolice Lipy i Zaklikowa, dos¢ czesto. Zbieranie
dopuszczalne.

Lycopus europaeus L. Zaklikéw i Lysakéow w dolinie Sanny; okolice
Janowa: Pikule, Maliniec, Oborniana, Ciechocin, Potoczek, Kol. Osséwek.
Pospolity, zbieranie mozliwe.

Thymus serpyllum L. Pospolita w okolicach Zakhkowa Lipy i Tar-
nogrodu. Zbieranie mozliwe.

Plantago lanceolata L. Posp‘olita w okolicach Tarnogrodu, Zaklikowa
i Lipy. Zbieranie mozliwe.

Menyanthes trifoliata L. Okolice Zaklikowa: Antoniéwka, Lysakéw
i Potoczek; dolina Sanny; okolice Janowa: Pikule, Kol. Osséwek, Obor-
niana, Imielty Lug; okolice Lipy i Ireny. Plytkie stawy rybne, rowy me-
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lioracyjne, torfowiska niskie i przejsciowe, miejscami gromadnie. Zbiera-
nie ziela mozliwe, nawet w znacznych ilosciach.

Vinca minor L. Radna Gora k. Zaklikowa, brzeg lasu lisciastego; poza
tym czesty na cmentarzach calego badanego terenu. Uprawa, w stanie
dzikim rzadki.

Galium verum L. Okolice Jézefowa, Bilgoraja, Tarnogrodu, Zakli-
kowa. Dos$¢ czesto na lgkach i miedzach, oraz w zaros$lach. Zbieranie
mozliwe.

Sambucus nigra L. Szylina k. Zaklikowa, gromadnie w zaroslach. Zbie-
ranie mozliwe.

Viburnum opulus L. Okolice Zaklikowa: Dgbrowa, Szylina. Wilgotne
zarosla, miejscami dos$¢ czesto. Na badanym terenie stosunkowo rzadka,
zbieranie niedopuszczalne.

Valeriana officinalis L. Okolice Zaklikowa: Weglin, Dgbrowa. Wa-
pienne wzgorza, czesto. Zbieranie dopuszczalne.

Succisa pratensis M nch. Okolice Bilgoraja: Dzwola, Ossowce, Bloto
Rakowskie; Oborniana i Cegielnia k. Janowa; okolice Tarnogrodu. Wsze-
dzie dosé czesto, zwlaszcza na trzeslicowych lgkach. Zbieranie mozliwe.

Knautia arvensis (L.) Coult. Okolice Jozefowa, Susca, Tarnogrodu,
Bilgoraja, Janowa, Lipy i Zaklikowa. Wszedzie do$¢ czesto, zwlaszcza
po suchych wzgérzach, zaroslach i miedzach. Zbieranie mozliwe.

Bryonia alba L. Okolice Susca: Oseredek, Nowiny, Paary. Zdziczaly
z ogrodéw, gdzie jest aktualnie uprawiany; przychacia, ploty. Rzadki
w calej LubelszezyzZnie.

Erigeron canadensis L. Pospolity w okolicach Bilgoraja, Zaklikowa
i Lipy. Zbieranie mozliwe.

Helichrysum arenarium (L.) Moench. Okolice Bilgoraja, Zakli-
kowa i Lipy. Miejscami dos¢ licznie. Zbieranie dopuszczalne.

Achillea millefolium L. Okolice Tarnogrodu, Zaklikowa i Lipy. Wsze-
dzie dos¢ czesto, zwlaszcza w zaroslach i na suchszych lgkach. Zbieranie
mozliwe.

Matricaria discoidea DC. Okolice Jozefowa i1 Zaklikowa. Przychacia
i przydroza, miejscami bardzo czesto. Zbieranie mozliwe.

Chrysanthemum leucanthemum L. Pospolity w okolicach Susca, Jo-
zefowa, Tarnogrodu, Bilgoraja, Frampola, Janowa, Lipy i Zaklikowa.
Szczegélnie licznie rosnie na lgkach z rzedu Arrhenatheretalia, nieco rza-
dziej na lgkach z rzedu Molinietalia. Zbieranie surowca (ziele i koszyczki)
mozliwe, nawet w znacznych ilosciach.

Artemisia absinthium L. Okolice Bilgoraja, Zaklikowa i Lipy. Dosé
licznie po piaszczystych zaroslach. Zbieranie dopuszczalne.

Tussilago farfara L. Okolice Zaklikowa i Tarnogrodu, dos¢ czesto.
Zbieranie czesci nadziemnych mozliwe.
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Silybum marieanum (L.) Gaertn. Jozeféw, zaniedbane ogrody; Ja-
now, kartofliska (Krzaczek, 1963). Gatunek rzadki.

Cirsium oleraceum (L.) Scop. Zaklikéw, Potoczek, lgki w dolinie
Sanny, licznie. Zbieranie mozliwe.

Cichorium intybus L. Licznie w okolicach Zaklikowa, zwlaszcza na
nasypach przy torze kolejowym. Zbieranie mozliwe.

Veratrum album L. Wola Rézaniecka k. Tarnogrodu (Krzaczek,
1963), iaki trzeslicowe, rzadko. Zbieranie niedopuszczalne.

Allium oleraceum L. Okolice Jo6zefowa, Tarnogrodu, Bilgoraja, Ja-
nowa, Lipy i Zaklikowa. Wszedzie dos¢ licznie, zwlaszcza po suchych
zaro$lach i miedzach. Zbieranie dopuszczalne.

Lilium martagon L. Okolice Zaklikowa: Dgbrowa, Weglin, lasy li-
§ciaste i zarcs$la, doéé licznie. Roslina chroniona.

Convallaria maialis L. Okolice Zaklikowa, czesto. Lasy lisciaste i za-
ro$la. Roslina rzadka na badanym terenie, pod cze§ciowa ochrong. Zbie-
ranie niedopuszczalne.

Asparagus officinalis L. Hamernia k. Jozefowa, rzadko w zaro$lach.
Rzadki na calym terenie Lubelszczyzny.

Iris pseudoacorus L. Dolina rzeki Tanwi i Wirowej, zwlaszcza w oko-
licach Zamchu, Olchowca, Borowca i Babic; okolice J6zefowa: Morgi,
Kozaki, Osuchy, dolina Niepryszki; okolice Bilgoraja: Aleksandréw,
Smélsko, Dzwola, Majdan Ksiezpolski, Korytkéw Duzy i Maly, Bloto
Obary, Bloto Rakowskie, Andrzejéwka; okolice Janowa: Oborniana, Ce-
gielnia, Pikule, Maliniec, Ciechocin, Modliborzyce, Momoty, Imielty Lug;
okolice Zaklikowa, zwlaszcza w dolinie Sanny; okolice Lipy i Ireny.
Jedna z najpospolitszych roslin podmoklych 1gk i torfowisk. Wystepuje
gléwnie w zbiorowiskach z rzedu Phragmitetalia i Magnocaricetalia.
Zbieranie mozliwe, nawet w znacznych ilosciach.

Acorus calamus L. Rozaniec k. Tarnogrodu, gromadnie w sadzawkach
ciggnacych sie wzdluz wioski, tworzy jednogatunkowe skupienia; Zakli-
kow, w stawach i nad brzegami stawow, po prawej stronie Sanny, bardzo
czesto; okolice Janowa: Maliniec, Potoczek, Wilczéw, brzegi stawdéw ryb-
nych, rowy, dos¢ czesto. Pozyskiwanie surowca z natury mozliwe.

.

ZESTAWIENIE WYNIKOW BADAN

Zestawienie obejmuje takze poprzednig prace (Krzaczek, 1962).

1. Na badanym terenie dotychczas stwierdzono 172 gatunki leczni-
czych roslin. Z tego 49 wystepuje w ilosciach pozwalajgcych na prowa-
dzenie stalej eksploatacji, 45 jest rzadkich lub podlega ochronie i nie
moze byé¢ eksploatowana, reszta — to jest 78 gatunkéw — moze by¢
zbierana ze stanu dzikiego, ale w ograniczonych ilosciach.
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2. Gatunki nadajace sie do wzglednie stalej eksploatacji:

a) Torfowiska i zbiorowiska wodne: Equisetum limosum, Caltha pa-
lustris, Cardamine amara, Comarum palustre, Potentilla erecta, Oenanthe
aquatica, Peucedanum palustre, Oxycoccus quadripetalus, Scrophularia
nodosa, Lycopus europaeus, Menyanthes trifoliata, Cirsium oleraceum,
Iris pseudoacorus i Acorus calamus.

b) Laki i pastwiska: Rumex acetosa, Cardamine pratensis, Potentilla
anserina, Geum rivale, Trifolium pratense, Lysimachia nummaularia,
Euphrasia Rostkoviana, Prunella vulgaris, Plantago maior, P. lanceolata,
Bellis perennis i Achillea millefolium.

c) Pola i miejsca ruderalne: Equisetum arvense, Urtica urens, U. dioi-
ca, Consolida regalis, Papaver rhoeas, Capsella bursa-pastoris, Trifolium
arvense, Anagalis arvensis, Convolvulus arvensis, Erigeron conadensis,
Centaurea cyanus i Agropyron repens.

d) Lasy: Anemone nemorosa, Fragaria vesca, Vaccinium myrtillus,
V. vitis idaea, Ledum palustre, Calluna vulgaris i Veronica officinalis.

e) Zarosla, ugory i miedze: Juniperus communis, Euphorbie cyparis-
sias, Linaria vulgaris i Thymus serpyllum.

3. Gatunki podlegajace ochronie, lub rzadkie na badanym terenie:
Botrychium lunaria, Polypodium vulgare, Equisetum hiemale, Asplenium
trichomanes, Clematis recta, Portulaca oleracea, Hepatica nobilis, Ficaria
verna, Adonis vernalis, Nymphaea alba, N. candida, Papaver dubium,
Corydalis solida, Drosera rotundifolia, D. anglica, D. intermedia, Hyperi-
cum humifusum, Sempervivum scboliferum, Ribes nigrum, R. vulgare,
Filipendula hexapetala, Astragalus glycyphyllos, Anthyllis vulnerariq,
Daphne mezereum, Evonymus europaea, Oegopodium podagraria, Ange-
lica silvestris, Primula officinalis, Chimaphilla umbellata, Anchusa offi-
cinalis, Cynoglossum officinale, Lathraea squamaria, Pinguicula vulgaris,
Betonica officinalis, Centaurium wumbellatum, Asclepias syriaca, Vinca
minor, Bryonia alba, Antenaria dioica, Silybum marianum, Polygonatum
officinale, Convallaria maialis, Veratrum album, Lilium martagon i Aspa-
ragus officinalis.

4. Okolice Zaklikowa nadajg sie do kontrolowanej eksploatacji ziela
macznicy garbarskiej (Arctostaphylos wva-ursi), pomimo tego, ze jest
ona pod cze$ciowg ochrong. Widocznie tutaj istniejg najdogodniejsze wa-
runki dla tej rosliny, gdyz jest to najwieksze skupienie macznicy na Lu-
belszczyznie; nigdzie nie rozwija sie tak dynamicznie jak tutaj.

5. Osuszane torfowiska przejsciowe w okolicach Jézefowa, Bilgoraja,
Janowa, Lipy i Zaklikowa sga okresowo bardzo dobrym siedliskiem dla
rosiczki po$redniej (Drosera intermedia), tak ze mozliwa jest tam poi-
uprawa tego gatunku. Istnieje tez mozliwo$¢ pozyskiwania ziela rosiczki
z osuszonych torfowisk, przeznaczonych do rolniczego zagospodarowania.
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PE3IOME

Hacroamana nybaukanyusa ABJISETCHA IIPOAOJIZKEHMEM yiKe HaydaThIX MC-
CJIEOBAHMI pasMelleHNsa JeKaPCTBEeHHBIX PACTeHMIT B I03KHOM yacTy JIro0-
auHckoro BoesoacerBa (Krzaczek, 1962). B nacrosmeir pabore omm-
CHIBAIOTCA TJIABHBIM 00pa3oM JeKapCTBEHHbBIE pacTeHMA IOTO-3aNafHBIX
paitoros JIIOGJMHCKOr0 BOEBOLCTBA. ABTOpP [OIOJHAET (PIOPHUCTHHECKUIT
CIICOK y2Ke I0JaBaeMbIX BUJOB M HPUBOJIUT UX pa3MellleHKe.

B comnocraBieHMu pe3yJsbTaTOB aBTOpP IIEPEYMCJAET BUABL PAaCTEHMIA,
BCTpeuyaeMble B OOJBIINX KOJMYECTBAX M [OSTOMY IIPUTOAHBIX K 9KC-
IJIyaTaluMy B JMKOM COCTOSHMM, IIPUBOJUT CIIMCOK OXPaHAEMBIX MUJM pel-
KO BCTPEYAaEMbIX B MCCIEAyeMbIX paliOHaX BUAOB, He IPUTOAHBIX K 9KC-
IIyataimu. ABTOp MNpeAJsaraeT paioHbl, B KOTOPHIX MOr OBI ocyIecTt-
BJIATBCA KOHTPOJMPYEMBIT cOOp JIeKapCTBEHHBIX PAaCTEHMM, HaXOAAIMX-
cs IT0J JACTMYHOM OXpaHOM, a TakiKe MecTOoOOMTaHMA M pajtoHbI, NPUTOH-
HBI® K IIOJIYBO3AEJILIBAHMIO OXPaHAEMbIX PaCTEHMIL.

SUMMARY

The paper is the continuation of the studies dealing with the distribu-
tion of medical plants in the south-western part of the Lublin region.
(Krzaczek 1962). The present studies are mainly concerned with plants
of the south-western part of the Lublin region. The author supplements
his previous floristic list with new species and their stands.

The author gives the list of wild frequent species suitable for exploita-
tion, of species being under protection, and of those which cannot be
collected because of rare distribution. He gives delimitation of areas in
which half-protected plants may be collected, as well as of those areas
which can be partly used for a cultivation of plants being under protec-
tion.
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