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Proba zmniejszenia zanieczyszczenia mikroflora roSlinnych surowcéw
leczniczych

ITonbITKA YMEHBIIEHMA MMKEPOMIIODPLI B PaCTHUTEJILHOM ChIPhE

An Attempt at Diminishing Impurities on Vegetable Drugs

Kazdy roslinny organ (czy to nadziemny, jak lisé, ziele, czy podziemny, jak
kigcze, korzen, bulwa) pokryty jest mniejszg lub wigkszg iloScig bakterii, plesni itp.
mikroorganizméw (2, 6). Wywolujg one na poczatku suszenia, gdy organ wiednie,
a nastepnie w czasie jego przechowywania, szczegélnie w warunkach duzej wilgot-
no$ci powietrza, czesto znaczne zmiany w skladzie chemicznym. Pinies (3) pod-
kresla, ze o mikrobiologicznych procesach, ktére majg tak wielkie znaczenie dla
wartosci surowca, zbyt malo wiemy i jeszcze mniej poswiecamy im uwagi. Wpraw-
dzie w czasie suszenia niektérych surowcéow w temperaturze 40°-—50°—70° ging
bakterie bezzarodnikowe i ich zawarto$é obniza sie do 20—25%, lecz ilo§é plesnia-
kéw zmniejsza sie tylko nieznacznie.

Poza tym obecno$é mikroflory ma niemale znaczenie dla higieny surowca. Sto-
sowanie sproszkowanych lisci, czy korzeni w recepturze i wyciggach spirytusowych
robionych z surowcéw nawet w dobrych warunkach wyprodukowanych i przecho-
wywanych nie da leku pozbawionego bakterii. Dlatego tez produkcja surowcéw
zielarskich musi si¢ odbywaé w higienicznych warunkach. Zwracalam juz na to
uwage w 1951 roku (2), a obecnie przedstawiam wyniki badan nad wplywem mycia
nie tylko podziemnych organéw, co sie zwykle robi, ale i zielnych, tj. lisci i ziél.

Celem pracy bylo zbadanie, czy obmywanie §wiezo zerwanych lisci roslin lecz-
niczych przed ich suszeniem wplywa na zmniejszenie zanieczyszczenia surowcéw
mikroflora.

BADANIA WLASNE

Do badania uzyto materialu roslinnego (patrz tabela) zebranego w Ogrodzie
Farmakognostycznym Akademii Medycznej w Lublinie. Natychmiast po zbiorze liscie
podzielono na dwie prébki, z ktérych jedna poddano suszeniu, a drugga najpierw
obmyto biezaca woda, nastepnie po otrza$nieciu luino rozloiono na siatkach i po
powierzchownym obeschnieciu z wody suszono w temperaturze 25°.
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Metoda pracy

a) Pobieranie surowca do badania mikrobiologicznego. Biorac pod
uwage to, ze na ilos¢ bakterii wplywa powierzchnia organu, pobierano
z lici probki o tej samej S$cisle okres$lonej obustronnej powierzchni

(50 cm?), ktorg oznaczano na siatce milimetrowej.

b) Obmywanie lisci przeprowadzano w warunkach jatowych w sloi-
kach ze szlifem w 50 ml wody przez tagodne wstrzgsanie w ciggu 30 sek.,
po czym pobierano plyn do badania pozostawiajgc liscie do dalszego
obmywania w ciggu 30 min. Po 30 sek. lub 30 min. pobierano 0,1 ml
ptynu do probéwki i po dodaniu 0,9 ml wody i wstrzgsaniu rozlewano
go na powierzchni pozywki bulionowo-agarowej w plytce Petriego, wsta-
wiano do cieplarki na 48 godz. i nastepnie obliczano ilo$é kolonii, ktore
mialy barwe bialawg, szaro-bialg, kremows, cytrynowo-zélty, zlocisto-
-z01ta, cielistg i pomaranczowa. Kolonie byly koliste, rzadziej wydluzone
lub nieforemne, calobrzegie lub z postrzepionymi gleboko falistymi brze-
gami. Wystepujgce na duzej powierzchni plesnie barwy szaro-bialej
mialy posta¢ nieforemng. Obliczong iloéé kolonii na 1 plytce przeliczano
na 1 ml plynu popluczynowego.

c¢) Badanie mikrobiologiczne wykonywano wg ogoélnie przyjetych
metod (4, 5, 6), okreslajgc rodzaj bakterii, reakcje na barwienie metoda
Grama i towarzyszgcg mikroflore.

W preparatach mikroskopowych obserwowanych pod immersjg stwier-
dzono, ze wszystkie bakterie sg gramododatnie. Byly to ziarniaki, dwoinki,
czworaczki, sze§cianki, gronkowce i paleczki. Odpowiednie dla kazdego
liscia gatunki bakterii podano w tabeli. W skupiskach plesni znaleziono
w przewazajgcej ilosci grzybnie Mucor mucedo, rzadziej wystepowaly
ple$nie z rodzaju Aspergillus i Penicilium. Otrzymane wyniki zebrane
w tabeli (rubryki 1 i 2) opracowano statystycznie, celem sprawdzenia,
czy mycie liSci przed suszeniem wplywa na ich czystos¢ bakteriologiczng.
Zastosowano dla réznicy dwoéch $rednich normalnych nie skorelowanych
test istotnosci t Studenta. Obliczone t° empiryczne z ponizszego wzoru

wynosi — t° = 2,610

o )’1_§2

0=
_n_l__sf + nﬁg 1 + 1
: n,4n,—2\n 1

Dla n— 1= 15° swobody i ryzyka bledu 5% (pu = 0,95), wartos¢ gra-
niczna odczytana z tablic wynosi toe; = 2,131, a poniewaz 2,610 > 2,131,
mozna wyprowadzi¢ wniosek, ze mycie przed suszeniem istotnie zwigksza

czystos¢ bakteriologiczng lisci.
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W spos6b podobny obliczono istotnos¢ wplywu czasu przechowywania
surowca nie mytego na zakaZenie bakteryjne. Poréwnano wyniki badan
przedstawionych w rubryce I i III (liSci nie mytych przechowywanych
w ciggu 8 miesigcy i liscie nie myte badane zaraz po suszeniu). Obliczone
jak poprzednio t° = 3,103, gdy odczytane ty¢5 dla n; + n;—2, co daje
26 stopni swobody, wynosi 2,056. Z tego wynika, ze przechowywanie su-
rowca nie mytego w czasie 8 miesiecy w dobrych warunkach, istotnie
obniza ilo$¢ bakterii. Po trzecie nie wykazano istotnej réznicy miedzy
surowcem mytym, badanym tuz po suszeniu (rubryka II) a tym samym
surowcem przechowywanym przez 8 miesiecy (rubryka IV).

WNIOSKI

1. Mycie pod biezgcg wodg lisci Folium Althaeae, Folium Digitalis
purpureae, Folium Digitalis lanatae, Folium Farfarae, Folium Menthae
piperitae, Folium Menthae crispae, Folium Salviae i Folium Stramonii
wplywa na zwiekszenie ich czystosci bakteriologicznej natychmiast po
wysuszeniu.

2. Stopien zakazenia lici mytych, zaraz po wysuszeniu i po 8 mie-
sigcach odpowiedniego przechowywania nie wykazuje réznicy.

3. Przechowywanie przez okres 8 miesiecy suchych lisci (nie mytych)
w warunkach zabezpieczajgcych przed dodatkowym zakazeniem obniza
ilos¢ bakterii.
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PE3IOME

ABTOpPOM yCTaHOBJIEHO, 4YTO KOJWHYECTBO Pa3HOOOpPA3HBIX IPaMIIOIO-
JKUTEJNBHBIX GaKTepuif, BRICTYMaromux Ha Juctbax: Folium Althaeae, Di-
gitalis purp., Digitalis lan., Farfarae, Menthae crisp., Salviae, Stramonii,
mocsie OOMBIBaHMA BOJOM II€peq CYyLIEHMEM yMEHbIIAaeTCA M Iocie 8 me-
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cAUeB XpaHeHMA He usMeHsercA. KosmdyectBo OakTepuit Ha HEMBITBIX
JUCTBAX Nocje 8 MecANEB XpaHeHMd yMeHbmiaercd. IIpoBeneHbl cTaTH-
CTHYECKNME BBIYMCJIICHMA.

SUMMARY

The author reports that the amount of gram-positive bacteria, on
leaves of Folium Althaeae, Digitalis purp., Digitalis lan., Farfarae, Men-
thae crips., Salviae and Stramonii, decreased after washing with water,
prior to drying up process, and maintained the same level after an eight-
-month storage period. The author also reports that the amount of the
bacteria in the unwashed leaves, adequately stored for an eight-month
period, was found to decrease. The results were statistically estimated.
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