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Contents of DDT in the Adipose Tissue of Polish Population

Nowoczesne syntetyczne $rodki chemiczne stosowane jako pestycydy odgrywajg
powazng role zarowno w zwiekszeniu jakosci i iloSei plondéw, jak i w zwalczaniu
roznosicieli chordb zakaznych. Jakosciowy i iloSciowy wzrost potrzeb czlowieka na
produkty zywnosciowe jest trudny do rozwigzania w skali masowej bez udzialu
pestycydéw. Jednak powszechne stosowanie tych zwigzkéw stwarza stale niebezpie-
czefistwo dla zdrowia i zycia czlowieka. Jednym z aspektéw zagadnienia pestycydow
jest znaczenie ich pozostalosci w zywnosci, paszach i Srodowisku zycia czlowieka.

Problem pozostalo$ci dotyczy przede wszystkim insektycydow zwlaszcza weglo-
wodoréw chlorowanych, wystepujagcych w produktach zywnosciowych pochodzenia
ros$linnego przeznaczonych dla czlowieka i karmienia zwierzat, w produktach zwie-
rzecych, w srodowisku zycia czlowieka — w wodzie, glebie i powietrzu.

Insektycydy chloroorganiczne (DDT, HCH, metoksychlor, dieldryna, heptachlor
i inne *) sg zwigzkami bardzo trwalymi, dobrze rozpuszczajgcymi sie w tluszeczach,
silnie kumulujg w organizmie, zalegaja w postaci niezmienionej lub w postaci me-
tabolitéw w glebie przez dlugi okres czasu. Zwiagzki te pozostaja na roslinach na
skutek zabiegéw agrotechnicznych, znajdujg sie réwniez w produktach zywno$cio-
wych pochodzenia zwierzecego poprzez pasze lub w wyniku stosowania w zoohi-
gienie. ‘

Na specjalng uwage zasluguje sprawa pozostalosci weglowodoréw chlorowanych
w mleku i produktach mleczarskich. Liczne badania prowadzone na calym §wiecie

* DDT — 1,1, 1 — tréjchloro — 2, 2 — bis — (p-chlorofenylo)-etan
HCH — 1, 2, 3, 4, 5, 6, — szeSciochlorocykloheksan
metoksychlor — 1, 1, 1 — trojchloro — 2, 2 — bis — (p-metoksyfenolo)-etan
dieldryna —1, 2, 3, 4, 10, 10 — szeSciochloro — 6 7-epoksy — 1, 4, 4a, 5, 6, 7, 8,
8a — oSmiohydro — 1, 4 — endo — egzo — 5, 8-dwumetanonaftalen
heptachlor — 1, 4, 5 6, 7, 8 8 — siedmiochloro — 3a, 4, 6, 6a — czterohydro-4, 7 —

metanoinden.
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Odrebnym zagadnieniem sg pozostalosci pestycydéw chlorowanych w organizmie
ludzkim. Badania nad ich przenikaniem do ustroju ludzi zapoczgtkowano juz
w 1949 r. w USA i dotyczyly magazynowania DDT w tkance tluszczowej pracow-
nikéw narazonych zawodowo na dzialanie tego zwigzku. Od 1950 r. zaczeto pro-
wadzié¢ rowniez badania poziomu DDT w tkance ludzi nie stykajgcych sie zawodowo
z pestycydami. Wykazano, ze w tkance kazdego czlowieka znajdujg sie zmagazyno-
wane pewne ilo§ci weglowodoréw chlorowanych przede wszystkim DDT i DDE,
nawet w organizmach noworodkéw karmionych mlekiem matki (4, 8, 33). W mniej-
szych ilosciach wykrywano w tkance tluszczowej HCH, dieldryne, epoksyd hepto-
chloru. Wykrywane ilo$ci pestycydéw w ustroju czlowieka sg proporcjonalne do sto-
sowania preparatéow tych zwiazkéw w danym kraju. Ilo§ci DDT i DDE u ludzi
ilustruje zestawienie w tabeli 1.

Biorge pod uwage roézne Zréodla zetkniecia sie czlowieka z DDT nie majacego
styczno$ci zawodowej z tym zwigzkiem przy produkcji lub masowych zabiegach
agrotechnicznych Wassermann (35) uwaza, ze oznaczenie pestycydéow w tkance
tluszczowej ludzi jest najbardziej uzyteczne dla oceny stopnia zanieczyszczenia Sro-
dowiska pestycydami, ktére wystepuja u ogdélu ludnosci réznych krajow. Takie sy-
stematyczne badania pozwola przesledzi¢ kierunki tego procesu w réznych czesciach
swiata.

Sprawg dotychczas nie wyjasniong i szeroko dyskutowang jest szkodliwo$é bgdz
nieszkodliwo$é zmagazynowanych w tkance pestycydow. Nie wykryto klinicznych
zaburzen u ludzi bez stycznos$ci zawodowej (21) choé ostatnie badania (9) wykazujg
wyzsze poziomy DDT w tkance tluszczowej u ludzi zmarlych na raka, schorzenia
watroby i nadcisnienie. Jednak oznaczenie potencjonalnego wplywu magazynowanych
pestycydéw na procesy fizjologiczne ustroju winno byé¢ rozpatrywane w Swietle bio-
logicznego wplywu wywieranego przez te zwigzki. Duza ilo§é eksperymentow na
zwierzetach wykonanych w ostatnich latach wykazala, ze pestycydy chloroorganiczne
zmagazynowane w tluszczu zwierzgt w ilosciach odpowiadajgcych ilosciom wyste-
pujacym u ludzi wplywajg na metabolizm lekéw a takze na metabolizm pewnych
naturalnych skladnikéw ustroju (sterydow), powodujac wiekszg aktywnos$é enzymow
mikrosoméw watroby. W Polsce (23) weglowodory chlorowane stanowily w 1966 r.
ok. 60% ogdtu stosowanych pestycydéw i ok. 97% insektycydow, w iym DDT 80%
Produkcja DDT w Polsce mimo wycofania go z pewnych rodzajow upraw, stale
wzrasta i w r. 1966 wynosila 4378 ton w przeliczeniu na koncentrat techniczny.
W Polsce ccene stopnia magazynowania DDT w ikance tluszczowej ludzi rozpoczeto
w r, 1965 (2) i praca ta kontynuowana jest do chwili obecnej.

MATERIAL I METODYKA BADAN

Przedstawione badania dotyczg oznaczenia zawartosci DDT i glow-
nego jego metabolitu DDE w tkance tluszczowej ludzi nie majgeych
kontaktu zawodowego z DDT (produkcja przemystowa, badz masowe
akcje rolne) nie jest jednak wykluczony sporadyczny kontakt w gospo-
darstwie domowym, a wigc w pewnej mierze odzwierciadlajg ogét lud-
nosci danego terenu nie pracujgcej zawodowo z DDT. Material pochodzil
z autopsji z lat 1966, 1967, 1968 od ludzi dorostych meiczyzn i kobiet
w wieku od 15 do 82 lat glownie z Lublina i woj. lubelskiego. Przebadano
lacznie 65 prob tkanki tluszczowej. Tluszez z badanej tkanki ekstraho-
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wano CCl,, DDT i DDE wydzielano z tluszczu na kolumnie celitowej wg
Dingle (10) i oznaczano iloSciowo wg metody Schechtera-Hal-
lera w modyfikacji Mattsona (26). Wyniki badan przedstawiaja
tabele 2 i 3.

Tab. 2. Zakresy i $rednie zawarto§ci DDT i DDE w 65 préobkach tkanki tluszczowej
Ranges and mean concentrations of DDT and DDE in 65 samples of adipose tissues

Rok DDT DDT DDT + DDE P‘°°te’,‘2°§gE
badan mg/kg mg/kg mg/kg z;vlu;zg 08 DDT
Year (p.p.m.) (p.p.m.) (p.p.m.) ;S

$rednio 6.3 8,9 15,2 58,6
1966 mean
zakres 0,7 — 19,3 0,9 — 217 1,7— 41,1 39,9 — 78,4
range
Srednio 8,5 16,5 24,9 66,3
1967 mean
zakres 4,2 — 16,5 8,1 — 34,9 12,3 — 42,4 48,6 — 82,4
range
$rednio 11,9 18,4 30,3 60,8
1968 mean
zakres 4,5 — 18,9 8,3 — 28,4 13,9 — 44,9 32,9 —T,2
range
$rednio 8,9 14,6 28,5 62,1
1966—1968 Me€an
zakres 0,7— 19,3 0,9 — 34,9 1,7 — 449 32,9 — 82,4
range

OMOWIENIE WYNIKOW

We wszystkich zbadanych prébach tkanki tluszczowej stwierdzono
obecno$é¢é DDT i DDE w zakresie dla DDT od 0,7 do 19,3 mg/kg, dla DDE
od 0,9 do 34,9 mg/kg, dla DDT i DDE 1gcznie od 1,7 do 44,9 mg/kg, $red-
nic 62,1%. Srednia zawartos¢ DDT i DDE dla wszystkich przebadanych
prob okresla lepiej przecietny poziom DDT u ogélu ludnosci Lublina
i woj. lubelskiego, jednak dla przesledzenia zmian w magazynowaniu
DDT trzeba przeanalizowa¢ $rednie proby z poszczegélnych lat. Widoczny
jest staly wzrost magazynowania. DDT w tkance tluszczowej poczgwszy
od r. 1965, w ktéorym stwierdzono (2) s$rednio 13,4 mg/kg tluszczu,
w r. 1966 — 15,2 mg/kg, 1967 — 24,9 mg/kg. Wzrost $rednich zawartosci
DDT w kolejnych latach badan jak réwniez duze odchylenia w zawar-



DDT w tkance tluszezowej mieszkancéw Polski wojewddztwa lubelskiego 97

Tab. 3. Zawarto§¢ DDT i DDE w tkance tluszczowej
Concentrations of DDT and DDE in adipose tissues

DDT and DDE | liczba préb w latach
mg/kg i No. of samples in years

(p. p.m.) | 1966 1967 1968 1966 — 1968
5,0 — 10,0 8 0 0 8
10,0 — 15,0 3 2 1 6
15,0 — 20,0 5 5 3 13
20,0 — 25,0 4 8 9 14
25,0 — 30,0 1 9 1 4
30,0 — 35,0 1 5 2 8
35,0 — 40,0 0 2 2 4
40,0 — 45,0 1 1 4 6
25 25 15 65

tosci DDT w indywidualnych probach §wiadczg o zmiennej i wzrastajgcej
ekspozycji na te zwiazki, oraz o tym, ze nie zostal osiggniety jeszcze stan
rownowagi miedzy pobieraniem, magazynowaniem i wydalaniem DDT.
Nie stwierdzono korelacji miedzy poziomem DDT w tkance tluszczowej
a plcig i wiekiem badanych ludzi. Korelacji takiej odnosnie plei nie
stwierdzili Maier-Bode (25) ani Fiserova-Bergerova (13),
natomiast Hoffman (21) i Hunter (22) wykazali, ze w tkance
mezezyzn wystepuje wiecej DDT niz w kobiecej. Badania nasze trwajace
juz 4 lata i odnoszgce sie gléwnie do terenu woj. lubelskiego nie moga
byé¢ reprezentatywne dla ogdélu ludnosci Polski tym bardziej, ze znane
sgq fakty w USA (27) stwierdzania u mieszkancéw jednego miasta dwu-
krotnie wiekszych ilosci pestycydéw niz u mieszkancoéw innego miasta.
Ogoéltem w Polsce wykonano 246 badan DDT w tk. tluszczowej (2, 23).
Wskazuja one na koniecznosé dalszych obserwacji w tej dziedzinie w celu
zahamowania magazynowania DDT w ustroju ludzkim.
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PE3IOME

Ha =xadenpe mnaTosormyeckoili aHaTOMMM OIpPENEMIM COAEpPKaHME
JAT u OJE B 3KMpOBOiI TKaHM, B3ATON OT 67 TPYIOB JIoZieil B BO3pacTe
or 15 no 82 ser.

YCTaHOBJIEHO, YTO HMKTO M3 9TMX JIIOAell He MuMes NpodpeccuoHasb-
HOTO KOHTAaKTa C XJOpPOpraHM4YecKMMM mnecumtuzamu. OmpenesieHme mpo-
BoAMJIOCh 1O MomaucuimpoBanHomy MarrcoHoM Metony lllextepa-Tase-
pa. Bo Bcex mpobax obnapyxkuim Hammuue AT B KoamuectBe ot 1,7 Ao
44,9 mr/kr, cpeanee — 23,5 mr/kr. JJE cocrasaano or 39,9% mo '82,4%
or obigero kosmuecrBa IAT, B cpennem — 62,1% obuwero KosmuecTBa

AAT. OrmeueHo Ooubillee copeizkaHue mecTulaos B 1968 r., dem B
1966 r.

SUMMARY

Determinations of DDT and DDE levels were carried out with 65
samples of human adipose tissues, which were obtained from postmortem
examinations. The age of deceased persons ranged from 15 to 82 years.
None of the examined subjects had had any occupational exposure to
organo-chlorine pesticides. Colorimetric determinations of the insecticides
were carried out by the Schechter-Heller method, as modified by Matt-
son. In all samples the presence of both compounds was found to range
from 1.7 to 44.9 mg/kg, the mean content being 23.5 mg/kg. The content
of DDE was found to range between 39.9 to 82.4%, the average value
being 62.1% of the total content of DDT. A higher average level of
pesticides was found in 1968 in comparison with that of 1966.
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