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zowos¢ na wsi byla bardzo duza. Rocznik statystyczny, opiera-
jacy sie na liczbach zebranych przez zaklady ubezpieczeniowe,
podaje, ze w 1931 r. ilos¢ wypadkéw w rolnictwie i lednictwie
wynosita 5879 (ze $miertelnoscig 5,1%0). Ilos¢ ta jest o 25% wyzsza
anizeli ilos¢ wypadkow w ciezkim przemysle i kopalniach w tym
samym czasie, przy czym naleizy pamieta¢, ze wowczas ponad
60%0 ludzi w Polsce pracowalo w rolnictwie. Rzecz jasna, ze rze-
czywista liczba urazéw w rolnictwie byla kilkakrotnie wyzsza,
poniewaz statystyki zakladéw ubezpieczeniowych obejmowaly
tylko najemnych ubezpieczonych robotnikéw rolnych, ktorzy
ubiegali sie o rente lub odszkodowanie, a ci przecie stanowili tyl-
ko matg czes¢ tych pracownikéw rolnych, ktorzy ulegli urazom
przy pracy.

Z pismiennictwa radzieckiego, opartego na duiym materiale
statystycznym, dowiadujemy sie, ze pod wzgledem czestosci ura-
z6w, urazowos¢ wiejska mato odbiegla od urazowosci przemysto-
wej (K1im o w), a rownoczesnie, ze w znacznej wiekszosci urazy
wiejskie nalezg do lekkich (okoto 80%), jedynie 20% stanowig
urazy ciezkie (Priorow). W Zwigzku Radzieckim urazowos$¢ na
wsi jest juz obszernie opracowana, zwalczanie jej oraz organiza-
cja pomocy lekarskiej moze zanotowaé¢ duze osiggniecia; mimo to
liczni autorzy, jak Priorow, Struczkow i inni, widza
jeszcze zbyt male wnikanie traumatologéw w problemy urazowo-
sci wiejskiej, zbyt skape piSmiennictwo lekarskie i domagaja sie
polepszenia specjalistycznej pomocy lekarskiej dla robotnika rol-
nego.

Majgc na uwadze fakt, ze rolnictwo stanowi jeden z najwiek-
szych dzialéw naszej gospodarki narodowej, musimy ujaé spra-
we urazowos$ci zwigzanej z praca na wsi i zwalczanie jej jako
zagadnienie duzej wagi. Rolnictwo przechodzi u nas duze przeo-
brazenia, z formy gospodarki indywidualnej przechodzi w for-
me gospodarki uspolecznionej, lub panstwowej; powstajg spol-
dzielnie produkcyjne i Panstwowe Gospodarstwa Rolne z wprowa-
dzeniem na szerokg skale nowoczesnej mechanizacji. Stawia to
przed nami dwa zasadnicze zadania: 1. W trosce o zdrowie i zy-
cie pracownika rolnego zapewnienie mu najbardziej bezpiecz-
nych warunkow pracy. 2. Zorganizowanie nalezytej opieki lekar-
skiej dla wsi.

Centralny Instytut Ochrony Pracy bacznie §ledzi i analizuje
przyczyny wypadkow w pracy na wsi w celu usuwania ich przez
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opracowywanie przepisow bezpieczenstwa pracy, usuwania wad
konstrukcji maszyn, wprowadzania ubioréow ochronnych itp. Wie-
le cennych spostrzezen i wskazowek moga dostarczyé C.1.O.P. pla-
cowki Stuiby Zdrowia.

Drugie zadanie, zorganizowania pomocy lekarskiej na wsi,
a w niej leczenia uszkodzen chirurgicznych, Ministerstiwo Zdrowia
realizuje, zakladajagc nowe szpitale, wiejskie Osrodki Zdrowia,
punkty pomocy sanitarnej itp., w miare przybywania kadr lekar-
skich, pielegniarskich i felczerskich.

Smialo mozna powiedzie¢, ze bardzo duzo zdzialano juz na
tym terenie, do niedawna catkowicie zaniedbanym pod wzgiedem
sanitarnym, niemniej jednak jeszcze bardzo wiele jest do zrobie-
nia.

W niniejszej pracy oparliSmy sie na materiale statystycz-
nym chorych, leczonych wylgcznie szpitalnie, tj. chorych leczo-
nych w 1952 r. z powodu urazéw w pracy na wsi w 1 Klinice Chi-
rurgicznej Akademii Medycznej w Lublinie, w Szpitalu Powiato-
wym w Tomaszowie Lubelskim i w Szpitalu Powiatowym w Kra-
snymstawie. Ilos¢ leczonych chorych wynosi 500. Z koniecznosci
musieliSmy ograniczy¢ sie do chorych leczonych w szpitalu, a wigc
wylacznie do ciezej poszkodowanych, lub takich, u ktérych przy
niewielkim obrazeniu wystgpity powiklania i musieli by¢ leczeni
w szpitalu.

Zdobycie bardzo pozadanego i cennego dla nas materiatu z te-
renowych Os$rodkow Zdrowia i Przychodni natrafilo z rozmai-
tych przyczyn na bardzo wielkie trudnosci i w efekcie te dane,
ktére otrzymalismy, okazaiy sie tak skape, niedokladne i chao-
tyczne, ze nie mogly by¢ wykorzystane jako wiarygodny mate-
riat w naszej pracy.

Wsrdéd 500 chorych — 300 tj. 60% stanowli mezczyzni, 157
tj. 31,4% — kobiety, 43 tj. 8,6% — dzieci.

Praca na wsi jest bardzo roéznorodna; oprocz pracy zwigza-
nej z samg uprawg roli mamy hodowle zwierzat, sadownictwo, ro-
boty ziemne, kopanie studzien, prace lesng, transport i wiele in-
nych. Robotnik rolny zatrudniony jest przy wielorakich pracach,
postuguje sie wieloma narzedziami, obsluguje maszyny rolnicze,
zZwierzeta hodowlane i pociggowe, wspina sie na drzewa i drabi-
ny przy zbidrce owocow itp., przy czym narazony jest na rozne
urazy. Typowos¢ urazéw rolnych jest tu znacznie trudniejsza do
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ustalenia anizeli w poszczegélnych galeziach przemyshi. Mimo
tej duzej réznorodnosci pracy na wsi, urazowos¢ z nig zwigzana
daje sie ujag¢ pod wzgledem przyczynowym w grupy: uszkodze-
nia powstale przy obstudze maszyn rolniczych,
zwierzgt, przy uzyciu narzedzi rolniczych, przy pracy w sadach,
przy transporcie itp. Niektdére wsrod tych grup urazéw mozemy
nawet na podstawie naszego nieduzego materiatlu oceni¢ jako ura-
zy typowe. Zamieszczone zestawienia podajg w liczbach i odset-
kach dane naszego materialu odnosnie rodzaju pracy, przy ktoérej

robotnicy rolni doznawali uszkodzen.

Rodzaje pracy na wsi jako przyczyna urazu

Zestawlienie 1

Urazy przy obstudze zwierzat
w 100 przypadkach, tj. 20%e

!

G s w stosunku
w tm o | Xy somnk | 4 oo
konie . 59 59% 11,84
krowy 24 24%
psy , 10 10%
$winie . 4 4%
barany 2 2%
kury 1 1%

Zestawienie 1II

Urazy przy obstudze maszyn
w 99 przypadkach, tj. 19,8%

w tym ilosé | B v stosuaky
traktory . 25 25'25%
sieczkarnie 26 26, 3%
mlocarnie 25 25,259,
zniwiarki 5 5,19
snopowigzalki 2 29
grabiarki 4 4%
siewniki 1 1%
wialnie 2 2%
kieraty 6 6,1%
kultywatory 3 3%

przy obstudze
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Zestawienie III
Urazy przy uzyciu narzedzi pracy
w 67 przypadkach, tj. 13,4%%

w tym ilos¢ | & w stosunkn
siekiery . 19 28,4%
widty . 6 99,
brony 3 4,5%
plugi 2 2,9%
kosy 2 2,6
sierpy 3 4.5%
pity-noze 19 28,4%
inne 13 19 4%

Zestawienie IV
Upadki z wysokosci w 132 przypadkach, tj. 26,4%0

o .. | $wsosunku | $ wstosunku
w tym ilos¢ | do upadku ogdélnym
z wozow i sann . . . . 90 68,2% 189,
z drzew i z drabin . . 27 20,49
ze stert i z sasiekow . . 8 6,1% } 8,4%
ze strychow i z dachéw 7 5,3%

Inne urazy wystgpity w 102 przypadkach, tj. 20,4%. Wchodza
tu obrazenia przy wielorakich czynnosciach gospodarskich, nie
ujete w wyzej zamieszczonych zestawieniach, jak przygniecenie
drzewem, zranienia stop, porazenie sloneczne itd.

Dokladna analiza liczb zamieszczonych w powyizszych zesta-
wieniach pozwala nam wyodrebnié pewne typowe urazy wiejskie
i ich stopien ciezkosci, w wielu wypadkach ustali¢ przyczyny
i w pewnej mierze poda¢ mozliwos¢ zapobiegania urazom.

Uszkodzenia powstale przy obstudze zwierzat wynosza
100 przypadkow, tj. 20°%0 wszystkich urazéw, a w tej grupie uraz
zadany przez konia, najczesciej kopniecie kopytem, wynosi az
596, a 11,8% wszystkich urazéw. Mimo szybko postepujgcej u nas
mechanizacji, kon jeszcze ciagle spelnia duzg role w gospodarce
wiejskiej. Tylko dobra umiejetnos¢ obchodzenia sie z koniem i za-
chowanie ostroznosci moze tu wplyngé na zmniejszenie sie ilosci
urazow. Posiada to duze znaczenie dlatego, ze w olbrzymiej wiek-
szo$ci urazy zadane przez konia nalezg do bardzo ciezkich uszko-
dzen. Uszkodzenia wywolane przez inne zwierzeta (krowy, $wi-
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nie, barany, psy) naleza raczej do wypadkéw, a nie do typowych
urazéw, z nich najczestsze sg uderzenia rogiem i kopniecie przez
krowe (24%0).

Uszkodzenia przy obstudze maszyn wynosza 99 przypad-
koéw, tj. 19,8% wszystkich urazéw, a wiec niemal identyczny od-
setek, co w poprzedniej grupie. W tej grupie urazy powstate przy
obstudze ciggnikéw wynoszg 25,25%, mtocarni — 25,25%, a siecz-
karni — 26,3%. Razem urazy powstate przy obstudze tych trzech
maszyn rolniczych wynosza 76,8% wszystkich urazéw maszyno-
wych.

Najczestsze uszkodzenia palcéw i reki w sieczkarni
majq liczne przyczyny. W gospodarstwach rolnych sag w uzytku
sieczkarnie rozmaitych typow, niektdére z nich zupelnie prymityw-
ne, np. sieczkarnia kosowa, ktora nie posiada zadnego zabezpie-
czenia; lewa reka pracownika ugniata i podsuwa material do
rzniecia sieczki, a prawa przesuwa kose. Cale bezpieczenstwo
pracy opiera sie wylacznie na uwadze i ostroznosci robotnika.
W sieczkarniach watkowych duze niebezpieczenstwo grozi pra-
cownikowi, gdy wraz z podawanym materialem dostang sie mie-
dzy walki palce i zostana podane pod néz, zanim zatrzyma sie
sieczkarnie — noze tng palce na kawalki. Automatyczne wylacz-
niki stanowia zabezpieczenie, ale niewystarczajgce. Najlepszym
zabezpieczeniem jest wystarczajaco dlugie, ponad 50 cm, przy-
krycie lady podawczej, tak, aby robotnik nie mogl dosiegnaé rekg
walkow. Wiele sieczkarn nie posiada oston na kola zebate i noze,
albo tez oslony te sg lekkomyslnie zdejmowane. StwierdzilisSmy,
ze czesto pozwala sie bez nadzoru obslugiwaé sieczkarnie dzie-
ciom, dla ktérych jest to réwnoczesnie zabawa. Liczne uszkodze-
na i nastepowe trwale kalectwo swiadczg dobitnie o niewlasciwo-
$ci takiego postepowania. Dochodzi tu jeszcze jeden czynnik, ktd-
ry, naszym zdaniem, ma wielkie znaczenie. Ustalit sie zwyczaj, ze
rzniecie sieczki wykonuje sie pod wieczor, a wiec wtedy, gdy
rolnik jest juz zmeczony po calym dniu pracy; zazwyczaj wyko-
nywane jest ono w jakiej$ stodole lub szopie. Zmniejszona uwa-
ga pracownika zmeczonego i zle oSwietlenie przyczyniaja sie
w znacznej mierze do tego, ze wurazy przy sieczkarni sa naj-
czestszymi urazami maszynowymi w naszym materiale, a miano-
wicie wynosza 26,26%, co stanowi 5,2% wszystkich urazéw wiej-
skich.
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Urazy przy obstudze mitocarni powstajg najczesciej
wskutek a) porwania ubrania lub uderzenia przez pas transmisyj-
ny, b) wciagnigcia przez tryby kot zebatych, ¢) wciagniecia reki
lub upadkow na beben. Czestosc tych urazow jest réozna w zalez-
nosci od réznych typow mlocarni; niekidre juz w samej kon-
strukcji moga posiada¢ wady, np. olwér podawczy do bebna na
poziomie pomostu, co uniemnzliwia zastosowanie dobrego zabez-
pieczenia i zmusza podawacza do pracy w niepozadanej pochylo-
nej postawie. Przez nalozenie oslon na wszystkie kola zebate
i pasy transmisyjne mlocarni mozna calkowicie zabezpieczy¢ sie
od mozliwosci wypadkéow wymienionych w punktach a i b i unie-
zalezni¢ sie od stopnia ostroznosci i uwagi robotnika. Wszystkie
nowoczesne mlocarnie zabezpieczenia te majg.

Zabezpieczenie bebna jest bardzo zasadniczym zagadnie-
niem; przez potozenie bocznych oston i odpowiednio szerokiego
stolu podawczego, mozliwosé dosiegniecia rekg bebna lub upad-
ku na beben praktycznie jest bardzo niewielka. Jednak, jak oka-
zuje sie z naszych spostrzezen, wypadki takie zdarzajg sie i urazy
te nalezg do najciezszych. Stanowisko podawacza wymaga uwagi
i sprawnosci, powinno sie wyznacza¢ na nie ludzi zréownowazo-
nych i przeszkolonych. Tylko mlocarnie z samoczynnym podawa-
niem sg wolne od wypadkéw przy otworze podawczym do bebna.

Halas, szybkie tempo pracy, znaczny stopien zanieczyszcze-
nia powietrza kurzem oraz niekiedy zte oswietlenie, w przypad-
kach, gdy mlocka odbywa sie w stodole, wpltywaja na szybkie
nuzenie sie robotnikow, zmniejszenie uwagi i stwarzajg mozliwo-
§ci czestszych wypadkéw. Naszym zdaniem stosowanie
przerw w pracy, cho¢by zupelnie kroétkich, co trzy godziny,
dajac moznos¢ fizjologicznego odpoczynku, mogloby mie¢ duze
znaczenie dla zapobiezenia uszkodzeniom chirurgicznym przy
mlocce. W ciagu tych kilku minut przerwy mozna otrze¢ i naoli-
wié tryby, przetrze¢ pas transmisyjny, usung¢ nawiana stome.

Urazy przy obsludze ciggnikow w bpaszym materiale
nie przedstawiajg jakiej§ typowosci; tam gdzie to bylo mozliwe,
stwierdziliSmy albo niedostateczng zawodowa znajomos$é obstugi,
albo lekcewazenie przepiséw i zarzgdzen, wreszcie niekiedy dzie-
cinng lekkomys$lnosé. Uszkodzenia przy traktorach przedstawiajg
sie u nas jako wypadki, a nie typowe urazy robocze.
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Urazy przy zniwiarkach, kieratach, snopowigzatkach, kulty-
watorach itp. wynoszg od 1% do 6% urazéw maszynowych; przy
tych niewielkich liczbach trudno nam mowi¢ o urazach typowych.

W wywiadzie czesto styszymy od poszkodowanego, Ze ulegt
wypadkowi, usilujgc usuna¢ jakas usterke, naoliwi¢ tryby, lub tym
podobne w czasie, gdy maszyna byla w pelnym ruchu. Jest to lek-
komyslnos¢, ktérej skutkiem sg liczne ciezkie urazy.

Przy obsludze maszyn wazng jest sprawa odpowiedniego
ubioru dla pracownika rolnego. Zwiaszcza u kobiet szeroka spod-
nica, szerokie rekawy i dlugie wlosy stwarzaja niebezpieczen-
stwo zaczepienia i wciggniecia robotnicy w tryby maszyny beda-
cej w ruchu, co nieuchronnie powoduje ciezkie okaleczenie. Dla
kobiet przy obstudze maszyn powinien obowigzywaé¢ kombinezon
robotniczy i szczelne owigzanie glowy chustka.

Przy omawianiu urazéw maszynowych, wydaje sie celowe po-
ruszenie sprawy, czy wprowadzenie na szerokg skale mechaniza-
cji w gospodarstwie wiejskim ma wplyw na ilo$¢ i jakos¢ urazow.
Zaréwno wlasne obserwacje, jak i dane z pismiennictwa pozwa-
lajg stwierdzi¢, ze urazy przy obsludze maszyn rolniczych, a zwla-
szcza traktorow, maja w wiekszosci charakter nieszczesliwych
wypadkow, a nie typowych zawodowych urazéow. W tych gospo-
darstwach rolnych, w ktérych mechanizacje dopiero wprowadza
sie, ilos¢ urazow jest wieksza z powodu braku oswojenia sie ro-
botnika z nowym sposobem pracy. Przewaznie uszkodzenia te sa
wynikiem sitabego zawodowego wyszkolenia ludzi obstugujgcych
maszyny 1 lekcewazenia przepiséw obslugi maszyn. W miare
oswajania sie i lepszego zawodowego wyszkolenia robotnika
w obsludze maszyn rolniczych, ilo§¢ urazéw wybitnie maleje.

Klimow stwierdza, ze w dobrze prowadzonych gospodar-
stwach rolnych, w ktorych od dawna wprowadzono mechanizacje
na pelng skale, ilo$¢ urazdéw wybitnie zmalata i wyprowadza stad
wniosek, 2e ,szerokie wprowadzenie nowoczes-
nej mechanizacji jest jednym ze sposobdw
obnizenia czestos$ci urazow w gospodarstwie
wiejskim'. Uwazamy, ze wniosek ten ma pelne teoretyczne
i praktyczne uzasadnienie, jesli przy wprowadzeniu mechanizacji
beda przestrzegane wszystkie przepisy, a robotnicy dobrze wy-
szkoleni. Jest to bardzo wazne przy tworzeniu nowych Spoéldziel-
ni Produkcyjnych.
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Urazy wywolane recznymi narzedziami pracy (ko-
sami, siekierami, ptugami, bronami itd.) wynoszg 67 przypadkéw,
to jest 13,4%, wsrdéd nich najliczniejsze sq urazy zadane siekierg
(28,4%0) i pitg (28,4%).

W gospodarstwie rolnym rabanie i rzniecie drzewa jest co-
dziennym zajeciem, czesto wykonywanym bez prymitywnych
nawet stojakow i klocow, przez ludzi nie majacych dostatecznej
wprawy we wiladaniu pilg i siekiera. Ilo$§¢ wuszkodzen siekierg
wsréd zawodowych drwali przy pracach lesnych jest nikla w po-
rownaniu z iloscig tych uszkodzen w gospodarstwie wiejskim,

Pewna ilo$¢ uszkodzen, w szczegdlnosci stop, powstaje wsku-
tek stapniecia bosg nogg na swiezo skoszong trawe lub siano,
w ktérym inny pracownik pozostawil przez niedbalstwo grabie,
widty, sierp lub kose.

Duzg grupe urazéw wiejskich stanowig uszkodzenia wskutek
upadku z wysokos$ci, w naszym materiale wynosza one
130 przypadkéw, to jest 26,4%0 wszystkich urazéw. W tej grupie
90 osob, to jest 18%, doznato uszkodzen wskutek upadku z wozow
lub san, a wiec w zwiazku z konnym transportem, a 42 osoby, to
jest 8,4%, wskutek upadku z drzew, drabin, sasiekow, stert, stry-
chow i dachéw. W naszym gospodarstwie rolnym transport konny
odgrywa jeszcze ciagle zasadniczg role i tym nalezy sobie tluma-
czy¢ tak duzg ilos¢ urazéw. Nie znaczy to wcale, azeby$my uwa-
zali upadki z wozéw i san za nieuniknione nieszczesliwe wypad-
ki; przeciwnie, uwazamy, ze w ogromnej wiekszosci mozna ich
uniknaé. Czesto widzimy wbz, zaprzezony w jednego lub dwa ko-
nie, z tak wadliwa uprzezg, ze nie tylko w razie sploszenia sie
koni nie ma mozliwosci zahamowania ich, ale w ogdle kierowa-
nia nimi. Same wozy czestokroé¢ nie sa zaopatrzone w zadne, na-
wet calkiem prymitywne hamulce. Inny przyklad: krotki woéz na-
ladowany wysoko sianem lub snopami, zjezdzajacy z gory po
wyboistej, polnej drodze, z woznica, siedzacym beztrosko na sa-
mym szczycie przeladowanego wozu. Przy wiekszej nieréwnosci
terenu wywrécenie sie wozu i upadek woznicy, a czasami przy-
gniecenie go wozem, nie nalezy do rzadkich wypadkéw. Wydaje
sie nam, ze zapobieganie opisanym wyzej urazom jest latwe do
przeprowadzenia i nie wymaga blizszych wyjasnien.

W sadownictwie, przy zbiorze owocow, wspinanie sie na drze-
wa i wchodzenie po drabinach nalezy do normalnych zaje¢, przy
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ktérych moga zdarzy¢ sie wypadki. Jednak i tu da sie unikng¢ wie-
lu urazow przez uzycie wlasciwycn drabin i zastosowanie wigk-
szej ostroznosci. Zamiast napredce skleconych drabin z rzadkimi
szczeblami, przybitymi gwozdziami, nalezy bezwzglednie uzywac
drabin okutych ostro u dolu, z hakiem zaczepowym u gory oraz
wysunietg znacznie jedng czescig pionowaq. Szczeble musza by¢
wpuszczone w diugie boki drabiny, umieszczone w roéwnej odle-
glosci, nie przekraczajacej 30 cm.

Upadki ze strychdw, sasiekow, pomostéw, do piwnic, ze scho-
dow, nalezg u nas do typowych urazéw na wsi. Przyczyng jest naj-
czesciej brak elementarnych, prostych urzadzen ochronnych. W
otworach strychowych, do sasiekéw, do piwnic oraz na pomo-
stach na zewnatrz budynkow brak ogrodzen, poniewaz rzekomo
majg utrudnia¢ prace nakladania lub zrzucania paszy. Schody
w budynkach gospodarskich na wsi, jesli sa, to zazwyczaj bardzo
strome i tylko wyjatkowo maja porecze oraz dobrze umocowane,
nie rozchwiane stopnie.

Zwazywszy, ze nastepstwem upadkéw sa zawyczaj ciezkie
uszkodzenia, trwate kalectwa, a nawet wypadki $mierci, przyczy-
ng zas$ brak zasadniczych ustalonych przepisami ochron, jasne
jest, ze w tej kategorii urazow tatwo jest obnizy¢ wydatnie ich
ilo§¢. Sprawa ta nie wymaga ani wiekszych sum pienieznych, ani
duzego nakladu pracy, wymaga jedynie od kierownika gospodar-
stwa rolnego dobrej woli i zrozumienia niebezpieczenstwa, a prze-
de wszystkim znajomosci i przestrzegania przepisow.

Pozostate 20,4% stanowig urazy z przyczyn roznych
i wypadki losowe, nie dajgce sie w naszym materiaie uja¢ w ja-
kie§ grupy czy typy. Wsrdd nich znajduje sie 30 przypadkow
urazéw stopy, powstalych wskutek przebicia na gwozdziu, $cierni,
drucie, przeciecia blachg i uderzenia o kamien. Wynosi to 6%
wszystkich urazéw. Przewaznie sq to urazy lekkie, czesto jednak
powiklane ropieniem, a powstajg wskutek bardzo rozpowszech-
nionego zwyczaju naszej wsi chodzenia boso. Przestrzeganie no-
szenia obuwia zapobiegnie w zupeilnosci tego rodzaju urazom.

Sposrod tych 500 chorych urazowych dokonali$my podziatu
czysto chirurgicznego, to znaczy wyodrebniliSmy rodzaje chirur-
gicznych uszkodzen i ich powiklan. W kazdym wypadku brali-
smy pod uwage, przy wykonywaniu jakiej pracy pracownik do-
znal uszkodzenia i jesli tylko bylo to mozliwe, wsérod jakich oko-
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licznosci. Ponizej zamieszczone zestawienia ilustrujg rodzaje chi-
rurgicznych uszkodzen w pracy na wsi z uwzglednieniem rodzaju

pracy.

Rodzaje uszkodzen powstalych przy pracy na wsi:

Zestawienie V

Zlamania w 169 przypadkach, tj. 33,8%,

v tym lose | 43z Sosunka
kosci glowy 8 4,7%
« klatki piersiowej . 25 14,79
. kregostupa 3 1,7%
. konczyny gornej . 64 38,1%
" " dolnej 69 40,8%

Zestawienie Va
Ztamania (sposrod powyzszych 169
przypadkow) spowodowane przez:

1. Zwierzeta w 36 przypadkach tj.
21,3% w stosunku do zlamanh.

w tym : ilosé
konie . . . . . . . . 25
krowy o 8
barany . . . . . . . 2
Swinie 1

2. Maszyny w 37 przypadkach

tj. 21,9%.
|

w tym ilos¢
traktory . . . . . . . 11
sieczkarnie . . . . . . 3
miocarmie . . . . . . 16
grabiarki . . . . . . 2
kieraty . . . . . . . 4
snopowiazatki . . . . 1

3. Upadki z wysokosci w 82 przy-
padkach tj. 48,5%%.

w tym ilosé
Z wozow i san . . . . 45
Zz drzew i drabin . . . 16
z sasiekow, stert, dachow
i strychow . . . . . 21

4. Inne przyczyny w 14 przypadkach
tj. 8,3%0

Zestawienie VI

Zwichniecia w 15 przypadkach tj, 3%,

spowodowane przez iloéé

konie .

krowy

traktory .

wozy . .
upadki z drzew .
inne

WO O e = D
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Zestawienie VII
Sttuczenia i ogoélne pottuczenia spowodowane przez ilosé
w 92 przypadkach tj. 18,4%b.

4. Upadki z wysokosci 11
spowodowane przez ilo&é w tym: z wozéw i sah . 9
z drzew i dra- o
konie . 22 bin
krowy 5 S5.Inne . . . . . . . 25
$winie 2 w tym: gwozdzie, $ruby, blachy,
traktory . 7 druty itp,
miocarnie 2 . )
#zniwiarki ) 1 Zestawienie IX
upadki z wysokosci 36 Zapalenia ropne w 50 przypadkach
. s 100/
inne . . . . . ... 17 tj. 10%.
Zestawienie VII w tym ilos¢
Rany cigte, szarpane, klute, miazdzone
itd. w 135 przypadkach tj. 27%. zastrzalty . . . . . . 92
ropowice . . . . . . 27
spowodowane przez ilosé zapalenie kosci . . . . 1
Zestawienie IXa
1. Zwierzeta 20 Zapalenia (sposrod ;?owyiszych
w tym: konie . 7 50 przypadkow).
krowy > a ilosé
o
psy . ... 7 spowodowane przez :
§winie . . . ! 1
“ 1. Zwierzeta 5
2. Maszyny 42 :
tym: traktory 3 W tym: psy 3
wolym: b ki > konie 1
§n.<)p.ow1§za i 1 kury . {
zniwiarki 4
sieczkarnie . 17 2. Maszyny 6
mlocarnie 9 w tym: traktory 1
kieraty 2 sieczkarnie . 5
kultywatory ) ]
=
wialnie 2 3. Narzedzx'a SRR 15
grabiarki o w tym: siekiery
- sierpy . . . 2
3. Narzedzia 37 widty . . . {
w tym: siekiery 18 pity-noze . . 11
widty . 5
b 4. Inne o 24
rony . 3 -
Kk w tym: stoma . . . 9
0sy 2 .
. drzazgi . . . 4
plugi 2 L.
. gwozdzie . . 6
pity 6 :
. inne . . . . 5
sierpy 1
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Zestawienie X
Ciala obce w 6 przypadkach
tj. 1,2%.

w tym ilosé

drzazgi
inne . . . . . . . . 1

Zestawienie XI
Uszkodzenia narzgdéw wewnetrznych w 7 przypadkach, tj. 1,4%o

I

Rodzaj urazu Przyczyna
wylew krwawy do oplucnej kopniecie przez konia
pekniecie jelita " “ "
" $ledziony " " "
zapalenie otrzewnej po gwaltownym wysitku {przyczyna
nie wyjasniona)
niedroznos¢ porazenna jelit upadek z drabiny
wstrzasnienie mozgu " ze schodéw
. v " Z WOozZu

Zestawienie XII
Poronienia w toku i grozace w 15 przypadkach, tj. 3%

Zestawienie XIII
Oparzenia w 6 przypadkach tj. 1,2%5. Zestawienie XIV

Porazenia w 4 przypadkach tj. 0,8%%.
spowodowane przez ilosé
w tym ilosé
pozar . . . . . . . . 1
wode . o 2 porazenie piorunem . . 1
wybuch paliwa w trak- o stoneczne
torze . . . . . . . 3

Zestawienie XV
Rézyca w 1 przypadku tj. 0,2%6
spowodowana skaleczeniem nozem

Nie bedziemy omawiali kazdej pozycji w zamieszczonych ze-
stawieniach. Ograniczymy sie do oméwienia tych uszkodzen, kto-
re wyrazajg si¢ w wiekszych liczbach, zakladajac, ze wigksza czg-
stoé¢ danego urazu przemawia za jego typowoscia.
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Najwieksza grupe uszkodzen chirurgicznych stanowig zta-
mania, w ilosci 169 przypadkow, tj. 33,8% wszystkich urazow
(Zest. V), a w tej liczbie zlamania konczyn goérnych i dolnych
wynoszg 78,9% wszystkich zlaman. W calej liczbie zlaman, zla-
mania spowodowane przez zwierzeta, wsrod nich najczestsze przez
konia, stanowig 21,3%, przez maszyny — 21,9%,, wsréd nich naj-
czestsze przy obsludze mlocarni i traktoréw, upadki z wysokosci
— 48,5%, a reszta — 8,3% w rozmaitych okolicznos$ciach. Uderza
fakt, ze niemal polowa wszystkich zlaman (48,5%) powstala przy
upadku z wysokosci.

Majac na uwadze okolicznosci, ze zlamania wymagajg diuz-
szego okresu leczenia i przez to powodujg znaczng utrate dni ro-
boczych, a czasem pozostawiaja trwale kalectwo, nalezy polozy¢
szczegolny nacisk na koniecznos$¢ zakladania urzadzen ochron-
nych przy otworach piwnicznych i strychach, uzywania zabezpie-
czen drabin i schodéw, uzywania przepisowej uprzezy i hamulcow
przy wozach itp.,, o czym byla wyzej mowa.

Drugg z kolei grupe uszkodzen pod wzgledem czestosci stanowig
rany (Zest. VIII} w ilosci 135 przypadkow, tj. 27% wszystkich
urazow. Jak widaé na zamieszczonym zestawieniu, zranienia to-
warzysza kazdej pracy rolnika. Wieksze odsetki widzimy tylko
przy ranach cietych w sieczkarniach, okoto 13%s, zadanych siekie-
ra, okolo 13% i ranach klutych i cietych stéop — okolo 18%, po-
wstaltych wskutek stapniecia bosg noga na drut, gwozdz, blache
lub tp. ol

Sttuczenia i ogolne potltuczenia, stwierdzone
w 92 przypadkach, stanowiag 18,4% wszystkich uszkodzen. W tej
grupie wiecej anizeli 50%0 stanowig upadki z wozdw i potluczenia
przez konie.

Zapalenia ropne w postaci zastrzaléw, ropowic i zapa-
lenia kosc, jako powiklania ran, stwierdziliSmy w 50 przypadkach.
Stanowi to 10% wszystkich uszkodzen. Sg to chorzy, ktérzy zgto-
sili sie do leczenia juz z rozwinietym w peini ropnym zakazeniem.

U chorych tych rana albo w ogoéle nie byla zaopatrzona, albo
pézino i przewaznie w niewlasciwy sposob. Przyczyna lezy cze-
$ciowo w niskim jeszcze poziomie uswiadomienia naszej wsi, nie-
obeznanej i nie rozumiejgcej niebezpieczenstwa zakazenia rany;
robotnik rolny lekcewazy je. W pewnej mierze jednak i organi-
zacja pomocy lekarskiej pozostawia duzo do Zyczenia. Zdarzajg
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sie jednak wypadki, ze pierwsze zaopatrzenie rany wykonuje pie-
legniarka niewykwalifikowana, dla ktorej zasady aseptyki sg dosc
obce. Z drugiej strony punkty pomocy sanitarnej bywajg niekiedy
zbyt odlegle od miejsca pracy, wskutek czego pracownik rolny
otrzymuje pomoc chirurgiczng w spoznionym terminie. Zlekce-
wazenie, czy -niewlasciwe zaopatrzenie nawet lekkiej rany, ktore
doprowadza do zastrzalu lub ropowicy, wymaga czesto diugiego
okresu leczenia i nierzadko konczy sie kalectwem lub ogranicze-
niem pelnej zdolnosci do pracy. Punkty pomocy sanitarnej na wsi
powinny byé¢ obsadzone kwalifikowanymi pielegniarkami, dodat-
kowo przeszkolonymi w pomocy chirurgicznej.

Zwichniecia w 15 przypadkach, tj. 3%, zdarzaly sie
z przyczyn roznych, ale w 8 przypadkach przyczynag byl upadek
z wysokosci. Mamy tu jednak zbyt mate liczby, azeby mozna by-
to na ich podstawie wysnuwac¢ wnioski.

Poronienia wtokuigrozace zdarzyty sie w 15 przypadkach,
tj. 3%. W wywiadzie chore podaja. Ze poronienie zaczelo sig po
upadku z wysokosci, uderzeniu w okolice brzucha, po dzwignigciu
ciezaru itp., a wiec bezposrednio po urazie lub gwaltownvm wy-
sitku. Z powodu trudnosci sprawdzenia tych zapodan i naszego
braku kompetencji w tej dziedzinie, musimy odnie$¢ sie do tej
sprawy z duzg ostroznoscig i pozostawi¢ do oceny ginekologom.

Pozostale uszkodzenia, tj, oparzenia, uszkodzenia
narzgdéw wewnetrznych, ciata obce, poraze-
nia piorunem, porazenia sloneczne, TOZycCa
po skaleczeniu, stanowig razem zaledwie 4,8% wszystkich
urazéw. Sktadajg sie na nie pojedyncze przypadki, ktére na razie
mogq by¢ tylko rejestrowane; z chwilg zebrania wiekszego mate-
rialu bedziemy mogli je wlasciwie ocenic.

Sposréd 500 chorych zmarlo 8, wynosi to 1,6%. W 4 przypad-
kach przyczyna émierci bylo przygniecenie (1 drzewem, 2 przez
traktor, 1 przez konia). W dwoch przypadkach przyczynag $mierci
bylo zmiazdzenie konczyny dolnej i oderwanie jej wskutek upad-
ku na beben mtocarni. W dwéch przypadkach przyczyna S$mierci
bylo ropne zapalenie otrzewrnej po lekkim urazie brzucha i gwat-
townym dzwignieciu cigzaru. Chorych tych przywieziono do szpi-
tala w stanie agonalnym, nie byli operowani, sekcji nie wykona-
no, tak, ze przyczyna $mierci pozostala niewyjasniona.



144 T. Jacyna-Onyszkiewicz, Z. Umiastowska, S. Goérecki

Wsréd tych 8 przypadkow smierci czterech mozna byto z pew-
noscig unikngé. Upadki na bgben milocarni powstaly wskutek
braku dostatecznego zabezpieczenia. Przygniecenie przez traktor
powstato wskutek lekkomyslnosci kierowcy, ktéry usilowal prze-
jecha¢ przez gieboki row.

Przecietny okres leczenia w szpitalu wynosit dla:

zlaman 12,5 dnia
zwichnie¢ 9 dni
ran 10 "

stluczen i potluczen 3,5 dnia
zapalen ropnych 14  dni

uszkodzenia narzadow wewn. 20,5 dnia

Przecietny okres (Srednia) pobytu chorego w szpitalu po
urazie wynosil 9 dni, daje to liczbe 4.500 dni leczenia szpitalnego.
Liczba dni calego okresu leczenia tych 500 chorych jest, rzecz
jasna, znacznie wyzsza. A zatem ilo$¢ straconych dni roboczych
jest pokazna.

Juz te liczby, ktore podajemy w naszym niewielkim zesta-
wieniu, sa niepokojgce, a przecie podajemy dane tylko z trzech
oddzialéw chirurgicznych w jednym wojewoédztwie.

Jesli zestawimy w mys$li liczby chorych ileczonych z powodu
urazéw na oddzialach chirurgicznych w terenach rolniczych na
obszarze calego kraju i dolgczymy pracownikéw leczgcych sig
ambulatoryjnie, mamy podstawe sadzi¢, iz ilos¢ robotnikéw lecza-
cych sie z powodu urazéw w pracy rolnej. w skali panstwowej
jest bardzo znaczna.

W ocenie urazowosci wiejskiej musimy kierowac¢ sie kilkoma
wzgledami; w pierwszym rzedzie troska o zdrowie i zycie czlo-
wieka pracy, czyli o bezpieczenstwo pracy robotnika rolnego,
dalej o dobra organizacje i jako$¢ pomocy lekarskiej dla pracow-
nikow, ktérzy ulegli urazowi w pracy. Nie mozemy zamykac¢ oczu
na gospodarcza strone tego zagadnienia. Duza ilo$¢ chorych lecza-
cych sie z powodu urazow i znaczna ilo$¢ utraconych dni robo-
czych, to ogromne sumy wydane przez Panstwo na leczenie i po-
wazny uszczerbek sit roboczych, ktéry utrudnia wykonanie planéw
gospodarczych. Kazde obnizenie urazowosci na wsi, choéby o mate
odsetki, da powazne oszczednosci dla gospodarki narodowej.

Celem naszej pracy jest zwrdcenie uwagi na urazowo$é wiej-
skg, jako zagadnienie o duzym znaczeniu, ktore dotychczas nie



Urazy chirurgiczne w pracy na wsi 145

byto nalezycie ocenione. Doniosto$¢ tego zagadnienia najwyzsze
wiladze panstwowe dobrze znaja, ale wsréd wiladz sanitarnych
powiatowych, a nawet wojewoddzkich jeszcze nie ma ono nalezy-
tego miejsca. Stanowczo zbyt malo zainteresowania i zrozumienia
dla tej sprawy wykazuja czynniki administracyjne w zarzadach
P.G.R., Spéldzielni Produkcyjnych, P.OM., a bez ich wspotdzia-
lania akcja zapobiegania urazom nie da sie przeprowadzi¢ i nie
detrze do robotnika rolnego.

W naszej pracy wyodrebniliSmy juz pewne urazy jako typowe,
ale w wielu wypadkach nie mozemy jeszcze miec¢ nalezytej oceny.
Nadal zajmujemy sie zbieraniem i analizq urazéw w pracy na wsi
z terenu catego kraju. Posiadajac wiekszy materiat statystyczny,
z wieksza dokladnoscia potrafimy ustali¢ typowos¢ urazéw i uszko-
dzen, a po przeanalizowaniu poda¢ przynajmniej w pewnej mierze
sposoby zapobiegania im.

Z zebranych w powyzszej pracy spostrzezen nasuwajg sie nam
nastepujgce uwagi:

1. Urazowos$¢ w pracy na wsi jest duza, a walka z ta urazo-
woscig jest zagadnieniem o wielkim znaczeniu dla calej gospo-
darki narodowej.

2. Przyczyny urazéw rolnych sa po wiekszej czgsci blahe
i obnizenie czesto$ci urazéw jest osiggalne prostymi sposobami,
przy niewielkich kosztach.

3. Zwigkszenie bezpieczenstwa pracy i w nastepstwie obni-
zenie ilosci uszkodzen w pracy na wsi widzimy zasadniczo w:

a) stosowaniu pelnych oston przy maszynach rolniczych,

b) uzywaniu do obstugi maszyn i zwierzgt, ludzi zawodowo

przeszkolonych i zrownowazonych,

¢) bezwzglednym przestrzeganiu przepisow obstugi maszyn,

d) stosowaniu zabezpieczen przy drabinach i schodach oraz

ogrodzen przy otworach strychéw, piwnic i na pomostach,

e) uzywaniu przepisowej uprzezy i zabezpieczen hamulco-

wych przy transporcie konnym,

f) zapewnieniu robotnikowi rolnemu odpowiedniego ubrania

roboczego i obuwia,

g) inspektorow bezpieczenstwa pracy nalezalo by obcigzy¢

wiekszg odpowiedzialnoscig, ale réwnoczesnie da¢ im wla-
dze wykonawcza.
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4. Wprowadzenie na szerszg skale nowoczesnej mechanizacji
w rolnictwie moze przyczyni¢ sie do zmniejszenia czestosci
urazow.

5. Pomoc lekarska lub pomocniczo-lekarska jest jeszcze zbyt
odlegla od miejsca pracy rolnika i niejednokrotnie nie wystar-
czajgca.

6. Szerzenie o$wiaty sanitarnej i zasad doraznej pomocy
wsrod pracownikow rolnych przyczyni sie w duzej mierze do ulat-
wienia 1 przyspieszenia specjalistycznej pomocy lekarskiej,
a w nastepstwie do zmniejszenia skutkéw urazu.
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PE3IOME

ABTOpaMH BcecTOpPOHHe pa3paboTaH MaTepHal, COCTOAIRUI H3
500 GonbHBIX, HAXOJAUUIXCA Ha U3jedeHNH B Xupyprudeckoit Hiu-
Huke Memununckoit AkageMun B JlioGiaune ¥ B ABYX Ye3IHBIX ro-
CIMTANAX II0 IOBOXY TPaBM K JAPYTrUX IOBPE:KICHWH, npuobpereH-
HBIX MMH BO BpeMA CenbCKO-X03alicTBeHHBIX pabor.

Drutn BbIICJIEHBl TPYIHIIBL TeX BUIOB CeIbCKMX pabor, NpH Ko-
TOPBIX Yallle BCEro MOJYY:IOTCH pas3Hble TPABMBbI, ¥ 3aTeM B Ipefe-
JIaX 3THX IPyNn OblT ONpuiedeH POX XMPYPrHYeCKHUX IIOBPEHIeHMIl.
Takum o0pasoM, nocie yuera IPHYHH, TOJYYEHO KaPTHHY TpaBM
U NOBpesKOeHHil y ceibCckNX paborHuKoB. YacTh arnx nospexmenuit
aBTOPHl OTHECIIH K THIIMYECKHM.

PeayabraTel HaGmioneHuil mo 3TOMY BOIPOCY KPATHKO H3JI03KEHSI
aBTopaMy B KOHLEBBIX BHIBOAAX.

1) YacroTa TpaBMaTHYECKUX MOBPEMJIEHUNA Yy cennckux pabort-
HMKOB BejHKa, a Gopbba ¢ HMUMHU sABIgercA HPobGJieMoil, MMewueii
foabiioe 3HaYeHHe IJIA BCEro HapOTHOrO XO03siCTBA.

2) Ilpuuuuel 3TUX TNOBPERIEHHH B rpoMagHoM GOJbUIMHCTBE
cIy4deB IYCTAYHBIC M UX 3HAYUTEILHOT0 YMeHbUIEHHA MOMKHO J0-
OUTBCA CPaBHUTEIBHO IPOCTO, HPH He(OJbUINX JEeHEKHBIX pacxofax.

3) VBeanuenue OXpaHH TPYAQ, CIEICTBHEM KOTOPOro HecoM-
HeHHO OyneT yMeHbUIeHHEe KOJnYecTBa TpaBMaTHYECKUX MOBpeKe-
HHil y CeIbCKMX palo4MX, JOJIKHO B OCHOBHOM (asupoBaThbCA Ha:

4) NpUMEHEHMH HAUIEHALIUX NPUKPBHITHH I BCEX CEIbhCKOXO-
3AUCTBEHHBIX MAIUNH;

0) Mcroap30BaHUM AJdA OOCAY:KHBAHMA MalllMH M yXoia 3a KH-
BOTHBIMU pabo4MX, MOIYYUBIIMX Xoponiee NpofyecCHOHANIBbHOE IIepe-
obyueHle N BHOJHE YPaBHOBEIUEHHBIX;

B) 0e3yCJIOBHOM COGIOJaHUN HMHCTPYKUMI MO 06CTyHKUBAHUIO
MalIlH;

r) npuMeHeHHU MPEIOXPAHUTEIBHBIX IpHCIOCOOIeHUA npu cTpe-
MAHKAX ¥ JIeCTHHLAX, a TaKie orpaj NnpM BXoJaX B 4YepHakH,
B NOABAJIBl M HA IOMOCTax;

m) ynorpeGiieHUM NPeNBUACHHON HHCTPYKIIMAMH YIPAMKU M TOD-
MO3HBIX NPHCIOCOOJIEHMII NIPU T'YHeBOM TPAaHCIOPTE;
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e) cHaOKeHHe CeIbCKOro paboTHHMKA COOTBETCTBEHHOI Oflewmoi
n 06yBbIo;

) HMHCNEKTOPOB 10 OXpaHe Tpyxa cienyer obpeMeHNTb 00ib-
el OTBETCTBEHHOCTHIO, BOOPY:HAfA UX ONHOBPEMEHHO HCIOIHHTENb-
HOil BIACTBIO.

4) IlpuMenenne B Gojce NMIMPOKMX TPAHMUAX MeXaHU3ALMHU
B CEIIBCKHX XO03AHCTBAX MOKET MPHYHHUTHCA K YMEHLIIEHHIO KOJH-
4ecTBa TOBPEKIEHII.

5) JleyeGuasa wiIM caHUTapHAA IOMOINb HAXOZUTCHA ellle HA CIHUII-
KOM OOJIBIIOM DPacCTOAHHMH OT MecTa paGoThl 3eMielesblla M HEepemKo
OpraHH30BaHa B HENOCTATOYHON CTENeHH.

6) Pacnpocrpanene caHHTAapHBIX B3HaHMIl W IpPaBWI IepBOii
MOMOIIM CPENH CEIbCKHX PpaboTHMKOB OyNeT B 3HAYMTEIBHON cCTe-
HeHH CII0COGCTBOBATh YCKOpPeHMI0 M 00JIerdeHHIo TOCIIeNCTBUH TpaM-
GOTHYECKUX MOBPEHICHHIL.
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SUMMARY

The authors research is based on the material of 500 patients,
who were treated in 1952 in the Surgical Clinic of the Medical
Academy in Lublin and in two provincial hospitals because of
inujries connected with agricultural occupations.

Those kinds of agricultural occupations which most often
cause injuries were classified into groups, and within those groups
various kinds of surgical injuries were determined. Thus, after
determining the causes, a general picture of injuries resulting from
rural occupations was obtained; a part of those injuries may be
regarded as typical.

The results of the authors’ investigations are presented in the
final remarks of the report, which are as follows:

1. The incidence of injuries connected with agricultural occu-
pations is high; measures tending to decrease it have great impor-
tance for the whole national economy.

2. The causes of injuries in the country are for the most part
slight, it is therefore possible to decrease their incidence by using
simple and inexpensive measures.

3. The increase of safety of work in the country, and in con-
sequence the decrease of injuries should consist in:

a) full use of shields and screens in agricultural machines;

b) using trained and mentally balanced people for operating
the machines: '

¢) scrupulous following the instructions of the mechine service;

d) using protective devices with ladders and steiirs, and lan-
dings around openings leading to garrets and cellars;

e) using suitable harnesses and gears in the horse transport;

f) providing the agricultural workers with suitable nrotective
clothing and shoes;

g) increasing the responsibility of work safety inspectors, at
the same time providing them with greater executive powers.

4. A large scale mechanization of agriculture can contribute
to the decrease of injuries incidence.
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5. Medical help (physicians or trained nurses) is often too
distant from the peasant’'s place of work, and sometimes insuf-
ficient.

6. Spreading of sanitary education and of the knowledge of
the principles of first aid among agricultural workers will greatly
facilitate the specialist's medical help, and therefore will make
the consequences of the injury less dangerous.
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