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Cytomorfologiczne i eytochemiczne badania nad
rozmieszczeniem kwasu askorbinowego w nadnerczu
pod wplywem wyeiggow tylnego plata przysadki
mozgowej
UnTomopdonoruuecKre n UTOXMMUIECKAE
HCCNEeNAORBAHMA NO PASMELEHAI0 ACKOPOVMHORBOW
HUCNOTLI B HAANOYEYHWKE NOJ BAMAHNEM
SHCTPAHTOB 3amHen AonbKu runocgpuaa

Cytomorphological and Cytochemical Studies on the
Distribution of the Ascorbie Acid in the Adrenals ander
the Influence of the Posterior Pitunitary Extracts

Zagadnienie

Witamin ,,C** (kwas askorbinowy) jako dodatkowy skladnik po-
zywienia pod wzgledem struktury chemicznej zoslal szczegétowo zba-
dany. Wykrycie tego kwasu w korze nadnerczy przez Szent Gyorgy
(1928) i stwierdzenie, ze wystepuje on w tym narzadzie szczegdlnie
w duzej ilosci zwrécilo uwage licznych badaczy (Besscssen 1923,
Mouriquand, Tete, Lavaud 1938 Quick 1933, oraz
Harris i Ray 1947) na istnienie wspotzaleznosci pomiedzy kwa-
sem askorbinowym, a czynnoscig kory nadnerczy. Stepto, Pirani,
Consolazio i Bell (1951) badali szczegdlowo zachowanie sig
kwasu askorbinowego i cholesterolu w nadnerczach $winek morskich,
ktore przez dluzszy czas otrzymywaly diete bezwitaminowa. Przekonali
sie oni, ze ilo§¢ kwasu askorbinowego i cholesterolu w korze nad-
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nerczy zalezna jest od produkcji steroidéw, oraz ze ubytek kwasu askor-
binowego i cholesterolu jest wspéizaleiny od ubytkdw steroidéw w ko-
rze nadnerczy.

Sayers G, Sayers M. A, Liang i Long (1946)
oraz Sayers G.i M. A (1947) doszli rowniez do podobnych wy-
nikow po zastosowaniu A. C. T. H.

Tonutti (1937) iinni badali rozmieszczenie witaminu C w ko-
morkach, za§ Michatowski (1936) w réznych narzadach,
stwierdzajgc miedzy innymi, Ze w warstwie kiebkowatej kory nad-
nerczy kwas askorbinowy nie wystepuje i z tegc tez powodu Mullon
uwazal ja za cze$¢ rezerwowa kory.

Nie znalezliSmy prac, ktoére omawialyby wplyw wyciggéw tyl-
nego plata przysadki mozgowej na ilo$¢ 1 rozmieszczenie kwasu askor-
binowego w korze nadunerczy. Zagadnieniem tym zajeliSmy sie, po-
niewaz jak wykazaly nasze poprzednie badania (Staszyc 1952),
istnieje wyrazny wplyw wyciggow tylnego plata przysadki moézgowej
na dynamike przemian w komrkach nadnerciy.

Wplyw ten wyrazat sie hipoplazja i hipofunkcja w uktadzie mi-
tochondrialnym i aparacie Golgiego.

Material doswiadczalny i metodyvka badan

Myszkom bialym (samcom jednorocznym) wagi okolo 25 g
wstrzykiwano 1, 2, 3, 4, i 5 razy podskérnie w ilosci 0,56 ml w odste-
pach 30 minutowych mianowane wyciagi tylnego ptata przysadki
mozgowej (Pituitrol P. Z. H. Warszawa. Jeden ml Pituitrolu P. Z. H.
odpowiadal dziesieciu jednostkom Voegtlina).

W godzine po ostatnim zastrzyku pobrano material w ciemni przy
czerwonym Swietle i nie utrwalone nadnercza winieszczono w 109/,
azotanie srebrowym z dodatkiem kwasu octowego lodowatego, po-
stepujgc w dalszym ciggu SciSle wg metody Giroud i Leblonda.
Skrawki mikrotomowe podbarwiono safraning. Nadnercza do badan
kontrolnych utrwalono w ptynach Carnoya, Regaud, alkohol-formolu
i formolu obojetnym 1:9. Aparat siateczkowy Golgiego wyczerniono
wg uranowo-srebrowej metody Cajala, za$ ziarenka chomdriomu wg
metody Regauda,
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Réwnolegle z tymi doSwiadczeniami wstrzykiwano drugiej grupie
myszek plyn fizjologiczny w tych samych iloSciach i odstepach czasu.
Kwas askorbinowy, aparat Golgiego i chondriom wykazano réwniez
wg stosowanych metod.

Badania wlasne

W nadnerczach myszek kontrolnych kwas askorbinowy wyczer-
niony wg metody Giroud i Leblonda mial wyglad licznych, czarnych,
drobnych ziarenek rozsypanych réwnomiernie po cytoplazmie komorek
kory nadnercza. W komoérkach grupowaly sie one przewaznie w strefie
przyjadrowej. Mozna bylo takie ohserwowac nieliczne ziarenka poza-
komérkowo, a mianowicie w przegrodach lgcznotkankowych rozdzie-
lajgcych pasma komdrkowe.

W komorkach czedci rdzennej nadnerczy znajdujgcych sie w bez-
posredniej bliskosci kory wyczernily sie rowniez tu i 6wdzie ziarenka
witaminu C w mniejszej jednak iloéci w poréwnaniu z komdrkami
korowymi. Umiejscowienie ziarenek tych w komodrkach bylo raczej
obwodowe i to przewaznie przy tych $cianach, ktore graniczyly z na-
czyniami krwiono$nymi.

I. grupa doswiadczalna

Podanie 0,5 ml wyciagu tylnego plata przysadki moézgowej nie
spowodowalo wyraznych zmian w obrazie cytologicznym i histolo-
gicznym nadnerczy w poréwnaniu z preparatami kontrolnymi. Na
niektorych 1ylko preparatach zauwazyliSmy zageszczenie ziarenek
kwasu askorbinowego w komérkach na pograniczu warstwy korowej
z rdzenng. Mialy one wyglad duzych ziaren dzigki zlepieniu sie
wigkszej lub mniejszej iloSci mniejszych.

Niewystepowanie podobnych obrazéow we wszystkich preparatach
z tej serii nie upowaznia nas do uwazania ich za charakferystyczne
dla tej grupy doswiadczalnej. Podbarwienie preparatow sairaning,
hematoksyling i eozyng nie wykazato zmian cytomorfologicznych
w warstwach kory i istoty rdzennej nadnerczy.

II. grupa doS§wiadczalna

Wstrzykniecie 1,0 ml wyciagu tylnego plata przysadki mézgowej
dalo obrazy bardzo charakterystyczne dla tej grupy doswiadczalne;.
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Odnosifo si¢ wrazenie, ze cala ilos¢ kwasu askorbinowego ulegia
przesunieciu dosrodkowemu, co moglo odpowiadaé ubytkowi tego kwasu
z zewngtrznych warstw kory nadnerczy.

VI. grupa dosSwiadczalna

W tej grupie doswiadczalnej znalazly sie zwierzeta, ktdére otrzy-
maly ptyn fizjologiczny w tych samych ilosciach i odstepach czasu
co myszki doSwiadczalne z poprzednich grup. Postepujac wedlug me-
tody cytochemicznej Giroud i Leblonda przekonaliSmy sie, ze ilo§¢
i rozmieszczenie kwasu askorbinowego w nadnerczach nie przedsta-
wialy zadnych rézinic w poréwnaniu z preparatami kontrolnymi. Nie
zauwazyliSmy réwniez poszerzenia zatok naczyniowych w czesci rdzen-
nej nadnerczy.

Omoéwienie wynikéw badarn

Badania Besessena, Mouriquanda, Harrisa,
Stepto i Sayersow wskazywaly nie tylko na zmienng
ilo$¢ i rozmieszczenie kwasu askorbinowego w nadnerczach, ale takze
i na istnienie wspélzaleznodci pomiedzy tym kwasem a czynnoscig kory
nadnerczy. Nagromadzenie wzglednie ubytek witaminu C jest wigc
prawdopodobnie zwigzany z pracg komorki., Mozna by wiec zatem
studiujgc obrazy rozmieszczenia i ilosci tego kwasu wyciagnac pewne
wnioski odno$nie wartosci czynnosciowych komdrek, Poréwnanie za-
chowania sige aparatu Golgiego i chondriomu z rozmieszczeniem i ilo-
Scig ziarenek kwasu askorbinowego w komoérkach moze daé podstawe
do odtworzenia cyklu pracy komérek wydzielajacych.

Jak wykazaly nasze poprzednie badania, podawanie myszkom wy-
ciagéw tylnego plata przysadki mézgowej w réznych ilosciach i od-
stepach czasu prowadzilo do hipoplazji i hipofunkcji aparatu Gol-
giego i chondriomu w komorkach kory nadnerczy. Podanie Pituitrolu
powodowatlo rowniez zmienno$é w rozmieszczeniu i ilosci kwasu askor-
binowego, co wyrazalo sie nawet wprostproporcjonalnym stosunkiem,
albowiern hipoplazja i hipofunkcja aparatu Golgiego i chondriomu
odpowiadaly zmniejszeniu wzglednie zanikowi kwasu askorbinowego.
Ten wprostproporcjonalny stosunek wskazywat na udzial kwasu askor-
binrowego w przemianach zachodzacych w protoplazmie i jej stanie
dynamicznym. Mozna by wiec sadzié, ze istnieje stosunek kwasu askor-



Wptyw Pituitrolu na rozmieszczenie kwasu askorbinowego 219

binowego do aparatu Golgiego i chondriomu nie tylko morfologiczny,
ale i fizjologiczny. Na morfologiczny stosunek wskazywaly badania
Tonuttiego Michatowskiego oraz Hirscha
i Sluitera.

Whioski

Myszkom wstrzykiwano wyciagi tylnego plata przysadki mézgo-
wej w ilosciach 0,5; 1,0; 1,5; 2,0; 2,6 ml w odstepach 30 minutowych.
Kwas askorbinowy wykrywano w nadnerczach wg metody Giroud
i Leblonda, stosujgc réwniez oprécz tego i inne metody histologiczne.
Na podstawie naszych obserwacji dochodzimy do nastepujgcych
wnioskow:

I. Wyciggi lylnego plata przysadki moézgowej powoduja zmniej-
szenie, a nawet zanik kwasu askorbinowego w komérkach czesci koro-
wej nadnerczy, przy réownoczesnym nagromadzenin sie jego w istocie
rdzennej.

2. Rozmieszczenie i ilosé kwasu askorbinowego w czeSci rdzennej
nadnerczy w bezposredniej bliskoSci rozszerzonych zatok krwionosnych
moglo wskazywaé na droge krwionosng usuwania tego kwasu.

3. Wstrzykiwanie myszkom wyciggdéw tylnego plata przysadki
mozgowej powoduje hipoplazje i hipofunkcje aparatu Golgiego i chon-
driomu, oraz zmniejszenie wzglednie zanik ziarenek kwasu askorbino-
wego w komoérkach kory nadnerczy. Ten wprostproporcjonalny sto-
sunek moze wskazywaé na udzial kwasu askorbinowego nie tylko
w procesach zachodzacych w protoplazmie, ale prawdopodobnie
i w calym cyklu wydzielniczym komérek.

4. Mozna sgdzi¢ o istnieniu nie tylko morfologicznej, ale takze
i fizjologicznej wspdlnoty pomiedzy witaminem C a strefa czynnoScio-
w3g Golgiego i chondriomu,
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PE3IOME

ABTropoMm 6bliIM JieslaHbl GesnbIM MBILIKAM HOJKOYHbIE UHbBEKLUU
BKCTpaKTa M3 3anHell nousknm rumopusa (IImrymrtponm P.Z.H. Bap-
masa) B KoaudectBe oT 0,5 o 2,5 cmM? B 30 MUHYTHHIX TPOMEKYT-
kKax Bpemenu. Coycra 30 MUHYT [IOCJIe MOCJENHEH HHBEKIUHU BeCh
MaTepual NojaBeprajica mcciegoBanusaM. [[naa o6HapyxeHuAa ackKop-
OMHOBOI KUCIOTH B HAAMOYEYHUKAX a TOp I0JIb30BAJICH METOHOM
Rupy n Jlebaouna, nmpumeHAd eile ¥ Jpyrue TCHCTOJOrHYeCKHe
MeToAel. B pesviubraTe UpOU3BENEHHBHIX OIBITOB MORHO HpHITH
K HUXE CIeIYIUM 3aKII0YeHUAM:

I. OxcrpakTh 3amgdedt moabKku runmoduaa BLI3LIBAIOT yMeHbIeE-
HHe, a Jaxe MoJHOe HCYe3HOBCHUE acKOPOHHOBONH KHCIOTH B KieT-
KaX KODKOBOTO BCLIeCTBA HANMOYEYHUKOB, NPU OXHOBPEMEHHOM
HarpoMasgEeHHU ee B MO3TOBOM BemlecTBe.

2. Pasmemenue m KoanuecTBo acKopOMHOBOIl KMCJIOTHI B MO3-
roBOM BelecTBe HaAlOYeYHWKOB B HeINOCPeNCTBEHHOM COCeCTBe
paclIMpCHHBIX KPOBEHOCHBIX CUHYCOB MOMET YKa3bBaTb, YTO 3Ta
KACJI0TA yHaJifeTCA MOoCpel TBOM KPOBEHOCHBIX COCYIOB.

3. DBnpoickuBaHue 6elBIM MBIIKAM 2KCTPAKTOB 3agHell ROAbLKH
runou3a BbI3pIBaeT rumomnnasuio u runofyuuimio annapara ['onb-
AFM U XOHAPHUOMA, 2 PABHO YMeHBbIIEH}Me N MCUE3HOBEHME 3epHHI-
HIeK acKOpPOMHOBON KHCJIOTH B KIIETKAX KOPLOBOrO BEHIECTBA Hal-
HOYeYHUKOB. ITO OPAMO TPOMOPUNOHANLHOE OTrLOIIEHUE MOReT
CBUICTEIBCTBOBATh 06 YyY4AcTHN acKOPOHHOBOH KHUCIOTHL HE TOJLKO
B IIpolleccax, IIPOTEKAIINX B IIPOTOIJa3Me, HO, 110 BCeil BeposT-
HOCTH, TAKA€ B [EA0M IIHKJ€ BbIIEJINUTEJBHBIX IIPOIIECCOB KIETOK.

3. Mokuo npepnmosiorats, YT0 MeXny Buramuuom ,,C’ a PyHk-
NMOHANBHBIM TojieM annapara [oJAbIKH M XOHIPHOMA CYILECTBYET
He TOJbKO Mopdoioritueckoe, HO ¥ (U3HOTOTUYECKOE €LHHCTBO.
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SUMMARY

Albino mice were injected subcutaneously with the posterior
pituitary extract (Pituitrol, P. Z. H. Warsaw) in quantities from 0,5 up
t0o*2.5 ccm in 30 min. intervals. The material was collected 30 min.
after the last injection. The presence of the ascorbic acid in the adre-
nals was demonstrated by using the method of Giroud and Leblond,
as well as other hislological methods. On ground of those investigations
the author arrives at the following conclusions:

1. The posterior pituitary extracts produce a decrease, and even disap-
pearance of the ascorbic acid from the cells oi the cortical part of the

adrenals, and simultaneously its accumulation in the medullary part.

2. In the medullary part of the adrenals the distribution and the
amount of the ascorbic acid to be found close to the dilated sinuses
pointed to the possibility of its being removed with the stream of
blood.

3. Injections of the posterior pituitary extracts given to mice pro-
duced hypoplasia and hypofunction of the Golgi apparatus and chondrio-
me, as well as a decrease or disappearance of the ascorbic acid grains
from the cells of the cortex of the adrenals. This direct relation
seems to confirm the supposition that the ascorbic acid takes part not
only in the activities of the cytoplasm, but also probably in the whole
secretory cycle of the cells.

4. The existence of a morphological, an even biological community
between Vitamine C and the Golgi dynamic area and chondriome can
be supposed.
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