ANNALES
UNIVERSITATIS MARIAE CURIE - SKEODOWSKA
LUBLIN-POLONIA
VOL. VIL, 2. SECTIO D 1952

Z Znkladu Anatomii Patologicznej Akademii Medycznej w Lublinie
Kierownik: prof. dr med. Stanistaw Mahrburg

Romana NIEDZWIECKA-SYLWANOWICZOWA

Zmiany morfologiczne skoéry i tkanki podskérnej
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Morpheological Changes of Skin and Subeuticular
Tissue Caused by lnanition in Man

Pierwsze badania nad zmianami wywotywanymi glodem w orga-
nizmie ludzkim datujg sie z okresu pierwszej wojny $wiatowej. Opra-
cowano wowczas wiele istotnych zagadnien dotyczacych patologii
glodu (Lubarsch, cyt. wg Steina).

Druga wojna $wiatowa dostarczyta rowniez obfitego materiatu.

Zaznaczyé jednak nalezy, ze pi$émiennictwo, zwlaszcza polskie,
dotyczace zmian morfologicznych skory i tkanki podskérnej jest bar-
dzo 'szczuple. Gléwne pozycje slanowia prace autorow obcych oparte
na materiale ludzkim i zwierzecym, natomiast w polskim pismien-
nictwie, poza praca Straszynskiego o zmianach glodowych
skory, sa tylko wzmianki. (Stein: , Anatomia patologiczna choroby
gloodwej“, Fliederbaum: ,Spostrzezenia u chorych gloduja-
cych“).

Na ‘czoto zespotu anatomicznego zaburzen glodowych w organiz-
mie wysuwajg sie trzy rodzaje zmian: zanik tkanki ttuszczowej w pod-
$cidlce skéry i dookota narzadéw (pierwsza grupa zmian glodowych
Lubarsch’a), zaniki narzadéw o charakterze zaniku prostego lub bru-
natnego (druga grupa zmian glodowych Lubarsch’a), oraz sklonnos¢
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do zmian obrzgkowych i krwotokéw, szczegélnie w przewodzie pokar-
mowym (Lubarsch, Prym, cyt. wg Steina).

Zmiany morfologiczne skéry i tkanki podskérnej moga byé zali-
czone zaréwno do pierwszej jak i drugiej grupy klasyfikacji.

W przypadkach wyniszczenia glodowego na materiale sekcyjnym
juz makroskopowo obserwujemy skére chropawa, pomarszczona,
wiotkg, cienka i sucha. Barwa jej moze by¢ trupio blada, badz ciemna,
a nawet brunatna. Trupio-blade zabarwienie skory spotykamy przy
obrz¢kach, podczas gdy ciemne jej zabarwienie najczesciej wystepuje
przy ,,wyniszczeniu suchym® (Stein). Takie zwigkszone gromadze-
nie si¢ barwika rzadko kiedy widzimy w miejscach jego fizjologicznych
skupien; obficiej zaznacza sig¢ ono na wyprostnych powierzchniach ra-

mion i ud, karku, grzbiecie i bocznych czeSciach tutowia (Flie-
derbaum).

Zmiany histologiczne skory dotycza wszystkich jej warstw. Mniej
wyraZznie wystepuja w naskorku i skorze wilasciwej, najwyrazniej —
w tkance podskdrnej.

Pomarszczenie skory zalezy od pofaldowania naskdérka. W na-
skorku zaznaczaja si¢ dwie warstwy, z ktérych powierzchowng sta-
nowi mocno zgrubiala warstwa rogowa, glebsza za$ silnie scienczala
warstwa naskorka zywego. W ujsciach gruczoiéw przywtosnych dosé
czesto gromadzg sie masy rogowe. Zjawisko rogowacenia bywa nieraz
tak znaczne, ze stwarza obraz nadmiernego rogowacenia.

Warstwa Swietlana jest najczesciej siabo rozwinieta, czesto
w ogoéle niewidoczna.

Warstwy: ziarnista, kolczysta i podstawna sa wyraznie scieficzale,
a uktad ich komorek bywa mniej lub wiecej nieregularny i rozluzniony.
Zawarto$¢ barwika w komdrkach walcowatych warstwy podstawnej,
a czasem i kolczystej jest zwiekszona.

W wyniszczeniu glodowym, gospodarka wodma ulega silnym za-
burzeniom, co znajduje swoj wyraz takze i w skorze jako wainym
regulatorze przemiany wodnej i mineralnej w ustroju. Na skutek
tego zmienia si¢ stan, a przez to i wyglad widkien kiejorodnych
w skorze wiasciwej i tkance podskdérnej. W skorze normalnej widkna
te sg uloione do$¢ luzno w peczki, w zaburzeniach glodowych
natomiast peczki s3 zcienczale i zbite. W skorze wlasciwej lezg
gdzieniegdzie wolne ziarenka barwika (Stein). Gruczoly skory
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wiasciwej nie wykazujg dostrzegalnych zmian. Gruczoly tojowe i po-
towe dobrze uksztaltowane. W sprawie zmian zapalnych w skérze
wiaSciwej przy zanikach glodowych, zdania sg podzielone: Stein
wykrywal je w badanych przez siebie przypadkach, Straszyfiski
natomiast zaprzecza ich istnieniu.

Najwyrazniejsze zmiany wystepuja w zrazikach ttuszczowych
tkanki podskdrnej. Na miejscu prawidlowo uksztattowanych zrazikéw
pojawia sie tkanka o budowie siateczkowej z licznymi, dobrze bar-
wigcymi sig jgdrami, czgsto zawierajgcymi jagderka. Tkanka ta tworzy
skupienia roznej wielkoSci i ksztaltu, otoczone tkanka taczng. Zmiany
te sg wyraZniejsze na obwodzie niz wewnatrz zrazika, co pozwala przy-
puszczaé, ze tam sie one poczatkowo wytwarzaja. Zmienione zraziki
tluszczowe otacza gesta sie¢ naczyn wlosowatych. Zdaniem Stra-
szynskiego nie sg to naczynia nowopowstale, lecz kapilary zrazika
tluszczowego skupione na mniejszej przestrzeni. wskutek zmniejszenia
sie samego zrazika.

Badania Flemminga (cyt. wg Straszynskiego) przeprowa-
dzone w latach 1871—1876 nad glodzonymi zwierzetami wykazaly, ze
zanik tkanki tluszczowej moze wystepowaé¢ w 3 postaciach: 1) jako
zanik zwykly czyli zmniejszanie si¢ samych komoérek, 2) zanik suro-
wiczy, w ktorym czes¢ tluszczu w komorce zostaje zastapiona przez
wodniczki i 3) zanik polagczony z rozmnazaniem sie jader, przy czym
kulki tluszczu zanikaja catkowicie, jadra wracajg do polozenia central-
nego i zaczynajg rozmnazaé sie tak obficie, ze w koncu caly zrazik
zatraca swoj wilasciwy wyglad.

Prace Schidachi’ego (cyt. wg Straszynskiego) wykazaly,
ze te trzy rodzaje zanikéw w réznych przypadkach mogg si¢ igczyc
w najrozmaitszy sposob.

Badania Wassermanna (1924—1926, cyt. wedlug Straszyn-
skiego) uwzgledniajace pdiniejsze prace nad rozwojem podscioiki tiu-
szczowej zachwialy poglad Flemminga.

Wedlug Wassermanna tkanka tluszczowa nie tworzy sig
przez przeistaczanie tkanki tacznej droga odkiadania si¢ kropelek ttu-
szczu w komérkach tkanki lacznej, ale powstaje wsréd niej jako po-
chodna mezenchymy. W siateczce tej w do$¢ wczesnym okresie zycia
ptodowego zaczyna gromadzi¢ sie tluszcz, kidry potem w wyksztal-
conym zraziku tluszczowym zaciera catkowicie jego siateczkowa bu-
dowe.
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W stanach znacznego wyniszczenia, gdy gospodarka ustroju staje
si¢ deficytowa, zraziki tluszczowe zostaja pozbawione ttuszczu i wow-
czas uwydatnia sie ich pierwotna budowa siateczkowa.

Zdaniem wigc Wassermanna zmiany powstajagce w zrazi-
kach tluszczowych przy daleko posuniglym wyniszezeniu organizmu,
nie polegajg na zaniku polgczonym z rozmnazaniem sig jader, lecz na
cofnigciu sig do wczesniejszego okresu rozwojowego.

Wiadomo, ze tkanka siateczkowa, wchodzaca w sklad zra-
zikow tluszczowych, wykazuje duze podobiefistwo do takiejze tkanki
szpiku kostnego, watroby i $ledziony. Zdaniem Wassermanna
posiada ona zdolno$¢ krwiotworcza, czego dowodem sag liczne czer-
wone krwinki w roznych okresach rozwoju, znajdywane przez tego
autora w pierwotnych zawigzkach zrazikéw tiuszczowych. Czynnosé
krwiotworcza ustaje z chwila wypelnienia tluszczem calego zrazika.

W stanach daleko posunigtego wyniszczenia ustroju (wyglodze-
nie znacznego stopnia, chartactwo przy chorobach wyniszczajgcych)
moze doj$¢ do pobudzenia czynnosci wszystkich tkanek zdolnych
w okresie zarodkowym do czynnosci krwiotworczej, a wiec réwniez
i tkanki zrazikéw tluszczowych skory. Na tej podstawie Wasser-
mann uwaza te zraziki za czg¢s¢ uktadu siateczkowo-$rédblonkowego,
podobnie jak sSledzione, watrobe i szpik kostny.

W takich stanach wzmozonej odnowy czerwonych ciatek krwi
Maximow (cyt. wg Straszynskiego) stwierdzil we krwi krazacej
jadrzaste postacie czerwonych krwinek, jak rowniez resztki ich jader
o wygladzie ciemnych ziaren roinej wielkosci. Ziarna te dostrzegali
rowniez Naegeli i Birger (cyt. wg Straszynskiego).

Straszynski obserwowal embrionalne formy krwinék
w zmienionych na skutek wyniszczenia zrazikach tluszezowych nie-
mowlat. Zdaniem jego mozna je przyjal za pozaszpikowe skupienia
komorek krwiotworezych, a wiec za samodzielne skupienia nalezgce do
ukiadu siateczkowo-srédbtonkowego.

Badania wlasne

Jako material do badan posiuzyta skoéra, pobrana podczas sekcji
ze zwlok pietnastu osobnikéw zmartych w 1942 roku.

Protokoly sekcyjne stwierdzaja we wszystkich przypadkach uwiad
lub wyniszczenie. Na zwlokach wystgpowaly cechy znamienne dla
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Wnioski

1. Skora w wyniszczeniu glodowym ulega zanikowi we wszyst-
kich swoich warstwach.

2. W porownaniu ze skora prawidlowa zachodzi zmieniony sto-
sunek migdzy grubosciag warstwy zrogowacialej i gruboscia

. warstwy zywej naskorka na korzy$¢ warstwy rogowej. Swiad-
T czy to o nadmiernym rogowaceniu jak réwniez o zaniku war-
stwy rozrodczej naskorka.

3. Rogowacenie w zaniku glodowym osiaga niekiedy stopient bar-
dzo znaczny.

4. Wioékna klejorodne ulegajg odwodnieniu, czego wyrazem jest
cienko$¢ i zbitosé ich wigzek.

5. Najbardziej godne uwagi s3g zmiany obserwowane w zrazikach
ttuszczowych tkanki podskornej. W miejscu tkanki tluszczowej
"wystepuje tkanka o budowie siateczkowej, zawierajaca duza
ilos¢ elementow komoérkowych. Budowa tej siateczki jak réwniez
obecno$¢ w niej elementéw komorkowych przemawia za tym,
ze mamy tu do czynienia z odtwarzaniem osrodkéw tkanki
mezenchymalnej na skutek stanéw glodowych organizmu.

Mozna wigc przypuszczaé, ie stany‘l te moga pobudzaé zaczatkowe

skupienia tkanki mezenchymalnej do odnowy i ze zmienione zraziki ttu-
szczowe tkanki podskérnej sa czynnymi skupieniami tkanki nalezgcej
do ukiadu siateczkowo-$roédblonkowego.

-
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PE3IOME

ABTOp npuBofMIa Ha COGCTBEHHOM MaTepuale HCCJeXOBAHUA
OTHOCHUTENbHO NaTOJOr0-aHATOMUYECKUX HM3MEHEeHMH BO3HUKAOIUX
B KORE UYell0BEKAa IPU MCTOINEHHM OT rojona.

B nauane aBTOp aHalU3HUPYyeT HEMHOI'WE CYLIeCTBYIOL[UE TPYAH
NUCBANLIEHHBIE 3TOMY BONpOCY.

CoOcrBenHple Habmwomedus aBTop IpoBoguMia Ha 15 caywasax
cMepTHU OT UCTOLIeHHA cyOBeKTOB, yMepmiux B 1942 r.

MuwpocKonuueckue HCCIeJOBAHUA KORU I[IOKA3aIH aTpPoPHio
BCEX CJI0eB, IVIaBHBIM 00pa3oM stratum germinativum. Homarenusie
BOJIOKHA KOMU TepAT BOLY, ABIATCA TOHKAMHU M cGuteiMu, Cro-
10T BHUMAaHNd WM3MEHEHWA B RUPOBRIX MOJbKAX MOAKOMHON THAHU.
Ha mecre nonex noasndAeTrca THaub peTUKyaApHOro crpoeunsa. Ha-
6ioeHUA aBTOpa TOBOPAT 3a MPOMCXOXAINIMM 3[IeChb BOCCTAHOBIE-
HHUEM MEe3¢HXMMAJbHOM TKAHM B KOMe BCJIEACTBME COCTOAHWA ro-
siofna opranmaMma. Ilo MHeHMI0O aBTOpa COCTOAHUA 3TH MOTYT CTHMY-
JMPOBATL 3a4YaTHKOBHIE CKOIUJIEHUA Me3eHXHMMalJdbHOli TKaHM B Ha-
npaBieHUH paspacTaHuA. VI3aMeHeHHHe FRUPOBbIE NOJBKU ABIAIOTCA
HMEHHO TAKUMH 3a4aTHKAMM, KAK aKTUBHEIE CKOMJIECHHUA TKAHU, IPH-
HapJeRallell K peTUKYI0-3HAOTEINAIbHOR cucTeme.
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SUMMARY

The author presents the results of her research on anatomo-patho-
logical changes occurring in the human skin during starvation The
research, which was carried out in the year 1942, was based on the
material obtained during the post-mortem of 15 individuals who died
of inanition.

The author begins by discussing the scanty literature so far
published on the subject.

The results of the author’s research are as follows:

Microscopic investigations of the skin revealed atrophy of all its
layers, especially of the germinative layer. The coilagenous fibres of
the skin are dehydraled, thin and compact. There are remarkable
changes in the lobules of fat in the subcuticular tissue. Instead of the
lobules there appears a tissue showing a reticular structure. These
findings may be taken as a confirmation of the presence of a regenerat-
ing process taking place in the centres of the mesenchymal tissue in
the skin because of starvation of the organism. In the author’s opinion,
this condition may stimulate the primitive agglomerations of the
mesenchymal tissue to regeneration. The beginnings of such a process
can be seen in the changed lobules of fat, which are active centres of
a tissue belonging to the reticulo-endothelial system.
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