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Wyrostek nadklykciowy (processus supracondyloideus)
kosci ramiennej

Processus supracondyloideus nneweBoi xKocTu

The supracondylar process of the humerus

Wyrostek nadklykciowy (processus supracondyloidens) jest to wy-
step kostny znajdujacy sie po stronie przyérodkowej dolnej czesci trzonu
kosci ramiennej, kilka centymetréw ponad klykciem przys$rodkowym
(nadklykciem przys$rodkowym — epicondylus medialis s. ulnaris), obser-
wowany wyijatkowo u czlowieka.

Wystepowanie tego rzadkiego tworu odnoszone jest czesto do zmian
anatomo-patologicznych kos$ci ramiennej, a mianowicie wlacza sie go do
kostniakéw wychodzacych z kosci, czyli nowotworowych wyrosli kost-
nych (exostoses) (ryc. 1). \

Réwniez wyrosla kostne, powstajace na skutek bujania nowotworowego
trudno jest czasem odr6znié od podobnych tworéw pochodzenia zapal-
nego, powstajacych w zapaleniu okostnej. Jednak wyrosla zapalne naj-
czedciej sa liczne i przewaznie nie odgraniczaja sie zbyt ostro od swego
otoczenia w przeciwiefistwie do wyros§li nowotworowych, ktére znéw
roznia sie od wyrostkow stanowiacych integralng cze$é kosci.

Podobne wyros$la patologiczne stwierdzono na kosciach udowych
Pithecanthropusa z Jawy.

Jesli chodzi o wyrostek nadklykciowy to w Zadnym wypadku nie
mozna odnie$¢ go do tego rodzaju zmian chorobowych, a jego istnienie
da sie wytlumaczy¢ stosunkami rozwojowymi.

Ko$¢ ramienna (os humeri) nalezy jak wiadomo do ko$ci dlugich.
Jei dosé prosta budowe komplikuje pewna ilo§¢ wyniostoéci przeznaczo-
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Budowa ta z opisanymi wyzej stosunkami topograficznymi §wiadczy
o silnie rozwinietym ukladzie mieSniowym na skutek nigkorzystnego spo-
sobu poruszania sie gaddéw, czyli tzw. przemieszczalnosci czolgowej
(Poplewski).

Ze wzgledu na odmienng funkcje, zupelnie inaczej przedstawia sie
kos¢ ramienna ssakéw. Cechuje ja przede wszystkim ksztalt wydtuZzony
o niewielkich wynioslo$ciach. Koniec dolny kosci wraz z dolna nasada
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Ryec. 2. Schematyczna budowa koéci ramiennej gadéw. Po lewej sironie widok z przodu
po prawej — z boku (wg. R. Poplewskiego).

Fig. 2. Schematic presentation of the reptile humerus. Left — the anterior view,
right the lateral one. (After R. Poplewski).

jest znacznie smuklejszy, aczkolwiek i tutaj mozemy obserwowaé owe
splaszczenie, zakoriczone obszerng powierzchnia stawowa czyli tzw. blocz-
kiem (trochlea humeri), stuzacym do polaczenia z ko$¢mi przedramienia
(podramienia). Po kazdej stronie bloczka widoczne sa tepe wzniesienia
zwane nadklykciami (epicondyli). Sa to: nadklykie¢ boczny albo wy-
prostny zwany tez promieniowym (epicondylus lateralis s. extensorius
s. radialis), oraz nadklykie¢ przysSrodkowy, zginaczowy, albo lokciowy
(epicondylus medialis s. flexorius s. ulnaris).

Nadktykieé¢ przysSrodkowy wskutek znacznej przewagi miesni zgi-
naczy nad prostownikami jest zawsze silniej rozwiniety anizeli nadktykieé¢
boczny. Wystaje on w kierunku do $rodka, ku dotowi i do tylu, co powo-
duje czasem ,,uwiezienie* tetnicy ramiennej i nerwu poSrodkowego w tkan-
ce kostnej (Poplewski).



~

120 Tadeusz Dzierzykraj-Rogalski

W taki sposéb powyzej nadklykcia przys$rodkowego powstaje szpa-
rowaty otwor nadklykciowy przysrodkowy (foramen entepzcondylmdeum
s. foramen supracondyloideum).

Otwor ten wystepuje czesto u ssakéw kopalnych, a wsérod ssakow
wspoélczesnych spotyvkamy go u kota (ryc. 3), a poza tym u Monotremata,
Marsupialia. Insectivora, Pholidota, Xenarthra, Rodentia, Viverridae i cze-
sto u Platyrrhina (Poplewski).

Epiphysis super.

Ryec. 3. Lewa ko$é ramienna kota widziana od strony przySrodkowej. Strzaika
przechodzi przez otwér nadkiykciowy przys$rodkowy (foramen entepicondyloideum).
(Wg. R. Poplewskiego).

Fig. 3. The left femur of the cat seen from the median view. The arrow passes through
the entepicondyloid foramen. {(After R. Poplewski).

U niektérych Naczelnych (Primates), a specjalnie u cztowieka koscé
ramienna ze wzgledu na zupelnie odmienna funkcje staje sie szczegdlnie
wydtuzona *). Cala koniczyna gérna z podporowo-napedowej, wobec nie
obarczenia ciezarem ciala, staje sie przede wszystkim chwytna.

Dolna nasada réwniez wykazuje owe charakterystyczne splaszczenie
zakonczone bloczkiem.

*) Istnieja wprawdzie Naczelne o stosunkowo znacznie dluzszej koficzynie goérnej niz
u czlowieka jak choéby Hylobatidae.
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PE3IOME

Hassannem Processus supracondyloideus nMenyerca KOCTHBIA BEICTYH
HAXONAmMIACA HA BHYTpPeHHEH IOBEPXHOCTH HUXHEH 4YacTd ILIeYeBOii
KOCTH, HECKOJIbKO CAaHTHMeTpOB HaJ epicondylus medialis s. ulnaris, BbI-
CTymamoInuil y 4eloBeKa HCKIIOYUTEIHHO PENKO.

BeicTynaHme 3TOro pegroro ABIeHUS OTHOCAT 3aYacCTY K aHATOMO-
NaTOJNOrHYeCKUM M3MEHeHUAM IIeYeBOoifi KOCTH, a HMEHHO BKIIOYAIOT
B 3r30CTO3HK WJIM %€ B BOCHAJIMTelbHbEIE HAPDOCTHL (puC. 1),

Ilono6HuEle maToJIOrMYeCKHe HApPOCTHI OOHAapy®eHb Ha OeXpeHHHIX
KocTAX IlntexanTponmyca ua flBe. OpHaKo xapaKTep processus supra-
condoloideus cOBeplIeHHO WHOIl, a €ro BHICTYNaHMEe MORHO OGBACHUTH
3BOJIOIMOHHEIMA OTHOLIEHAMH.

HaGmiopgaa 3a ¢uiloreHeTMYECKUM pPa3BUTHEM ILIeYEeBOi KOCTU MoO-
ARHO KOHCTAHTHPOBATH fABJIEHUE HpPeoGpa30BaHUA €e B 3aBUCHMOCTH OT
e pasHoll QyHKHIUM y PasHEIX BHUXOB IIO03BOHOYHBIX. Tak, Hampumep,
y IPEeCMBIKAOIUAXCA IIeYeBad KOCTb ABIAETCA MACCUBHBIM, OT IOJIO-
BUHBl JUIMHBl CUJILHO CILTIOIEHHBIM IMINHAPOM (pHc. 2). ITa CIIIOUIEH-
Hafg HURHASA YacTh MMeeT JBAa OTBEPCTMA, U3 KOTOPHIX IIepBOe HaXo-
AUTCA Ha BHYTpPeHHeill IIOBEDXHOCTH, KaK foramen entepicondyloideum,
yepe3 KOTOPOE IPOXOAAT nervus medianus U arteria brachialis; BBICTY-
naeT OHO TaK®e y MileKonuTamomnx. Bropoe oTeepctue, foramen ecte-
picondyloideum, uYepe3 KoTopoe IpPOXOXHUT IJIeYeBOii HEPB BHICTyIAeT
HCKIIOYATEIBHO Y HUBIINX FAUBOTHHIX.

Y MiexonmuTaomUX aHATOMHUYECKOe CTpPOeHHe 3TOH YacTH IIIeYeBOi
KOCTH COBCeM HHoe. XapaKTepusyeTcd OHO IPONOJIroBaToii, TOHKOIA
¢popmoii. Ilo oberm cTopoHam OioKa Mjieda HAXOMATCA TYIbI¢ OTPOCTHH,
MBILIENKY, (epicondyli). BHyTpeHHMiT MBIMENOK, BCIEICTBHE 3HAYWITENb-
HOTO IlepeBeca MbIIIOB CTHGAI0MNX B CPAaBHEHUU C BBEIIPAMIIAOIIAMYA —
BCerjga pasBUBAaeTCA JIydyille, YeM HAPYRHbIA, BCIENCTBHE 4Yero MHOTAA
arteria brachialis u nervus medianus ,,ionIaJalT B 3aKiI0YeHHe” B KOCT-.
Hoii Tkauu. Tawum o6GpasoM Bbillle BHYTPEHHEr0 MEIIeNKa obpasyerca
IeJIOBUIHOE OTBepcTHe, (foramen entepicondyloideum s. foramen supra-
condyloideum). BbicTymaeT oH 4acTo y MCKONAeMBIX MJIEKONMTAIOLINX,
a y cOBpeMeHHHIX HabjiomaeTcA y HKoOIIKK (puc. 3) M pAAa IpOUHX.

V¥ neroropeix Ilpumat (Primates) a B 0COGEHHOCTH Yy 4YelOBEKa,
QyHKOMA NIedeBOii KOCTM KaK oOpraHa IOXNOPH M ABUAREHHUA — B BALY
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OTCYTCTBUA OTATOIIEHUA BECOM Tela — IepeMeHsdeTcd Ha (YHKIHUIO Op-
raHa NpeMMYINECTBEHHO XBaTaiomero. )

Epicondylus medialis Tak Fe Kaxk y IpYyrax MIeKONUTAIOWUX Gonblile
pasMepoM, 4eM HapYKHHI, W JIHUIb B BUAY NCKIIOuYeHHd HabmomaercA
37ech He3HAUUTeNbHOE oTpepcTue (foramen suprucondyloideum), ABuA-
Ioleecs SKBUBAJEHTOM IIOMOGHOr0 OTBEPCTHA Y HHUBIINX RHBOTHHIX,
TBOpAlllee pol MOCTUKA, MO KOTOPLIM 11poberaeT nervus medianus (puc. 4).
Tak xe penko BHICTYyIaeT B 3TOM MeCTe OTPOCTOK processus supracon-
dyloideus, nmuHa KoToporo KojiebileTcaA B npenenax ot 3 go 18 MM (puc. 5).

Bycrynaer on y eBponeiines (mo GaHHBIM pa3HEIX aBTOPOB) B 19/,
mo 2,7°.

[To coGcTBeHHBIM HAGMIONEHAM A KOHCTAaHTHPOBAk, 4YTO 3TOT OTPO-

CTOK BBHICTYUNA€T B3HAUUTEIHLHO peXe B CPAaBHEHUM C JAHHBIMH B JIUTe-
patype. HaxopneHue ero B MCKONAaeMBIX KOCTHBIX MaTepuainax, OBLIO

OBl TIONTBEPFAEHUEM MOEro OKOHYaTeJIbHOro BBHIBOAR, 4 UMEHHO, YTO 3TOT
OTPOCTOK ABIAETCA OPraHoM NPMMHTHUBHEIM U OCTATOYHEIM.

Ilpu onmchiBaHHM KOCTHBIX OCTATKOB HEOMMTHUYECKOTO 4YejIOBEKa H3
IloraTyBKa Ha KOTOPHIX BHCTYIAJ PAM HeaHAepTaTIOMAHBIX IIPAMET A HOH-
CTAaHTUpPOBAIl NPHUCYTCTBUE HMOZOOHOro oTpocTKa (puc. 6 n 7).

BricTynaHue 3TOro OTPOCTKA HE ClIeAyeT OTHOCUTh K aHATOMO-NAa-
TOJIOFMYECKHM H3MEHEHHAM, HGO ero JIerko OGBACHHTL BBOIIOIMOH-
HBIMH OTHOIIEHHAMHU.
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SUMMARY

The supracondylar process is a bony projection situated on the medial
surface of the lower portion of the humeral shaft, a few centimetres above
the medial (ulnar) epicondyle, the process is found in the man only occa-
sionally.

The occurrence of this rare form is often related to the anatomico-
pathological alterations of the humerus, viz, it is often classified among
the exostoses or inflammatory growths (Fig. 1), Similar growths were
found on the femoral bones of the Javan Pithecathropus.

However the character of the supracondylar process forming an
integral part of the bone is quite different and its occurrence is to be
explained by the evolutionary processes.

It should be observed that in course of the phylogenic development
the form of the humerus was subject to considerable transformations in
conformity with its various functions in the individual representatives of
the vertebrates; e. g. in the reptiles the humerus is in the form of a consi-
derably flattened from ifs middle cylinder (Fig. 2).

That flattened inferior portion possesses two foramina. One of them
situated on the medial aspect of the bone — is the entepicondylar foramen
through which the median nerve and the brachial artery is transmitted;
this foramen is found also in the mammalians. The other opening, the
ectepicondylar foramen transmitting the radial nerve exists only in the
lover vertebrates. :

In the mammalians the spoken — of part of the humerus is shaped
quite differently. It assumes an elongated and slender shape. On each side
of the pulley there can be seen blunt eminences called epicondyles. The
medial epicondyle due to considerable preponderance of the flexers over
the extensors is always more powerfully developed than the lateral one,
what in consequence causes ,incarceration — of the brachial artery and
the median nerve in the osseous tissue.

Thus there is-formed above the medial epicondyle a fissure-like epicon-
dyloid or supracondylar foramen, occurring often in fossil mammalians,
and of the contemporary ones in the cat (Fig. 3), and in several others,






