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Zbigniew BOCZKOWSKI

Chromatograficzny obraz wolnych aminokwaséw surowicy krwi u kobiet
w poéznych zatruciach ciazowych

XpomaTtorpaduueckass KapTHMHA CBOBOAHBIX AMMHOKMCJIOT B CHIBOPOTKE
KpPOBU y OepeMEeHHBIX KEHIMUH B MO3JHUX TOKCHKO03aX

Chromatographic Picture of Free Amino Acids in the Blood Serum
of Women in the Late Toxicosis of Pregnancy

Aminokwasy sg zwigzkami, z ktérych powstaja w organizmie bialka o swoistej
budowie i wilasSciwoSciach. Same aminokwasy dzieki posiadaniu grupy kwasnej
-COOH i zasadowej -NH, stanowiag wazny ukilad buforowy w utrzymywaniu stalej
réwnowagi kwasowo-zasadowej ustroju. Przejawiajg one réwniez swoiste dziatanie
biologiczne, zblizone do dzialania hormonéw i witamin (15). W pdzZnych zatruciach
cigzowych dochodzi do zaburzen w gospodarce bialkowej, objawiajacej sie giéwnie
pod postacig: 1 — niewlaSciwego skladu aminokwaséw krwi i innych ukladéw,
2 — wzmozonego wydalania aminokwaséw w moczu (14) i 3 — zaburzen przemiany
aminokwaséw watroby.

Celem pracy bylo stwierdzenie poziomu warto§ci poszezegélnych wolnych
aminokwaséw w surowicy krwi u kobiet w poéznych zatruciach cigzowych.

Technika badania

W oparciu o pi§miennictwo krajowe (10, 18) i zagraniczne (7, 14, 17) wykonano
jakoSciowe oraz ilo§ciowe oznaczanie wolnych aminokwaséw w surowicy krwi me-
toda bibutowej chromatografii jednokierunkowej, czterosptywowej. Ogélna zasada
polegata na chromatograficznym rozdziale mieszaniny wolnych aminokwaséw su-
rowicy krwi, zidentyfikowaniu poszczegélnych wolnych aminokwaséw, oraz na
kolejnym ich oznaczeniu iloSciowym metoda kolorymetryczng przy uzyciu fotometru
Pulfricha. Otrzymane ekstynkcje kazdego aminokwasu mnozono przez jego wspoi-
czynnik kalibracji, obliczony z poszczegélnych ekstynkeji badanych stezen wzor-
cowych aminokwasdw na podstawie otrzymanej krzywej kalibracji, obliczonej dla
kazdego aminokwasu osobno. Wspdélczynnik kalibracji wyliczono ze wzoru:
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C — znane stezenie wzorca, E — otrzymana ekstynkcja i F — wspélczynnik kali-
bracji. Koficowy wynik podano w mg% wg wzoru: E-100-F = Cmg%. Przy Scistym
przestrzeganiu warunkéw pracy, otrzymywano wyniki z dokladno§ciag * 5% bledu.
W poszczegélnych szeregach pomiaréw przeprowadzono analize statystyczng, przy
czym warto§é ,P” odczytywano z tablic Fishera. Za znamienne uznawano war-
tosci P < 0,001.

BADANIA WEASNE

Ogdlem przebadano 490 kobiet w ostatnim miesigcu cigzy. 30 kobiet
z klinicznymi objawami péznego zatrucia cigzowego, 10 za$ zdrowych
z cigzg fizjologiczng. Pierwiastek bylo 24, wielorédek 16. Materiat do
badania pobierano na czczo, przed rozpoczeciem leczenia. Badane cie-
zarne podzielono na nastepujgce grupy: Grupa I — cieZarne ze stanem
rzucawkowym (10 przypadkow); grupa II — ciezarne ze stanem przed-
rzucawkowym (20 przypadkéw )i grupa III — ciezarne zdrowe (10 przy-
padkow). Przedstawione tabele oraz wykresy ilustruja wyniki poszcze-
gbélnych badan:

Tabela 1
Srednie warto$ci poszczegdlnych wolnych aminokwaséw surowicy krwi:
Grupa| 1 2 | 3| 4« |56 | 7|8 |9 ]1w]nn!iz]i
I 0,38 | 1,64 1,63 | 3,13 | 1,48 | 2,03 2,45’ 0,40 0,92; 0,02 2,73 1,48 | 2,09
T — |
II. 0.63 1,28 | 1,22 | 2,84 | 1,33 1,72 2,09’ 0,05 0,70! 0,09 2,24 1,10{ 1,52
I11. 0,81 1,23 | 0,24 |} 2,07 | 1,09| 1,22 1,64] — 0,44I 0,481 2,23 | 0,80 | 1,27

Wolne aminokwasy wykazane w powyzszych grupach, obliczono wg
nastepujacej kolejnosci: 1 — cystyna + cysteina, 2 — lizyna, 3 — histy-

dyna, 4 — arginina, 5 — glicyna, 6 — kwas glutaminowy =+ treonina,
7 — alanina, 8 — tyrozyna, 9 — tryptofan, 10 — metionina, 11 — wa-
lina, 12 — fenyloalanina, 13 — leucyna + izoleucyna.

Wykonano analize statystyczng znamiennosci uzyskanych wynikow.
Poréwnywano wartosci kazdego aminokwasu grupy I — kobiet ze stanem
rzucawkowym i grupy II — kobiet ze stanem przedrzucawkowym
z grupg III — kobiet ciezarnych zdrowych, oraz grupe 1 — kobiet ze
stanem rzucawkowym =z grupa II — kobiet ze stanem przedrzucaw-
kowym.
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Tabela 2
Warto$ci t doswiadcralne
Nazwa aminokwasu II1 grupa ! IIT grupa I grupa
| zIgrupa ' =z II grupa z II grupa

Cystyna + cysteina — 474 ! — 2,62 — 2,68
Lizyna + 244 |+ 034 42,26
Histydyna + 15,31 ) —+- 11,60 -} 4,85
Arginina -+ 5,36 ’ -+ 3,39 -+ 1,39
Glicyna + 3.52 i -+ 3,21 - 1,32
Kw. glutam. + treonina -+ 6,48 + 4,41 -+ 2,33
Alanina -+ 8,19 -+ 4,01 -+ 3,50
Tyrozyna -+ 3,03 + 1,43 -+ 2,56
Tryptofan + 8.20 —+ 4,81 -+ 4,42
Metionina -— 10,31 -— 7,72 — 1,99
Walina <+ 1,88 — 0,55 -+ 2,32
Fenyloalanina + 5171 ! + 3.27 +- 3,07
Leucyna + izoleucyna -+ 6,41 . + 2,55 -+ 3,98
Warto§é ,,P” = 3,922 = 3,674 = 3,674
Warto$é ,,P” odczytywano z tablic Fishera.

OMOWIENIE WYNIKOW BADAN

Znany jest fakt, ze juz podczas normalnej cigzy zwieksza sie wyda-
lanie wiekszosci wolnych aminokwaséw z moczem (2, 4, 5, 9, 11, 12,
14, 16). Date, Christensen stwierdzili obnizone wartosci poszcze-
gbélnych wolnych aminokwaséw surowicy krwi podczas cigzy dla: histy-
dyny, argininy, glicyny, kwasu glutaminowego, leucyny, lizyny, metio-
niny, seryny, treoniny oraz tyrozyny. Schuck stwierdzal w surowicy
krwi ciezarnych zmniejszone wartosci cystyny, a wzgledne podwyzszenie
wartosci metioniny i tryptofanu. Heller wykazal, ze wartos¢ cystyny
w calym biatku maleje juz nawet w normalnej cigzy. Dalszy ubytek
stwierdzony statystycznie istnieje przy toksemiach. Kyank zwraca
rowniez szczeg6lng uwage na niedobdér aminokwaséw zawierajgcych
w swojej drobinie atom siarki, ktory istnieje w cigzy.

Badania wlasne warto$ci bialek catkowitych w surowicy krwi wyka-
zaly ich postepujacy spadek, wyrazajacy sie nastepujacymi srednimi
liczbami: dla ciezarnych ze stanem rzucawkowym 6,28 g%, ze stanem
przedrzucawkowym 6,35 g%, dla ciezarnych zdrowych 6,45 g%. Metodg
chromatograficzng zidentyfikowano w surowicy krwi nastepujgce amino-
kwasy: cystyna + cysteina, lizyna, histydyna, arginina, glicyna, kwas
glutaminowy + treonina, alanina, tyrozyna, tryptofan, metionina, wa-
lina, fenyloalanina, leucyna -+ izoleucyna. Nie brano do obliczen sta-
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tystycznych seryny i kwasu asparaginowego ze wzgledu na niewyrazny
rozdzial na bibule tych aminokwaséw. Obserwowalo sie jednak wyrazne
plamy w cigzy fizjologicznej a zanik tych plam szedl! réwnolegle ze
stopniem zaawansowania stanu pdéznego zatrucia cigzowego. Badania po-
zostalych wolnych aminokwaséw wskazujg na to, ze obnizony poziom ich
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11 12 15
Ryc. 1. Wykresy $rednich warto$ci wolnych aminockwaséw surowicy krwi u kobiet
w poéznych zatruciach cigzowych; a — kobiety ciezarne zdrowe, b — kobiety ze
stanem przedrzucawkowym, ¢ — kobiety ze stanem rzucawkowym, 1 — cystyna +
cysteina, 2 — lizyna, 3 — histydyna, 4 — arginina, 5 — glicyna, 6 — kwas gluta-
minowy -+ treonina, 7 — alanina, 8 — tyrozyna, 9 — tryptofan, 10 — metionina,
11 — walina, 12 — fenyloalanina, 13 — leucyna + izoleucyna

Diagrams of average values of free amino acids in the blood serum of women

in the late toxicosis of pregnancy; a — healthy pregnant women, b — late toxicosis

pregnancy (preeclampsia), ¢ — late toxicosis pregnancy (eclampsia), 1 — cystine +

cysteine, 2 — lysine, 3 — histidine, 4 — arginine, 5 — glycine, 6 — glutamic

acid + threonine, 7 — alanine, 8 — tyrosine, 9 — tryptophan, 10 — methionine,
11 — valine, 12 — phenyloalanine, 13 — leucine + isoleucine

w surowicy krwi w ciazy fizjologicznej jest réiny. Niski poziom jest
zalezny od aktywnego przenoszenia aminokwaséw do piodu, prawidlowej
syntezy biatek, od wydalania wiekszych ilo$ci aminokwaséw z moczem,
od zwiekszenia objetosci krwi (11, 13).

Crumpler, Dent, Lindan, Wirtschafter i Zolton
w przypadkach toksemii cigzowej stwierdzali wyzsze stezenie wolnych
aminokwaséw w surowicy krwi matki niz plodu, co ttumaczyli niewydol-
noscig tozyska w tych stanach.

Badania wlasne w stanach przedrzucawkowych i rzucawce wykazatly,
ze wartoséci stezen wolnych aminokwaséw w surowicy krwi, potwierdzone
znamiennos$cig statystyczna, wzrastajg dla: histydyny, argininy, trypto-
fanu, alaniny, fenyloalaniny, leucyny + izoleucyny. Wyzisze wartosci
otrzymano roéowniez dla waliny, tyrozyny, glicyny, lizyny, nie potwier-
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dzone jednak znamiennoscig statystyczng. Wartosci dla kwasu glutami-
nowego i treoniny okreslone sumarycznie, stwierdzone zostaly jako pod-
wyzszone. Jak jednak zachowujg sie poszczegdlne wartosci tych amino-
kwasoéw, nie stwierdzono. Obnizone wartosci wolnych aminokwasow
w surowicy krwi, potwierdzone analizg statystyczng otrzymano dla cy-
styny + cysteiny, metioniny. Nie zostaly potwierdzone znamiennoscig
statystyczng wartosci dla seryny i kwasu asparaginowego.

Podwyzszone warto$ci stezen wolnych aminokwaséw w surowicy
krwi, stwierdzcne w péznych zatruciach cigzowych mogltyby by¢ wyni-
kiem zaburzen przemiany watroby (4, 13, 15). Druga przyczyng mogacs
mie¢ wplyw na podwyzszenie stezen wolnych aminokwaséw surowicy
krwi jest to, ze czynnos¢ tozyska w przenoszeniu aminokwaséw do plodu
jest zaklécona w stanach poéznych zatru¢ cigzowych (5, 14).

WNIOSKI

1. W poéznych zatruciach cigzowych w poréwnaniu z cigzg fizjolo-
giczng wykazano wyzsze wartosci stezen wolnych aminokwaséw surowicy
krwi, z wyjatkiem cystyny i cysteiny oraz metioniny.

2. Zachowanie sie poszczegélnych wolnych aminokwaséw surowicy
krwi w poéznych zatruciach cigzowych moze w zespole przyczyn mieé
istotne znaczenie w etiopatogenezie schorzenia.
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PE3SIOME

ABTOpPOM TpOM3BeJEeHbl KAa4YeCTBEHHBIE M KOJMYECTBEHHBLIE Orpese-
JIeHUs cBODOJHBIX aMMHOKMCJOT B CBIBOPOTKE KPOBM IIPHM IIOMOLM OFHO-
CTOPOHHE} ¥ MHOIOCTOYHOM XpoMmaTorpacpuu Ha Gymare. ObcaenosaHo
30 XeHIIMH ¢ KIMHMYECKUMM CHKMIITOMaMM II03AHEro OGepemMeHHOro TOKCH-
ko3a u 10 300poBBIX XKEHLUMH ¢ (pusmosorndeckoin 6epeMeHHOCTBIO. Vic-
CJIeIOBAHMA B 9KJIAMMCHU3Me M SKJaMMUCHMM OOHAPYKMJIM, YTO KOJUYECTBO
6osbIIMHCTBA CBOOOAHBIX aMMHOKMCJIOT B CBhIBOPOTKE KPOBM, MOATBEPIK-
JEeHHOe CTaTMCTUMYECKOM 3HAUMMOCThIO, Bo3lpacTtaer. K 9Toi1 rpymnme or-
HOCATCA: TMCTHMIAMH, apTMHMH, aJaHuH, TpuntodaH, ¢deHunanaumnd. Bojee
BBICOKME BEJMYMHBI MOJYYEHBI TakKKe AJA JM3MHA, INIMIMHA, THUPO3MHA
¥ BajMHA, He IIOATBEPXKAEHHble ONHAKO CTATMCTMYECKO! 3HAYMMOCTBIO.
BeauuyuHbl AJA JefMHA M MI0JEHLMHA, a Tak¥XKe HIJIA I[JIyTaMMHOBOM
KMCJIOTBI ¥ TPEOHMHA OKa3aJIMCh BbIIIe HOPMbI. [IOHMXKeHHBble BeJMYMHBI
TIOJIyYeHbl JJId OIMCTVHA M LMCTeMHa.

SUMMARY

The author made quantitative and qualitative examinations of free
amino acids in the blood serum of 30 women in the late toxicosis of
pregnancy and of 10 women with physiological pregnancy. The examina-
tions were carried out by one-direction- and multi-flow-down paper
chromatography. The examinations of the patients carried out during
preeclampsia and eclampsia showed that the values of the majority of
free amino acids in the blood serum increased. The increase was con-
firmed by statistical analysis. Increased values were observed with
histidine, arginine, alanine, tryptophan anl phenyloalanine. Increased
values were also obtained with lysine, glycine, tyrosine and valine but
their growth was not confirmed by statistical analysis. The values
obtained with leucine and isoleucine, glutamic acid and threonine, taken
in total, were also found to have increased. Decreased values were found
with cystine and cysteine.
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