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Tetracyclinum basicum w leczeniu zapalen narzadu rodnego kobiety
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Tetracyclinum basicum in the Treatment of Inflammations
of the Woman’s Genital Organ

Nazwa tefracyklin objeto antybiotyki wywodzace sie¢ z tetracenu. S3 one
zwigzkami amfoterycznymi i latwo tworzg sole zaréwno z kwasami jak i zasadami.
Do tetracyklin naleza: chlorotetracyklina (aureomycyna), oksytetracyklina (terra-
mycyna, tetracyklina (achromycyna) oraz poznane ostatnio 6-dezoksyietracykliny
@, 3, 4, 5, 6).
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Tetracyklina po raz pierwszy zostala uzyskana z chlorotetracykliny przez
odszczepienie chloru na drodze redukcji wodorem wobec palladu i tréjmetyloaminy.
Z przesgczu rozcienczonego 5 objetoSciami wody krystalizowala wolna zasada.
W roku 1953 uzyskano ja z hodowli Streptomyces aureofaciens. W lebznictwie
znalazla zastosowanie zar6wno wolna zasada, jak i chlorowodorek tetracykliny,
ktore to pod wzgledem farmakologicznym nie wykazuja istotnych roéznic.

Tetracykliny posiadaja szeroki zakres dzialania antybiotycznego, ktére w réz-
nych zakazZeniach przewyzsza inne antybiotyki. Dzialaja one na drobnoustroje:
Gram dodatnie, Gram ujemne, pierwotniaki, riketsje, kretki i duze wirusy. Me-
chanizm ich dzialania nie jest jeszcze dokladnie poznany. Prawdopodobnie hamujg
one procesy fosforylacji zachodzace w komoérce bakteryjnej. Proces utleniania
glikozy zostaje zahamowany, gdyz tetracykliny wstrzymujg tworzenie kwaséw
octowego i fumarowego. Nie wplywajag natomiast na powstawanie kwasu cytry-
nowego ani na aktywno$¢ dehydrogenaz kwasu alfa-ketoglutarowego, dekarbo-
ksylaz i transaminaz. Zwrécono réwniez uwage na zmiane intensywnos$ci oddy-
chania bakterii poddanych dzialaniu tetracyklin. W aparacie Warburga obser-
wowano obnizenie intensywnosci oddechowej. Tetracykliny zmienialy tok cyklu
Krebsa juz w pierwszych jego reakejach (7, 1).

Oporno§¢ drobnoustrojé6w w stosunku do tetracyklin powstaje dos§é¢ trudno.
Przewaznie jest to opornosé krzyzowa, wytworzona pod dzialaniem jednego anty-
biotyku tej grupy, a odnoszgca sie do catej grupy, wskutek podobienstwa budowy
chemicznej i mechanizmu dzialania. Ta grupa antybiotykéw charakteryzuje sie
stosunkowo malg toksyczno$cig, a sposréd nich dzialanie uboczne tetracykliny
zaznacza sie najstabiej. W czasie podawania tetracyklin moga wystapié objawy
uboczne: wymioty, béle glowy, zapalenie jezyka, bdle w obrebie jamy brzusznej,
wysypki skoérne, senno$é. Objawy te najczesciej nie sg powodem do przerwania
leczenia. Jedynie idiosynkrazja jest bezwzglednym wskazaniem do niestosowania
tych antybiotykow.

Tetracykliny hamujg rozwdéj bakterii bioragcych udziat w syntezie witamin.
Wystepuje zatem zjawisko zakldcenia réwnowagi bakteryjnej, prowadzacej do nie-
doboru witamin K i zespolu B. Dlatego podczas leczenia tymi antybiotykami
nalezy podawa¢ witaminy: K i B,, PP, H (B-complex). Nalezy zwr6ci¢é uwage na
mozliwoéci powstania grzybic (grzybica przewodu pokarmowego, pochwy, pluc)
na skutek zakidcenia réwnowagi bakteryjno-witaminowej i zmiany pH $rodowiska.

Tetracykliny dzieki dobremu wchlanianiu sie z przewodu pokarmowego sg
najczeSciej stosowane doustnie. Wydalajg sie one z organizmu poprzez nerki.
Po jednorazowym podaniu doustnym, maksymalne stezenie w surowicy krwi wy-
stepuje juz po dwu do czterech godzinach i utrzymuje sie prawie bez zmian do
24 godzin. Z krwiag docierajg do wszystkich narzgdéw i tkanek organizmu oraz
plynéw ustrojowych: oplucnowego, otrzewnowego i osierdziowego. Co do przeni-
kania ich do plynu moézgowo-rdzeniowego zdania sg podzielone. Latwo przedo-
staja sie przez lozysko. Stwierdzono to podczas badania krwi noworodkéw po-
branej z pepowiny, w ktérej stezenie tetracykliny wynosilo 50% w por6éwnaniu
ze 100% stezeniem we krwi matki.

Tetracyclinum basicum (Polfa) produkcji Tarchominskich Zakladéw
Farmaceutycznych zastosowano w I Klinice Poloinictwa i Chor6éb Ko-
biecych Akademii Medycznej w Lublinie w leczeniu zapalen narzadu
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rodnego kobiety. Antybiotyk ten podawano jako lek podstawowy oraz
jako ostone w toku leczenia preparatami kory nadnercza i lekami bodz-
cowymi. Leczeniu poddano 30 chorych, u ktérych stwierdzono stany
zapalne narzadu rodnego wzglednie nacieki zapalne po zabiegach ope-
racyjnych. Rozpoznanie ustalano na podstawie objawéw klinicznych,
badania ginekologicznego i badan dodatkowych, w miare mozliwosci
lacznie z okresleniem opornosci wyizolowanych szczepéw. Wiek chorych
wahal sie¢ w granicach od 21 do 55 lat, z tego do 25 lat — 7, od 26 do
30 lat — 7, od 31 do 40 lat — 10, powyzej 40 lat — 6 chorych. W za-
lezno$ci od rodzaju schorzenia, chore podzielono na nastepujgce grupy:
1) stany zapalne przydatkéw (16 chorych), 2) guzy zapalne przydatkéw,
przymacicz i zapalenie otrzewnej miednicy malej (10 chorych), i 3) na-
cieki zapalne po zabiegach operacyjnych (4 chore). Tetracyclinum ba-
sicum podawano doustnie w postaci drazetek po 0,25 g w dawkach przy-
jetych w lecznictwie dla tej grupy antybiotykéw. Leczenie rozpoczynano
od 3,0-gramowej dawki dobowej zmniejszajgc stopniowo ilos¢é leku po-
przez 2,5—2,0—1,5 — do dawki 10-gramowej. Sposéb podawania oraz
dawki uzalezniono od obrazu klinicznego i w razie potrzeby zmieniano
w okresie leczenia. Dla utrzymania réwnomiernego antybiotyku we krwi
dawke dobowsg dzielono na 4 czesci i podawano przewaznie z positkami
przecietnie co 6 godzin. Lagczna ilo$¢ antybiotyku wahala sie w zalez-
nosci od nasilenia choroby od 14,0 do 21,0 gram6w. Srednio na leczenie
wypadalo 15,7 gramoéw tetracykliny zasady. Czas leczenia wahal sie
w granicach od 8 do 12 dni, §rednio 9 dni. Liczgc sie z mozliwoscig
wystapienia powiklan, jakie zdarzaja sie przy stosowaniu antybiotykéw
z grupy tetracyklin, wszystkim chorym podawano zesp6t witamin B,
witaminy C i K. Zalecano tez poza normalnymi positkami spozywanie
mleka, kefiru i sera bialego. W celu oznaczenia poziomu antybiotyku
w surowicy krwi pobierano krew z zyly lokciowej w czasie leczenia.
Wyniki tych badan opracowuje Katedra Mikrobiologii Akademii Me-
dycznej w Lublinie. Nalezy podkresli¢, ze chore leczone tetracyclinum
basicum zostaly uprzedzone o zastosowaniu u nich nowego preparatu
oraz poinformowano je o wlasnosciach leczniczych antybiotyku. Cho-
rym zalecono zwrécié uwage na objawy uboczne, jakie moglyby wystapié
w czasie leczenia.

WYNIKI BADAN

U chorych pierwszej grupy stwierdzono: ustgpienie objawéw bdlo-
wych juz w 2—3 dobie leczenia, wyrazna popraweg samopoczucia, spadek
cieploty ciala (zachowanie sie $redniej cieploty ciala porannej i wie-
czornej podaje ryc. 1). Badaniem ginekologicznym zauwazono zmniej-
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szenie sig, a nawet catkowite cofanie zmian miejscowych. Kontrolne
badania laboratoryjne potwierdzaly poprawe stanu klinicznego — ilos¢
biatych ciatek krwi i odczyn Biernackiego ulegaly normalizacji. UMrzech
chorych w czasie leczenia obserwowano wystapienie objawéw ubocznych
w postaci nieznacznych b6low w jamie brzusznej, nudnosci, u jednej —
sklonnosci do wymiotéw. Objawy te wystepowaly zawsze w koncowym
okresie podawania antybiotyku i nie zmuszaly do przerwania leczenia.
U jednej ze wspomnianych trzech chorych leczonej ambulatoryjnie po
ukonczonym leczeniu stwierdzono grzybicze zapalenie jamy ustnej. Po-
wiklanie to wystgpilo niewatpliwie w zwigzku z przyjmowaniem tetra-
cykliny. Wynikto na skutek nieprzestrzegania przez chorg wskazan do-
tyczacych regularnego przyjmowania witamin. Dolegliwosci te catko-
wicie ustgpily po 4-dniowym leczeniu grzybicy.

cwlerwlewleowlrwlrwlrwlerwlrw!
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d2ien leczenia
Rye. 1. Zachowanie sie Sredniej cieploty ciala porannej i wieczornej u chorych
pierwszej grupy
Average body temperature of the first group in the morning and evening

Grupa druga obejmowala chore, u ktérych stwierdzono zmiany za-
palne narzgdu rodnego z réwnoczesnym zajeciem otrzewnej miednicy
matej. Stany te cechowala wysoka cieplota ciala (Febris hectica), duza
bolesnos$¢ okolic podbrzusza, zle samopoczucie. Po zastosowaniu tetra-
cykliny zasady u wszystkich chorych uzyskano spadek cieploty ciala
(zachowanie sie $redniej cieploty ciala porannej i wieczornej podaje
ryc. 2), zmniejszenie bolesnosci, poprawe stanu ogdlnego i samopoczucia
chorych. Guzy zapalne ograniczaly sie, stawaly sie ruchome i niejedno-
krotnie zmniejszaly, co umozliwialo szybsze wykonanie zabiegu opera-
cyjnego (2 chore). U czterech chorych podczas leczenia wystgpily bole
glowy, sennosé¢, nudnosci i béle w jamie brzusznej. Objawy te mozna
powigzaé ze schorzeniem zasadniczym, poniewaz pojawily sie na po-
czatku leczenia, nastepnie ustepowaly lub tylko nieznacznie nasilily sie
w toku jego trwania.

Tetracyclinum basicum podano réwniez czterem chorym, u ktérych
wystapily powiklania w okresie pooperacyjnym, manifestujace sie zltym
samopoczuciem, pogorszeniem stanu ogdlnego, znacznym podwyzszeniem



Tetracyclinum basicum w leczeniu zapalenn narzgdu rodnego kobiety 353

rwlewlrwlewlrwlrwlrwlewlrwlewl
. E D MY 5 &« 71 @ 2 0

dilen leczenis

Ryc. 2. Zachowanie sie $redniej cieploty ciala porannej i wieczornej u chorych
drugiej grupy
Average body temperature of the second group in the morning and evening

cieploty ciala, wzrostem ilosci bialych cialek krwi i przyspieszeniem
opadania krwinek. U chorych tych stwierdzano nacieki zapalne w obre-
bie pola operacyjnego. U trzech chorych uzyskano wyrazng poprawe
stanu ogélnego i cofnigcie sie naciekéw zapalnych. U jednej chorej,
pomimo 9-dniowego podawania antybiotyku do lacznej dawki 13 gra-

Tab. 1. Zestawienie wynikéw leczenia
Results of treatment

Liczbal gglegte wy-

L.eczenie Tetracyc- Wyniki cho- | niki leczenie
linum bas. leczenia rych | (ho 6-12 tygo-
. u kt6- dniach
Rodzaj Liczba rych
: cho- wystg-
schorzenia rych o z |2 pb,j,y
ez | prep. jlekamli,omy. | yjem-| °PJa~ | pomy-| ujem-
innych; kory | bodz- pslnz jne wy pélng’ jne
lek6w | nad- | cowy- ubo-
nercza| mi czne
Stany zapalne 16 8 5 3 16 . 3 15 1°

przydatkéw

Guzy zapalne przy-
datké6w przyma- «
cicznych i zapa- 10 6 3 1 10 — — (842 —
lenie otrzewnej
miednicy matej

Nacieki zapalne po
zabiegach opera- 4 4 — — 3 1t 1 3 -
cyjnych

Ogétem 30 18 8 4 29 1 4 28 [1+17F

o = stan zapalny wystagpit po 6 tygodniach

x = wykonano zabieg operacyjny po ustapieniu stanu ostrego i uruchomieniu sie
guzéw zapalnych ]
+ = brak dodatniego wyniku leczenia tetracykling zasada (szczep bakteryjny

oporny na ten antybiotyk).
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méw, nie uzyskano spadku cieploty ciala, a ilo§¢ bialych ciatek krwi
i odezyn Biernackiego ulegly podwyzszeniu. Nacieki zapalne nié uleglty
zmniejszeniu. Dolgczyly sie dolegliwosci ze strony pecherza moczowego.
U chorej tej nie tylko nie uzyskano pomyslnego wyniku leczenia, ale
zaobserwowano wystgpienie objawdw ubocznych w postaci apatii, sen-
nosci, nudnosci i béléw w jamie brzusznej. Z pobranej do badania wy-
dzieliny ropnej wyhodowano szczep bakteryjny oporny na tetracykliny
(tab. 1).

Tetracyclinum basicum (Polfa), nowy polski preparat jest lekiem
o szerokim zakresie dzialania antybiotycznego. Przydatnos¢ jego w le-
czeniu zapalen narzadu rodnego kobiety jest duza. W ostrych stanach
zapalnych antybiotyk ten wykazuje bardzo skuteczne dziatanie. Pod
jego oslong, mozna bezpiecznie prowadzi¢ leczenie preparatami kory
nadnercza stosujac je doustnie (encorton, prednisolon) wzglednie pod
postacig wstrzykiwan domiejscowych (cortizon, hydrokortizon). W prze-
wleklych stanach zapalnych ze sklonnosciami do okresowych zaostrzen
réwnoczesne podawanie tetracykliny-zasady i lekéw bodzcowych po-
zwala uzyska¢ pomysine wyniki leczenia.

Wazna jest réwniez forma antybiotyku w postaci drazetek. Umoz-
liwia to latwe stosowanie, odpowiednie dawkowanie oraz chetne przyj-
mowanie leku przez chore. Tolerancja antybiotyku jest dobra. Obser-
wowane objawy uboczne mialy z reguly lagodny przebieg, wystepowaly
najczesciej w koncowej fazie leczenia i nie byly bezwzglednym wska-
zaniem do odstawienia leku.

WNIOSKI

1. Tetracyclinum basicum w drazetkach jest antybiotykiem wyka-
zujgeym skuteczne dzialanie lecznicze w przebiegu zapalen narzadu rod-
nego kobiety.

2. Tetracyclinum basicum mozna stosowaé jako lek podstawowy
oraz w leczeniu skojarzonym z innymi lekami (preparaty kory nadner-
cza, leki bodzcowe).

3. Podczas stosowania tetracyclinum basicum konieczne jest zapew-
nienie chorym odpowiedniej diety i witamin w celu zabezpieczenia réw-
nowagi flory bakteryjnej.

4. Niewtasciwie stosowany antybiotyk stwarza mozliwosci wysta-
pienia grzybicy, co nalezy mie¢ zawsze na uwadze.

5. Tetracyclinum basicum w dawkach stosowanych przez nas jest
antybiotykiem nietoksycznym, a uboczne objawy, ktére wystapily, nie
dawaty podstaw do przerwania leczenia.
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PE3IOME

Asrops1 npumensanu Tetracyclinum basicum (Homsda) npenapar aH-
TUCHMOTMK M3 TIPYNNBLl TETPALUMKJIMHOB, IPM JIeYEeHMM BOCHAJEHMUII XeH-
CKOrO TIOJIOBOTO AaNIlapaTa ¥ BOCHAJMTENLHBIX IOOIEPALIMOHHBIX 3KCCyHa-
TOB. YKAa3aHHEIM aHTUOMOTMK MPUMEHAJCA B KA4YECTBE OCHOBHOrO Jedeb-
HOTO cpencTBa anbo obecreumBalOINET0 BO BPeMsA JIEHEHMA KOPTMKOCTE-
poHaM M BO3OYAMTENEHBIMM CpPEOCTBAMHM. IIpMMEHAJOCH BHYTpPEHHEe
rnoxaBaHue TeTpaluMkauHa B Tabierrkax mo 0,25 r, Haumuasg or 3,0 T
B CYTKM, a 3aTeM yMeHblllad IIOCTENEHHO ero KoamudectBo (2,5—2,0—1,5)
o 1,0 r. Obmas Ao3a NMpPUMEHEHHOTO aHTMOMOTHMKa Kojyebajsach B rpa-
unax 14,0 21,0 r. Jleyuenne mpomosiKaJioch B cpeAHem 8—12 pmueir.

Jleuenmio noaseprayTo 30 60JBHBIX, KOTOPbIE B 3aBMCUMOCTM OT THIA
6oJie3HeHHOTO TIpOLiecca pasfiesIeHbl HA TPU IPYMIIBL: 1. BOCHajIeHye MaTo4u-
HBIX IIPMAATKOB — 16 OOJLHBIX, 2. BOCHAJNTEJHbIE OILYXOJM IPUAATKOR,
OKOJIOMAaTOYHOM KJIeTHATKM M BOCHaJieHMe OpIOMIMHBI MAaJIoro Tasa —
10 GosbHBIX, M 3. BOCHAJMTENBHBIE IIOCJIEONEPAIlMOHHbIE 3KCCYHATBI —
4 Gosbubix. IlosoxkuTeNBHBIN JieyebHBIN pe3ysnbTar OBlI mosyyed y 20
60osbHbIX. EIMHCTBEHHBIN OTPMLEATENBHBLI pe3yanTaT Oblr y G0JBHOM,
Yy KOTOPOIT M3 THOMHBIX BBIAEJEHNUIT Bjarajullla IoJaydeH Hiramm 6akTepuii,
PE3MCTEHTHBI K TerpauMkiIvHaM. Peuuams npossBaeHud Ooseszum obra-
pyxeH y ofHoM 6osabHOI Ha 10-0if Hemese mo OKOHYaHuy Jedenuda. He-
3HAYMTEJbHBIC ITOCTOPOHHME OOJIE3HEHHBble CHMMIITOMBI 3aMedeHbl y 4
GOJLHBIX B IOCJHEAHMII HepHol JedeHuA. XapakTep uxX Obla JEeTKui U He
JaBaJl IIOKa3aHMi [AJA TNpeKpalueHusa Iojgadmu aHTubuoTuxka. bosabHbIE
NEepeHOCHUIIY ero BIIOJHE Y/AOBJIETBOPUTENbHO. DTOT HOBBIN ITOJIbCKUIA TpPe-
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mapar oOKasaJcsa CpeacTBOM 06.na11a10muM LINPOKMUM aHTMOMOTHYEeCKIM
JeMCTBMEM ¥ MOIKET OBITH yCIIELIHO NIPMMEHAECM B JIEYEHUN BOCTIafI€HUI
ZKEHCKOro IIOJIOBOTO OrpaHa.

Puc. 1. Cpenusas yTpeHHss M BeyepHAsS TeMNepPATypa Tesa y GObHHIX TE€PBOH TPYNIH.
Puc. 2. CpegHas yTpeHHAs H BedyepHAA TeMmepaTypa Tela y OOJIbHBIX BTOPOH TIDYNMHL.

SUMMARY

Tetracyclinum basicum (Polfa), an antibiotic of a group of tetra-
cyclines, was applied in the treatment of inflammations of woman’s
genital organ and inflammatory infiltration after operation. This anti-
biotic was used as a basic drug, or as shelter during the treatment with
corticoids and stimulating drugs. Tetracyclinum basicum was given
per os in pills of 0.25 g. The treatment was begun with 3.0 g
administered for 24 hours, followed by smaller doses of 2.5, 2.0, 1.5
and 1.0 g. The whole amount of the antibiotic applied ranged from
14 to 21 grams and the time of treatment lasted 8—21 days on the
average.

Thirty women were submitted to this treatment. They were divided
into 3 groups according to their diseases: 1. Adnexitis (16 patients),
2. Inflammatory tumors of adnexa, uteri, and inflammations of the
peritoneum of small pelvis (16 patients), 3. Inflammatory infiltrations
after operations (4 patients). Satisfactory results were obtained
with 29 patients. The only wunsuccessful case concerned a patient
with whom a strain of bacteria was grown from the pus which
proved Tetracycline resistant. With one of the women recurrence of
the disease symptoms was observed ten weeks after the termination
of the treatment. With four patients slight side effects were observed
during the last period of treatment. They were not serious enough to
stop application of the drug. The tolerance of this antibiotic was good.
The new Polish Tetracyclinum basicum proved to be a medicine of
a broad-spectrum of antibiotic action. The usefulness of it in the treat-
ment of inflammatory states of womans’s genital organ is wide.
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