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Maciej LATALSKI

Histochemiczne obserwacje grup sulfhydrylowych (SH) w komérkach
pecherzyka tarczycy

Mncroxumuyeckne uccsieaoBaHusa cyabdUAPUIbHEIX rpynn (SH)
B KJIETKaX NY3bIPbKa LIMTOBUIHON KEJIE3bl

Histochemical Investigations on the Sulfhydryl (SH) Groups in the Cells
of the Thyroid Vesicle

Badania Goldsteina (1), przeprowadzone w warunkach doswiadczalnych
nad watrobami kro6likéw i szczuréw wykazaly, ze nadczynno$é¢ tarczycy powoduje
zmn'ejszenie sie ilo$ai grup SH w tkankach, wzrasta natomiast przy niedoczynno$ci
tego gruczolu. Goldstein takze wyraza poglad, Ze hormon tarczycy w orga-
nizmie zwierzecym moze spelnia¢ role podstawowego regulatora zdolnosci reak-
tywnej grup SH.

Szewies (5) badajac poziom grup SH po zadzialaniu jodem promienin-
tworczym J13t i metylotiouracylem obserwowal wzrost poziomu grup SH w wa-
trobie szczuréw pod wplywem tych preparatow.

Poréwnawcze badania Grosa i Kiernbergera (2) nad przemiang pod-
stawowa i grupami SH w krwi wykazaly, ze okre$lanie glutationu moze stanowit
o diagnostyce chordb tarczycy. U ludzi zdrowych autorzy ci okreslali poziom
glutationu w krwi na 40—50mg%, przy czym w hipertyreozie stwierdzili mniej
grup SH a w hipotyreozie wiecej. Opisane ro6znice w poziomie gluiationu autorzy
ttumacza wzmozonym zapotrzebowaniem na grupy SH w tkankach na skutek
wzrostu proceséw utleniania oraz zubozeniem watroby w glikogen z nastepowym
zmniejszonym wytwarzaniem glutationu. Jonderko (3) zauwazyt! réwniez zna-
mienne réznice w ilosci grup SH w krwi oséb zdrowych plei meskiej, ktére miaty
wiecej grup SH w poréwnaniu z kobietami. W nadczynnosci tarczycy poziom grup SH
i wskaznik glutationowy byly obnizone i ulegaly wyréwnaniu po operacji tar-
czycy. Autor wyrazil poglad, ze poziom glutationu i warto§¢é wskainika gluta-
tionowego (G.SH: ilo§¢ hematokrytu i x10) moga byé pomocne przy ocenie stanu
czynnos$ciowego tarczycy. Koltagtaj (4) natomiast badajac na zawarto§é grup SH
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krew doplywajaca do tarczycy oraz krew wyplywajaca z tarczycy nie stwierdzil
istotnych roéznic w poziomie tych grup. Autor przypuszcza, ze gruczot tarczycy
sam nie wytwarza grup SH ani tez nie pobiera tych grup w okresie syntezy
wewnatrzkomérkowej swego hormonu.

W $wietle cytowanych badan interesujgce wydawalo sie iloSciowe okre$lenie
poziomu grup SH w komérkach pecherzykéw tarczycy w warunkach dosdwiad-
czalnych, po wstrzyknieciu szczurom bialym hormonu tyreotropowego przysadki
mobzgowe]j.

MATERIAE I METODY BADAN

Badania przeprowadzono na 24 samicach szczuréow bialych (Rattus rattus L.
albino) w wieku 3—4 miesiecy, wagi 120—150 g. Sposréd zwierzat wyodrebniono
grupe kontrolng i 5 grup do$wiadczalnych (wszystkie grupy po 4 szczury).

Zwierzetom doswiadczalnym podano domie$niowo 50 j. m. hormonu tyreotro-
powego przysadki mozgowej w postaci preparatu Ambinon (fabr. Organon-Ho-
landia). Material do badan pobierany po 24 godz. po iniekcji (I grupa dos$wiad-
czalna), po 2 dniach (II grupa), po 3 dnfach (III grupa), po 4 dniach (IV grupa)
i po 5 dniach (V grupa) utrwalano w roztworze 1% kwasu tréjchlorooctowego
w 80% etanolu. Skrawki mikrotomowe grubos$ci 51t po odparafinowaniu barwiono
wedlug metody Barnetta i Seligmana, uzywajac jako barwnika czerni K.
Preparaty zamykano w glicerozelu. W wyniku przeprowadzonego odczynu histo-
chemicznego uzyskano zabarwienie grup SH na kolor ciemno brunatny. Jadra
komérkowe i jaderka pozostawaly nie zabarwione z wyjatkiem grupy V, gdzie
odezyn barwny maskowal jadra.

Stezenie grup SH okreslano na mikrofotometrze C. Zeiss II {Jena), przy
stalej szczelinie, a wiec zawsze na jednakowa powierzchnie kazdej komérki gru-
czolowej pecherzyka tarczycy. Warto§é ekstynkeji obliczano stosunkiem San-
drittera.

BADANIA WLASNE

Grupa kontrolna. Komorki pecherzykow tarczycy wykazywaly na
vreparatach histologicznych odezyn barwny Barnetta i Selig-
mana niejednolity. Ograniczal sie on tylko do polowy komérki skie-
rowanej ku $wiatlu pecherzyka. Wartosé ekstvnkeji okreslana w tej
czesci komoérki wynosita 1,8 (ryc. 2). Niekiedy obserwowano odczyn
barwny nie tylko w gérnej potowie komorki, ale takze po jej bokach.
Otaczal on wowczas jgdro komorkowe z trzech stron, ale nie dochodzil
do dolnego bieguna komorki gruczolowej.

Grupa doswiadczalna I. W tej grupie zwierzat komérki wyscielajace
pecherzyki tarczycy byly mniej intensywnie wybarwione czernig K niz
w grupie kontrolnej. Odczyn barwny i w tym wypadku nie byl réwno-
miernie rozmieszczony w komorkach. Ograniczal sie jedynie do cze$ci
cytoplazmy komoérek gruczotowych od strony $wiatta pecherzykoéw, zaj-
mujac jednak zawsze wezszg przestrzen w poréwnaniu z grupg kon-
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trolng, cho¢ nie we wszystkich komérkach réwng. Wartosé ekstynkeji
okreslana w obrebie najwiekszego zabarwienia wynosita 1,7 (ryec. 3).

Grupa doswiadczalna II. Obraz mikroskopowy preparatéw z tej grupy
zwierzat malo odbiegal od obrazu, jaki obserwowano w grupie dc-
$§wiadczalnej I. Jedynie przestrzen, na jakiej wystepowalo zabarwienie
$wiadczgce o obecnosci grup SH w komérkach gruczolowych byla nieco
wezsza. Wartos¢ ekstynkcji okreslana przy gérnym biegunie komorek
wynosila 1,5.

Grupa doswiadczalna III. W materiale z tej grupy zwierzat, pobie-
ranym w trzy dni po wstrzyknieciu hormonu tyreotropowego obserwo-
walo sie najmniejsze nasilenie odczynu barwnego na grupy SH. Okre-
$lana ekstynkcja roéwnata sie wartosci 1,4. Odczyn barwny wystepowat
w postaci waskiej warstwy i umiejscowiony byl w gérnym biegunie
komérek, ukladajac sie réwnolegle do $wiatta pecherzykéw (ryc. 4).
Na preparatach histologicznych z tej grupy widoczne byly pecherzyki
duze, obficie wypelnione koloidem. Na podstawie tych obrazéw mozna
bylo nawet przypuszczaé, ze hormon tyreotropowy przysadki osiggnatl
szezyt swego dzialania.

Grupa doswiadczalna IV. Analiza mikroskopowa preparatéw sporza-
dzonych z tarczyc tej grupy zwierzat doswiadczalnych wykazywala
duze ich podobienstwo z preparatami grupy doswiadczalnej II. Grupy SH
wybarwialy sie w tych samych miejscach komoérek gruczolowych i zaj-
mowaty prawie taksg samg przestrzen. Wartos¢ ekstynkcji okreslana
w miejscach wybarwienia wynosita 1,6.

Grupa do$wiadczalna V. Natezenie odczynu barwnego w komoérkach
pecherzykéow na preparatach tej grupy bylo najwyzsze i wyrazalo sig
ekstynkcja roéwng wartosci 1,9. Obraz mikroskopowy tych preparatéow
wykazywal rownomierne rozmieszczenie odczynu Barnetta i Se-
ligmana w calych komoérkach. Odczyn maskowal jadra tych ko-
morek (ryc. 5). Pecherzyki tarczycy otoczone wiec byly gruba, obej-
mujgcg wysokoéé calej komoérki gruczolowej ciemng warstwg, $wiad-
czgcg o obecnosci grup SH w tych komérkach w obrebie catej cyto-
plazmy.

OMOWIENIE WYNIKOW BADAN 1 WNIOSKI

Wyniki przeprowadzonych badan wskazuja na rézna zawarto$¢ grup
SH w komorkach pecherzykéw tarczycy pozostajacych pod wplywem
hormonu tyreotropowego przysadki moézgowej. Wartosci ekstynkeji
$wiadczgce o wzglednej zawarto§ci grup SH w tych komérkach zmie-
nialy sie w zalezno$ci od czasu, jaki uptynat po podaniu hormonu i wy-
razaly sie w cyfrach: 1,8, 1,7, 1,5, 1,4, 1,6, 1,9 (ryc. 1).
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W zaleznosci tez od tych czynnikéw, to jest hormonu i czasu, grupy
SH réznie ukladaly sie w komoérkach otaczajacych pecherzyk tarczycy.
Zajmujac gérng polowe cytoplazmy w grupie kontrolnej, po podaniu
hormonu zabarwienie $wiadczgce o obecnosci grup SH zwezalo sie
w kierunku $wiatla pecherzyka, dochodzac do waskiej warstewki w trze-
cim dniu po iniekcji. Nastepnie warstewka ta ponownie sie poszerzala,
wypelniajgc calg komorke w pie¢ dni od czasu podania preparatu.

2 18 17 15 o 16

<
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grupy doswiadczalne
Ryc. 1. Na osi rzednych warto$ci ekstynkcji, na osi odcietych poszczegélne grupy
zwierzat. Krzywa obniza sie do grupy doswiadczalnej III, gdzie ekstynkcja ma
najnizszg warto$é, a nastepnie ponownie podwyzsza sie
Ordinate: extinction values; abscissa: separate groups of animals. Curve reaches
lowest point at group III, where extinction value is smallest, then rises again.

Na podstawie przeprowadzonych obserwacji mozna bylo przypu-
szczaé, ze podany zwierzetom doswiadczalnym hormon tyreotropowy
(Ambinon) wykazal maksimum swego dzialania w trzy dni po wstrzyk-
nieciu. Woéwczas produkcja komérek gruczotowych osiagala szczyt
i w plazmie ich pozostawalo niewiele zwigzkéw posiadajacych w swym
skladzie grupy SH. Wydaje sie wiec, ze pod wplywem nagromadzenia
hormonu tarczycy w komérkach wyscielajacych pecherzyk czesé¢ grup
SH zostala utleniona do S-S. W nastepnych dniach, gdy hormon ten
zostal wydzielony poza komoérki gruczolowe zndéw mozna bylo wybar-
wié wzrastajace ilosci grup SH. Podobne wyniki do naszych s$wiad-
czace o zmniejszeniu sie ilosci tych grup w tkance w okresie wzmozonej
czynnosci gruczotu tarczowego uzyskali w pracach swoich Goldstein,
Gros i Kiernberger.
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PE3IOME

TupeoTponHelil TOpMOH IuIloKu3a, BBI3bIBAH YCHJIEHHYIO JeATEIbHOCTD
HIUTOBUJHON ZKeJIe3bl, IIPUBOAUT K HAKOIJIEHUIO TOPMOHa INMTOBUAHOM
¥)eJje3bl B KJEeTKaX Ny3bIpbKa 3TOM Kese3bl. 1lo Mepe yBesmM4eHMA KO-
JM4YecTBa TOPMOHA B 93TUX KJETKaxX mazaer cofep:xkanme SH rpynn
B LMTOILJIa3Me.

YMeHblLIEHNe KogaudecTBa SH rpynm npoucxoguT B HanpaBJIeHUM OT
fazyca KJeTOK K ux BepumHe. [Ipy mMakKcMMaJbHOM HAKOIJIEHMM TOp-
MoHa SH rpynmbl 3aHMMAIOT JMIIb OYE€HL y3K0e IIPOCTPAaHCTBO B Bepx-
HUX MOJKCAX KJETOK.

Puc. 1. Ha ocu opauHaT OTJIOKeHH 3HAYEHHS 3KCTHHKLIHH, HA OcH alcuucc — OT-
JeJbHble TPYNNBl KHBOTHBIX. KpuBas magaer fo Tperbed ONMBITHOH TPyNNH, FAe SKCTHHK-
14 MHHHMAJIbHas, 3aTeM OHA CHOBa BO3pACTaer.

Puc. 2. lIntoBumnas xenesa kpbickl. KoHTpombhast rpynna. MHTencuBHas nBerHas
peakunss Ha SH-—rpynne, 3aMerHa B BepxHe#l MOJIOBHHe KJETCK a MHOIJa TaKkKe H IO
6oxkam. Muxkpockon II. Lleiicc (Mena) Nf. O6bekruB 40. Okyasip 10. Practina FX.

Puc. 3. IlluroBnpuast xeneza Kphice. OnbitHag rpynna I. Peakuuss Dapherra u 3e-
JIHTMaHa Ha6MoJaeTcst JHUIb B aJbBEOISPHBIX MOVIIOCAX KJIETOK H MO CPABHEHHIO C KOH-
TpoieM 3aHuMaeT Oonee yskoe mpoctpaHctBo, Mukpockon LI. lleiicc (Mena) Nf. O6wbek-
B 40. Okyasp 10. Practina FX.

Puc. 4. Illurosuamas eneza kpbichl. OnwTHasi rpynnma [[1. Lisernas peakuus Ha-
6siofaercss B BHAE OYeHb Y3KOTO CJIOS B BEepPXHEM MOMIOCE KJETKH, MNapajieslbHOro npo-
ceery nysnippka. Mukpockon LI. Leiicc (Meua) Nf. O6bekrus 40. Oxyasp 10. Practina FX.

Puc. 5. Illutouinas wene3a Kpbicl. OnmrHas rpynna V. WHreHncHBHas peakuus NO
Bapuerty u 3enurMaHy paBHOMEPHO paclpejesieHa BO BCeH LHTONJA3ME KJETOK KesesHl,

MaCKupyoLlasi KneTounsle sapa. Mukpockon [, Ileficc (Flema) Nf O6mbextus 40. Oxyaap
10. Practina FX.

SUMMARY

The thyreotropic hormone of the hypohysis intensifies the activity
of the thyroid, which results in an accumulation of the thyroid hormone
in the cells of the thyroid vesicle. The increase of the amount of the
hormone in the vesicle cells is accompanied by a decrease in the number
of the SH groups in the cytoplasm of these cells.

The decrease of the number of the SH groups occurs in the direction
from the base of a vesicle cell towards its apex, so that when the
accumulation of the thyroid hormone reaches its maximum the SH
groups can be found only on a very marrow area in the upper poles
of the cells, near the lumen of the vesicle.



Papier druk. sat. IIT Kkl 80 gr 70 x 100 Druku 5 str. + 2 Kr.
Annales U.M.C.S. Lublin 1962. Lub. Druk. Pras.—Lublin Unicka 4. Zam. 4943 10.XII.62.
800 4 50 odbitek. N-4 Data otrzymania manuskryptu 10.XII.62. Data ukoncz. druku 10.VI1.63.










