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Pregnancy and Delivery in the Light of Statistical Data

W oparciu o liczbe 13424 porodéw odbytych w latach od 1944 do 1956,
tj. na przestrzeni 13 lat i w oparciu o zestawienia statystyczne postano-
wiliSmy odpowiedzie¢ na pytania: 1) w jakiej porze roku najczeSciej
kobiety zachodzg w cigze, 2) w jakiej porze doby w ciggu roku najcze-
éciej rozpoczyna sie czynnos¢é porodowa, 3) w jakiej porze doby w ciggu
roku odbywa sie pordd, oraz 4) czy istnieje przewaga plci nowonarodzo-
aych jako zjawisko stale czy tez okresowe.

Przy zbieraniu materiatu klinicznego bralismy pod uwage wylacznie
porody fizjologiczne, nie uwzgledniajac przypadkéw patologicznych, jak
np. lozysko przodujace, kleszcze, obroty, przedwczesne odklejenie tozy-
ska, wielowodzie, cigza mnoga, porody przedwczesne itd.

Przy ustaleniu czasu zaplodnienia opieraliSmy sie na oswiadczeniu rodzgcej,
ktéra podawala date pierwszego dnia ostatniej miesigezki i wtedy oznaczaliSmy
przypuszczalny czas koncepcyjny w nastepujacy sposob: je$li krwawienie miesieczne
wypadalo od 1 do 23 dnia danego miesigca to zaplodnienie zaliczaliSmy do danego
miesigca, natomiast zaplodnienie kobiet, ktére miesizgczkowaly po 22 dniu zalicza-
liSmy do nastepnego miesigca. W niektorych przypadkach obliczenia czasu zaptod-
nienia braliSmy pod uwage pierwsze ruchy plodu,

Za poczatek czynnoSci porodowej uwazaliSmy skurcze mie$nia macicy z réow-
noczesnym otwieraniem sie ujécia wewnetrznego, Inne momenty, jak przedwczesne
odejscie wod plodowych, lozysko przodujace, przedwczesne odklejenie sie lozyska,
plody obumarte przedwczesnie, wielowodzie itd. nie byly brane pod uwage.

Przy zbieraniu materialu dotyczacego poczatku czynno$ci porodowej i odbycia
si¢ porodu poslugiwaliSmy si¢ jednakowymi kryteriami, a mianowicie: byl brany
czas kalendarzowy tj, dzien i noc, przy czym za dzien uwazaliSémy czas od wschodu
do zachodu sltonca, a za noc czas od zachodu do wschodu slonca.

Brano pod uwage wszystkie plody Zywo urodzone w porodach fizjologicznych,
ktorych waga nie byla nizsza od 2500 g.
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Punktem wyjsciowym naszej pracy byt dzien 1.IV.1943 r. Wlasnie
od tego dnia zaczeliSmy obliczaé czas zaplodnienia, co pozwolilo nam na
ustalenie drugiego punktu wyjsciowego, a mianowicie rozpoczecia sie
czynnosci porodowej, czy tez samego porodu. Drugim punktem wyjscio-
wym zatem byl dzien 1.1.1944 r. Zdajemy sobie sprawe. ze takie zalo-
zenie nie jest S$cisle, ale w obliczeniach obejmujacych okres 13 lat
i 13.424 porodéw bigd ten nie odgrywa wielkiej roli. Koncowym dniem
naszych obliczen byt dzien 31.II1.1956 r. dla zajscia w cigze, a dzien
31.X11.1956 r. dla odbycia porodu.

RADANIA WLASNE
Tabela 1 wykazuje, ze na przestrzeni 13 lat mieliSmy ogdlng ilos¢ zajsé
w cigze 13.391. W zestawieniu ,,razem” podano ilo$é zajsé w cigze wedlug
miesiecy. PodaliSmy réwniez oczekiwane liczby zaj$¢ w cigze w poszcze-
g6lnych miesigcach obliczone przy zalozeniu ekwipartycji na jednostke
czasu tj. przy uwzglednieniu nieréwnej liczby w roéznych miesigcach.

Tab. 1. Tlo§¢ zaj$¢ w ciaie na przestrzeni 13 lat w poszczegolnych miesigcach

Rok | I | I %III vV { VI VII{VlUE IX ! X | XI | XH | Razem
1043 | 86| 104] o1| 78| 86| 100| o5 57 63| 60 38 77, 935
1944 | 82| 86| 75| 57| 92| 90| 106, 97 100| 107 111 82| 1085
1945 | 85| s9| 32| 61| 61| 56| 54° 60 54| 64| 64| 62 712
1046 | 48| 73| 72| 49| 77| m| 76 77| e8| 7| 72| 6! s17
1947 | 62| 65| 53| so| 79| 93| 1020 s6 36| s1] 83| 71 840
1048 | 2| 71| eo| s2| 101] 90| 95, o7 67| 71l 104] 76 1006
1949 | 106] 85| 85| 82| 114! 98| 102] 114 112, 117] 103 74! 1192
1950 | 82| 80| o3| 74| 76| 88| 102| 65 63| 89| 70| 83| 965
1951 | 79| 77| o1 119] 102] 123| 89| 102 102| 101! 87| 74| 1146
1952 | 87| 99| 74| 79| 110| 97| 91| 100 94| 78| 87| 102| 1008
1953 | 92| 74| 72| ss| 100| 91| 94| 106' 93| 99| 95| 95| 1099
1954 | 99! 61| 75| 100| 94| o2' 83! 99 61| 105| 107] 130| 1106
1955 | 119| 127| 103] 118| 135 123 109] 75 105! 88| 134] 154] 1300
I T . ! __,,,,l

Razem | 1119|1061 | 976 | 1046 | 1227 | 1212 | 1198 1105 | 1018 | 1138 | 1155 1136| 13301

Liczby | | i |

oczeki- | 1137|1035 | 1137 1100'1137}1100 1137 | 1137 | 1100 ['1137 | 1100 | 1137 | 13394
wane {

Z poréwnania liczebnosci zaobserwowanych z oczekiwanymi, widzi sig
wielki niedobér w miesigcu marcu i kwietniu, po czym wystepuje duza
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nadwyzka 'w maju, czerwcu i lipcu (najwieksza w czerwcu), a w dalszych
dwu miesigcach zachodzi niedobor (sierpien, wrzesien). W pozostatych
miesigcach nie obserwuje sie powaznych rozbieznosci.

W ogélnym zestawieniu (tab. 2) dotyczacym rozpoczecia sie czynnosci
porodowej postugiwaliSmy sie danymi, ktére podawala rodzaca, np.
dokladna data i godzina rozpoczecia sie czynno$ci porodowej kontrolowana
przez nas.

Zbierajgc powyzsze dane zaliczyliSmy je do dwu grup, tj. rozpocze-
cia sie czynnosci porodowej w dzien i w nocy, korzystajagc z kryteriow
znaczenia dnia i nocy wedlug sposobu podanego wyzej. Biorac pod
uwage liczby bezwzgledne otrzymaliSmy w wyniku, ze na przestrzeni
13 lat rozpoczecie sie czynnosci porodowej w nocy wynosilo 7.424, tj.
55,30%, a w dzien 6.000.

W zestawieniu szczegélowym rozpoczecia czynnosci porodowej na
przestrzeni lat mozna zauwazy¢ pewng okresowos¢ wielkosci procento-
wych, powtarzajacych sie stale w pewnych miesigcach, jak wykazuje
tab. 2. W zwigzku z tym wyodrebniliSmy trzy grupy miesiecy charakte-
ryzujgeych sie wzrostem, szczytem i spadkiem procentowym rozpocze-
cia sie czynnosci porodowej (tab. 3). Do pierwszej grupy moglismy zali-
czy¢ — styczen, luty, marzec, do grupy drugiej — kwiecienr, maj, czer-
wiec, lipiec i sierpien, a do grupy trzeciej — wrzesien, pazdziernik,
listopad i grudzien.

Azeby odpowiedzie¢ na pytanie, czy istnieje dainos¢ do czestszych
porodéw w ciggu dnia lub w ciggu nocy, postanowiliSmy uzyskaé¢ Sred-
nig dlugoé¢ dnia dla poszczegdélnych trzech grup i otrzymalismy naste-
pujace wyniki: dla grupy I (styczen, luty, marzec) srednia dlugos¢ dnia
wynosita 10.02 godziny, tj. 43% doby, dla II grupy (kwiecieh, mayj,
czerwiec, lipiec i sierpien) S$rednia diugos$¢ dnia wynosila 15.27 godzin,
tj. 65% i dla III grupy (wrzesien, pazdziernik, listopad i grudzien) $red-
nia wynositla 10.00 godzin, tj. 42%. Otrzymane wartosci dlugosci dnia
dla poszczegélnych trzech grup w procentach postuzyly nam jako zasad-
niczy punkt wyjsciowy przy poréwnaniu poszczegélnych grup w posz-
czegblnych latach. Przewage nocy nad dniem w rozpoczeciu sie czyn-
nosci porodowej ilustrujg tabele 2 i 3.

Analizujac zestawienia grupowe w procentach, widzimy daznos$é do
rozpoczecia sie czynnosci porodowej we wszystkich trzech grupach ra-
czej w porze nocnej z wyjgtkiem dwu ostatnich lat, tj. r. 1955 i 19586,
gdzie w grupie pierwszej i trzeciej jest nieznaczna nadwyzka na korzysc
dnia, natomiast w grupie drugiej na przesirzeni 13 lat zawsze obserwu-
jemy rozpoczecie sie czynnosci porodowej w porze nocnej. Na podsta-
wie tych zestawien wykazaliSmy, ze czynno$¢ porodowa zaréwno w mie-
sigcach letnich, jak i zimowych rozpoczyna sie czeSciej w nocy.
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Tab. 3. Rozpoczecie sie czynno$ci porodowej w ciggu dnia i w ciggu doby
w liczbach bezwzglednych i procentach wedlug lat i wedlug trzech grup miesiecy.

Rok I. II. 1L IV. V. VL. VIL. VIIL IX. X. XL XIL
1944 94 — 268 35% 174 — 321 54% 100 — 300 33%
1945 82 — 260 329 276 — 503 551 98 — 245 402
1946 66 — 174 37% 159 — 295 54% 77 — 246 31%
1947 85 — 221 387 202 — 301 56% 83 — 251 33%
1948 88 — 228 39% 168 — 346 49% 115 — 307 37%
1949 86 — 284 30% 217 — 419 52% 143 — 352 40%
1950 104 — 296 35% 284 — 564 50% 110 — 311 35%
1951 102 — 250 40% 203 — 373 54% 124 — 341 36%
1952 135 — 320 41% 248 — 478 52% 132 — 340 38%
1953 127 — 299 42% 228 — 453 50% 140 — 340 41%
1954 87 — 272 32% 259 — 486 53% 107 — 331 32%
1955 140 — 307 46% 222 — 457 48% 239 — 480 509
1956 183 — 378 48% 253 — 498 50% 222 — 487 45%
Procenty oczekiwane 439 65% 42%

Ukonczenie drugiego okresu porodowego, tj. urodzenie sie ptodu, czy
to w porze dziennej, czy tez nocnej bylo punktem wyjsciowym dalszych
obliczen. Okazalo sie, ze w porze nocnej zanotowaliSmy 6.519 porodow,
a w porze dziennej 6.905, czyli 48,56%0 porodéw odbylo sie w nocy.

W zestawieniu szczegdélowym (tab. 4) odbytych porodéw stwierdzi-
liSmy réwniez pewng okresowosé, ktéra powtarzala sie w Scisle okreslo-
nych miesigcach na przestrzeni lat i dlatego udalo nam sie wyodrebnié
trzy zasadnicze grupy, takie same jak i w poprzednim przypadku (tab. 5).
W pierwszej grupie, obejmujgcej miesigce styczen, luty, marzec, daje sie
zauwazy¢ nieznaczny spadek procentowy liczby odbytych porodéw
w ciggu dnia w okresie od 1944—1949, a od 1950 do 1954 r. obser-
wuje sie pewna stabilizacje procentowg odbytych porodéw w dzien,
z tym ze lata 1955 i 1956 wykazujg nieoczekiwany wzrost na korzyse
dnia. Z wyjatkiem tych lat poréwnanie ze $rednig dlugosciaz dnia nie
wykazuje tendencji na korzy$¢ dnia w tej grupie. W grupie drugiej,
czyli w miesigcach letnich, tj. IV, V, VI, VII i VIII, jak wynika z zesta-
wienia szczeg6lowego, warto$ci procentowe odbytych porodéw w dzien
w miesigcach letnich na przestrzeni 13 lat s3 mniejsze od %0 Ssredniej
dtugosci dnia, ktéry wynosi dla tej grupy miesiecy 65%0. Stad wniosek, ze
w porze letniej porody majg tendencje odbywania sie raczej w nocy.












Cigza i poréd w Swietle liczb 219

Tab. 7. Ksztaltowanie sie przewagi urodzonych chlopcow badZ dziewczat
w poszczeg6lnyeh miesigcach. Lata z réwnowaga chiopcow i dziewczat pominieto.

Micsi Liczba lat | Liczba lat Na przestrzeni
iesiace | z przewaga | z przewaga
chlopcéw | drziewczat 13 lat
I 3 9
1 3 10 przewaga dziewczat
I1I 8 5
v 7 5
A" 4 6
VI 8 4 przewaga chlopcéw
VII 8 5
VIII 6 6
IX 7 ; 5
X 5 | 7
XI 5 8 przewaga dziewczat
XII 5 8

2. W zestawieniach liczbowych obliczenia nasze wykazaly, ze czyn-
no$¢ porodowa rozpoczyna sie w 55,30%s w nocy, a w zestawieniach pro-
centowych wartosci szczegélowe wykazaly, ze czynno$¢ porodowa we
wszystkich trzech grupach grawituje wyraZnie ku porze nocnej zaréwno
w miesigcach letnich jak i zZimowych, za wyjatkiem miesiecy: stycznia,
lutego, marca, wrzesnia, pazdziernika, listopada i grudnia lat 1955 i 19586,
kiedy sytuacja byla odwrotna.

3. W obliczeniach ogélnych czasu porodu zauwazyliSmy procent po-
rodéw w dzien stanowigcy 51.44%0 wobec procentu godzin dziennych
w roku wynoszgcego 52%o.

W obliczeniach szczegélowych w stosunku do porodow nie da sie wy-
ciggng¢ pewnych wnioskéw. Zaleznosé ta nie jest wyrazna. W grupie
miesiecy: styczen, luty i marzec nie mozemy moéwi¢ o skrystalizowanej
tendencji, gdyz w pewnych latach obserwujemy zwiekszone liczby poro-
déw nocnych, w innych to zjawisko zaciera si¢ zupelnie. W grupie mie-
siecy: kwiecien, maj, czerwiec i lipiec oraz sierpien jest wyrazna ten-
dencja do porodow nocnych. Pozostale miesigce zachowujg sie podobnie
jak pilerwsza grupa. Zagadks pozostaje zachowanie sie ostatnich dwu
miesiecy, ktére wykazujg réznice podobne do rdznic spotykanych przy
rozpoczeciu czynno$ci porodowej.
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4. Na 13.424 wurodzonych dzieci urodzilo sie 6.970 chlopcow, tj.
51,92%. Z zestawien szczegélowych wynika, ze przewaga plci meskiej
odnosi sie do miesiecy wiosenno-letnich, a mianowicie od marca do
wrzesnia, natomiast przewaga plci zenskiej od pazdziernika do lutego.

PE3IOME

Onupasice Ha Marepuald, cocrosmnii u3 13.421 duanomornyeckux
ponos, coOpannntii B TedeHue 13 jier, aBTOPH NPENCTABIAIOT CTATUCTH-
JecKUe AaHHBIE, Kacamoiiuecd derThpex npobieM, a HMeHHO:

1. B KaKoe BpeMsaA TIoJa MEeHIIMHB yalle BCero GepeMeHeioT

2. B KaKoe BpeMsd CYTOK ualle BCEr0 HACTyHaeT Haualo POHOBOTO

nporecca;

3. B KaKoOe BpeMA CYTOK dYalle BCero HaYWHAIOTCA POMAbI;

4. eCTb JIM 4YMCIICHHHI IepeBec 1ojla ABJIEeHNEM NOCTOAHHHM, WX

’Ke MMeeT HepUOIHYEeCKHil xapakrep.

Ha ocooBanuu 13.391 3aGepeMeHeHHA O0OKAa3aj0Ch, 4TO H{EHINHHBI
Janie Bcero GepeMeHeOT B Mae, HIOHe W HIojle MecALax, a Hanbojiee pem-
KO B MapTe U ceHTaAlGpe Mecanax.

Ha o0mee koanuectBo 13.424 ciayuaeB HaYallo POJOBOro mpoluecca
HOYBI0 HacTymasno y 7.429 poskenuu, uro cocrasiser 55,30%. Conocra-
BIIeHUA HAO0JWIAEMBIX [IPOLEHTOB C TEOPETWYECKHM OMHIAaeMBIMM (CM.
Gonee moppo6Hble TaGiIMIbl) DOKA3HERAIOT, YTO POAOBOIl mpoilecc B Golb-
IHHCTBE CIIy4aeB HadY@HaeTCA HOYLIO M TO KAK JeTOM Tak H 3HMOM.

CpaBHuBaA cTaTUCTUYECKHME JaHHBIE, NpeAcTaBjIeHHbIe Ha fonee 1mo-
Rpo6HO CKOHCTPyMpOBaHHO# TaGamMIe, BHOHA OTYETINBO BHIpArKeHHAs
TEHIEHINAd K HACTYIUIEHHIO POAOB B I'PYIINE BECEHHUX H JETHHX MecAlEB
(ampeub, Maif, MI0OHB, HIOJb U ABTYCT) HOYLIO.

Ha o6mee koangectBo 13.424 poskmeHselx nereil, pommiock 6.970
MallbYMKOB, 4To cocTaBiusger 51,92%. Ha ocuosanuu Gomaee monpoOHBIX
BRIYHC/ICHNIl OKa3aji0Ch, 4TO BO BpPEMsA BeCEHHHMX W JEeTHHX MeCAleB T.e.
¢ Mapra 0o ceHTAGpPA BBHICTYIAET llepeBec MallbYMKOB, C OKTAODA e mO
¢eBpanbp — mepeBec HEBYUIEK.
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SUMMARY

13,424 physiological deliveries in the course of 13 years form the ma-
terial used by the authors to answer statistically the following four
questions:

1. In which season of the year do women become pregnant most
frequently?

2. In which time of the day does the labour begin most frequently?

3. In which time of the day does the delivery begin most frequently?

4. Is there a preponderance of one sex as a constant or temporary
phenomenon?

The analysis of 13,391 conceptions in the course of 13 years shows
that women become pregnant most frequently in May, June and July.
and most seldom in March and September.

Out of 13,424 cases of labour, 7,429 i.e. 55.30 per cent began in the
night. Comparison between the recorded and expected percentages shows
that there is an evident tendency for the labour to begin in the night,
both in the winter and in the summer months.

It results from detailed calculations that in April, May, June, July
and August deliveries clearly tend to occur in the night hours.

Of the total number of 13,424 newborn, 6,970 were boys, which is
51.92 per cent. Detailed calculations show that in the spring and sum-
mer months, ie. between March and September, there is a prepon-
derance of boys, between October and February, on the other hand,
female newborn predominate.
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