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On Relations between the First and the Second System of Signals
Investigated by Means of the Ivanov-Smolenski Method and of the
Association Experiment

Czynnos¢ mowy, ktéra przed epoka pawlowowskg byla wylgczng
domenag badan psychologii, z chwila powstania nauki o odruchach
warunkowych, zaczela réwniez przykuwaé uwage fizjologéw. K r a s-
nogorski (1950), jako bodajze pierwszy, bo juz w 1913 roku,
wypowiedzial poglad, ze mowa dziecka ksztaltuje sie wedlug praw
wytwarzania odruchéw warunkowych.

W pismach Paw!lowa, pierwszag wzmianke o znaczeniu slowa,
0 jego odrebnym dzialaniu wyrézniajacym go sposréd wszystkich
bodzcow dzialajacych na kore moézgows czlowieka oraz o zwiazku
stowa z bodzcami bezpos$rednimi, spotykamy w roku 1927 w ,,Wyktla-
dach o czynnosci moézgu”. W postaci catkowicie juz skrystalizowanej
sformutowal Pawlow swojg teorie I i II ukladu sygnaléw w arty-
kule ,,Odruch warunkowy” napisanym dla Wielkiej Encyklopedii
Medycznej, zamieszczonym réwniez w ksiazce: ,Dwadziescia lat
badan wvzszej czynnosci nerwowej (zachowania sie) zwierzat”.

Teoria Pawlowa o dwu ukladach sygnaléw zapoczatkowata
nowa epoke w rozwoju nauki o wyzszych czynnosciach nerwowych
czlowieka w odrdéznieniu od zwierzat. Od tej pory datuje sie szereg
prac prowadzonych nad wspéldzialaniem I i II ukladu sygnalow.
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Postugujac sie metodyka slowno-ruchowag Iwanowa-Smo-
lenskiego stwierdzono, ze po wypracowaniu ruchowej reakcji
warunkowej na bodziec bezposredni (np. dzwonek) u wielu badanych
reakcja warunkowa wystepuje i po zastapieniu bodzca warunkowego
jego slownym oznaczeniem wypowiedzianym lub napisanym, przy
czym nie pojawia sie ani na wypowiadanie innych stéw, ani na poka-
zywanie napiséw z innymi slowami. Analogicznie po wypracowariu
odruchu warunkowego na slowo bedgce oznaczeniem bodzca Yez-
posredniego, odruch ten pojawia sie réwniez po zastosowaniu tego
bodzca zamiast slowa, mimo ze bodziec ten uprzednio nigdy nie byl
lagczony z reakcjg ruchowg (Kapustnik 1930, Faddiejewa
1934, 1936, Chozak 1934, 1947, Kotlarewski 1934, Zykowa
1940, Seredina 1949). To zjawisko samorzutnego przekazywania
zwigzku warunkowego z jednego ukladu sygnaléw do drugiego
Iwanow-Smolenski (1949, 1951, 1953) nazwal ,,wybiérczym
(elektywnym) uogélnieniem” albo ,,wybiérczym (elektywnym) pro-
mieniowaniem” procesu pobudzenia z jednego ukladu sygnaléw do
drugiego podkre$lajac, ze promijeniowanie to obejmuje wybidrczo
tylko ,,jedng strukture dynamiczng”. Pojecie ,,jednej struktury dyna-
micznej” Iwanow-Smolenski (1951) ttumaczy jako: ,wszyst-
kie trzy zwigzki warunkowe reakcji ruchowej: z bezposrednim
bodzcem, z jego wypowiedzianym lub napisanym symbolem
slownym”.

Postugujac sie tg samg metodyka stwierdzono, ze reakcje hamul-
cowe rowniez cechuja sie ,,wybioérczym uogélnieniem”. Na przyklad
po wytworzeniu réznicowania miedzy Swiatlem zielonym — ktére
wzmacniano, a niebieskim — niewzmacnianym, bodziec stowny ,,zie-
lone $wiatlo” wywolywal reakcje dodatnia, natomiast ,niebieskie
$wiatlo” — hamulcows. Zjawisko to obserwowano we wszystkich
rodzajach hamowania wewnetrznego, a wiec w wygaszaniu, opéznia-
niu, réznicowaniu i hamowaniu warunkowym zwigzkéw czasowych
(Kapustnik 1930, Traugott 1930, 1934, Smolenska 1934,
Iwanow-Smolenski 1935).

Kolejnym etapem poznania zjawiska wybiérczego promieniowa-
nia bylo stwierdzenie dynamicznego przekazywania w catosci bodzca
zlozonego, z jednego ukladu sygnaléw do drugiego. Okazalo sie, ze
odruch warunkowy na okreslony zesp6t kolorowych $wiatet udaje sie
wywolaé réwniez i po wyméwieniu nazw tych swiatel. Natomiast,
wyméwienie nazw $wiatel réznicowego, bezposredniego bodzca zio-
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zonego — reakcji nie daje (P e n 1930). Stwierdzono réwniez wybiér-
cze przekazywanie calego stereotypu (szeregu bodicéw dodatnich
i hamulcowych) z jednego ukladu sygnatéw do drugiego I wano w-
Smolenski 1935).

Wybiorcze promieniowanie proceséw hamowania wykazano jesz-
cze dobitniej w nastepujgcych badaniach dokonanych w pracowni
Iwanowa-Smolenskiego. U dzieci w wieku 7—8 lat, postu-
gujac sie metodyka slowno-ruchowa wywolano glebokie wygaszenie
ruchowej reakcji warunkowej na dzwonek. Przed i po wypracowaniu
glebokiego hamowania przeprowadzono eksperyment stowny. Zwra-
cano uwage na okresy utajenia reakcji stownych oraz charakter wypo-
wiedzi badanych. Zaobserwowano przejscie procesu hamowania z I do
IT ukladu sygnaléw. Hamowanie to w II ukladzie sygnaiow objelo
jedynie poprzednio wypracowane i utrwalone w rozwoju dziecka
zwigzki warunkowe (skojarzenia) slowa ,,dzwonek” z innymi stowamyi,
powodujac, ze po wygaszeniu ruchowej reakeji warunkowej, w ekspe-
rymencie stownym albo nie udawalo sie otrzyma¢ zadnej reakcji na
stowo-bodziec ,,dzwonek”, albo pojawiala sie ona po dlugim okresie
utajenia i czesto miala charakter prymitywny, echolaliczny (np. odpo-
wiedzi: ,dzwoni”, ,dzwonigcy”, zamiast poprzednich: ,,gloény”,
»elektryczny”, ,tramwajowy” itd.). Pozostale reakcje eksperymentu
stownego nie byly obejmowane procesem hamowania. Po wznowieniu
wygaszonej reakcji ruchowej, slowo .,dzwonek” uwolnione od hamo-
wania wywolywalo ponownie w eksperymencie stownym normalne
reakcje (Traugott i Faddiejewa 1930, 1934, 1936, Iwa-
now-Smolenski 1935).

Wszystkie przytoczone poprzednio badania prowadzone byly na
materiale gléwnie dzieciecym w wieku przedszkolnym wzglednie
wczesno-szkolnym, a wiec na materiale, ktérego wzajemne stosunki
I-go i II-go ukladu sygnaléw sg wzglednie proste. W pracy niniejszej
postanowiono sprawdzié¢, czy badania na dorostych réwniez wykaza
tylko wybiércze promieniowanie proceséw pobudzenia i hamowania,
czy tez moze zjawisko promieniowania tych proceséw obejmie wigkszy
zakres, a jesli tak, to jaki.

Szczegblowy opis warunkéw badan zamieszczono w czgSci oma-
wiajacej metodyke. W tym miejscu, celem zorientowania, podano
jedynie ogélne zarysy badan. Stosowano naprzemiennie metode
eksperymentu slownego oraz metode stowno-ruchowa Iwanowa-
Smolenskiego. Metodg Iwanowa-Smolenskiego wy-
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twarzano w poczatku seansu doswiadczalnego ruchowy odruch warun-
kowy na okreslony bodziec wzrokowy (czerwone $wiatlo) lub sltu-
chowy (dzwonek) po czym, w pewnym odstepie czasu gaszono go.
Przed wytworzeniem odruchu warunkowego, po jego wytworzeniu
oraz po wygaszeniu go kontrolowano reakcje kojarzeniowe w ekspe-
rymencie slownym. Na podstawie skrécenia sie okreséw utajenia
reakcji stownych w eksperymentach przeprowadzanych bezposrednio
po wypracowaniu odruchu warunkowego, a wydluzenia sie — po
wygaszeniu tego odruchu, wnioskowano o promieniowaniu procesu
pobudzenia i hamowania z pierwszego uktadu sygnaléw do drugiego.

METODYKA

Ogoélem dokonano 27 doswiadczen na 20 osobach. Badania przeprowadzo-
no na dorostych w wieku 20—30 lat rekrutujacych sie gléwnie spos$rod studen-
tow Akademii Medycznej. Pojedynczy cykl doswiadczalny przeprowadzano
w ciggu jednego posiedzenia. Chcac zapobiec zbytniemu przeladowaniu seansu
doswiadczalnego, co u pewnych osobnikéw wywolywalto objawy znuz‘enia, czas
trwania seansu do§wiadczalnego starano sie zredukowa¢ do minimum (30—45
minut), oraz stosowano dwukrotnie w trakcie do$wiadczenia 5-minutowg
przerwe, w czasie ktoérej, celem odprezenia przeprowadzano z badanym swo-
bodng rozmowe. Badania przeprowadzano w oddzielnym, specjalnie do tego
celu przeznaczonym pokoju. Badanemu polecano usigéé przed tablica z sygna-
lami i przeprowadzano zadania w rastepujacej kolejnosci:

1. Eksperyment stowny (zwany réwniez kojarzeniowym wzglednie asocja-
cyjnym)'): Badanemu polecono aby po uslyszeniu stowa wypowiedzianego
przez eksperymentatora, odpowiedzial nan pierwszym slowem, kidére mu przyj-
dzie na my$l. Czas uplywajacy od wypowiedzenia stowa-bodZca do odpowie-
dzi — reakcji badanego mierzono sekundomierzem. Notowano réwniez odpo-
wiedz badanego.

Pcniewaz starano sie przekonaé jakie zmiany w reakcjach eksperymentu
slownego spowoduje wypracowanie a nastepnie wygaszenie ruchowej reakcji
warunkowej na bodziec bezposredni wzrokowy (czerwone $wiatlo — w jednym
cyklu doswiadczen), czy stuchowy (dzwonek — w cyklu kontrolnym), wiec tez
na liscie bodzcow slownych umieszezono:

1) Badanie to bylo niegdy$ szeroko stosowane przez psychoanalitykow
do wykrywania tzw. komplekséw, tj. utajonych pod$wiadomych wyobrazen
mocno naladowanych afektywnie, Jakkolwiek przesadne nadziejes, jakie psy-
chologowie pokladali w eksperymencie slownym w znacznej mierze zawiodly,
niemniej jednak w pracowni fizjologicznej badanie mechanizmu kojarzen slow-
nych okazalo sie cenng i pozyteczng melodg badania zwigzkéw czasowych prze-
biegajacych na poziomie II uktadu sygnaléw szczegélnie w potaczeniu z innymi
metodami badania wyzszych czynnoéci nerwowych (Iwanow-Smolenski
1952). Niedawno Ploticzer (1955) podal wiele niezwykle ciekawych warian-
tow tej metody. '
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1) stowne oznaczenie bodzca warunkowego:
a) stowo-bodziec ,,czerwone Swiatto“ w cyklu doswiadczen z wypraco-
waniem cdruchu warunkowego na czerwcre Swiatlo;
b) stowo-bodziec ,dzwonek* — w analogicznym cyklu z wypracowa-
niem odruchu na dzwonek;
2) sygraly slowne bedgce niekompleinym oznaczeniem bodZca warunko~

wege:
a) slowa; ,czerwone®, ,Swiztlo*. . czerwien* — w pierwszym cyklu dos-
wiadczalnym; .
b) stowo ,,dzwoni“ — w drugim cyklu;
3) slowne oznaczenie bodzcow zblizonych do bodzca warunkowego:
a) ,Jampa“, , kolor”, ,biale*, , pcmaranczowy*“ — w przypadku pierw-
szym;

b) ,telefon®,  diwiek“, ,brzeczyk", ,turkot”, ,grzechotka“ — w przy-
padku drugim;

4) sygnaly stowne bedace oznaczeniami bodZcéw nie majacych blizszego
zwigzku z bodZcem warunkowym, ale z zakresu tego samego aralizatora,
do ktorego adresowany byt bodziec warunkowy:

a) ,drzewo", ,kwiaty“, ,tecza“ ,obrazek”, ,widok";
b) ,Spiew“, ,koncert“, ,melodia‘;
5) stowne oznaczenie bodicoéw z zakresu analizatoréw niezaangazowanych
w wytwarzaniu odruchu warunkowego:
a) ,,dzwonek*, ,melodia“, ,zapach®;
b) ,czerwone §wiatlo®, pczerwone”, |, $wiatto“, ,obrazek®, ,pies®,
,drzwi®, ,serce*;
6) sygnaly slowne o charakterze abstrakecyjnym:
a) ,nedza“, ,lekarz“;
b) , dobro¢*, ,,choroba®, ,goscie”;

7) sygnaly stowne o fonetycznie podobnym brzmieniu do slownego ozna-

czenia bodZca warunkowego:

a) ,czernice® — tam, gdzie bodicem warunkowym bylo czerwone
Swiatto;
b) ,,dzionek* — w cyklu, w ktérym bodzcem warunkowym byl dzwonek.

Z wymienionych bodicow slownych, po uszeregowaniu ich w kolejnosci
bezladnej utworzono dwie listy, z ktérych:

a) lista ulozona z bodzcow stownych zamieszczonych w podpunktach ..a“,
stuzyla do cyklu doswiadczen z wypracowaniem a nastepnie wygaszaniem ru-
chowej reakcji warunkowej na bodziec — czerwone Swiatto;

b) lista ulozona ze stéw-bodzcéw zamieszczonych w podpunktach ,,b*, stu-
zyla do cyklu do$wiadczen z dzwonkiem.

Po przeprowadzeniu eksperymentu stownego otrzymywano niejako stan
wyjsciowy — szereg zwigzkow czasowych w II ukladzie sygnaléw z ich okre-
sami utajenia. Dopiero na tle tego stanu wyjSciowego, mozna bylo bada¢ w jaki
sposéb wytwarzanie, a nastepnie wygaszanie ruchowej reakcji warurkowej
w I ukladzie sygnaléw, wplynie na czasowe zwigzki stowne.

II. Kolejnym zadaniem bylo wypracowanie ruchowej reakeji warunkowej.
W tym celu postuzono sie metodyka stowno-ruchowa Iwanowa- Sm o-
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lenskiego. Oparto sie na opisie metodyki Poworinskiego (1954).
Badanemu, ktéry siedziat przed tablicg z sygnalami polecano wzia¢ do reki
gumowg gruszke polgczona z manometrem rteciowym. Dziatanie bodzca warun-
kowego (czerwone $wiatlo — w jednym, lub dzwonek w drugim cyklu do§wiad-
czen), wzmacniano slowem ,,nacisng¢“. Po kilku powtérzeniach pojawiala sie
zwykle reakcja warunkowa polegajgca na naci$nieciu gruszki przed wzmoc-
nieniem slownym. Za wskaznik trwalosci nowopowstatego odruchu warunko-
wego przyjeto umownie uwazaé otrzymanie dziesieciu kolejnych reakcji wa-
runkowych ze stosunkowo jednakowym okresem utajenia oraz wielkoscig
reakcji ruchowej. Po wypracowaniu trwalego i regularnego zwigzku warunko-
wego przeprowadzano sprawozdanie stowne wediug przyjetych ogoélnie zasad.
W naszych warunkach, gléwnym celem sprawozdania stownego bylo sprawdze-
nie, ktore slowo jest u badanego oznaczeniem bodZca warunkowego. W przypad-
ku stwierdzenia ewentualnych rozbieznos$ci, mozna bylo wprowadzié¢ oznaczenie
wskazane przez badanege na liste sléw-bodZcow eksperymentu stownego.

II1. Po piecio-minutowej przerwie w badaniu przystepowano do spraw-
dzenia trwalo$ci nowowytworzonego zwiazku warunkowego oraz do ewentual-
nego dalszego utrwalenia tego zwiazku. Bezpoérednio po tym ponownie powta-
rzano eksperyment stowny wedlug poprzednio podanych zasad. Z wielkosci okre-
séw utajenia reakcji stownych, po poréwnaniu z wynikami otrzymanymi w po-
przednim eksperymencie, wnioskowano w jaki sposob i w jakim zakresie pro-
ces pobudzenia rozwijajacy sie w I ukladzie sygnaléw w toku wytwarzania
reakcji ruchowej na bodziec bezposredni, zaznaczyt sie w reakcjach stownych
przebiegajacych na poziomie II uktadu sygnaléw.

1V. Po pigeio-minutowej przerwie w badaniu przystepowano do wygasze-
nia ruchowej reakcji warunkowej. Bodziec warunkowy stosowany w odste-
pach rytmicznych 15-sekundowych wzmacniano ujemnie stowem: ,,nie nacis-
kaé“, Azeby wzmocni¢ hamulcowe dziatanie bodica warunkowego, przedluzono
czas jego dzialania do 5 sek. Za wskaznik trwalego wygaszenia reakeji rucho-

wej przyjeto umownie uwazaé brak reakcji na 5 kolejno po sobie stosowanych
bodzcow.

V. Z chwilg stwierdzenia trwalego wygaszenia ruchowej reakcji warunko-
wej, niezwlocznie powtarzano po raz trzeci eksperyment stowny. Celem jego
bylo przekonanie sie, czy proces hamowania przeszedl z I ukladu sygnatéow do
II i jaki jest jego zakres. Wskaznikami orientujgcymi bylo wydiuzenie sie okre-
s6w utajenia reakcji stownych.

OTRZYMANE WYNIKI BADAN

Po przebadaniu juz pierwszych kilku oséb, dalo sie zauwazyé¢, ze
w trzykrotnie przeprowadzonych i zestawionych z soba eksperymen-
tach stownych, nie wszystkie reakcje zachowujg sie w jednakowy
sposob. Poréwnujgc okresy utajenia w reakcjach na to samo stowo
przed i po wypracowaniu odruchu warunkowego oraz tuz po wygasze-
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niu tego odruchu, okazalo sig, ze mozna ogélng liczbe okolo 20 reakceji
stownych, przeprowadzonych u kazdego badanego, podzieli¢ na trzy
zasadnicze rodzaje:

1. Reakcje slowne, ktorych okresy utajenia badz to nie ulegly
widocznym zmianom, badz tez skracaly sie w miare powtarzania
eksperymentéw stownych. Byly to reakcje, na ktére czynnosé odru-
chowo-warunkowa pierwszo-sygnalowa (wypracowywanie, a nastep-
nie wygaszanie ruchowej reakcji warunkowej na bodziec bezposéredni),
w tych warunkach doswiadczalnych nie miata widocznego wplywu.

2. U tego samego badanego byly pewne reakcje slowne, ktérych
okresy utajenia w sposob charakterystyczny, skracaly sie po wypra-
cowaniu odruchu warunkowego, a wydluzaly — po wygaszeniu.
Szczegblng uwage zwrocono na reakcje tego typu, uwazajac ze skroce-
nie sie ich okreséw utajenia na tle pobudzenia, a wydtuzenie — na
tle hamowania w I ukladzie sygnalow, jest wyrazem promieniowania
tych proceséw, pobudzenia i hamowania, z pierwszego ukladu sygna-
16w do drugiego. Zaleznie od ilosci i rodzaju reakcji stownych tego
typu, mozna bylo sadzi¢ o zakresie przekazanych do II ukladu sygna-
16w proceséw pobudzenia i hamowania, u danego osobnika.

3. U niektérych badanych pewna ilo$¢ reakeji stownych zacho-
wala sie w sposob paradoksalny: po wypracowaniu odruchu warun-
kowego ich okresy utajenia wydluzaty sie, a po wygaszeniu — skra-
caly. W wiekszosci reakcje zaszeregowane do tej grupy, powstaly
prawdopodobnie w sposéb zupelnie przypadkowy. Jednak u kilku
badanych, doboér stow-bodzcéow wywolujacych reakcje stowne tego
typu, wskazywal niewatpliwie, ze i w tym przypadku istnieje jakas
zaleznosé miedzy czynnoscig odruchowo-warunkowa I a II ukladu
sygnalow.

Obserwujac ilos¢ i charakter bodzcéw stownych wywolujacych
charakterystyczne reakcje $wiadczace o przekazywaniu proceséw
pobudzenia i hamowania z I do II ukladu sygnaléw, okazalo sig, ze
otrzymane wyniki cechujg si¢ duza réznorodnoscig. Uzyskany mate-
riat dowodowy, pozwolil sklasyfikowa¢ badanych na szereg grup
w zaleznosci od zakresu przekazywania tych proceséw.

Grupal
Do grupy tej zaliczono wyniki badan, w ktérych w eksperymen-
cie stownym w sposéb charakterystyczny (skrécenie okresu utajenia
po wypracowaniu, a wydiuzenie — po wygaszeniu ruchowej reakeji
warunkowej), zachowala si¢ tylko jedna reakcja na slowne oznacze-
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nie bodzca warunkowego. Jest rzecza charakterystyczng, ze sposrod
27 przeprowadzonych doswiadczen, tylko jedno kwalifikowalo sie do
tel grupy.

Badana D. P., doSwiadczenie Nr 1 z dnia 8.11.1955 r. gedz. 11,25, stan
badanej — nieco zmeczona, Wedlug omowionego poprzednio schematu, u ba-
danej w poczgtku do$wiadczenia przeprowadzono eksperyment slowny, a na-
stepnie wypraccwano ruchowg reakcje warunkowg na czerwone éwiatlo, ktora
pojawila sie juz przy drugim polaczeniu, a poczgwszy od széstego polaczenia
stala sie regularna. Sprawozdanie slowne wykazalo, ze zarowno bodziec warun-
kowy, reakcja, jak i zwigzek miedzy bodzcem a reakcja, przeszedt z I do II ukla-
du sygnalow. Po sprawdzeniu-trwatosci zwigzku warunkowego przeprowadzo-
no ponownie eksperyment slowny, a nastepnie reakcje ruchowa wygaszono.
Zwigzek warunkowy ulegl wygaszeniu juz przy drugim polgczeniu. Po ustale-
niu trwalego wygaszenia reakcji ruchowej przeprowadzono po raz trzeci ekspe-
ryment slowny.

Z zestawienia trzykrotnie przeprowadzonego eksperymentu stow-
nego okazalo sie, Ze w charakterystyczny sposéb, swiadczacy o prze-
kazywaniu procesu pobudzenia i hamowania z I do IT ukladu sygnatéw,
zachowala sie jedynie reakcja na slowne oznaczenie bodzca warun-
kowego — ,,czerwone $wiatlo” (tabela 1). Pozostale reakcje slowne,
nie zostaly objete wplywem procesow pobudzenia lub hamowania
przekazanych z I do IT ukladu sygnaléw. Okresy utajenia tych reakcji
w wiekszosci skracaly sie w miare powtarzania eksperymentéw —
$rednia arytmetyczna okreséw utajenia, wynoszgca przed wypracowa-
niem odruchu warunkowego 2,5 sek., po wypracowaniu — zmniej-
szyla sie do 2,4 sek. (o 4%0), a po wygaszeniu — do 1,7 sek. (o dalsze
299/0).

Grupa II

W grupie II umieszczono wyniki badan, ktére wsrod reakceji stow-
nych skracajgcych swoje okresy utajenia po wypracowaniu odruchu
warunkowego, a wydluzajacych — po wygaszeniu, zawieraly poza
reakcja na stowne oznaczenie bodZzca warunkowego, réwniez reakcie
na slowa bedace niekompletnym oznaczeniem bodzca warunkowego
oraz na slowa oznaczajace bodzce o charakterze najbardziej zblizo-
nym do bodzca warunkowego. Grupa ta reprezentowana byla przez
4 badanych, przy czym 3 z cyklu do$wiadczen z zastosowaniem czer-
wonego $wiatta jako bodzca warunkowego, a 1 z cyklu kontrolnego,
w ktérym bodzcem warunkowym byl dzwonek.

Badana K. K., doswiadczenie Nr 1 z dnia 9. 11. 1955 r. godz. 12,50, stan
badanej — po pracy, niewyspana. U badanej starano si¢ wypracowaé ruchowa
reakcje warunkows na czerwone $wiatto. Po 15 bezskutecznych powtdrzeniach
bodzca warunkowego wzmochienie stowne, dotychczas stosowane na poczatku



o
[

O stosunkach miedzy pierwszym i drugim ukladem sygnatow

31s 1ed 0€ ge A22z541q L L2 a1s 1ed 62 opjeIMS
auomiazd | -or
a1s 1ed LS 0‘s [o9IMms§ 6€ 6T 03Ims 1'e edweT | '8
edkzel el ¢y vokzel 6L ‘e edkzel 0‘ct UdIMIIZD L
opjeims 02 81 oneIms Ge 61 opjerms €T UOMIIZ] ‘€
9ISa] M ¥e 12 stusou 0S LT 10318 ¥'e omazig ‘1
% m % m
suaz oS m QIusd | "yas m Has m
efoyeayq -nipAm eloyeay -QIYS efoyeay eruafejn
: LERe: (o) J91zpoq d-
erualeln satyQ BIUa(RIN SAINO — OMOoI§
ofamoquniem nyoaniIpo ofSamoxuniem NYINIPO oSamoxyuntem NYON.Ipo
niuazse3im od nuemoderdim og wsluemodeidim pazad
(AR CELAA
Jkusioeu | 1 ¥‘T Jkusioeu ¥ 1C okusoeu 2% opeIms
, suomidz) | ‘01
|
b m % m .
sruaz }as M EINED] jas m s M
efoyeay -npim efoyeay -0Iys eloyesay Bluafein
’ s3I0 291Zpoq -
eruafein saIQ erusfein saIyO — OomoI§

ofamoyuniem nYyonipo
niuazsegim odg

oZamoxutiem nNYdNIpo

niuemoderdim od

ofamoxyuniem nyoniIpo
watuemodeidim poazid

1 eRaE,




242 Jerzy Cytawa

drugiej sekundy dzialania bodzca, zaczeto dawaé¢ wczedniej. Gdy i to nie dalo
pozadanego rezultatu, zastosowano je réwnoczesnie z dzialaniem bodica, a na-
stepnie epizodycznie nieco opdzniano. Poniewaz w dalszym cizgu, mimo 44 pow-
torzen otrzymywano tylko reakcje podstawows, doswiadczenie przerwar.o. Po
przerwie badanej dano instrukcje: ,,Gdy tylko bedzie Pani uwazata, ze trzeba
nacisna¢ to prosze to zrobié nie czekajac na moje polecenie, W ten sposob
wplywajac za posrednictwem II ukladu sygnaléw, otrzymano natychmiast ru-
chowg reakcje warunkows, ktéra po paru nastepnych powtérzeniach stata sie
regularna. Dalszy tok postepowania analogiczny jak w przypadku poprzednio
opisanym.

U badanej promieniowanie proceséw pobudzenia i hamowania
z I do II ukladu sygnaléw zaznaczylo sie poza reakcjg na stowo ,,czer-
wone $wiatlo”, rowniez i w nastepujacych reakcjach: ,,czerwone”,
»czérwien”, ,lampa” oraz ,drzewo’ (tabela 2). Niemal wszystkie po-
zostale reakcje slowne skracaly swoje okresy utajenia w miare pow-
tarzania eksperymentéw slownych. Srednia arytmetyczna okreséw
utajenia pozostalych reakcji, ktéra w pierwszym eksperymencie wy-
nosita 3,9 sek., po wypracowaniu odruchu warunkowego zmalata do
2,8 sek. (o 28%0), a po wygaszeniu zmniejszyta sie jeszcze do 2,2 sek.
(o dalsze 21%).

Analogiczne wyniki otrzymano u dwojga innych badanych.
U badanego E. C. (16.X1.55, godz. 9,45) w ten charakterystyczny spo-
sOb zachowaly sie reakcje na stowa: ,,czerwone $wiatlo”, ,czerwien”,
»biate”, | drzewo”, natomiast u badanej A. K. (5.X1.55, godz. 12,30)
reakcje: ,czerwone $wiatlo”, ,czerwien”, ,czerwone”, ,kolor”,
»drzewo”, | kwiaty”.

Podobne wyniki otrzymano w cyklu kontrolnym:.

Badanej A. Z. (16.11.55, godz. 16,20, doswiadczenie nr 1, stan badanej —
po calodziennych zajeciach), wypracowano ruchows reakcje warunkowg na
bodziec stuchowy — dzwonek. U badanej byty trudno$ci z wypracowaniem od-
ruchu warunkowego. Trwala reakcje warunkowg otrzymano dopiero p6 28 pow-
térzeniach. Dalszy tok postepowania analogiczny jak w przypadkach poprzed-
nio opisanych. :

W danym przypadku w charakterystyczny sposéb zachowaly sie
poza reakcjg na slowo ,dzwonek”, takze i nastepujgce reakcje:
,,dzwoni”, ,koncert”, ,Spiew” (tabela 3). W pozostatych reakcjach
stownych, okresy utajenia w wigkszosci skracaly si¢ w miare powta-
rzania eksperymentéw — ich $rednie arytmetyczne stopniowo malaly
wynoszgc: w pierwszym eksperymencie stownym 2,4 sek., w drugim
— 1,9 sek. (skrécenie o 21%), w trzecim — 1,8 (skrécenie o dalsze
16%/¢).
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Grupa III

Do grupy II1 zaliczono wyniki badan, w ktérych, w eksperymentach
stownych, procesem pobudzenia — po wypracowaniu odruchu warun-
kowego, a hamowaniem — po wygaszeniu, objete byly nie tylko reak-
cje na stowne oznaczenie bodzca warunkowego oraz na oznaczenia
bodzcéw najbardziej zblizonych do bodzca warunkowego (np. ,czer-
wien”, ,lampa” itd.), lecz rowniez niemal wszystkie reakcje na slowa,
kedgce okresleniami bodzcéw z zakresu calego analizatora do ktérego
adresowany byl bodziec, chociazby nawet nie mialy one nic wspél-
nego z bodicem warunkowvm (np. takie reakcje jak: ,,widok’,
»zolor”, ,obrazek”, ,tecza’ itd.). W grupie tej znalazly sie 4 wyniki
badan z cyklu, w ktérym stosowano bodziec wzrokowy oraz 1 wynik
z cyxiu kontrolnego z zakresu analizatora dzwiekowego.

U badanego H. 8. (do§wiadczerie nr 1 z dnia 7. 11. 1955, godz. 10.45, stan
badanego — wypoczety) wypracowano reakcje w.arunkOvvq na czerwone Swiat-
1o. Reakcje fe otrzymano juz po jednorazowym polaczeniu i riemal od razu
stala sie regularna. W drugiej czesci dodwiadczenia reakcja ruchowa ulegla wv-
gaszeniu juz po j:dnorazowym polgczeniu bodzeca warunkowego ze wzmocnie-
niem ujemnym. .

U badanego, oddzialywanie proceséw pobudzenia i hamowania
rozwijajacych sie w I ukladzie sygnaléw, w eksperymencie stownym
zaznaczylo sie poza reakcjami na slowa: ,,czerwone swiatlo”, ,czer-
wone”, ,czerwien”, ,$wiatlo”, ,lampa”, réwniez i w reakcjach:
,kolor”, ,pomaranczowy”, ,kwiaty”, , widok”, ,drzewo” (tabela 4).
Okresy utajenia wszystkich pozostalych reakcji stownych skracaly
sie w miare powtarzania eksperymentow — ich srednie arytmetyczne
malaly wynoszac kolejno: 2,6 sek., 2,0 sek. (skrdocenie o 23%), 1,6 sek.
(skrécenie o dalsze 20%).

Analogicznie przedstawiajg sie wyniki u pozostalych badanych.
U J. T. (12.10.55) nastepujace reakcje skrocily sie¢ po wypracowaniu
odruchu warunkowego, a wydiuzyly po wygaszeniu: ,,czerwone swia-
tlo”, ,czerwien”, ,,czerwone”, ,lampa”, ,kolor”, ,widok”, ,drzewo”’;
u badanej A. T. (13.10.55) w ten sposéb zachowaly sie reakcje: ,,czer-
wone $wiatlo”, ,czerwone”, ,$wiatlo”, ,lampa”, ,kolor”, ,kwiaty”,
»drzewo”, ,pomaranczowy’’; u badanego C. Z. (16.10.55): ,,czerwone
Swiatlo”, ,,czerwien”, ,lampa”, ,kolor”, ,biale”, ,tecza”, ,,obrazek”.

Badany z cyklu kontrolnego, z zakresu analizatora dZwigkowego,
dal zupelnie podobne wyniki:
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4. J., doswiadczenie nr 1 z dnia 24.10.1955 r. godz. 10.00, stan badanego —
wypoczety. Reakcje warunkowg otrzymano po dwéch potaczeniach, regularna
stata sig poczawszy od czwartego polgczenia.

W eksperymentach stownych reakcjami objetymi wplywem pro-
cesbw pobudzenia, a poézniej hamowania, przekazanymi z I do II
ukladu sygnatéw byly: ,, dzwonek”, , dzwoni”, ,brzeczyk”, ,telefon”,
,melodia”, ,$piew”, | goscie” (tabela 5). Srednie arytmetyczne okre-
sOw utajenia pozostalych reakcji stownych wynosily: w pierwszym
eksperymencie slownym 2,1 sek., w drugim 1,8 sek. (skrécenie o 14%),
w trzecim — 1,7 sek. (skrécenie o dalsze 6%u).

Grupa IV

Wyniki zaszeregowane do tej grupy charakteryzujg sie tym, ze
w eksperymentach slownych niemal wszystkie reakcje, w tym takze
i reakcje na slowa nie wykazujace zadnego zwigzku ani z bodzcem
warunkowym, ani nawet z analizatorem do ktérego adresowany byl
bodziec, a nawet reakcje na slowa o znaczeniu abstrakcyjnym, zacho-
wujg sie w charakterystyczny sposéb, skracajac swoje okresy utaje-
nia na tle pobudzenia, a wydluzajgc — na tle hamowania w I ukladzie
sygnatéw. Grupa ta reprezentowana jest przez 5 badanych, w tym
3 z cyklu doswiadezen z czerwonym swiattem oraz 2 — z cyklu
kontrolnego z dzwonkiem.

Badana E. J., do$wiadczenie Nr 1 z dnia 15. 11. 1955 r. godz. 18,30 stan
badanej — zmeczona po caltodziennym stazu z poloznictwa. Wypracowano ru-
chowg reakcje warunkowa na czerwone $wiatlo, ktéra wytworzyla sie juz po
jedrorazowym polgczeniu i niemal od razu stala sie regularna. W drugiej czesci
doswiadczenia reakcja ruchowa ulegla wygaszeniu juz po jednokrotnym po-
taczeniu.

Z zestawienia trzykrotnie przeprowadzonych eksperymentow
stlownych okazalo sie, ze u badanej na 19 reakcji eksperymentu
stownego 15 zachowalo sie w sposob charakterystyczny (tabela 6).
W tej wielkiej grupie reakcji stownych objetych procesami pobudze-
nia i hamowania przekazanymi z I ukladu sygnaldw, znalazly sie
reakcje nawet na takie slowa jak: ,nedza”, ,czernice”, ,zapach”,
»lekarz”, ktore przeciez nie maja zadnego zwiazku ani z bodzcem
warunkowym, ani nawet z analizatorem do ktérego kierowany byl
ten bodziec.

Pozostale reakcje stowne, na bodzce ,,dzwonek”, ,,czerwone $wia-
tlo”, ,,pomaranczowy” i ,melodia”, zachowaly si¢ w sposob parado-
ksalny, wydluzajac swoje okresy utajenia — na tle pobudzenia,
a skracajgc na tle hamowania w I ukladzie sygnaléw. Trudno wypo-
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wiedzieé¢ sig, czy byly to reakcje powstale w sposéb zupelnie przy-
padkowy, czy tez nalezy doszukiwa¢ sie tu jakichs prawidlowosci.

Podobne wyniki otrzymano u pozostalych badanych. U Z. G. (16.11.
1955) rowniez niemal wszystkie reakcje stowne skrécily swoje okresy
utajenia po wypracowaniu odruchu warunkowego, a wydluzyly —
po wygaszeniu go. Byly to reakcje na nastepujace stowa: ,,czerwone
$wiatlto”, ,,czerwien”, ,czerwone”, ,$wiatlo”, ,lampa”, ,kolor”, ,;bia-
te”, ,tecza”, ,drzewo”, ,kwiaty”, ,,widok”, ,,obrazek”, ,nedza”, ,czer-
nice”, ,, dzwonek”.

U trzeciej badanej A. Z. (21.11.55) podobnie zachowaly sie reak-
cje na nastepujgce slowa: ,,czerwone’, ,,czerwien”, ,Swiatlo”, ,tecza”,
,widok”, ,,obrazek”, ,pomaranczowy”, ,kwiaty”, ,nedza”, ,czerni-
ce”, ,dzwonek”, ,lekarz”, , melodia”.

U dwaéch badanych z cyklu kontrolnego otrzymano wyniki ana-

logiczne.
Badanemu E., W, (7.3.1956 r. godz. 13,05, do§wiadczenie nr 1, stan badane-
g0 — po egzaminie) wypracowano ruchowg reakcje warunkowa na dzwonek,

ktora wytworzyla sie juz po jednym polaczeniu, a poczawszy od czwartego
poiaczenia stala sie regularna,

W danym przypadku w grupie reakcji objetych wplywem pro-
ceséw pobudzenia i hamowania przekazanych z 1 ukladu sygnatéw,
znalazlo sie az 13 na ogodlng ilosé¢ 19 reakcji eksperymentu stownego
(tabela 7), przy czym byly to nawet takie reakcje jak: ,$wiatlo”, pies”,
»czerwone §wiatlo”, , dobroé¢”, ,choroba”, ktére przeciez nie maja nic
wspblnego ani z bodzcem warunkowym ani nawet z analizatorem
dzwiekowym zaangazowanym w danym przypadku w czynnosci
odruchowo-warunkowej. Pozostale reakcje slowne skracaly swoje
okresy utajenia w miare powtarzania eksperymentéw.

U drugiego badanego z grupy kontrolnej J. H. (7.10.55) wyniki byty
podobne.

Poréwnujac badanych grupy IV oraz grup poprzednich,
a w szczegblnosci grupy III, zwrécil uwage szczegél, ze o ile tamci
badani okreslali swoj stan jako wypoczety, tak w tej grupie znalezli
sie z wyjatkiem badanego J. H. sami zmeczeni i senni.

Grupa V

O ile w poprzednio opisanych grupach znalazly sie wprawdzie
reakcje slowne zachowujace sie w sposdb paradoksalny, lecz byly to
sporadyczne przypadki, nie wykazujace zadnej prawidtowosci, o ty-
le w przypadkach zamieszczonych w tej grupie, zwraca uwage cal-
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kowity brak reakcji stownych wykazujacych prostg zaleznos¢ od
charakteru czynno$ci odruchowo-warunkowej toczacej sie w 1 ukta-
dzie sygnatow, oraz istnienie szeregu reakcji zachowujgcych sig
w spos6b paradoksalny: wydluzajgcych swoje okresy utajenia na tle
pobudzenia, a skracajacych na tle hamowania w I ukladzie sygna-
16w. Charakterystyczny dobér bodzcéw stownych wywolujgcych tego
typu reakcje, nakazywal wyniki te ujagé w odrebna grupe. W grupie
tej znalazly sie dwa wyniki badan: jeden z cyklu doswiadczen z czer-
wonym $wiattem, a drugi z cyklu kontrolnego.

Badany R. T., do§wiadczenie nr 1 z dria 16.10.1955 r. godz. 13,00, stan
badanego — nie zmeczony. Wypracowano reakcje warunkowa na czerwone
Swiatto, ktora wytworzyla sie juz po jednym potaczeniu i niemal od razu byla
regularna.

W eksperymencie stownym, w danym przypadku zaznaczyl sie
brak reakcji, ktére by skrécily sie po wypracowaniu odruchu wa-
runkowego, a wydluzyly — po wygaszeniu. Natomiast w sposob pa-
radoksalny zachowaly sie reakcje na nastepujgce bodzce stowne:
»czerwone S$wiatlo”, ,czerwien”, ,s$wiatlo”, ,biale”, ,obrazek”,
»widok” (tabela 8). Okresy utajenia pozostalych reakcji stownych,
w wiekszosci wykazywaly tendencje spadkowe w kolejno powtarza-
nych eksperymentach, ich $rednie arytmetyczne wynosily: 3,4 sek.,
2,5 sek. (skrocenie o 26%/¢) 1 1,8 sek. (skrdcenie o dalsze 28%0).

Podobne wyniki otrzymano w cyklu kontrolnym.

U badanego J, T., (doswiadczenie nr 2, stan badanege -— w czasie zajgé,
nie zmeczony) wypracowano ruchowa reakcje warunkowa na dzwonek, ktéra
pojawila sie juz po jednym polgczeniu, a poczawszy od czwartego poilgczenia
stata sie regularna.

W danym przypadku z zestawienia trzykrotnie przeprowadzo-
nych eksperymentéw stownych okazalo sie, ze ilo§¢ reakcji zacho-
wujacych sie w ten paradoksalny sposéb jest wieksza niz w przypad-
ku poprzednio opisanym (tabela 9). Pozostale reakcje stowne badz
to nie ulegly zmianie, badz tez skracaty swoje okresy utajenia w ko-
lejno powtarzanych eksperymentach. Srednia arytmetyczna okre-
sOw utajenia pozostalych reakeji wynosila: w pierwszym ekspery-
mencie 2,5 sek., w drugim — 2,1 sek. (skrécenie o 16%), w trzecim —
1,9 sek. (skrécenie o dalsze 9%s).

Pozostate wyniki

Pozostale wyniki badan w liczbie 10, sg wynikami nietypowymi,
w ktérych okresy utajenia reakcji slownych nie wykazuja takich
regularnoéci, ktére pozwolilyby ujgé¢ je w jedng z poprzednich grup.
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Wyniki te uznano za nieudane. Charakterystyczne jest, ze sg to w du-
zej ilosci przypadkéw doswiadczenia dokonane po raz wtory na tvm
samym badanym, a wigc na osobie znajgcej tok badan. Pozostali ba-
dani byli przewaznie zmeczeni, senni, podenerwowani, badz tez byli
badani w obecno$ci osoby trzeciej, a wiec znajdowali sie w stanie
»,Zmniejszonego napiecia proceséw korowych”.

OMOWIENIE WYNIKOW BADAN

Nawigzujac do badan prowadzonych w pracowni Iwanow a-
Smolenskiego nalezy przypomnieé¢, ze dokonano je na dzie-
ciach w wieku 7 — 8 lat. Eksperyment slowny przeprowadzano
w nich dwukrotnie, przed i po wygaszeniu ruchowej reakcji warun-
kowej. Po wygaszeniu odruchu warunkowego stwierdzano przejscie
procesu hamowania z I do II ukladu sygnaléw, co wyrazilo sie bra-
kiem lub wybitnym opéznieniem reakcji slownej na slowne oznacze-
nie bodzca warunkowego (Traugott i Faddiejewa 1830,
1934, 1936, Iwanow-Smolenski1 1935). Jest rzeczag charak-
terystyczng, ze na tym materiale doSwiadczalnym, przekazywanie
procesu hamowania do II ukladu sygnaléw, mialo charakter $cisle
wybiérezy, ograniczajac sie do jednej tylkc reakcji na stowne ozna-
czenie bodzca warunkowego, wszystkie inne reakcje slowne nie ule-
gly zmianie.

Praca niniejsza jest pewnego rodzaju modytfikacja badan po-
przednio opisanych, prowadzona jednak byla na osobnikach intelek-
tualnie w pelni dojrzalych. W zwiazku z tym, slusznie spodziewano
sie, ze otrzymane wyniki beda bardziej urozmaicone.

Jak wiadomo ksztaltowanie sie II ukladu sygnalow, jest proce-
sem skomplikowanym i diugotrwalym, doskonalgcym sie stopniowo
w ontogenezie czlowieka. W okresie wczesno-dzieciecym, ksztaltu-
jacy sie dopiero na bazie I ukladu sygnatow, drugi uklad, jest niero-
zerwalnie zwigzany z pierwszym. Jego wzajemne stosunki z I ukla-
dem sygnaléw, sg wzglednie proste, oparte s bowiem na zasadzie
elektywnego promieniowania. W miare jednak rozwoju intelektual-
nego stosunki w II ukladzie sygnaléw stajg sie coraz bardziej zawile.
Ten sam bodziec konkretny zdobywa coraz wiekszg ilos¢ oznaczen
stownych — zwykle przeciez dysponujemy szeregiem synoniméw
dla oznaczenia tego samego zjawiska. Drugi uklad sygnaléw coraz
bardziej uniezaleznia sie od pierwszego. ,,Znaczna -ilo$¢ oznaczen
slownych u czlowieka dorostego ma swoje zrédlo nie w Igczeniu
bodzcéw stownych z bezposrednim oddzialywaniem na nas konkret-
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nych przedmiotow $wiata zewnetrznego, lecz w polaczeniach miedzy
nimi a wytworzonymi juz uprzednio stownymi sygnatami dzialania
konkretnych przedmiotow 1)’. W II ukladzie sygnaléw w niezwykle
bogatej formie zachodzg zjawiska analizy i syntezy. Dzieki analizie
II ukladu sygnaiow sposréd otaczajacej nas rzeczywistosci wyodreb-
niamy ogromng ilo$¢ drobnych elementéw i nadajemy im stowne
oznaczenia, dzieki syntezie lgczymy te drobne elementy i tworzvmy
z nich zlozone pojecia.

Wobec istnienia tak duzej ilosci polaczen w 1I ukladzie sygna-
16w oraz szeregu oznaczen stownych sygnalizujacych te same bodz-
ce bezposrednie, a takze wobec istnienia szeregu stéw wyodrebnia-
jacych poszczegélne, drobne elementy bodZzcéw bezposrednich, a co
za tym idzie istnienia szeregu poje¢ uogdlniajgcych te drobne ele-
menty, tworzacych abstrakcje — trudno jest spodziewac sie, zeby
proces pobudzenia powstajgcy w I ukladzie sygnalow, w toku two-
rzenia sie odruchu warunkowego, bgdZ tez proces hamowania —
rozwijajacy sie w czasie wygaszania tego odruchu, przechodzac do
II uktadu sygnalow, objgt wybidrczo tylko czasowe zwiazki slownego
okreslenia bodzca warunkowego, nie zahaczajac o inne okreslenia
stowne o charakterze bardziej lub mniej zblizonym, zawierajgce wiek-
sza lub mniejsza ilos$¢ tych wspélnych elementéw. Wyniki otrzymane
w niniejszych badaniach, uwidocznily, ze zagadnienie przekazy-
wania procesow nerwowych z I do II ukiadu sygnalow, jest
u dorostych o wiele bardziej skomplikowane, niz wykazaly to bada-
nia na dzieciach i ma swojg specyficzng dynamike.

Sposrod 27 przeprowadzonych badan, otrzymano zaledwie je-
den wynik, (co stanowi 3,7%0 ogétu doswiadezen), w ktérym przeka-
zywanie procesow pobudzenia i hamowania z I do II ukiadu sygnatow,
mialo charakter ,promieniowania wybiérczego”, ograniczajgc sie je-
dynie do reakecji na slowo: ,,czerwone $wiatto”. A wiec uzyskano za-
ledwie jeden wynik ,elektywnego uogélnienia”, podezas gdy w opi-
sanych poprzednio badaniach, wszystkie dzieci reagowaly w ten
sposéb. ?

Wyniki uzyskane w grupie II-giej (14,8%0 ogélu doswiadczen)
w pelni potwierdzily podane poprzednio przypuszczenia. Wykazaly
one, ze u dorostych procesy pobudzenia i hamowania rozwijajace sie
w I ukladzie sygnaléw, przechodzac do II-go o wiele cze$ciej obej-

) K. M. Bykow: Nauka Pawlowa a wspoéiczesne przyrodoznawstwol
1952. wg Nauka Pawlowa a filozoficzne zagadnienia psychologii, Warsza-
wa_ PWN, 26, 1954,
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mujg reakcje na szereg stdw o charakterze zblizonym do stownego
oznaczenia bodzca warunkowego. Wyniki te stanowia pewng analo-
gie do pracy Wolkowe]j (1954), ktéra po wypracowaniu szeregu
pokarmowych odruchéw warunkowych na nazwy ptakéw (np. ,.s0-
wa”, ,wrona”, ,orzel” itd.) zaobserwowatla, ze odruch warunkowy
pojawia sie natychmiast na slowo ,,ptak”, oraz bardzo tatwo na inne
slowne oznaczenia ptakéw (wystarczylo tylko raz zastosowac stowo
,wrobel” i wzmocni¢ je, a juz samorzutnie wystepowaly odruchy
warunkowe na wszystkie inne nazwy ptakow). W tym samym do§-
wiadczeniu W o t k o w a wykazala, ze i proces hamowania réwniez lat-
wo promieniuje na slowa o podobnym znaczeniu. Obok nazw ptakow
stale wzmacnianych, zastosowala ona stowo ,rumianek”, na ktére
wypracowala reakcje hamulcowa. Podczas gdy wprowadzanie no-
wych stéw oznaczajgcych ptaki, wywolywato dodatniag reakcje warun-
kows, to zastosowanie jako bodzcé6w nowych nazw kwiatow, wywo-
lywalo zawsze reakcje hamulcowas.

Niezwykle charakterystycznie przedstawiajg sie wyniki grupy
I1I-ciej, ktore pozwolily wnikna¢ w dynamike promieniowania w II
ukladzie sygnaléw proces6w vobudzenia i hamowania przekazanych
z ukladu pierwszosyvgnalowego. W licznych doswiadczeniach doko-
nanych jeszcze w pracowni Pawlowa stwierdzono, ze proces
promieniowania z jakiego$ ogniska pobudzenia czy to hamowania,
zachodzi droga zataczania coraz szerszych kregéw stopniowo obej-
mujacych obszary kory moézgowe] przylegte danemu ognisku, nastep-
nie caly analizator korowy, a wreszcie rozprzestrzeniajagcych sie na
kore mézgowsg w calosci (Bielakow 1911, Krasnogorski
1911, Gorn 1912, Rozanski 1912, Pietrowa 1913,
Degtjarewa 1914, Kogan 1914, Anrep 1917, Iwa-
now-Smolenski 1926, Prorokow 1926). Wyniki pracy
niniejszej potwierdzily jeszcze raz, ze prawa promieniowania i ha-
mowanie wykryte na I ukladzie sygnaléw, odnoszg sie i do czynnos-
ci drugosygnalowej. W ten spcséb badania te stanowia jeszeze jeden
przyczvnek potwierdzajacy teze, ze: ,prawa zwigzkéw czasowych,
ktéore Pawlow wykryl na §linowych odruchach warunkowych
u psa i ktére wykrywa sie w dalszym ciggu zaréwno ta, jak i innymi
metodami, dadzg sie w calosci odnie$é do 11 ukiadu sygnatow, bo sg
one po prostu ogélnymi prawami czynnosci kory mézgowej !)”.

1y J. Konorski: Podstawy fizjologii wyzszych czynnosei nerwowych.
Konferencja naukowa po$§wiecona nauce Pawlowa, Warszawa, PZWL, 48, 1952.
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W wynikach otrzymanych w grupie III (18,5%¢ ogétu doswiad-
czen), zadziwiajgce bylo, Ze procesami pobudzenia i hamowania
przekazanymi z I do II ukladu sygnaldéw, objete zostaly reakcje
na niemal wszystkie slowa bedace okresleniami bodzcéw z zakresu
analizatora zaangazowanego w czynnos$ci odruchowo-warunkowej
pierwszo-sygnalowej. Nie dotyczylo to reakcji na stowa o tresci
cdmiennej. Niewatpliwie, jest to wyrazem szerokiego promieniowania
podstawowych proceséw nerwowych w II ukladzie sygnalow, przy
czym uwidacznia sie tu specyficzna dynamika tego promieniowania.
Wyniki tej grupy pozwolily wnikngé w strukture II ukitadu sygna-
16w, Nelezy przypuszczaé, ze tak jak I uklad sygnaléw cechuje sie
zgrupowaniem pewnych swoich elementéw w jadrach analizatoréw,
tak i w Scisle z nim wspoldziatajacym II ukladzie sygnaléw, by¢ moze
réwniez zaznacza sig ta zasada — zwiazki stowne odpowiadajace jed-
nemu analizatorowi, bylyby zgrupowane blisko siebie.

Wyniki grupy nastepnej 1V, sg krancowym przeciwienstwem
I grupy. Podczas gdy w pierwszej z omawianych grup obserwowano
przekazywanie proceséw pobudzenia i hamowania, majace charak-
ter ,,wybidrczego promieniowania”, to w grupie IV (18,5% ogétu dos-
wiadczen) cbserwuje sie wrecz przeciwnie, szerokie promieniowanie
tych przekazywanych proceséw, obejmujgce czestokroé¢ reakcje na
slowa o tresci odleglej, nie majacej zadnego zwiazku ani z bodzcem
warunkowym, ani nawet z analizatorem do ktdrego kierowany byt
bodziec bezposredni.

Tak wiec, analizujac wyniki grup I — IV obserwuje sig,
ze przekazywanie proceséw pobudzenia i hamowania z I do I uktla-
du sygnaléw, moze mie¢ rézne zakresy poczynajac od Scisle wybidr-
czego charakteru przekazywania (grupa I), koriczac na szerokim pro-
mieniowaniu tych proceséw niemal na caly II uklad. Promieniowa-
nie to, zataczajgc coraz szersze kregi w Il ukladzie sygnalow, obej-
muje zrazu reakcje na stowa o znaczeniu niemal identycznym lub
zblizonym do slownego oznaczenia bodica warunkowego (grupa lI),
nastepnie za$ reakcje na niemal wszystkie oznaczenia stowne bodz-
c6w, ktérych recepcja odbywa sie w analizatorze zaangazowanym
w czynnosci odruchowo-warunkowej pierwszosygnatowe]j (grupa III).
Przy dalszym, jeszcze szerszym promieniowaniu tych proceséw, ob-
jete sg nimi réwniez reakcje na slowa nie zwigzane z bodZcem wa-
runkowym, ani nawet z analizatorem do ktérego adresowany byl bo-
dziec, i to zar6wno na slowa o znaczeniu konkretnym, jak i abstrak-

cyjnym (grupa IV).
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Ryc. 1

Prawidlowos¢ te uwypukla diagram (Ryc. 1), bedacy zestawie-
niem reakcji eksperymentéw slownych, dokonanym na podstawie
wszystkich (11) wynikéw badan z grup I—IV, w ktorych wypraco-
wano odruch warunkowy na czerwone $wiatto. Powyzej linii zerowej.
zaznaczono ilo§¢ przypadkéw, w ktérych dana reakcja stowna zosta-
la objeta procesami pobudzenia i hamowania przekazanymi z I ukla-
du sygnaléw — reakcje te uszeregowano wedlug ich czestosci wy-
stepowania. Ponizej linii zerowej zaznaczono ilo§¢ przypadkéw,
w ktorych te same reakcje stowne, nie zostaly objete tymi procesami.
W diagramie tym nie uwzgledniono reakcji zachowujgcych sie
w sposOb paradoksalny. Dlatego tez suma wartosci podanych dla
kazdej z reakeji powyzej i ponizej linii zerowej nie we wszystkich
przypadkach réwna sie 11.

Jak wynika z diagramu, zjawisko przekazywania proceséw
pobudzenia i hamowania w najwiekszej ilo§ci przypadk6éw zaznaczyto
sie w reakcjach na slowo: ,,czerwone $wiatlo” i ,,czerwien” (u 9 bada-
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nych). Juz reakcja na slowo ,,czerwone’” coraz czesciej (u 3 badanych)
zaczyna wykazywaé brak przekazywania proceséw pobudzenia i ha-
mowania. W dalszej kolejnosci znajduja sie reakcje na stowa, bedace
oznaczeniami bodicow o charakterze zblizonym do bodZca warun-
kowego: ,kolor”, ,lampa”, a nastepnie slowa zwigzane z analizato-
rem wzrokowym: ,tecza”, ,kwiaty”, ,widok”, ,$wiatto”, ,biale”,
»obrazek”, ,pomaranczowy”. Obserwuje sie, jak stopniowo maleje
czestos¢ wystepowania reakcji tych w gérnej polowie diagramu, a na-
rasta w dolnej; u coraz wiekszej iloSci badanych reakcje te nie sa
obejmowane procesem pobudzenia i hamowania. Wreszcie na samym
koncu diagramu znajduja sie reakcje na stowa nie zwigzane z anali-
zatorem wzrokowym: ,nedza”, ,czernice”, ,dzwonek”, ,lekarz”,
»zapach”, ,melodia”. Procesy pobudzenia i hamowania zaznaczyly
sie tu tylko w nielicznych przypadkach; w wiekszosci reakcje te znaj-
dujg sie w dolnej polowie diagramu.

Charakterystycznym szczegdlem diagramu jest fakt, ze reakcja
na slowo ,,drzewo” znajduje sie na trzeciej pozycji. Proces pobudze-
nia i hamowania z jakich$ zastanawiajacych wzgledow, objal reakcje
na to slowo, w mniejszym za$ stopniu zaznaczyl sie w reakcjach wy-
kazujgcych przeciez wiekszy zwigzek z bodzcem warunkowym, ta-
kich jak: ,,czerwone”, ,kolor”, ,lampa”. To ciekawe zjawisko praw-
dopodobnie znajduje swoje uzasadnienie w tym, ze slowo to figuro-
walo w naszym postepowaniu zawsze na pierwszej pozycji w liscie
slow-bodzcéw eksperymentu slownego. Z faktu tego moznaby wy-
ciggnaé¢é wniosek, ze proces pobudzenia i hamowania, powstajgcy
wtérnie w II ukladzie sygnalow, jest zjawiskiem krotkotrwalym.
W momencie tuz po wypracowaniu odruchu warunkowego — pobu-
dzenie, a tuz po wygaszeniu — hamowanie, prawdopodobnie obej-
muje wiekszy zakres reakcji, niz uchwycono to w eksperymencie
slownym; stad reakcja na slowo ,drzewo”, jako pierwsza, objeta
byta tymi procesami niemal we wszystkich przypadkach.

W miare uplywu czasu, procesy pobudzenia i hamowania prawdo-
podobnie koncentruja sie ponownie w II ukladzie sygnatéw. Do po-
dobnego wniosku mozna doj$¢ na podstawie obserwacji protokéiow
doswiadczalnych podanych w pracy Fuflyginy (1953). Po wy-
tworzeniu ogniska hamowania w II ukladzie sygnaléw drogg wyga-
szenia w eksperymencie stownym reakcji na bodziec stowny bedacy
oznaczeniem bodzca bezposredniego (np. ,niebieskie”), zaznacza sig
hamowanie ruchowej reakcji warunkowej na sam bodziec bez-
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posredni (niebieskie swiatlo). W pierwszych jednak momentach,
obserwuje sie objawy hamowania reakcji ruchowych takze i na inne
bodzce swietlne (np. czerwone swiatto). Hamowanie to szybko jednak
koncentruje sie i w dalszvm toku do$wiadczenia utrzymuje sie jedy-
nie w reakcji na bodziec swietlny ecdpowiadajacy uprzednio wygaszo-
nemu okresleniu stownemu.

Drugim bardzo znamiennym szczegélem diagramu, jest fakt, ze
reakcja na stowo ,czernice” znajduje sie dopiero na 15 pozycji,
wérdd stow nie zwigzanych z analizatorem wzrokowym, ktore w wiek-
szosci przypadkéow nie byly obejmowane procesami pobudzenia
i hamowania. Ze wzgledu na fonetycznie podobne brzmienie slow
.czernice” 1 ,czerwien” oraz ,czerwone” mozna bylo spodziewaé sie
jakiejs wyzszej lokaty dla tej reakcji. Okazuje sie jednak, ze procesy
pobudzenia i hamowania, ktére promieniujagc w II ukladzie sygna-
Yow, tak tatwo obejmujg reakcje na slowa o zblizonym znaczeniu, nie
wykazuja zadnej tendencji do promieniowania na stlowa o fonetycz-
nie zblizonym brzmieniu. To samo obserwowalo sie w cyklu kontrol-
nym odno$nie stéw ,dzwonek” i ,dzionek”. (Ze wzgledu na mals
ilos¢ badanych, dla cyklu kontrolnego, dotyczacego analizatora
dzwiekowego, nie wykonano oddzieinego diagramu).

W zwigzku ze stwierdzeniem w pracy niniejszej réznych zakre-
s6w promieniowania proceséw pobudzenia i hamowania, przekaza-
nych z I do II ukladu sygnaléw, nalezaloby bardziej konkretnie usto-
sunkowaé¢ sie do sformulowanego przez Iwanowa-Smolen-
skiego (1949, 1951, 1953) ,prawa elektywnego promieniowania”.
Praca ta, w zadnym wypadku nie moze stanowi¢ negacji tej zasady
(jakoby u dorostych zasada ta byla niesluszna), stanowié¢ natomiast
powinna przyczynek do jej uzupelnienia. Prawo elektywnego promie-
niowania jest podstawa wspdldziatania ukladow sygnaléw. Czynnosé
odruchowo-warunkowa I ukladu sygnaléw o charakterze pobudze-
niowym lub hamulcowym na zasadzie ,,elektywnego uogélnienia”
promieniuje w granicach jednej struktury dynamicznej, stwarzajac
,pierwotne ognisko pobudzenia czy to hamowania II ukladu sygna-
16w”. Z tego ogniska podstawowe procesy nerwowe rozprzestrzeniaja
sie dalej, ale juz na zasadzie promieniowania prostego, stwarzajac
,wtorne ogniska pobudzenia lub hamowania II ukladu sygnalow”,
oczywiscie daleko stabsze anizeli to ognisko pierwotne.

O ile tlumaczenie wynikow otrzymanych w grupach I—IV jest
latwe i wydaje sie oczywiste (proste przekazywanie proceséw pobu-



260 Jerzy Cytawa

dzenia i hamowania), o tyle wieksze trudnosci nasuwa interpretacja
grupy V. W obydwu przypadkach tej grupy (7,4%0 ogotu doé¢wiadczen),
nie bylo ani jednej reakcji stownej, ktorej okresy utajenia skrocityby
sie po wypracowaniu odruchu warunkowego, a wydtuzyly po wyga-
szeniu. Natcmiast w szeregu reakcji, okresy utajenia zachowaly sie
wrecz przeciwnie, wydluzajgc sie na tle pobudzenia, a skracajac na
tle hamowania w I ukladzie sygnaléw. Charakterystyczny dobér stéw,
na ktore reakcje zachowaly sie w ten sposob, kaze przyja¢ sugestie,
ze 1 w tym przypadku istnieje jakas zalezno$¢ miedzy czynnoscig
odruchcwo-warunkowg I i IT uktadu sygnaléw. Byé moze zachodzi tu
zjawisko indukcji miedzy dwoma ukladami. Silny proces pobudzenia
powstajacy w 1 uktadzie sygnaldéw, indukowatby ujemnie odpowia-
dajace mu partie I1 ukladu, co powodowatoby, ze czynnos¢ odrucho-
wo-warunkowa tego ukladu przebiegajgca pod postacia kojarzen
stownych — bylaby zahamowana. Kojarzenia te powstawalyby trud-
niej, wolniej, z dluzszymi okresami utajenia. Natomiast w czasie
wygaszania ruchowej reakcji warunkowej stosunki bylyby odwrotne.

Qczywiscie, uzyskany w pracy tej material dowodowy jest zbyt
skgpy, zeby tlumaczenie to przyja¢ jako pewne. Mogloby sie rowniez
wydawag, ze zbyt sztucznie rozdziela ono i przeciwstawia sobie uklady
sygnatow. Nie mniej jednak istnieje szereg spostrzezen wskazujgcych
na prawdziwos¢ przypuszczen, ze miedzy ukladami sygnaléw moga
istnie¢ stosurki indukcyjne. I tak Trofim ow (1955) na badanyvch
psychicznie ludziach zdrowvch z wypracowanym odruchem warun-
kowym mruzenia powiek, zaobserwowal, ze po uprzedzeniu bada-
nych, iz po zakonczeniu do$wiadczenia beda musieli dawa¢ wyvczer-
pujace sprawozdanie o liczbie, charakterze i porzadku stosowanvch
bodzcéw — ich czynnosé odruchowo-warunkowa w zakresie I uktadu
sygnalow znacznie pogorszyla sie, natomiast sprawozdania stowne
byly w pelni prawidlowe i dokladne. W tej samej pracy Trofimow
wykazal w inny jeszcze sposéb, stosunki indukcyjne miedzy uktadami
sygnaléw. Badanym polecano rozwigzywa¢ skomplikowane mnozenie
dwoéch liczb dwucyfrowych. W czasie rozwigzywania zadania stoso-
wano bodziec warunkowy wywolujacy poprzednio juz utrwalony
odruch mruzenia powiek. Stwierdzono, ze w warunkach tych, przy
prawidlowym rozwigzywaniu zadan nie udaje sig wywolywa¢ odru-
chu warunkowego albo jest on niestaly i waha sie co do wielkosci
i okres6w utajenia; u innych badanych odwrotnie odruchy warun-
kowe mruzenia powiek wystepuja, lecz zadania aryvtmetyczne roz-
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wigzywane sg powoli i z duzg iloscig btedow. W obu tych przypadkach
wielko$¢ odruchéw warunkowych byla mniejsza niz w doswiadcze-
niach bez rozwigzywania zadan arytmetycznych.

Stosunki indukcyjne miedzy ukladami sygnaléw wykazal row-
niez Usow (1955) w doswiadczeniach, w ktérych naprzemiennie
z przerwami okolo 2 sekund stosowano bodziec warunkowy (bezpo-
$redni) wywolujacy odruch mruzenia powiek, oraz stowo-bodziec, na
ktére badany dawatl odpowiedz wedlug zasad eksperymentu stowne-
go. U badanych w wieku 32—42 lat obserwowano w warunkach tych
niewielkie wydluzenie okreséw utajenia reakcji stownych, craz zna-
czne wvdluzenie okreséw utajenia odruchéw warunkowych mruze-
nia pcwiek i zmniejszenie ich wielkosci. |

Podctnie Dmitrew i Zidko wa (1956) obserwowali u stu-
dentéw po 6-godzinnych zajeciach objawy hamowania w II ukladzie
sygnaléw (wydluzenie okreséw utajenia reakcji eksperymentu stow-
nego srednio o 20-—4G%0) idgce w parze z wyraznym polepszeniem
czynnosci odruchowo-warunkowej I ukladu sygnalow.

Tak wiec, zasada indukcji miedzy ukladami sygnaléw w swietle
faktéw wydaje sie stuszna. G a k k e 1 (1955) oceniajac znaczenie sto-
sunkéw indukcyjnych we wspéldzialaniu ukladéw sygnaléw stawia
je nawet na réwni z zasadg elektywnego uogbélnienia.

Kolejnym zadaniem jest wyjasnienie tak wielkiej réznorodnosci
w otrzymanych wynikach. Nalezaloby zastanowi¢ sig, czemu to w jed-
nych przypadkach zakres proceséw pobudzenia i hamowania przeka-
zywanych z I do II ukladu sygnaléw jest tak waski i ma charakter
»elektywnego ucgélnienia”, w innych natomiast obejmuje niemal
caly II uklad sygnalow.

Na konkretne wnioski jeszcze nie czas, juz teraz jednak mozna
przypuszczac, ze ma tu znaczenie ruchliwosé podstawowych proceséw
nerwowych. Obserwacja reakcji na slowo ,drzewo” przemawia za
tym, ze przekazywanie proceséw pobudzenia i hamowania jest zjawi-
skiem dynamicznym i krétkotrwalym. Nalezy przypuszcza¢, ze pro-
ces pooudzenia lub hamowania powstajacy w I ukiadzie sygnalow,
przechodzgc do II ukladu stopniowo rozprzestrzenia sie w nim. Po za-
przestaniu czynnosci odruchowo-warunkowej, cofajg sie réwniez zja-
wiska zachodzgce w II ukladzie sygnaléw, koncentrujac sic ponownie
wokdt miejsca z ktérego wyszly. Koncentracja ta powinna zachodzié
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wolniej lub szybciej, zaleznie od ruchliwosci proceséw nerwowych
u danego osobnika. Dla rozstrzygniecia tego zagadnienia konieczne sa
dalsze badania.

By¢ moze, rézny sposdéb reagowania zalezy réwniez i od typu
wspoldzialania ukladéw sygnalizacyjnych. Na podstawie otrzyma-
nych wynikéw, trudno jest jednak wyciagnaé¢ jakiekolwiek wnioski.
Wydaje sie, ze nalezaloby prowadzi¢ dalsze badania na materiale
z patologicznym wspétdziataniem ukladéw sygnalizacyjnych (psycha-
stenia 1 histeriaj.

Jak sie okazalo, duzy wplyw na sposéb reagowania, ma stan
badanego w chwili prowadzenia doswiadczenia. W grupie IV, chara-
kteryzujacej sie szerokim zakresem proceséw pobudzenia i hamowa-
nia, obejmujacym niemal wszystkie reakcje slowne, zwrécilo uwage,
ze wszyscy badani byli zmeczeni. Pokrywaloby sie to z badaniami
Fuflyginy (1953), ktora postugujac sie metodyks stowno-rucho-
wg Iwanowa-Smolenskiego i ekspervmentem slownym,
badala promieniowanie procesu hamowania z II ukiladu sygnalow
do pierwszego. U dzieci wypoczetych stwierdzila ,elektywne uogél-
nienie” procesu hamowania. Natomiast w stanie ,,zmeczenia koro-
wego” po zakonczeniu lekeji, stwierdzila ,,dedyferencjacje” wspél-
dzialania ukladéw sygnaléw, zamiane promieniowania wybiérczego
procesu hamowania na promieniowanie proste, polegajace na tym, ze
po wygaszeniu reakcji slownej na slowo bedgce okresleniem bezpo-
sredniego bodzca §wietlnego (np. ,niebieskie”), hamowanie w I ukla-
dzie sygnaléw nie ograniczylo sie wybidrezo tylko do reakcji rucho-
wej na bodziec bezposredni, lecz promieniowalo i na $wiatta innego
koloru, na ktére uprzednio wypracowano dodatnie reakcje ruchowe.
By¢ moze, i w niniejszych badaniach ,,zmeczenie korowe” spowodo-
walo, ze promieniowanie proces6w pobudzenia i hamowania, miato
charakter rozlany, a zjawiska koncentracji nie zdolaty sie temu prze-
ciwstawic.

Wreszcie nalezy sie zatrzymaé nad pozostalymi wynikami, ktore
uznano jako nieudane. Duza ilo$¢ tych wynikéw (33,1 ogétu do-
$wiadczen) wskazuje, ze obserwowane zjawisko promieniowania pro-
ces6w pobudzenia i hamowania przekazywanych z I do IT ukladu syg-
naléw, jest zjawiskiem kaprysnym, ktore nie zawsze w peilnej i typo-
wej postaci daje sie uchwycié w eksperymencie fizjologicznym. Jak
to poprzednio podkreslano, w pewnej ilosci przypadkéw, byly to do-
éwiadczenia dokonane po raz wtéry, na osobach znajacych juz tok ba-
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dan. Pozostali badani byli przewaznie senni, zmeczeni W dwéch
przypadkach badania przeprowadzono w obecnosci osoby trzeciej.
Wszystkie te czynniki niewatpliwie prowadzily do ,,ostabienia napie-
cia proceséw korowych”, co znalazlo sw6j wyraz w nietypowym za-
chowaniu sie reakcji stownych u tych badanych.

Tak przedstawia si¢ material faktyczny i jego fizjologiczna inter-
pretacja. Wydaje sie, ze na podstawie uzyskanego materialu, mozna
pokusi¢ sie o fizjologiczne wyjasnienie pewnych zjawisk z dziedziny
psychologii. Fakt, ze czynno$¢ odruchowo-warunkowa I ukladu syg-
natéw, nie jest bez znaczenia dla dziatalnosci II uktadu, ze proces po-
budzenia i hamowania promieniuje nie tylko w pierwszym lecz i do
II ukladu sygnalow, przy czym zakres jego jest bardzo szeroki, moze
tlumaczy¢ popularne zjawisko, ze w przypadku wykonywania przez
nas czynnosci odruchowo-warunkowej o charakterze dodatnim, po-
budzeniowym — duzo i chetnie o nich méwimy, jesteSmy rozmowni.
Proces pobudzenia przekazany do II ukladu sygnatow, jak to wyka-
zaly przedstawione badania, powoduje latwiejsze i szybsze tworzenie
sie zwigzkéw warunkowych na poziomie II ukladu, zwigzkow typu
stowo-slowo. A przeciez mowa nasza sklada sie z tancuchéw takich
wlasnie zwigzkow, kojarzen stownych. W przypadkach natomiast, gdy
wykonywana przez nas, w zakresie I ukladu sygnaltéw, czynnosé od-
ruchowo-warunkowa miala charakter hamulcowy, gdy na przyklad
musieliSmy bezskutecznie czekaé na cos, lub gdy nam sie co$ nie po-
wiodlo — z reguly niechetnie i tylko zdawkowo o tym méwimy — 11
ukiad sygnaléw jest w pewnym stopniu zahamowany, kojarzenia
siowne sg trudniejsze, powolniejsze, prymitywniejsze.

Odwrotnie przedstawialaby sie sprawa gdy zachodzg zjawiska
indukcji miedzy uktadami sygnalow, gdy w I ukladzie rozwija sie
wyjatkowo silny proces pobudzenia lub hamowania. Obserwacja zy-
cia codziennego potwierdza istnienie takich stanéw. Gdy jakas czvn-
no$¢ odruchowo-warunkowa o charakterze pobudzeniowym, bardzo
silnie nas absorbuje, gdy skupiamy na niej cala naszg uwage — trudno
jest wtedy prowadzi¢ rozmowe, rwie sie ona i placze. Na tle silnego
pobudzenia I ukladu sygnaltéw, caly szereg reakcji slownych ulega
indukcyjnemu zahamowaniu. Analogicznie dzieje sie, gdy w I ukla-
dzie sygnaléw pojawi sie ognisko bardzo silnego hamowania — wtedy
w rozmowach naszych czesto wracamy do nieudanej czynnosci, do-
kladnie i drobiazgowo analizujemy szczegoly niepowodzenia.






O stosunkach miedzy pierwszym i drugim ukladem sygnalow

1o
2]
ot

4) Uzyskano pewng ilos¢ wynikéw, w ktérych badani reagowali
w sposdb paradoksalny: po wypracowaniu odruchu warunkowego w 1
ukiadzie sygnalow — ich reakcje stowne wydtuzaly swoje okresy uta-
jenia; po wygaszeniu — skracaly. Przyczyna tego prawdopodobunie
bylo zjawisko indukcji migdzy ukiadami sygnaléw.

5) Promieniowanie proces6w pobudzenia i hamowania przekazy-
wanych z [ do 1I ukladu sygnaléw, jest zjawiskiem kapry$nym i wy-
magajacym duzego napiecia proceséw korowych. Znajomosé przez
hadanych toku doswiadczenia, ,,zmeczenie korowe”, oraz inne ubocz-
ne czynniki, moga utrudnia¢ otrzymanie typowych wynikéw.
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PE3IOME

TeMoit HacTosell paGoTh ABIAETCA MCCIENOBaHME MPpaguaLUK
NPOLECCOB BO30YMIEHNA U TOPMOMEHMA M3 NIEPBOA CUTHANBHON CHC-
TeMBl BO BTOpYW0. [l 3TOif IemM Ha KaKIOM U3 IOXBEPrHYTHIX
MCCIeMOBAHNI0O WHINBUIYYMOB, NO M TMOcCje BHPAaGOTKH YCIOBHOTO
pedeKca Ha HemocpeACTBeHHOe pasjiparkenue no Mmerony Misaunosa-
CMONIeHCKOr o0, a TaKKe U [0 yrameHuu ero, GBI TPOEKPaTHO NpO-
u3BeNeH CIOBECHHI aKcnepuMeHT. O IepeNBUKEHNU MPOLECCOB BO3-
GyHIeHHA M TOPMOMKEHHA BO BTOPYIO CUFHAJILHYIO CHCTEMY aBTOPOM
HeNlajIUCh 3aKI0YeHNA HA OCHOBAHHM YKODOYEHHA JIaTEHTHBIX Ile-
PHOIOB CIOBECHHIX PeaKluMii B ONHITAX NPOM3BORMMEIX HeHocpes-
CTBEHHO T1OcJe BHPAOOTKH YCIOBHOTO pediexca M YUINHAHUA
UX — M0 yraumenuud. ABTOPOM YCTAaHOBIEHH PAa3INYHbIE pasMephi
nepegaBaHuA 3TAX INPOUECCOB, HAYMHAA C TOYHO IJIEKTUBHOTO Xa-
paKTepa Iepefayd, KOHYAasA WHPOKMM paJjMUPOBAHNEM 3TUX MpO-
[1eCCOB, 3aXBATHIBAIOINM MOYTH BCIO BTOPYIO CUTHAJIBHYIO CHCTEMY.
Y npoMekyTOUHBIX Ipynn Habmiogaloch, Kak MO Mepe yBeIWdyuBa-
HHA CBOero AHanasoHa, PafiMupOBaHUe B MEpBYIO oYepelb 3aXBAThHl-
Ball0 peaKIuum Ha cIoBa HauGolee cOMMMKEHHBle K YCIOBHOMY pas-
APaKUTEINIO0, a 3aTeM peaKIMH HA CJI0BA, OTHOCANIMECA K JICKCHKOHY
LEeJOro aHAJIN3aTopa, K KOTOPOMY OBUI HampaBlleH pPasgpaKUTelb.
Ilpu aroM MomxHO 6BIIO HAGIIONATH OYEHbL MHTEPECHYIO OCODEHHOCTH
3TOr0 paAfMMPOBAHUA: Ipolecchl BO30YHIEHHA M TOPMOMKCHHMSA Iie-
penaHHBlE BO BTOPYIO CHTHAJIbHYIO CHCTEMBI, KOTODHIE TaK JIerKo
pajgMMpYIOT, 3aXBaThIBasg peaKUUM Ha cJioBa OJIM3KHeE [0 CBOEMY
CMEICITy, He OOHAPYKUBAIOT HUKAKONl TeHHEHHNH K PAaguMpOBAHUIO
Ha ciioBa GiuM3Kue CBOMM (POHETHYECKUM 3BYKOM.

CBepx TOro Inojy4eHo HEKOTODOE€ KOJIMYEeCTBO pe3yJbTATOB Ia-
PallOKCAIbHOTO pearupoBaHNA, NPUYMHOI KOTOPHIX, OHITE MOMKET,
6ynyT ABIEHUA MHIYKLUMH MeKIY O0eMMH CHIHAJIBHBIMI CHCTEMaMIL.

Wccuenyemoe aABneHne pafuudpoBaHMA BO30Y:HIEHHA U TOPMO-
/KEHUA C IepBOli CUrHANBLHOH CHUCTEMEI BO BTOPYI0 IpeACTaBIIAET
co0oif KpaTkoBpeMeHHBIIl Ipoliecce ocaabeBalonyii Mo Mepe HCTeYeHUA
BPEMEHM OT MOMEHTa NpeKpallleHUA YCIOBHO — pefieKTOpHON ned-
TeIBHOCTH IEPBOH CHUrHAIIbLHOA CHCTEMEL
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SUMMARY

The subject of the paper was to investigate the irradiation of the
processes of excitation and inhibition from the Ist to the IInd system
of signals. Before and after formation of the conditioned reflex to a di-
rect stimulus according toIvanov-Smolenski, as well as after
its extinction, every examined individual was subjected three times
to the association experiment. Conclusions on the transmission
of excitation and inhibition processes were based on the observation
of shortening of latency periods of association reactions in experi-
ments carried out immediately after the conditioned reflex had been
formed, as well as on the observation of lengthening after the reflex
had been extinguished.

Different scopes of the transmission of those processes were
found: in some experiments the transmission had a strictly elective
character, in others the processes radiated widely almost on the
whole of the IInd system. In intermediary groups it was possible to
observe how the irradiation, in proportion as its scope grew larger,
affecled first reactions to words nearest in meaning to the rondi-
tioned stimulus, then reactions to words belonging to the whole range
of the analysator to which the stimulus was addressed. A peculiar
property of the irradiation was also observed: excitation and inhi-
bition processes, transmitted to the IInd system, although, they radia-
te easily affecting reactions to words related in meaning, show
no tendency to radiate on words which are phonetically similar.

There were also observed paradoxical reactions, which may point
to the occurrence of induction between the systems of signals.

The phenomenon of irradiation of excitation and inbibition from
the Ist to the Iind system of signals, which was the subject of in-
vestigations, is a short-lived process and becomes weaker and weaker
in proportion to the time which elapses after the cessation of the
conditioned-reflex acitivity of the Ist system.
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