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Parasites of the alimentary tract of chiidren in nurseries
and preparatory schools in Lublin

Wstep

Praca niniejsza podjeta zostala w Zakladzie Biologii Akademii
Medycznej w Lublinie z nastepujacych pobudek:

W pierwszym etapie panstwowego planu naukowego w zakre-
sie parazytologii lekarskiej, przewidziano opracowanie zagadniefi
diagnostyki najczestszych chorob pasozytniczych, rozmieszczenie
ich na terenie Polski i ich epidemiologii. Na III Zjezdzie Pol. Tow.
Parazytologicznego nakreslono plan, ktéryby w najblizszych latach
pozwolil na poznanie rozmieszczenia choréb pasozytniczych i ich
epidemiologii w poszczegélnych obszarach naszego kraju. Polozono
nacisk na prace dotyczace wystepowania robaczyc przewodu po-
karmowego czlowieka, jak tez i lambliazy. Wysunieto rowniez
postulat dazenia do zaznajomienia i wciggnigcia do pracy naukowej
w dziedzinie parazytologii pracownikow zakladéw biologii.

W ramach tych zagadnien przystgpiono do badania dzieci na
terenie Lublina w kierunku zarazenia robakami i wielkousécem
jelitowym.

Przebadano dzieci w 6 zlobkach i 18 przedszkolach Lublina
w okresie od lutego 1953 r. do grudnia 1954 r.

Koniecznym jest zwrécenie w tym miejscu uwagi ha specy-
ficzne warunki przeprowadzania tych badan. Nie byly one poprze-
dzone zadnym rozporzadzeniem, pracownicy Zakladu starali sig
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0 uzyskanie zezwolenia Wydziatu Zdrowia i Wydzialu O$wiaty na
przeprowadzenie badan i wstep na teren zlobkéw i przedszkoli, po
czym osobiscie nawiazywali stycznos¢ z kierownictwem w celu
pobrania probek katu dzieci. W zlobkach, probki kalu pobierane
byty przez personel, ktory ustosunkowal sie pozytywnie do prowa-
dzonej akcji. Natomiast w przedszkolach, gdzie trzeba byto rozdac¢
do doméw naczynka do pobrania materialu, napotykano na trud-
nosci. Wobec tego przeprowadzano pogadanki informacyjne dla
rodzicOw dzieci uczeszczajagcych do danego przedszkola, w ktorych
podkreslano szkodliwos¢ robakow pasoiytujacych w przewodzie
pokarmowym. Przynoszono do pokazania trwale preparaty roba-
kow, aby obudzi¢ zainteresowanie rodzicow i uzyskac dostarczenie
probek katu do przedszkola. Od obecnosci rodzicéow, korzystajagcycn
z pogadanek, zalezala w duzej mierze sprawno$¢ w dostarczaniu
materiatu. Istniejg przedszkola, w ktorych nie mozna bylo otrzy-
mac¢ probek od pewnej ilosci dzieci lub przynoszenie ich rozciggato
sie dosé dlugo w czasie. Wynikiem tego sg niejednokrotnie niepelne
badania, co zreszty jest uwzglednione w wynikach i co moze by¢
momentem obnizajgcym wlaSciwy stan przecieinego zarobaczenia
dzieci.

Musimy przy tym nadmienié¢, ze wszedzie tam, gdzie dotarlismy
stowem i pokazem, spotykali$my duze zainteresowanie i zrozumie-
nie akcji zwalczania robaczyc, a w wyniku chetne dostarczanie
probek katu, czasem nawet z prosba kilkakrotnego powtdrzenia
badania dziecka.

Wryniki badan otrzymal Wydziat Zdrowia i kierownictwo ziob-
kéw i przedszkoli do wykorzystania przez lekarzy, majacych opieke
nad dzieé¢mi.

Probowano uzyska¢ pewien material poréwnawczy dzieci ze
wsi, ze spoldzielni produkcyjnych, ale udalo sie nam przebadaé
zaledwie niewielkq ilo§¢ dzieci, a z powodu trudnosci technicznych
organizacji wyjazdow i innych, badania nie zostaly ukonczone.

Do naszych materialdw wilgczamy réwniez wyniki badan dzieci
w wieku przedszkolnym z Pulaw i Zamo$cia, przeprowadzonych.
przez absolwentki mikrobiologii UM.C.S. — Turska M. i Ku-
piec J.

Metody badan

Dla wykrycia jaj i cyst pasozytdw, przeprowadzono na ogél jednorazowe
badanie prébek kalu i jednorazowy wycier z okolicy odbytu dla ustalenia
owsicy.
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Z metod koprologicznych stosowano metode bezposredniego rozmazu
i wzbogacajgca metode flotacyjna Fiilleborna. (Kasprzak W, Pawtow-
ski Z. 1954).

Rozmaz bezpoéredni sporzadzano z malej iloSci katu, pobranej przez
dotkniecie pateczka szklana kilku miejsc probki i roztartej w 1—2 kroplach
plynu Lugola na szkietku podstawowym. Po przykryciu szkietkiem przykryw-
kowym, szukano jaj robakéw pod malym powigkszeniem, a nastepnie pier-
wotniakéw pod wiekszym powiekszeniem.

Przy metcdzie wzbogacajacej Fiilleborna, pobierano eza pie¢ kropel
z powierzchni plynu, ktére przenoszono na szkietko podstawowe do badania
pod mikroskopem. Poniewaz jednak nie wszystkie jaja robakéw wyplywaja
jednakowo szybko na powierzchnie plynu, a takze niejednakowo dlugo utrzy-
muja sie na niej, po zdjeciu kropel z powierzchni, pobierano pipeta osad z dna
probéwki. W osadzie tym znajdowano jaja wlosoglowki, glisty i najczesciej
niezaptodnione jaja glisty, ktérych na ogél nie stwierdzano w plynie pobra-
nym z powierzchni. Cze$¢ materialu przebadano takze metodsg dekantacji.

Przy okre§laniu pierwotniakow zarowno cyst, jak i form wegetatywnych,
postugiwano sie réwniez barwieniem rozmazéw kalu hematoksyling zelazista.
W pewnej serii badan stosowano tez metode wzbogacajacg Rachmano-
wej, z modyfikacjg stosowang przez Iwanczuk, polegajacg na uzyciu
cukru buraczanego zamiast cukru trzcinowego (Grott, Kowalski,
Neumann 1939).

Jaja owsikéw wykrywano metodag Halla (N.I.LH). Material pobierano
w godzinach rannych, mozliwie najwcze$niej po przyj$ciu dziecka do ztobka
lub przedszkola. Koniec pateczki z celofanem zwilzano w wodzie przed zro-
bieniem wycieru i zaraz po powrocie do Zakladu badano pobrany material.
Materiat na celofanie podbarwiano plynem Lugola. Badania przeprowadzono
iednorazowo, nalezy wigc spodziewaé sie wiekszego procentu zarazenia
owsikiem przy kilkakrotnym powtérzeniu badania. W jednym tylko przed-
szkolu grupe 55 dzieci przebadano trzykrotnie dzien po dniu.

Zakazenie pasozytami jelitowymi dzieci w zlobkach Lublina

W okresie od lutego do listopada 1953 r. przebadano 208 dzieci
w wieku od 0 do 3 lat, znajdujgcych sie w 5-u zlobkach lubelskich
i 84 dzieci w wieku od 1 do 4 lat, w zlobku zamknietym w Labu-
niach pod Zamosciem, nalezacym do Lublina.

W zlobkach lubelskich zarazenie robakami i wielkous¢cem jeli-
towym wynosi 20.6%. Stosunki ilustruje tabela I.

W niewielkim liczhowo materiale mozna bylo zauwazy¢ pewna
charakterystyczna rdznice, wystepujaca miedzy zlobkami otwar-
tymi, a zlobkiem zamknietym. W jednym zlobku zamknietym na
terenie miasta, u 40 dzieci w wieku od 1 do 18 miesiecy nie stwier-
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Tabela I
Pasozyty jelitowe u dzieci w wieku od 0 do 3 lat w zlobkach Lublina.
dI;(i);gi zla)rzal;grll e ' Ascaris Trichuris | Enterobius Giardia
zbada-

% ’iloéé % |ilose flose| o iloéé. o

%

6 8|7.6 11 | 105

nych | ilos¢

Dziewczeta| 104 | 26 25,0 3 2.8 8

7
Chtopcy 104 | 17 | 163 2 | 1,9 38| 7 |67] 7| 67

>

|
\
Ogoétem 208 | 43 206 | S 2,4 | 12 1 57| 15 | 72| 18 8,6

dzono, jednorazowym badaniem kalu oraz jednorazowym wycie-
rem kalu, ani jednego przypadku pasozyta jelitowego. Wobec tego
na pozostate zlobki otwarte przypadiby nieco wyziszy procent zaka-
zenia, anizeli widzimy na tabeli calo$ci materialu przebadanych
dzieci w wieku Zlobkowym. Trudno na podstawie liczbowo skrom-
nego materialu wyciagna¢ ogélne wnioski, ale jednak nasuwa sie
spostrzezenie, Zze pielegnacja dzieci przez fachowe sily w zlobku
zamknietym moze wytwarza¢ mniejsze mozliwosci dla inwazji
pasozytniczej. Nalezy tez uwzgledni¢ mlodszy wiek dzieci w tym
zlobku, gdyz gdrna granica wieku wynosita tylko 18 miesiecy, a nie
trzy lata, jak w ztobkach otwartych,

Odmienne stosunki i inne wyniki otrzymaliSmy w zlobku
zamknietym w Labuniach pod Zamo$ciem. Tabela II podaje wyniki
jednorazowego badania.

Tabela I1
Pasozyty jelitowe u dzieci w wieku od 1 do 4 lat w zlobku w Labuniach.
Ilos¢ Dzieci . ; . , . .
dzieci| zarazone Ascaris Trichuris | Enterobius Giardia
zbada-

nych | lo$¢ | % |ilos¢| % 1ilos¢| % }ilos¢| % |ilos¢] %

Dziewczegta | 33 25 75,7 3 9.1 4 | 121 8 1242 15 45,9

Chlopcy 51 31 60,7 | 2 3.9 9 1764 15 [ 29,4 19 37,2

Ogolem 84 60 71,4 | 5 59| 13 | 155 23 | 273 34 40,4

Dzieci w tym zlobku sa nieco starsze, w wieku od 1 roku do
4 lat, majg mozliwos¢ przebywania w ogrodach i obejsciach gospo-
darskich. Przeprowadzone badania wykazaly stosunkowo wysoki
procent (71,4%) zakazenia robakami i pierwotniakiem Giardia.
Przyjmujgc jeszcze btedy wynikajgce z jednorazowego badania,
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bez powtarzania kilkakrotnie po sobie nastepujgcych badan, jakotez
z samych metod, spodziewa¢ si¢ mozna wiekszego zakazenia paso-
zytami dzieci na wsi.

W tym tez kierunku nasuwaja sie sugestie, gdy przyjrzymy
sie 29 przypadkom zbadanych dzieci wiejskich w wieku od 1-go
miesigca do 3-ch lat, ktére bez danych z badania metodag NIH,
wykazuja 41,3% zakazenia (robaki + Giardia), a nawet 3,4%
inwazji owsikiem, wykrytym metodami koprologicznymi, oraz
44 dzieciom w wieku od 3 do 7 lat zarazonym w 659% (robaki +
Giardia), (6,8%s Enterobius w kale).

Zakazenie pasozytami jelitowymi dzieci w przedszkolach
Lublina

W przedszkolach Lublina przebadano 1504 dzieci w wieku od
3 do 7 lat, w czasie od stycznia do grudnia 1954 r. Tabele III, IV
i V, przedstawiajg obraz inwazji pasozytami jelitowymi wynosza-
cej 60,2%, jezeli bierzemy pod uwage wszystkie znalezione paso-
zyty, za$ przy wyodrebnieniu zarazenia robakami 51,8% a 21,8%
réznymi pierwotniakami.

Tabela III
Stan zarazenia robakami dzieci w przedszkolach Lublina.

ilo$¢ | Dzieci zarazone

dzieci robakami ' Ascaris Trichuris Enterobius
zbada- |7 s o o
nych ilos¢ 1 ¢ |ilose| % ilos¢ | % ilos¢ | %

Dziewczeta 717 362 50,4 73 10,1 | 183 25,5 | 201 28,0

Chiopcy 787 418 l 53,1 77 97| 210 | 266 | 235 | 298

Ogoélem 1504 | 780 51,8 150 | 99| 393 | 26,1 | 436 | 289
Tabela IV
Stan zarazenia pierwotniakami dzieci w przedszkolach Lublina

D.o| Dzieci . i -

25| aresone | Giardia | Entamoe-| Endoii- | Jodo- | Chiloma

RN ; . moeba stix-

5| pierwot- | lamblia ba coli | maxnana hiii i

:§g niakami butschlii | mesnili

SN ilos¢| % |ilos¢| ¢ |ilos¢| % ilos¢| % ilos¢| % |ilose| %

]

Dziewczeta | 717| 168 23.4’ 65 91| 77 |10,7| 46 |64 9 11.2 2 10,2
Chtopcy 787] 161 20,4: 70188| 63| 81 29 |36 7 ‘0,8 9 |11
Ogoétem 1504| 329 21,SE 135 /89| 140 | 93] 75 | 49| 16 .1,1 11 (09
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Tabela V
Zestawienie zarazenia pasozytami jelitowymi dzieci przedszkoli.

- I Dzieci

Ilosé Dzlgc1 D21.ec1 zarazone

zarazone zZarazone A N
dzieci ogotem robakami pierwotnia-

kami

zbadanych |— I

iloéé| g |ilose| % |ilose| %
Dziewczeta ‘ 717 435 60,6 | 362 50;4 168 I 23,4
Chiopcy | 787 471 | 598 | 418 | 53,1 | 161 | 20,4
Ogodtem I 1504 906 60,2 | 780 51,8 | 329 21,8
Wryniki badan dzieci w wieku przedszkolnym 2z Pulaw

i Zamoscia, dostarczone nam przez absolwentki Turskag i Ku-
piec, umieszczone sg w tabeli VI i obrazujg wystepowanie roba-
kow i pierwotniaka Giardia.

Tabela VI
Pasozyty jelitowe u dzieci w wieku 3—4 lat z Pulaw i Zamoscia.

(9}
"'.:-E Dzieci . Entero- | Trichu- DiphyIIo-| Hymeno- o
'R O |zarazone Ascaris bius ris bothrium lepis Giardia
:gﬁ
2B ilos¢| g |ilosc| g |ilose| % |ilos¢| % |ilos¢| 3 [itos¢| % liloéél g
506 | 257 [45,2] 82 514,4: 77 |13.5 59 10,3: 5 0,85% 1 0,17; 71 12,5

Przegladajac wyniki badan, uzyskane w poszczegélnych przed-
szkolach, nalezy stwierdzi¢ zaleznos$¢ miedzy stopniem zarazenia
dzieci pasozytami, a warunkami higienicznymi $rodowiska. Slabszg
inwazje mozna bylo zauwazy¢ w przedszkolach do ktérych uczesz-
czalty dzieci mieszkajgce w domach skanalizowanych, dzieci z ro-
dzin bardziej dbajgcych o higiene codziennego zycia dziecka.
W przedszkolach z dzielnicy nieskanalizowanej, o duzym zagesz-
czeniu ludnosci, stosunki przedstawialy sie znacznie gorzej, czasem
prawie wszystkie dzieci badane, byly zakaZone przynajmniej
jednym pasozytem.

Omodéwienie wystepowania poszczeg6lnych pasozytéw

Enterobius vermicularis (L).

Owsik zajmuje pierwsze miejsce wsrod robakéw pod wzgledem
czestosci wystepowania u przebadanych dzieci, zar6wno w obre-
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bie mlodszej, jak i starszej grupy, w wieku ztobkowym i przed-
szkolnym. Jednorazowym badaniem metodg N. I. H., wykryto
w grupie dzieci w wieku od 0 do 3 lat, 7,2%, w wieku od 0 do 4 lat
w Labuniach 27,3%, oraz u dzieci w wieku od 3 do 7 lat 28,9% jaj
owsikow,

Na podstawie otrzymanych wynikéw wymaga oméwienia duzy
procent zakazenia owsikiem grupy dzieci w wieku od 1 do 4 lat,
pochodzgcych z zamknietego zlobka. Wycier z okolicy odbytu prze-
prowadzony byl wczesnie rano, po obudzeniu sie dzieci, natomiast
w zlobkach otwartych i wszystkich przedszkolach, badano dzieci
po przyjsciu z domu, w nieco pézniejszych godzinach rannych. Ten
moment wczesnego rannego pobrania materialu moégt zawazy¢ na
wigkszej ilosci wynikéw dodatnich przy jednorazowym badaniu.
A takie mamy fu przyklad warunkéw sprzyjajacych epidemiologii
owsicy, okreslanej jako choroby rodzinnej, ztobek zamkniety
sprzyja szerzeniu sie jej i dlatego tak duzy procent owsikow mogt
wystepowaé przy stosunkowo jeszcze mlodym wieku badanych
dzieci.

Poréwnujac dane dotyczace owsicy u dzieci w wieku od 0 do
4 lat, widzimy 8,6° w badaniach Iwanczuk (1953); Sien-
nicki (1952) podaje 6,65%0 owsicy stwierdzonej w zlobkach Wro-
ctawia u dzieci w wieku od 0 do 3 lat. Kozar (1948) badajac
dzieci w wieku od 3 do 14 lat, stwierdza wystepowanie dos¢ gwal-
townego wzrostu procentu zarazenia owsikiem od wieku 3 lat.
Wedlug tego wykresu obrazujgcego czesto$¢ wystepowania owsi-
koéw w zaleznosci od wieku wg Kozara, na okres zycia od 3 do
4 lat, przypada ponad 40% zarazenia owsikami.

Wyniki w starszej grupie dzieci w wieku od 3 do 7 lat (28,9%0)
nie odbiegajg na ogdl od wynikéw roznych badan z ostatnich lat:
Petrycka (1952) — 2757%, Siennicki (1952) — 23,1%,
Iwanczuk, Stobnicka (1954) — 24,6%. Jedynie wyniki
jednorazowego badania, przeprowadzone przez Kozara w Gdan-
sku (1948) sa procentowo znacznie wyzsze, dochodzg do 80%.
Kozar omawiajgc swoje badania zwraca uwage na czynnik wil-
gotnoéci, majacy wpltyw na zywotnos¢ jaj, z ktorym nalezy liczy¢
sie przy otrzymaniu réznych wynikow z poszczegélnych miast, czy
obszarow kraju.

Rézni autorzy zalecaja réing ilosé¢ powtérnych badan, ktoére
moga pozwoli¢ na pewne okreslenie negatywno$ci wyniku.
Headlee (1953) uwaza, Ze w pierwszym badaniu wykrywa sig
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tylko okoto 50% wtasciwych wynikéw uzyskanych dopiero po
6 kolejnych badaniach. Inni autorzy uwazaja trzykrotne badanie za
wystarczajace. Aby przekonaé sie o wielkosci bledu w wynikach
ujemnych przy jednorazowym badaniu metodg NIH, przebadano
grupe liczacq 55 dzieci .trzy razy, w ciagu trzech kolejnych dni.
Pierwszy wynik dodatnich prob wynoszacy 34,5%, wzrést w na-
stepnych dwéch badaniach do 41,8%, wiec tylko o 7,3%. Przy po-
rownaniu tych wynikéw z wynikami z terenu wybrzeza, nasuwa sie
przypuszczenie, ze w wystepowaniu owsikow mogg w Lublinie od-
grywaé role odmienne warunki ekologiczne wplywajgce na mniej-
szg przezywalnos¢ jaj tego pasozyta.

W badaniach przeprowadzonych metodg N.LH., znaczono do-
datnie wyniki przy pomocy znakow: -+, +-+, ++ 4. Najwiecej
wynikow bylto z 1, oznaczajgcym obecnos$ci do kilku jaj w calym
preparacie, wynikéw oznaczonych ++ +, bylo ogélem 36. W nie-
ktérych przypadkach jaj bylo tyle, ze znajdowano je w kazdym
polu widzenia preparatu, czasem w ilosci do 50 sztuk, porozrzucane
albo skupione w zbitych grupkach, polagczonych resztkami pokar-
mowymi, sluzem itp.

Probki pobierane byly zawsze przez te samg osobe (lekarka
wspotautorka), aby mieé¢ pewnosc tej samej techniki badania, gdyz
okazalo sie, ze proby przekazania tej czynnosci osobom z perso-
nelu przedszkola, nie daly dobrych wynikow.

Metodami koprologicznymi wykryto jaja owsikéw zaledwie
w 29 przypadkach, z ktérych w 23 przypadkach jaja byly rowniez
stwierdzone metodg. N.I.LH. Natcmiast w 6 przypadkach jaja wyste-
powaty tylko w kale, nawet u dwdéch dziewczynek w bardzo duzej
ilo¢ci, a w dniu robienia wymazu z odbytnicy, nie stwierdzono ich
w preparacie.

Dojrzate formy owsika znaleziono tylko w jednej probce kalu
w ilosci kilku okazow i 6-krotnie znaleziono je w wymazie.

Okazuje sie przy metodzie wymazu, Ze na celofan moga do-
sta¢ sie takze jaja innych pasozytow jelitowych. Znaleziono w 31
przypadkach jaja Ascaris, w 25 przypadkach jaja Trichuris. Takze
do$¢ czesto mozna spostrzec cysty Entamoeba coli.

Trichuris trichiura (L)
Wiosogtowka jest robakiem bardzo rozpowszechnionym wsrod
przebadanych dzieci, zajmuje z kolei drugie miejsce w inwazji pa-
sozytniczej. U dzieci w ztobkach Lublina stanowi 5,7%, w Labuniach



Pasozyty przewodu pokarmowego u dzieci 413

15,5%, a u dzieci przedszkoli lubelskich 26,1% wynikéw dodatnich.
W naszym szczuplym materiale wiejskim, mamy wyniki znacznie
wyzsze procentowo: 20,6% u dzieci w wieku od 0 do 3 lat oraz
31,8%0 u dzieci w wieku od 3 do 7 lat.

Pojedyncze jaja wlosogldwki byly czesto wykrywane juz
w bezposrednim rozmazie, w wiekszosci jednak przypadkow do-
piero metoda wzbogacajaca data wynik dodatni. W kroplach pty-
nu, pobranych z powierzchni przy metodzie Fiilleborna, stwierdzano
przewaznie do kilku jaj, mieliSmy w 8 przypadkach do 10 jaj
w kropli, a w trzech przypadkach poszczegolne krople zawieraty
po kilkanascie jaj. ROwnoczesne pobieranie kropli osadu z dna
probowki, mialo te dobrg strone, ze mozna bylo stwierdzi¢ w nim
jaja wlosoglowki nawet woéwczas, gdy na powierzchni plynu jaj
tych nie mozna bylo obserwowa¢. W przypadkach, w ktérych prze-
prowadzono leczenie dzieci, w kontrolnych badaniach mieliSmy
czesciowo ujemne wyniki, a zawsze spadek ilosci jaj do pojedyn-
czych okazéw w preparacie. Jeden raz znaleziono w probce kalu
dorosta forme wtosoglowki.

Wyiej podane procenty zakaZenia wlosoglowka dzieci w wie-
ku zlobkowym i przedszkolnym (5,7% i 26,1%%) nalezy uwaza¢ za
wyniki przemawiajgce za znacznym rozpowszechnieniem tego pa-
sozyta w Lublinie. Musimy tu wzigé¢ pod uwage okolicznosci sprzy-
jajace rozpowszechnianiu sie wlosogléwki, a wiec znaczna ilosé
nieskanalizowanych domoéw, sposob nawozenia ogrodéw i pobli-
skich pol, niedostatecznie wyrobione nawyki higieniczne u ludno-
$ci. Z drugiej strony wiemy, Ze wystepowanie wlosogltéwki jest
w duzej mierze zalezne od wilgotnosci srcdowiska, odpowiedniej
dla rozwoju jaj. Lublin, w porownaniu z innymi badanymi miastami
Polski, odznacza sie raczej suchoscig klimatu, gorgcym latem, ze
znacznym nastonecznieniem, a wigc momentami niesprzyjajacymi
wlosogtéwce. Mimo istnienia tych czynnikéw s$rodowiskowych,
ograniczajacych zasadnicze wystepowanie tego pasoziyta, stwier-
dzamy juz w tych wstepnych badaniach znaczng inwazje wtoso-
gléwki w Lublinie, o wiele wiekszg niz glisty.

Ascaris lumbricoides (L)

Glista ludzka wspotwystepuje z wlosoglowka z racji swych
biologicznych podobienstw, zajmujac w réznych warunkach kolej-
ne miejsce przed nig lub za nig. W naszych wynikach stwierdzamy,
we wszystkich grupach dzieci, znacznie mniejsza inwazje glisty,
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niz wlosogtéwki: 2,4% zlobki lubelskie, 5,9%0 zlobek w Labuniach,
9.9% przedszkola, 13,7% do 20,4% dzieci wiejskie. Nalezy przy
tym zwréci¢ uwage na to, ze w podanych procentach uwzglednione
sg takze wyniki dodatnie, uzyskane przez badanie osadu przy meto-
dzie Filleborna, w ktérym stwierdzano jaja niezaplodnione, nie
wyplywajace z reguly na powierzchnie w uwzglednianym czasie,
a wystepujgce czasem tylko pojodynczo lub wecale nie zdarzajgce
sie w rozmazie bezposrednim.

Wryniki te, o ile nie zostang poprawione dalszymi badaniami,
przeprowadzonymi na wiekszym materiale ludnosci, sa do$¢ cie-
kawe. Glista ludzka, pasozyt o kosmopolitycznym rozprzestrze-
nieniu jest czesta w wilgotnym, cieptym klimacie tropikalnym
i podtropikalnym. Kozar (1948), omawiajgc poréwnawcze wyniki
badan przeprowadzonych do danego czasu w Polsce, domyséla sie,
mozliwosci przewazania glisty nad wlosogtdwka na terenach Polski
o klimacie bardziej kontynentalnym, przytacza takie cyfry: Gdansk
7,6%0, Warszawa 15,7%, Krakow 26%o.

Dane z Lublina nie stwierdzajg przewagi glisty nad wloso-
glowka, ani tez nie wykazujg znaczniejszego rozpowszechnienia
tego robaka w tym miescie. Podobne stosunki na niekorzy$¢ wyste-
powania glisty, znajdujemy u niektérych naszych sasiadéw: Jir o-
v e c (1952) znalazt u dzieci w Pradze i okolicy 10% Trichuris a 1,3
do 4% Ascaris, Privora (1951) stwierdza u dzieci badanych
w Koszycach 36%, Trichuris a 2,3%0 Ascaris.

Przy wyjasnieniu tych stosunkéw moglyby byé pomocne dane
z wynikéw badan nad zarobaczeniem ludnosci, przeprowadzone
w roznych strefach Ukrainy, przytoczone przez Szulman a (1949).
Na terenach Ukrainy, od wilgotnego Polesia do poludniowych ste-
pow, nasilenie w wystepowaniu glisty zmniejsza sig¢ od 39,3% do
2,6%. Odgrywa tu role suche lato z duzym nastonecznieniem cha-
rakteryzujace potudniowa czes¢ Ukrainy. Jaja glisty sa bardziej
wrazliwe na dzialanie promieni ultrafiotkowych, niz jaja wloso-
gtowki i tag wlasciwoscig tlumaczy autor istnienie duzych réznic
w wystepowaniu glisty, a stosunkowo mnisejszych wahan dla wio-
soglowki. Cram i Hicks (1944 r. cytowane z Craig i Faust)
stwierdzili, ze niska cieplota zimy i zamarzanie jest bardziej
szkodliwe dla jaj glisty, niz wysoka temperatura. Mieliby$Smy wiec
oba te czynniki klimatyczne w Lublinie, duZe naslonecznienie
w lecie i stosunkowo ostre zimy, jako czynniki dzialajgce hamu-
jaco na rozwdj tego pasozyta.
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Z innych robakéw stwierdzono tylko w materiale z Putaw
jaja tasiemcow: pig¢ przypadkéw wystepowania jaj Diphyllo-
bothrium latum i w jednym przypadku znaleziono jaja Hymeno-
lepis nana.

Przy poréwnywaniu dodatnich wynikéw badania okazalo sie,
ze dos¢ czesto stwierdzano inwazje mieszang, dwoma i rzadziej
trzema robakami pasozytami. Na 877 dzieci zarazonych robakami,
stwierdzono w 20 przypadkach wspoélwystepowanie trzech roba-
koéw: Ascaris + Trichuris + Enterobius (2,28%0). Zarazenie réwno-
czesnie dwoma robakami przedstawia tabela VII.

Tabela VII
Wspélwystepowanie robakow.
|
Ascaris Trichuris ! Enterobius
Ascaris 65 45 18
Trichuris 45 (5,1%) 152 102
Enterobius 18 (2,0%) 102 (11,6%) 122

Robaki zajmujgce pierwsze miejsce w inwazji — owsik i wlo-
sogléwka, muszg ,spotkaé sie” najczesciej, a znajac biologiczne
podobienstwa glisty i wlosogléwki, warunkéw bruzdkowania jaja,
zroédet i drég zakazZenia, musimy spodziewac¢ sie do$é czestej
zbieznosci w wystepowaniu tych robakow.

Pierwotniaki

Giardia lamblia (Stiles)

Wielkousciec jelitowy brany byl pod uwage przy wszystkich
przeprowadzonych badaniach dzieci, zar6wno dzieci w zlobkach,
jak i przedszkolach. Stosunkowo niewielka ilo$¢ materiatu badana
byta metoda wzbogacajacg, zasadniczo podane wyniki otrzymy-
wane byly przez badanie bezposrednich rozmazéw, podbarwionych
plynem Lugola. :

Iloé¢ cyst w preparacie byla bardzo rozmaita. Stwierdzano
1) pojedyncze cysty rozrzucone w calym preparacie, 2) $rednig
ilos¢, gdy w poszczegdlnych polach widzenia (nie wszystkich) znaj-
dowano od jednej do kilku cyst albo tez 3) duza inwazje, Kkiedy
w polu widzenia mozna bylo policzy¢ do 40 cyst. W tych ostatnich
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przypadkach, nawet pod malym powiekszeniem, cale pole widze-
nia wygladato jakby usiane cystami. Wielko$¢ cyst byla bardzo
rozmaiia, wahala sie do$¢ znacznie. U niektorych dzieci (19) wszyst-
kie cysty byly duze, mniej wiecej podobnej wielkosci, u innych
dzieci wystepowatly cysty mieszane o réznych rozmiarach; niektore
z nich zabarwialy sie w plynie Lugola na niebiesko (Goiffon
wg Brumpta podaje, Ze w niektérych przypadkach cysty
Giardia moga przyjmowaé¢ barwe niebieska). W 13 przypadkach
znaleziono obok cyst martwe formy wegetatywne, a w trzech przy-
padkach, przy stolcu prawie plynnym, wykryto tylko formy wege-
tatywne, takze w martwym stanie.

Stopien zarazenia badanych dzieci wielkousécem jelitowym
waha od 8 6% do 40,4%0. U dzieci w wieku do lat 4 wynosi w roz-
nych grupach 8.6%, 24,1%0, 40,4%, u dzieci do lat 7 wynosi 8,9%,
12,5,%/6 13 6%. Wyniki te zgadzajg sie w og6lnym zarysie z danymi
tych autoréw, ktérzy stwierdzajgc zalezno$é zarazenia wiel-
kousécem jelitowym od wieku dzieci, podaja najwiekszy procent
zarazenia wystepujgcy u dzieci mlodszych w wieku od 3 do 5 lat.

W badaniach wlasnych, najwyzszy procent dodatnich wyni-
koéw przypad! na ztobek zamkniety, w ktéorym przebywaly dzieci
w wieku od 1 do 4 lat. Zgadza sie ten wynik z wnioskiem Iw an-
czuk, ktéra na podstawie wynikéw uzyskanych z badan dzieci
w zlobkach zamknietych w Warszawie, uwaza lambliaze na réwni
z owsica za chorobe ,rodzinna’, szerzacag sie przy pomocy stycz-
nosci zdrowych oséb z zarazonymi. Stwierdzaly$my rowniez w nie-
ktérych przedszkolach wystepowanie wielkouséca u dzieci nalezg-
cych do pewnej grupy, wyodrebnionej przy podziale calego przed-
szkola ze wzgledu na wiek. Dzieci tworzace rodzenstwo byly prze-
waznie zarazone wielkousécem, choé czasem jedno z nich wykazy-
watlo duzag inwazje, a u drugiego trzeba bylo dlugo szukaé w pre-
paracie pojedynczych cyst.

Procz warunkow sprzyjajacych szerzeniu sie wielkouséca, wy-
nikajacych z bliskiej stycznosci dzieci przebywajacych ze soba,
nalezy takze wziagé pod uwage typ diety z przewaga weglowoda-
noéw, ktérg stosuje sie w odzywianiu mtodszych dziecii Chorine
i ' Tanguy (1945) zwracaja uwage na fakt, ze w latach 1942—1943
Chilomastix mesnili i inne wiciowce wystepowaly trzy razy obfi-
ciej, w porownaniu z latami przedwojennymi, z powodu diety ubo-
giej w bialko, stosowanej w okresie wojny.
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W rozmazach bezposrednich, podbarwionych ptynem Lugola,
znajdowano tez inne gatunki pierwotniakéw u. dzieci z przedszkoli,
a wigc w wieku od 3 do 7 lat. Nalezaly one do nastepujacych ga-
tunkow: Entamoeba coli (9,3%), Jodamoeba biitschlii, Endolimax
nana, Chilomastix mesnili.

Poza pierwotniakami, spotykano do$¢ czesto jednokomoérkowy
organizm roslinny Blastocystis hominis, nalezacy do Phycomycetes,
uwazany za niepatogenny element (Brumpt). Przy badaniach
dzieci, prowadzonych w zlobkach, nie wykazywano wystepowania
Blastocystis, gdy jednak organizm ten zaczal! pojawiaé¢ sie coraz
czesciej, nawet w wielkich ilosciach (w 5 przypadkach), notowano
jego wystepowanie przy badaniach dzieci z przedszkoli i stwierdzo-
no obecnosé u 8% zbadanych dzieci. Mozna bylo obserwowac dosé
duza zmienno$¢ wielkos$ci Blastocystis u poszczegoélnych dzieci.

W jednym przypadku znaleziono w kale badanym metoda
Filleborna, dorosty forme roztocza Tyroglyphus farinae. O spoty-
kaniu tego pajeczaka w formie dorostej postaci lub jaj pisze Cie-
szynski (1924), Janicki, Konopacka, Dymowska
{1950), Iwanczuk (1953).

Streszczenie wynikéw i wnioski

Przebadane dzieci w wieku zlobkowym i przedszkolnym od
0 do 7 lat, w ilosci 2455, wykazujg inwazje pasozytami jelitowymi,
ktoérg mozna oceni¢ jako znaczng z uwagi na to, ze na ogé!l bada-
nia przeprowadzono jednorazowo.

Wyniki przedstawiaja sie nastepujaco:

Na:

208 dzieci ztobkéw Lublina — 20,6%0 — robaki i Giardia
84 dzieci zlobka w Labuniach — 71,4% — robaki i Giardia
29 dzieci wiejskich od 0—3 lat — 41,3%0 — robaki i Giardia

586 dzieci z Pulaw i Zamoscia —  452% — ro0baki i Giardia
44 dzieci wiejskich od 3—7 lat — 65,9% — robaki i Giardia

1504 dzieci przedszkoli Lublina — 60,2%0 — robaki i Giardia

Pierwsze miejsce w inwazji pasozytniczej zajmuje Enterobius
vermicularis (od 7,2°/0 do 28,9%). Préoba trzykrotnego badania po-
wiekszyla dodatnie wyniki w badanym przedszkolu o 7,3%b.

Na drugie miejsce wysuwa sig¢ Trichuris trichiura (od 5,7%
do 26,1%). Bardziej ograniczone jest wystepowanie Ascaris lumbri-
coides (2,4% do 9,9%).
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Stosunkowo niezbyt wielkg inwazje owsika i glisty w Lubli-
nie, nalezaloby tlumaczy¢ warunkami klimatycznymi miasta, ktére
moga odgrywaé role czynnikéw ograniczajacych przezywalnosé
jaj tych pasozytéw,

Stwierdzono wieksze zarazenie pasozytami Enterobius i Giar-
dia u dzieci przebywajacych razem i majacych wskutek tego blizsza
stycznos¢ ze soba.

Na podstawie prébnego materiatu dzieci wiejskich mozna spo-
dziewaé¢ sie znacznego rozpowszechnienia pasozytéow jelitowych
u ludnosci wsi.
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PE3IOME

B 1953 u 1954 rr. OBLI0 MOABEPTHYTO MEIUUMHCKOMY OCMOTPY
B ofmeit cyMMe 2455 mereit B BospacTte oT 0 mo 7 zeT, npebbiBaio-
IUX B IETCKUX ACIAX M AeTCKUX cajgax. Bce mern, B o6meM, Guan
MOIBEPTHYTH MCHBITAHUIO TOIBKO ONMH pas.

Vcnpaxuenua ObuIM MCCIEXOBAHBEL 10 METOLY HEINOCPENCBEHHOTO
MasKka ¢ NMOJKpallMBaHMEM NpH poMomu pacTBopa Lugol’a, a tansue
no Merogy obGoramenusa Filleborn’a. [laa oGHapykuBaHuA AnYeK
octpury npumensiica Merox Hall’a, cocke6 na o6mactu sapmuero mpo-
xofa.

ITonyuenn Hi:Ke clefyloiiue pe3ylbTaThbi:

Ha 208 pereit us sacueii r. Jliobauna — 26% — depsu + Giardia
Ha 84 perteit us acieit B JlaGynax — 71,4% — uepBu -4 Giardia
Ha 29 pmepesenckux pgereil B Bospacte oT 0 mo 3 uxer

— 41,3% — 4epBn 4 Giardia
Ha 586 mereit ua Ilynas u 3amoctea — 45,2% — depBu -+ Giardia
Ha 44 pepeseHckux meredl B BospacTte oT 8 o 7 jer

— 65,9% — uepBu 4 Giardia
Ha 1504 perteit u3 gerckux cafob Jlo6auna

— 60,2% — uepBu + Giardia

[TepBoe MecTo B 3apajKeHHM KHUIUIEYHHUKA 3aHMMAIOT OCTPRIBL
(Enterobius vermicularis) y Bcex mereit B Bospacre or 0 mo 7 Jer.
Ilpu ogHOKpaTHOM HCHBITAHUU 3aparkeHHBIX JeTell 0Kas3alloch OT
7,2% mo 28,9%. (TpexkpaTHBI OCMOTpP YBEINYMII [OJOMHUTEIbLHEBIE
pesyabtatel na 7,3 %).

Bropoe Mecro B 3apaskeHMM 4epBAMU 3aHuMaer Trichuris tri-
churia. 9ToT 4epBb y Milammux feTeit BelcTymaer B 5,7%, crap-
mux — B 26,1% u y nmepeBeHcknx pgereil B 31,8%.

Tperse MecTo 3anuMaer Ascaris lumbricoides, BeicTynas -y ge-
Tell M3 MeTCKUX sAciedl B 2,4%, y nmerefi B NOWKOIBHOM BO3pacTe
(u3 merckux camoB) — 9,9%, y mepeseHckux pmereid — 20,4%. 3apa-
}KEHHOCTh, CTalo0 OBITh, DTUM YepBeM ropasugo MeHbiue B r. Jlio6-
JIMHE, YeM 3apa’KeHHOCTh YeJIOBEYEeCKUM BIIACOTIaBOM.
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Jlenrounsle uepBu — Diphyllobothrium latum (5) n Hymeno-
lepis nana (1) Obimu oGHApy:KeHBI JuIb Yy Aereidl n3 ropopa Ily-
J1aBHI.

Hepenxo naGmionaerca coBMecTHoe BHICTYNaHHe dYepBeii mapa-
3UTOB.

Y 877 3apakeHHBIX 4epBAMM JeTell YCTAaHOBJEHO CMeENIaHHOE

3apayKeHue : .
B 20 cayuaax Ascaris — Trichuris — Enterobius
B 45 ,,  Ascaris — Trichuris
B 18 ” Ascaris — Enterobius
B 102 Trichuris — Enterobius

Ilpn ucnuiTanuu mereii Kak B METCKUX ACIAX, TaK M B OETCKUX
cafax, NIPUHMMAJOCh BO BHHMaHWe BEICTynaHue Giardia lamblia.
Crenenr 3apaskeHHUs AeTeil 3TUM npocrefinM Koje6iaeTca B rpaHMLax
or 8,6 % mo 40,4%. Hanbonbsmyio sapaskeHHOCTL 06HADYHEHO ¥ HeTei
B Bo3pacTe oT 3 fio 5 ser. Hpome toro B Kumeunukxe Obim obGHa-
pYKeHBl elie W JApyrue npocteitimne, a umenHo: FEntamaeba coli,
Endolimax nana, Iodamoeba bitschlii, Chilomaslix mesnili.

Ha ocHoBaHMM NIONXy4YeHHHIX O CUX MOP JAHHBIX CIEAyeT OTMe-
TUTB, YTO Yy JerTeil ropoma Jlo6iuHa o0Hapy:KeHO MeHBINYI0 3apa-
JKeHHOCTD uepBAMU Enterobius vermicularis n Ascaris tumbricoides,
YeM MOKHO GBUIO IPeNnoiiaraTb Ha OCHOBAHMH JAHHBIX NOJIYYEHHBIX
Apyrumm asTopaMu. lrpaior 3pech, IOBUAMMOMY, HEKOTODYIO POJb
KJIMMaTUYeCKHe YCJIOBHA, orpaHMduBapmue Oojiee MmMpoKoe pac-
NpOCTPAHEeHUE HTUX [apa3UTOB.

Hexona n3 npobHOro Marepuana, IPOUCXOJAIICr0 U3 JepeBHU
CIeyeT OKHUAATh opasfo CHIbHEHUIYI 3apaKeHHOCTh IapasuTu-
4eCKHMHU 4epBAMHU y NepeBeHCKUX JeTeil.
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SUMMARY

In 1953 and 1954 a total number of 2455 children aged from
0—7 years were examined.

All children were on the whole examined once. Excrements
were examined directly using the method of preparing smears and
staining them with Lugol's solution and employing Fiilleborn's
method. Hall's method was employed for the detection of ekks of
Oxyuris vermicularis,

The results of examinations of the children are as follows:

In 208 children in nurseries

in Lublin — 20.6 per cent — worms plus Giardia
In 84 children in nurseries

in kabunie — 71.4 per cent — worms plus Giardia
In 29 rural children from

0—3 years — 41.3 per cent — worms plus Giardia
In 586 children from Pulawy

and Zamos¢ — 452 per cent — worms plus Giardia
In 44 rural children from

3—7 years — 659 per cent — worms plus Giardia

In 1504 children in preparatory
schools in Lublin — 60.2 per cent — worms plus Giardia

The first place in the invasion with intestinal worms is occu-
pied by Enterobius vermicularis, in all children at the nursery age
and the age of the preparatory school. A single examination gave
a result of 7.2 per cent to 28.9 per cent (test of threefold examina-
tions increased the number of positive results by 7.3 per cent).

The second successive place is occupied by Trichuris trichiura;
this worm appears in younger children in 5.7 per cent of cases, in
older ones in 26.1 per cent of cases in the examined rural children
in 31.8 per cent of cases.

The third place is occupied by Ascaris lubricoides, which
appears in 2.4 per cent of children in nurseries, in 9.9 per cent of
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children in preparatory schools in Lublin, in 20.4 per cent of rural
children. It gives place in this town to Trichocephalus.

Tapeworms Diphyllobothrium latum (5) and Hymenolepis nana
(1) were found only in the material from Putawy.

The co-occurrence of worms parasites is fairly frequent. In 877
children infested with worms, mixed invasions were found as
follows:

20 cases of Ascaris plus Trichuris plus Enterobius

45 cases of Ascaris plus Trichuris

18 cases of Ascaris plus Enterobius

102 cases of Trichuris plus Enterobius

-~

During examinations of children both in nurseries and in pre-
paratory schools attention was paid to the occurrence of Giardia
lamblia. The degree of infestation of children with this protozoa
ranges from 8.6 per cent to 40.4 per cent. The greatest invasion was
found in children, aged from 3—5 years. Among other intestinal
protozoa were also found Entamoeba coli, Endolimax nana, Ioda-
moeba biitschlii, Chilomastix mesnili,

On the basis of hitherto obtained data it should be stressed
that in Lublin a lesser degree of infestation with worms Enterobius
vermicularis and Ascaris lumbricoides has been found than should
be expected from data reported by various authors. Some role may
here play climatic factors, which limit greater propagation of those
parasites.

Facility of infestation with parasites Enferobius and Giardia,
which are transferred by direct contact has been confirmed as
regards children constantly exposed to mutual contact.

On the basis of the test material collected from rural districts
a much stronger infestation with parasites may be expected among
rural children.
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