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Maria Braun-Gatkowska, ,,W teg samq strong”’. Ksiqgzka dla nau-
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M. Braun-Galkowska, A. Gutowska. Zespol wspolpracujgcy:
M. Fajkowska, E. Filipek, A. Gala, J. Gatkowski, M. Grygielski,
A. Gutowska, W. Otrebski
( Wydawnictwo Krupski i S-ka, Warszawa 1994)

Maria Braun-Gatkowska ,,W te samg strone”. A Book for Teachers About Education and Tutorials,

»W le sama strong”. An Anthology, volumes 1, 2, selected and edited by M. Braun-Galkowska,

A. Gutowska. Contributed by M. Fajkowska, E. Filipek, A. Gala, J. Gatkowski, M. Grygielski,
A. Gutowska, W. Otrgbski. Krupski and Company Publishing House, Warsaw 1994

,,Glownym plusem zycia nauczyciela jest obcowanie z mlodymi i pomaganie
im w rozwoju”’. To podsumowanie wyktadu Marii Braun-Galkowskiej zapamig-
talam ze szczegblna satysfakcja.! W moim przeswiadczeniu sa to bowiem stowa
gleboko prawdziwe w odniesieniu do ich autorki, jej osobiste credo, uwierzytel-
nione efektywnym dzialaniem. Marii Braun-Galkowskiej ,,obcowanie z mlody-
mi” przybiera roznorodne formy, ktorych cecha wspolna jest swiadome
nadawanie tym kontaktom znaczenia wychowawczego. Czymze bowiem jest
pomoc w rozwoju, jesli nie wychowaniem? A. Braun-Gatkowska jest wychowaw-
ca o wysokim stopniu kompetencji, wynik ajacej z polaczenia wiedzy teoretycznej
(profesor KUL, kierownik Katedry Psychologii Wychowawczej) z dziatalnoscia
psychoterapeuty oraz doswiadczeniami matki zaangazowanej w rozwoj czworga
wlasnych dzieci. Autorka podejmuje takze prace publicystyczne i popularyzator-
skie, przekazujac czytelnikom wazkie treSci psychologiczne jezykiem prostym,

! Powotluj¢ si¢ w tym miejscu na wykiad ,,Kiorzy bez wiosny rok by miec chcieli”, wygloszony
podczas sympozjum Kota Naukowego Studentow Pedagogiki KUL, Lublin 1993, por. takze
Antologia tekstow, tom 1, s. 103.
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a jednoczesnie mocno osadzonym w powszechnie zrozumialym kontekscie
literackim i kulturowym. Niejednokrotnie mialam okazje stwierdzic, jak wysoko
oceniane sa przez miodziez Trudne pytania. Listy o zyciu i milosci, jak wielu
mtiodych ludzi zainteresowanie psychologia zapoczatkowala lektura Psychologii
domowej. Sa to bowiem ksiazki pisane z pozycji wychowawcy, ktéry pomagajgc
innym ma zdolnos¢ ciaglego od nich uczenia si¢ oraz §wiadomos¢ wynikajacych
stad wlasnych korzysci psychologicznych. W taki zatem afirmacyjny sposob
Braun-Galkowska rozumie proces wychowawczy, ujmujac go jako wzajemne
wzbogacanie osobowosci wychowankow 1 wychowawcy, pod warunkiem ze daza
ku wspolnym celom, czyli ,,ida w tg sama strone™.

Recenzowana pozycja jest odpowiedzia M. Braun-Gatkowskiej i zespohlu
jej wspélpracownik6w na zlecenie Ministerstwa Edukacji Narodowej opra-
cowania ksigzki o wychowaniu, adresowanej przede wszystkim do nauczycieli—
—wychowawcow klasowych. Praca ma jednak taka postaé, aby mogla pomagac
w rozwoju i w samorozwoju wszystkim uczestnikom procesu wychowawczego
(mlodziezy, rodzicom, katechetom itp.). Ksiazka stanowi 3-clementowa calos¢.
Czg$¢ pierwsza zawiera rozwazania teoretyczne (,,czym jest wychowanie™)
oraz projekty spotkan wychowawczych — autorska probe przekladu wlasnej
koncepcji na konkretne zadania. Pozostale czgsci — tom 1 1 2 — sa antologia
tekstow, umozliwiajaca nauczycielowi przygotowanie wzmiankowanych spo-
tkan. Jest to jednoczesnie propozycja lektury dla samej mlodziezy, uzupelniona
o wykaz pozycji dodatkowych. Zainteresowany czytelnik otrzymuje zatem
heurystyczny program realizacji problemdw, ktére — zdaniem Braun-Gal-
kowskiej — ,,w wychowaniu wydaja si¢ wazine”. O przydatnosci tej ksiazki
w pracy konkretnego nauczyciela zdecyduje przede wszystkim jednak zbiezno$é
z autorskim rozumieniem wychowania. Dlatego juz we wstgpie — w moim
odczuciu doskonale napisanym — znajduje si¢ klarowna prezentacja tytutowych
zagadnien po to, aby ,[...] ulatwi¢ Czytelnikowi szybka orientacje w tym,
z jakiego rodzaju ksiazka ma do czynienia. Jesli takie podejscie do wychowania
jest mu calkiem obce, nie bg¢dzie podobac mu si¢ i dalszy ciag, ktory
te mys! rozwija” (s. 8). Nie pretendujac w tym miejscu do rozwinig¢cia
tej mysli, lecz jedynie do jej syntetycznego przedstawienia, nalezy podkresli¢
autorskic rozumienie procesu wychowawczego jako interakcji dwupodmio-
towej, ,,symetrycznej”’, z jednakowym znaczeniem przypisywanym jej ucze-
stnikom. Odmiennie za$ rozklada si¢ przede wszystkim odpowiedzialnos¢,
stanowiac istotny atrybut dobrego wychowawcy. Scisle laczy si¢ ona z przy-
jeciem przez wychowawce celu wychowania jako wspolnego zblizania si¢
do naczelnych wartosci ludzkich, funkcjonujacych w praktyce jako aksjomaty
moralne. Jest to stanowisko zupelnie odmienne od tez zawartych w pod-
recznikach teorii wychowania i przyjgtych potocznie przez wielu nauczycieli:
,Cele wychowania obejmuja [...] dyspozycje i cechy osobowosciowe, ktore
pragniemy przyswoi¢ wychowankom® (H. Muszynski 1976, s. 153).
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W moim odbiorze Braun-Galtkowska wykazuje dwa bledy logiczne cyto-
wanego przeze mnie — jako przykladowe — stanowiska. Pierwszy dotyczy
traktowania wychowanka jak ,tworzywo” — przedmiot dziatan. Widze tutaj
ogromna zbiezno$¢ z koncepcja podmiotowosci, a wlasciwie orientacji pod-
miotowej wychowanka, opracowana przez zespol pod kierunkiem A. Guryckiej
(Gurycka 1986, 1989). Blad drugi okresla brak ,,etycznego zakotwiczenia” celu
wychowania, co moze prowadzi¢ do stawiania znaku rownosci pomiedzy
wychowaniem a manipulacja czy tresura. Wspolne odkrywanie waznych ludz-
kich wartosci wymaga takze — zdaniem autorki - rezygnacji z podajacych metod
przekazu i stereotypowosci sytuacji szkolnych. Dlatego proponuje organizacje
lekcji wychowawczych w formie spotkan, podczas ktorych uczniowie maja
okazje do zastanowienia si¢ nad jakim$ tematem i dyskutowania o nim. Duze
znaczenie przyktada do zewnetrznej oprawy tej organizacji, postulujac np.
ustawianie krzesel w krag, z niczym nie wyrézniajaca si¢ pozycjg nauczyciela.
Sposob prowadzenia kolejnych spotkan jest przez autorke doktadnie zaprojek-
towany, ze szczegdlnym zwroceniem uwagi na ich staly element — ¢wiczenie
umiejetnosci poglgbionej koncentracji. Lekcje wychowawcze w tym ujeciu byty
wielokrotnie realizowane przez roznych nauczycieli?, ktoérych uwagi i opinie
zdecydowaly o ostatecznym ksztalcie projektow. Sa to zajgcia zasadniczo
przeznaczone dla miodziezy starszych klas szkét podstawowych oraz szkot
srednich roinego typu. W tym drugim przypadku okreslono réznice pomiedzy
sposobem odbioru tematow przez ,,typowego” licealist¢ a np. ucznia szkoty
zawodowej. Sa to informacje istotne dla nauczycieli, uwrazliwiajace ich na
specyficzne trudno$ci w prowadzeniu zaj¢¢ wychowawczych. Omawiana kon-
cepcja pracy wychowawcze] nie powinna by¢ jednak, w rozumieniu autorki,
odbierana przez nauczycieli jako sterujacy algorytm. Jest to jedynie propozycja
inspirujaca, okazja do porOwnan ,,prywatnej” teorii i praktyki wychowawczej
z dorobkiem innych, w koncu — mobilizacja do dalszego samorozwoju.

Jak juz wspomnialam, 45 konkretnych tematow spotkan, dotyczy ,,prob-
lemow waznych w wychowaniu’. Rozpoczyna je ¢wiczenie umiejetnosci powita-
nia i autoprezentacji, tak przydatnych nie tylko w pierwszej klasie nowej szkoty,
lecz i w wielu sytuacjach wylacznie towarzyskich. Podobnie wykonawczy
charakter ma realizacja innego tematu — zrozumienie istoty, opanowanie zasad
i uczestnictwo w rzeczowej dyskusji. Przeprowadzenie zaje¢ ,,Jak si¢ uczyc”
skutkuje nabywaniem kolejnych umiejgtnosci praktycznych, dotyczacych np.
koncentracji uwagi, efektywnych sposobow zapamigtywania. Uczen ma takze
mozliwo$¢ poznania metod relaksacyjno-koncentracyjnych (przy okazji realiza-
¢ji tematu ,,NieSmiato$¢” czy ,,Nowe sytuacje™), polepszenia umiejgtnosci
kontaktu (,,Sztuka porozumiewania si¢”’) lub rozwiazywania konfliktow. Wiele

2 Pragne podkresli¢, ze M. Braun-Galkowska na czas pracy nad tg ksigzka podjgta obowigzki
nauczyciela w Spotecznym Liceum Ogolnoksztalcacym im. Stefana Batorego w Lublinie.
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tematow jednak zasadniczo pobudza do refleksji: nad miodoscia i mitoscia, ich
rozwojem 1 zaburzeniami. Autorka podejmuje rowniez problem wspdlzycia
seksualnego w $cistym zwiazku z rozwazaniami na temat odpowiedzialnosSci
i warunkéw udanych kontaktow migdzyludzkich ,,w ogoéle” (przyjazn, od-
powiedzialnos¢, dawanie, przyjmowanie, wdzigcznos¢, przebaczanie, toleran-
cja). Kolejny temat ,,wazny w wychowaniu” dotyczy m. in. negatywnych
doswiadczen z zycia rodzinnego, w tym konfliktow z rodzicami i rodzenstwem.
Istotne, dlugoterminowe znaczenie tych zaje¢ polega na wyjasnieniu prawid-
lowosci rzadzacych zyciem rodzinnym, co jest szansa przerwania lancucha
nasladowczego dziedziczenia nieprawidlowych postaw rodzicielskich i malzen-
skich.

Respektujac koniecznos¢ selektywnosci recenzji, chciatabym przedstawié
jeden problem, ktory autorka okresla jako wybor orientacji zyciowej: ,,By¢ czy
mie¢”. Proponuje sporzadzenie symbolicznych charakterystyk osob typu Bycio
i Miecio oraz refleksj¢ nad spolecznymi nastgpstwami ich postaw (np. jak odnosi
si¢ do swojej dziewczyny Bycio, a jak Miecio?). Materiat Zrodlowy do tych zajec¢
zawiera, oprocz klasycznych rozwazan Fromma, fragment powszechnie znanej
ksiazki T. Jansson W dolinie Muminkow. Analiza stanu psychicznego Paszczaka
po skompletowaniu zbioru wszystkich znaczkow z calego $wiata lepiej oddaje
prawde o wartosciach i postawach niz niejeden trakt aksjologiczny. Jest to wielka
umiejetno$¢ M. Braun-Galkowskiej odnajdywania w popularnych bajkach
i literaturze dzieci¢cej glebokiej prawdy o zyciu i psychologicznej ich inter-
pretacji.

Lektura calosci recenzowanej ksiazki, w tym wnikliwie dobranych tekstow
Antologii, zgodnych z ogblna koncepcja pracy, wywolala u mnie przeswiad-
czenie o rzeczywistej jej przydatnosci. Niebawem mialam mozliwo$é praktycznej
weryfikacji tego przeswiadczenia, gdyz na podstawie projektu przeprowadzenia
zajeC ,,Wspolzycie seksualne” przygotowalam si¢ do niewatpliwie trudnej
dyskusji z mlodzieza na temat dziewictwa. Jest to zatem moje osobiste
doswiadczenie uzyskanej pomocy w samorozwoju i za ten dar wyrazam moja
wdzigcznosc.

BIBLIOGRAFIA

Gurycka A, Skutecznosé szkolnego wychowania w aspekcie rozwoju orientacji podmiotowej dzieci
i mlodziezy, ,,Edukacja” 1986, 3.

Gurycka A., Hprowadzenie [w:] A. Gurycka (red.), Podmiotowosé w doswiadczeniach wychowaw-
czych dziect { mlodziezy, t. 1, wyd. UW, Warszawa 1989.

Muszynski H., Zarys teorii wychowania, PWN, Warszawa 1976.



MARIA BRAUN-GALKOWSKA. ,W TE SAMA STRONE”. A BOOK FOR TEACHERS... 167

SUMMARY

The book presented here is an altempt Lo provide help to all participants of an educational
process in development and self-development (Lo teachers, youth, parents, religion teachers, etc.).
The book constitutes a three-element whole. Part one conlains some theoretical considerations
(“*what is education’) and projects for tutorial meetings —it is an attempt to render one’s own concept
into specific tasks. The remaining parts — Volumes 1 and 2 — are an anthology of texts which make it
possible for teachers to prepare such meetings. This is also a reading suggestion for the youth which is
supplemented by a list of extra items. A reader then gets a heuristic program of realization of
problems which, according to Braun-Gatkowska, “seem 1o be important in education™.



