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Ochrona godnosci czlowieka w prawie miedzynarodowym

Protection of Human Dignity in International Law

Godnosé czlowieka jest przede wszystkim pojeciem z dziedziny moralnos-
ci. Totez jako przedmiot prac naukowych jest ona dos¢ czesto rozpatrywana
ze stanowiska filozofii i etyki. Znacznie rzadziej pojawia si¢ w pracach pra-
wniczych, zwlaszcza prawnomigdzynarodowych. Ten stan rzeczy staje sie
calkiem zrozumialy, jesli weZmie si¢ pod uwage, ze godnos¢ czlowieka jest
zwiazana dcisle z problematyka miedzynarodowej ochrony praw czlowieka,
ktéra we wspélczesnej postaci wprowadzita dopiero Karta Narodéw Zjedno-
czonychl.

Zadaniem niniejszego szkicu jest przeglad tych aktéw prawa miedzyna-
rodowego, w ktérych pojawia sie termin ,godnos¢ czlowieka”, oraz proba
ustalenia jego tresci.

II

Wstep do Karty Narodéw Zjednoczonych podajac motywy, ktérymi kie-
rowali sie jej tworcy, wymienia miedzy innymi przywrécenie wiary w godnos¢
i wartos¢ osoby ludzkie;j. Wzmianka ta jest niewatpliwie wynikiem stra-
szliwych doswiadczei II wojhy $wiatowej, ktdre staly sie udzialem wielu

! Zob. Z. Resich: Miedzynarodowa ochrona praw czlowieka, Warszawa 1981.
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narodéw w czasach bezgranicznej pogardy dla czlowieka i najbardziej bru-
talnego podeptania jego godnosci.

Niezaleznie od kwestii charakteru prawnego wstepu do Karty NZ, jego
znaczenie jest bardzo duze. Godnos¢ czlowieka, obok réwnouprawnienia
mezczyzn i kobiet oraz réwnouprawnienia narodéw duzych i malych, sta-
nowi glowna przestanke podstawowych praw i wolnosci czlowieka prokla-
mowanych w Karcie. Zarazem Karta nie okresla tresci tych praw, a tym
bardziej nie definiuje pojecia godnoéci czlowieka. Przewidziano jednak, ze
te prawa i zwiazane z nimi pojecia beda przedmiotem dalszego rozwoju i
kodyfikacji.

Pierwszym aktem rodyfikacyjnym w tej dziedzinie stala si¢ Powszechna
Deklaracja Praw Czlowieka, uchwalona przez Zgromadzenie Ogélne Organi-
zacji Narodéw Zjednoczonych, z dnia 10 grudnia 1948 roku?. Jest oczywiste,
ze Deklaracja ta nie mogla pominaé problemu godnosci czlowieka, choé ze
wzgledu na swdj ogdlny charakter nie mogla takze go rozwinaé. Pierwszy
paragraf wstepu do Deklaracji glosi, ze uznanie przyrodzonej godnosci oraz
réwnych i niezbywalnych praw wszystkich czlonkéw rodziny czlowieczej jest
podstawg wolnosci, sprawiedliwoéci i pokoju na $wiecie. Pierwszy artykul
Deklaracji stanowi zas, ze wszystkie istoty ludzkie rodza si¢ wolne i réwne
co do swej godnoéci i swoich praw; s3 one wyposazone w rozum i sumienie
i powinny postgepowaé wzgledem siebie w duchu braterstwa.

Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka jako rezolucja Zgromadzenia
Ogodlnego ONZ nie miala mocy prawnie wiazacej. Stad tez, jakkolwiek
odegrala duzg role inspirujaca, wymagala ona uzupelnien w postaci uméw
miedzynarodowych. Uméw takich zawarto juz sporo, a wsréd nich najwiek-
sze znaczenie maja dwie: Miedzynarodowy Pakt Praw Cywilnych i Poli-
tycznych oraz Miedzynarodowy Pakt Praw Ekonomicznych, Spolecznych i
Kulturalnych z dnia 16 grudnia 1966 roku®.

Jest rzecza bardzo charakterystyczna, ze obydwa Pakty w swych wste-
pach uznaja, ze réwne i niezbywalne prawa wszystkich ludzi wynikaja z przy-
rodzonej godnosci osoby ludzkiej. Pierwszy z tych Paktéw stanowi ponadto
w art. 10, ze wszystkie osoby pozbawione wolnosci beda traktowane huma-
nitarnie i z poszanowaniem dla przyrodzonej godnosci czlowieka. Strony
Paktu drugiego zgodzily sie natomiast, ze edukacja w ich panstwach bedzie
zmierza¢ do pelnego rozwoju osobowosci ludzkiej i poczucia jej godnosci.

Nie od rzeczy bedzie w tym miejscu przytoczy¢ proklamacje miedzyna-
rodowej konferencji w sprawie praw czlowieka, przyjeta w Teheranie dnia

2 Human Rights. A Compilation of International Instruments, ,United Nations”
(ST/HR/1/Rev. 1), New York 1978, s. 1-3.
3 Ibid., s. 8-16.
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13 maja 1968 roku?. Stwierdza ona mianowicie, ze pierwszorzednym ce-
lem Organizacji Narodéw Zjednoczonych w zakresie praw czlowieka jest
osiggniecie przez kazda jednostke maksimum wolnoéci i godnosci.

Wzmianki o godnoéci czlowieka znajduja sie rowniez w takich aktach
prawa miedzynarodowego, jak konwencja w sprawie dyskryminacji w zakre-
esie zatrudnienia i pracy z dnia 25 czerwca 1958 roku®, konwencja w sprawie
polityki zatrudnienia z dnia 9 lipca 1964 roku®, miedzynarodowa konwencja
w sprawie likwidacji wszelkich form dyskryminacji rasowej z dnia 21 gru-
dnia 1965 roku’, czy tez miedzynarodowa konwencja w sprawie zwalczania
i karania zbrodni apartheidu z dnia 30 listopada 1973 roku®.

Szczegblne miejsce wsréd aktéow prawa miedzynarodowego, majacych
bezposredni zwiazek z godnoscia czlowieka, zajmuje deklaracja Zgromadze-
nia Ogodlnego ONZ z dnia 9 grudnia 1975 roku, o ochronie wszystkich osob
przed torturami oraz innym okrutnym, nieludzkim lub ponizajacym trak-
towaniem lub karaniem®. Wedlug tej deklaracji jakiekolwiek tortury oraz
inne okrutne, nieludzkie lub ponizajace traktowanie lub karanie stanowia za-
mach na godnos$¢ czlowieka i beda potepione jako przekreslenie celéw Karty
Narod6éw Zjednoczonych oraz pogwalcenie praw czlowieka i podstawowych
wolnoéci proklamowanych w Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka.

W élad za ta deklaracja podjeto prace nad przygotowaniem projektu
konwencji na ten temat. Dnia 10 grudnia 1984 r. Zgromadzenie Ogdlne
ONZ przyjeto konwencje przeciwko torturom oraz innemu okrutnemu, nie-
ludzkiemu lub ponizajacemu traktowaniu lub karaniu'®. Z rezolucji w tej
sprawie wynika, ze konwencja ta ma stuzyé osiagnieciu bardziej skutecz-
nego przestrzegania juz istniejacego w prawie miedzynarodowym i krajowym
zakazu praktyk w niej przewidzianych. Konwencja uprawomocni sie trzy-
dziestego dnia po zlozeniu Sekretarzowi Generalnemu ONZ dwudziestego
dokumentu ratyfikacyjnego lub przystapienia.

Motyw godnosci czlowieka wystepuje tez w konwencji w sprawie zwal-
czania handlu i czerpania korzysci z prostytucji innych oséb z dnia 2 gru-
dnia 1949 roku!l. Wstep do tej konwencji stwierdza, Ze prostytucja i
towarzyszacy jej handel osobami w celu prostytucji sa sprzeczne z godnoscia

Ibid., s. 18-19.
Ibid. s. 33-34.
Ibid., s. 108-109.
Ibid., s. 24-30.
Ibid., s. 30-38.
Ibid., s. 72-74.
Resolutions and Decicisions Adopted by The General Assembly during its Thirty-
Ninth Session, 18 September - 18 December 1984 and 9-12 April 1985, s. 197-201.
1 Human Rights, s. 60-64.
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Przytoczone tutaj postanowienia aktéw prawa miedzynarodowego
méwia o godnodci poszczegblnych ludzi, a wiec dotycza praw jednostkowych.
Szersza formule podmiotéw prawa do poszanowania godnosci zawiera dekla-
racja w sprawie postepu i rozwoju spolecznego, uchwalona przez Zgromadze-
nie Ogdélne ONZ dnia 11 grudnia 1969 roku'®. Art. 1 tej deklaracji stanowi
miedzy innymi, ze wszystkie narody oraz wszyscy ludzie, bez wzgledu na
rase, kolor, pled, jezyk, religie, narodowos¢, pochodzenie etniczne, status ro-
dzinny czy spoleczny lub przekonania polityczne, czy inne, maja prawo do
zycia w godnosci.

Motywu godnosci narodéow mozna tez dopatrzy¢ sie w deklaracji za-
sad miedzynarodowej wspdlpracy kulturalnej, uchwalonej przez Konferencje
Generalna UNESCO dnia 4 listopada 1966 roku!®. Deklaracja ta stwier-
dza, ze kazda kultura ma godnoé¢ i wartos¢, ktéra musi byé szanowana i
zachowana.

0 ile zasada poszanowania godnosci czlowieka jest nowym elementem w
prawie miedzynarodowym, elementem, ktorego rozwéj datuje si¢ wlasciwie
od 1945 r., wraz z przyjeciem Karty Narodow Zjednoczonych, to idea god-
nosci narodéw moze mie¢ merytoryczne korzenie w dawniejszym prawie mig-
dzynarodowym, do ktérego podstawowych zasad zaliczano zasade szacunku
dla panstwa. J. Makowski pisal, ze korzystajac z prawa do czci panstwo
nie moze pozwoli¢, aby je lekcewazono i obrazano, oraz wyjasnial, ze czesé
panstwa mozna naruszy¢ przez obraze jego organ6éw najwyzszych lub takich
oznak wladzy, jak godlo, flaga lub bandera?®.

Wydaje sie, ze zasada ta nie stracila swojej aktualnosci, tylko nalezy ja
interpretowaé w zwiazku z miedzynarodowa ochrona praw czlowieka. Kiedy
takiej ochrony dawniej nie bylo, nie mogla rozwinac sie idea prawnomiedzy-
narodowej ochrony godnoéci kazdego czlowieka. Bylo to mozliwe tylko w
odniesieniu do ludzi wystepujacych w imieniu panstwa czy tez wchodzacych
w sklad organéw panstwa. Tak wigc migdzynarodowe prawo wojenne, ujete
w konwencjach haskich i genewskich jeszcze przed Karta Narodow Zjed-
noczonych, nakladalo na panstwa wojujace obowiazek obchodzenia sie z
jeficami wojennymi po ludzku i bronienia ich przed wszelkimi aktami gwaltu
i obelgami, a kobiety w takiej sytuacji nalezalo traktowaé ze szczegdlnymi
wzgledami naleznymi ich plci?!.

18 Ibid., s. 118-123.

19 Ibid., s. 129-130.

20 J, Makowski: Podrecznik prawa migdzynarodowego, Warszawa 1948, s. 84-85.
1 Ibid., s. 652.
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z Akwinu), Odrodzenie (Picco della Mirandolla), Oswiecenie (E. Kant) po
nowoczesng mysl filozoficzng (J. Messner).

Przydatnosé¢ tych studiéw ze stanowiska prawa miedzynarodowego jest
duza, ale ograniczona faktem, ze w stosunkach miedzynarodowych obowia-
zuje prawnie to, co jest uzgodnione przez panstwa. Jaka zatem tres¢ zawiera
pojecie godnosci czlowieka i co jest w tym wzgledzie przedmiotem ochrony
prawnomiedzynarodowej?

Nie wystarczy bynajmniej powiedzied, ze elementami okreélajacymi god-
nos$é czlowieka sa rozum, sumienie i wolnos¢. Bardziej przydatne, z omawia-
nego punktu widzenia, jest stwierdzenie, ze godnosé czlowieka jest wartoscia
przyrodzong i powszechna, ze przymiotem godnosci jest niezbywalnos¢ i
trwalosé, i ze ma ona charakter dynamiczny.

Szczegdlnie cenne jest natomiast wskazanie na wyrazna roéznice zacho-
dzaca miedzy godnoécia osobowosciowa i godnoécia osobowa. O godnosci
osobowosciowej decyduje doskonalo$é osiagnieta w rezultacie dzialania mo-
ralnie wartosciowego i utrwalona w charakterze jakiego$ czlowieka. Nato-
miast godno$¢ osobowa jest wartoscia przyslugujaca wszystkim ludziom?®.

Od razu mozna podkresli¢, ze akty prawa miedzynarodowego dotycza
godnosci czlowieka w tym drugim znaczeniu. Wszystkie te akty méwia
wyraZnie o poszanowaniu godnosci wszystkich ludzi. Nie zmienia tego oko-
licznoéé, ze niektdre z nich dotycza tylko pewnych kategorii ludzi, miano-
wicie tych, ktére — jak uczy doswiadczenie slpoleczne — sa najbardziej
narazone na to, ze ich godnos$¢ jest naruszana,-a wigc: kobiety, dzieci, osoby
uposledzone pod wzgledem umystowym lub fizycznym.

Ograniczenie roli prawa miedzynarodowgo do ochrony godnosci czlowie-
ka w sensie osobowym wynika z faktu, ze ochrong ta objeci sa wszyscy ludzie,
a réznia sie oni miedzy soba pod bardzo réznymi wzgledami, w tym takze
pod wzgledem swych waloréw moralnych. Skoro za$ godno$é jest przymio-
tem absolutnie kazdego czlowieka, to z natury rzeczy jest ona niezbywalna.
Dlatego tez akty prawa miedzynarodowego bardzo czgsto méwia, ze godnosé
jest przyrodzona cecha czlowieka.

Przyjeta koncepcja godnosci czlowieka jako przedmiotu ochrony w pra-
wie miedzynarodowym wiaze si¢ takze z tym, ze w jednakowym stopniu
przystuguje ona kazdemu. Inna koncepcja godnosci czlowieka nie dalaby sie
pogodzi¢ z zasada réwnoéci pod tym wzgledem. Nie sposéb bowiem tak
samo czcié¢ najwigkszego zbrodniarza oraz czlowieka o niekwestionowanym
autorytecie moralnym.

25 F. Mazurek: Godnosc czlowieka a prawa czlowieka, ,Roczniki Nauk Spolecznych”,
t. VIII, 1980, s. 2931.
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Dynamiczny charakter pojecia godnosci czlowieka dotyczy jego tresci i
sugeruje jej zmiennos¢. Ze wskazanych tutaj cech godnosci czlowieka wynika
koniecznos¢ uznania takiego zakresu jej tresci, aby mogla ona przystugiwaé
wszystkim ludziom, bez jakichkolwiek wyjatkow. Sila rzeczy musi to byé
treSC o wymiarze elementarnym. Totez nie nalezy uwazaé, ze wszystkie
prawa czlowieka wynikaja z jego godnosci.

Aktualny stan uméw miedzynarodowych i innych aktéw prawa mie-
dzynarodowego w tym przedmiocie pozwala wyrazi¢ poglad, ze godnosé
czlowieka obejmuje dwa zakresy: nietykalnos¢ cielesng oraz to, co mozna
by nazwa¢ nietykalnoscia ducha. Tym samym sa zakazane dwa rodzaje
mozliwych naruszen godnosci czlowieka: naruszenie nietykalnosci cielesnej
oraz obraza duchowa. To drugie pojecie jest znacznie trudniejsze do zdefi-
niowania, ale i to pierwsze nje jest bynajmniej oczywiste. Trzeba je bowiem
oddzieli¢ od dopuszczalnego stosowania wzgledem czlowieka przemocy fi-
zycznej, nie méwiac juz o dopuszczalno$ci — w najbardziej wyjatkowych
przypadkach — wymierzania kary $§mierci.

O braku jednoznacznosci pojecia godnosci czlowneka $wiadczy takze ter-
minologia dotyczaca tej problematyki. Termin ,godnos$¢” zazwyczaj utozsa-
mia sie z takimi terminami jak ,honor” czy ,czesc”. Termin ,duma” sugeruje
szczegdlne uwrazliwienie na punkcie swej godnosci, natomiast stowo ,pycha”
okresla wynaturzenie godnosci.

Brak pelnej jednoznacznosci pojecia godnosci czlowieka sklania do wy-
suniecia postulatu zawarcia umowy miedzynarodowej, ktéra w sposéb roz-
winiety i kompleksowy ujelaby omawiane zagadnienie. Byloby to wlasciwie
podsumowanie dotychczasowego rozwoju prawa miedzynarodowego w tej
materii. Konwencja taka musialaby by¢ synteza stanowisk wywodzacych sie
z réznych kultur i systemow etycznych.

VI

Zapewnienie powszechnego poszanowania godnosci czlowieka w skali
swiatowej zaleze¢ bedzie w przyszlosci nie tylko od stworzenia skutecznego
systemu kontroli miedzynarodowej w tym zakresie, ale przede wszystkim od
rozwiazania co najmniej kilku najwazniejszych probleméw, przed ktérymi
stoi $wiat wspdlczesny.

Na pierwszym miejscu nalezy wymieni¢ zapobiezenie wojnie §wiatowej,
zwlaszcza wojnie z uzyciem broni jadrowej. Aby mozna bylo zapewnié godne
zycie miliardom mieszkancéw Ziemi, trzeba usunaé grozbe katastrofy, ktora
niechybnie zniweczylaby samo istnienie czlowieka. Srodkiem prowadzacym
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do tego celu jest jedynie powszechne i caltkowite zlikwidowanie brom masowej
zaglady.

Przetrwanie ludzkosci zalezy takze od pilnego rozwiagywania kryzysow o
zasiegu ogdlno$wiatowym — ekologicznego, zywnosciowego, energetycznego
oraz ogromnego zadluzenia wielu panstw. Problemy te mozna rozwiazaé
jedynie w drodze globalnej wspélpracy, wymagajacej dobrej woli wszystkich
panstw i narodéw. Mozna wiec powiedzie¢, ze koniecznym warunkiem oca-
lenia przed jego zaglada jest to, aby Homo sapzens stawal sie rowniez w
coraz wigkszym stopniu Homo concors.

Czy mozna mieé nadzieje, ze wlasnie w takim kierunku ludzkoé¢ bedzie
dalej sie rozwijac? Czy dotychczasowe dzieje rodzaju ludzklego $wiadcza
0 jego postepie moralnym? Nielatwo jest racjonalnie uzasadni¢ pozytywne
odpowiedzi na te pytania. Mozna jednak zauwazy¢, ze wspélczednie okru-
ciefistwo jednych ludzi wzgledem innych stalo sie rzecza wstydliwa; jest ono
zazwyczaj starannie skrywane. Moze to §wiadczy¢ o coraz silniejszych ten-
dencjach humanistycznych.

Skoro wojny rodza sie¢ w sercach i umystach ludzi, wychowanie ich dla
pokoju jest najwyzszym nakazem chwili. Powinno ono stale przypominad
podstawowa kategorie prawdziwego czlowieczenstwa, wyrazong w tak traf-
nym zdaniu, ze ,podstawowy fakt ludzkiej egzystencji to czlowiek z czlowie-
kiem” (M. Buber).

W konkluzji nasuwa sie nieodparcie wniosek, Ze powszechne poszanowa-
nie godnosci czlowieka staje sie w dobie obecnej koniecznym warunkiem jego
istnienia.

SUMMARY

The paper contains a review of the acts of international law in which the term ”hu-
man dignity” appears; it also attempts to define the scope of this notion. The set of
these statutes is headed by Unites Nations Charter whose introduction speaks about the
regained faith in human dignity. Human dignity is also mentioned in various conventions
and United Nations resolutions ensuring international protection of human rights.

When establishing the contents of international legal protection of human dignity one
must consider the clear difference between personal and individual dignity. The former is
decided by the perfection achieved as the result of morally valuable activities, while the
second is a value that all people are vested with The acts of international law refer to
human dignity in its latter meaning.

It can be argued that human dignity covers two spheres: corporal and spiritual im-
munities. Lack »~f commonly accepted understanding of the notion of human dignity
encourages a suggestion to accept an international convention that would cover the full
complexity of the problems studied in the paper.

At the same time, a special statute on the protection of human dignity should be
included in the new constitution of the Republic of Poland. '






