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Badanie lekoopornoSci drobnoustrojéow izolowanych z wod studziennych
okolicy Lecznej

W3yuyenme N€KapCTBEHHOYCTOMYMBOCTU M3OJIMPOBAHHBIX M3 KOJOAE3HbIX BOJ
MMUKPOOPraHM3MOB OKPeCcTHOCTEN JIeH4YHbI

Studies on Drug-Resistance of Microorganisms Isolated from Well-Waters
of Leczna Environs

Wsrod drobnoustrojow izolowanych od chorych ludzi i zwierzat coraz
czesciej spotyka sie organizmy oporne na jeden lub kilka antybiotykow.
Stosowanie w terapii danego leku sprzyja szybkiemu selekcjonowaniu
form opornych. Spontaniczna mutacja genéw chromosomowych zachodzi
z czestoscig 1078—1079, lecz przy stosowaniu antybiotyku nastepuje se-
lekcja mutantéow opornych. Zjawisko to bylo znane od dawna i uwzgled-
niane w terapii. Mutacje chromosomowe i selekcja nie sg jedyng przy-
czyng opornosci na leki u bakterii.

W latach piecdziesigtych w Japonii wyosobniono z materiatu pobranego
od pacjentow szczepy Shigella oporne na kilka antybiotykow, mimo ze
podczas leczenia stosowano tylko jeden z nich. W krétkim czasie w wielu
laboratoriach izolowano szczepy z rodziny Enterobacteriaceae oporne na
kilka antybiotykow. Przyczyng wielorakiej opornosci na leki okazal sig
czynnik R, nalezacy do grupy pozachromosomalnych elementéw genetycz-
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nych i skladajgcy sie z dwoch czesci: fragmentu RTF determinujacego
zdolnos¢ przekazywania plazmidu z komorki do komérki oraz z fragmentu
R odpowiadajgcego za opornos¢ na leki (1). Lekooporno§¢ uwarunkowana
jest synteza enzymoéw inaktywujacych leki (2). Infekcyjne plazmidy R
(posiadajgce geny RTF) mogg latwo rozprzestrzenia¢ sie w populacji,
a ,,zageszczeniu” form opornych sprzyja szerokie stosowanie antybiotykow
w lecznictwie.

Podjeto badania nad wystepowaniem wieclorakiej opornosci na leki
wsrod drobnoustrojow zyjacych w wodach studziennych okolic Lecznej.

MATERIALY I METODY

Proby wéd studziennych pobierano w miejscowoéciach: Eeczna, Puchaczow,
Ciechanki, Lancuchéw, Nadrybie, Bogdanka, Ludwin, Stara Wie§, Zakrzéw. Wyboru
studni dokonywano losowo; probki wody wysiewano w ciggu 2—3 godzin od pobrania.

Podioza. Uzywano podioza Levine’a wybiérczo réznicujacego dla Enterobac-
teriaceae o skladzie: pepton 10 g, sacharoza 5 g, laktoza 5 g, Na HPO, 2 g, 1% eoey-
na — 30 ml, 0,2% blekit metylenowy — 30 ml, agar 17 g, woda destylowana do
1000 ml. Na tym podiozu nie rosng drobnoustroje gramdodatnie. Pateczki gram-
ujemne fermentujgce laktoze rosng w postaci czerwonych kolonii o zielonym, me-
talicznym polysku (Escherichia coli lac+), a nie fermentujace laktozy — w postaci
kolonii bezbarwnych (inne Enterobacteriaceae). Do hodowli bakterii uzywano bulionu
odzywczego produkcji WWSIS.

Oznaczanie lekooporno$ci. Probki wody wysiewano metodg plytek
lanych. Wér6d kolonii lac+ i lac— izolowano czyste kultury w sposéb losowy. Po
18 godzinach inkubacj w 37°C hodowle bulionowe wylewano na plytki z agarem
odzywczym i nakiadano krazki bibulowe nasgczone antybiotykami: streptomycyna
100 mcg, chloramfenikol 50 mcg, oksyterracyna 30 mcg, erytromycyna 10 mcg, neo-
mycyna 30 mcg produkcji WWSIiS. Po catonocnej inkubacji mierzono strefy zaha-
mowania wzrostu szczepu. Wedlug przyjetych norm szczep okre$lano jako wrazliwy
przy strefie od 20 mm wzwyz.

WYNIKI I DYSKUSJA

Przebadano wrazliwosé 102 szczepéw na 5 antybiotykéw szeroko sto-
sowanych w lecznictwie, jak: streptomycyna, oksyterracyna, neomycyna,
chloramfenikol i erytromycyna (tab. 1). Tylko 3 szczepy (2,9%) okazaly
sie wrazliwe na 5 antybiotykow. Pozostate szczepy byly oporne ina 1 lub
wiecej lekow. Na 1 z badanych lekéw byto opornych 51 szczepow (49,9%),
w tym az 48 na erytromycyne. Przyczyng tak czestego wystepowania
opornosci na erytromycyne jest prawdopodobnie stosowanie tego anty-
biotyku przez lekarzy weterynarii w leczeniu chorych zwierzat. Przypu-
szczenie to oparto na wywiadzie z ludnoscig. Opornosé¢ na 2, 3 lub 4 leki
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wykazalo 48 szczepdéw; nalezy je wiec uznac za nosicieli plazmidu wielo-
rakiej opornosci.

Tak duzy procent zakazenia czynnikiem R nie jest wyjgtkowy. Bada-
nia z lat 1965—1967 (4) wykazaly, ze 90% szczepow Salmonella enteritidis,
sposréd 1159 badanych, nosito czynnik R. Takze Pigtk o wsk i (3) stwier-
dzit, ze na 1237 szczepow izolowanych z przypadku biegunek dziecie-
cych 36% bylo opornych na 14 lekéw, 37% — na 13 lekow, a zaden z nich
nie by} wrazliwy na wszystkie badane leki. Nowe determinanty opornosci
powstajag w miare wprowadzania do lecznictwa nowych antybiotykow.

Przed r. 1955 infekcja opornosci na antybiotyki byla rzadka. W r. 1965
btadacze angielscy doniesli o nowej determinancie opornosci na ampicy-
line, w r. 1966 stwierdzono wystepowanie czynnika warunkujgcego opor-
nos¢ na syntetyczny lek przeciwbakteryjny — furazolidon. Powstawanie
opornosci na leki wprowadzone do lecznictwa i szybkie przenoszenie sie

Tab. 1. Modele oporno$ci na leki szczepéw wyizolowanych z wob6d studziennych
w okolicach Lecznej
Models of resistance to the drugs of strains isolated from well-waters in the environs

of Leczna
Liczba Modele oporno$ci na leki
szczepoOw % Models of resistance to drugs
Number
of strains Sm Tr Nm Cm Ero
2 1,9 S R R R R
3 2,9 R R R S R
1 1,0 R S S R R
7 6,9 S R R S R
1 1,0 S R S R R
1 1,0 S S R R R
1 1,0 R R S S R
1 1,0 S R S R R
19 18,7 S S R S R
6 5,9 S R S S R
4 3,9 S S S R R
1 1,0 S R R S S
1 1,0 R S S S R
48 41,0 S S S S R
1 1,0 S R S S S
2 1,9 S S S R S
3 2,9 S S S S S
102 100,0

Oznaczenia: Sm — streptomycyna, Cm — chloramfenikol, Tr — oksyterracyna,
Ero — erytromycyna, Nm — neomycyna, R — oporny, S — wrazliwy.

Denotations: Sm — streptomycin, Cm — chloramphenicol, Tr — oxyterracin,
Ero — erythromycin, Nm — neomycin, R — resistant, S — sensitive.
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opornosci z komorki do komorki stanowig duze niebezpieczenstwo, gdyz
nosicielami czynnika R mogg by¢ miedzy innymi bakterie patogenne dla
ludzi i zwierzat, jak Salmonella i Shigella. Opornos¢ moze byé przeno-
szona do bakterii chorobotwoérczych z bakterii niepatogennych, stano-
wigcych flore przewodu pokarmowego ludzi i zwierzagt. Wyniki przedsta-
wione w tabeli wskazujyg na powszechne wystepowanie lekoopornosci
u bakterii gramujemnych izolowanych z terenu stabo zaludnionego.
W wiekszych skupiskach ludnosci mozliwos¢ rozprzestrzeniania sie opor-
nosci na leki wzrasta. Bakterie niepatogenne, stanowigce flore przewodu
pokarmowego ludzi i zwierzat, mogg takze przekazywaé czynnik opornosci
na leki do bakterii chorobotwérczych.
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PE3IOME

Onpenensanach JieKapCcTBEHHOYCTOMUYUBOCTL bakTepuir u3 pona Enterobacteriaceae,
BbLICTYIIAIOLIMX B KOJIOAE31IbIX BoAaxX okpecTHocTeit JleHyua. M3 102 kigoHoB 99 6blianu
YCTOMYMUBBLI K ONHOMY MJIM HECKOJILKMM aHTMOMOTMKAM (CTPENTOMMUMH, XJopamMdeHu,
OKCUTEeppauMH, IPUTPOMMIMH, HeomMuumu). Bonbuiaa yacTe KJOHOB Obina ycTOMuMBa
K spuTpoMuMumHy (92,2%), Menbwaa (59%) — kK crpentoMuuuuy. 47,2% Bcex uccie-
JIOBaHHBIX KJIOHOB YCTOMYMUBO K ABYM uay 6onbuie anTUGMOTHKAM.

SUMMARY

Determinations were made of drug-resistance of bacteria from Enterobacteria-
ceae family, in well-waters in the environs of ELeczna. 99 out of 102 clones tested
were resistant to one or several of the investigated antibiotics (streptomycin, chlor-
amphenicol, oxyterracin, erythromycin, neomycin). The largest number of clones
were resistant to erythromycin (92,2%), the least number (59%) — to streptomyecin.
47,2% of the clones examined were resistant to two or more antibiotics.



