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May Lily of the Valley (Convallaria maialis L.) in the Lublin Region

Konwalia majowa ma wielostronne znaczenie uzytkowe. Ze wzgledu na deli-
katny zapach kwiatéw jest masowo zrywana i niszczona w czasie kwitnienia. Po-
nadto kwiaty, liscie i klgcza byly od dawna znane ze swych wlasciwosci leczniczych
(14, 13). Na skutek tego zaistniala koniecznos¢ objecia tej rosliny na stanowiskach
naturalnych pelng ochrong gatunkows.

Konwalia majowa jest w zasadzie gatunkiem europejskim. Rosnie gléwnie
w Europie Srodkowej, brak jej w poéinocnej czesci Wielkiej Brytanii, w Hiszpanii
i w potudniowych Wioszech. We wsckodniej Azji wystepuje na oderwanym obszarze,
lecz jest to odmiana mandzurska (Convallaria maialis L. var. mandschurica K om.).
Polska znajduje sie w centrum wystepowania konwalii majowej (13).

Na zaljczonej mapce (ryc. 1) przedstawiono rozmieszczenie stanowisk konwalii
na LubelszczyZnie, wyodrebniajgc nastepujace podokregi (2): 1 — Wysoczyzna Eu-
kowsko-Siedlecka, 2 — Réwnina Lubartowska, 3 — Podokreg Bialopodlaski, 4 —
Zaklestosé L.omaska, 5 — Wyniosto$¢ Parczewsko-Wtodawska, 6 — Pojezierze Ee-
czynsko-Wlodawskie, 7 — Obnizenie Dubienki, 8 — Pagéry Chelmskie, 9 — Dzialy
Grabowieckie, 10 — Grzeda Hrubieszowska, 11 — Padét Zamojski, 12 — Grzeda
Laszczowska, 13 — Pobuze Jarczowskie, 14 — Plaskowyz Naleczowski, 15 — Réwnina
Belzycka, 16 — Kotlina Chodelska, 17 — Wazniesienie Urzedowskie, 18 — Plaskowyz
Swidnicki, 19 — Wyniosto$é Gielczewska, 20 — Podokreg Gorajski, 21 — Podokreg
Szczebrzeszynski, 22 — Podokreg Zwierzyniecki, 23 — Podokreg Tomaszowski,
24 — Podokreg Horyniecki, 25 — Rownina Puszczanska, 26 — Plaskowyz Tarno-
grodzki.

Na Lubelszczyznie stwierdzono dotad ok. 800 stanowisk konwalii. Naj-
bogatsze i najliczniejsze stanowiska tej rosliny (rye. 1) znajduja sie na
Wyiynie Lubelskiej, Roztoczu Srodkowym i w obrebie R@wniny Lubar-
towskiej, Dosé¢ czeste, ale ubogie sa one na Pojezierzu Leczynsko-Wio-
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Ryc. 1. Rozmieszczenie stanowisk Convallaria maialis L. na Lubelszczyznie; 1—26 —
podokregi
Distribution of Convallaria maialis L. stations in the Lublin Region; 1—26 — sub-
regions

dawskim, w obrebie Zakleslosci f.omaskiej i Podokregu Bialopodlaskiego.
Najmniej konwalii rosnie w Kotlinie Sandomierskiej i na Wymiostosci
Parczewsko-Wlodawskiej.

Zaréwno z Polski, jak i z Lubelszczyzny brak jest danych symtetycz-
nych odnoszacych sie do wystepowania i zasobéw konwalii majowej. Po
ostatniej wojnie w pracach geobotanicznych po kilka lub kilkanascie sta-
nowisk podali: Sokotowski (16, 17), Izdebski (3—6), Mitkow-
ska (12), Fijatkowski (1), Kozak (7, 8), Luczycka, Wawer
(11), Wawer (18—20), Krzaczek (9, 10). Lacznie zarejestrowano w
réznych pracach ponad 100 stanowisk. Najwieksza ich liczba pochodzi
z boréw mieszanych Pino-Quercetum i z dabréw sSwietlistych Potentillo
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albae-Quercetum (ponad 60). Zmacznie mniej stanowisk stwierdzono w
gradach zespotu Tilio-Carpinetum, a najmniej — ws$réd borow swiezych
Vaccinio myrtilli-Pinetum i legow Circaeo-Alnetum.

Najlepsze warunki rozwoju ma konwalia w dgbrowach swietlistych,
gdyz wymaga ona podloza niezbyt zwiezlego w wierzchnich warstwach
gleby, a zyzniejszego w dolnych partiach. Zawieraé¢ ono moze utwory
bogate w wapn lub gliniaste. Odeczyn w wierzchnich warstwach gleby
moze by¢ stabo kwasny, az do obojetnego (pH=5,5—1,0), ale w glebszych
warstwach jest zwykle wyzszy. Zwarcie konwalii w dgbrowach sSwietli-
stych dochodzi czesto do 50% ogodlnego zwarcia runa. Ma to miejsce zwilasz-
cza w lasach miodych, powstalych z odnowien naturalnych. Po silnym
zageszczeniu koron drzew w ich dojrzalym wieku udziat tej rosliny spada
do 10% pokrycia i mniej.

Nieco mmniej korzystne warunki dla konwalii majowej stwarza bor
mieszany. Wieksze pokrycie uzyskuje ona w miejscach stonecznych o zwar-
ciu koron drzew nie przekraczajgcych 70%. Stwierdzono to zwlaszcza w
okolicach Pulaw, gdzie starsze drzewostany wydzielaja sie stopniowo,
stwarzajac dla konwalii korzystne warunki Swietlne.

W borach $wiezych (Vaccinio myrtilli-Pinetum) udzial konwalii jest
sporadyczny. Brak jej zupelnie w borach suchych (Cladonio-Pinetum),
w borach bagiennych (Vaccinio uliginosi-Pinetum), ponadto w zaroslach
kserotermicznych (Peucedano cervariae-Coryletum) oraz w murawach
kserotermicznych Nie wystepuje rowmniez w siedliskach legowych i ol-
sowych.

Konwalia nie znosi zaréowno gleb stale podtopionych i mokrych, jak
i nadmiernie suchych. Najlepiej rosnie na podiozu niezbyt zwiezlym i bo-
gatym w wapn.

Warunki ekologiczne, w jakich konwalia majowa wystepuje na sie-
dliskach naturalnych, pozwalaja na wprowadzenie tego gatunku do upraw.
Mozliwe staje sie podsadzanie jej, zwlaszcza na zreby lesne, do przerze-
dzonych monokultur sosnowych oraz do uprawy zagonowej. Dzieki temu
mozliwe jest szerokie rozpowszechmienie konwalii nie tylko do celow
leczniczych, ale réwniez ozdobnych. We wszystkich przypadkach sztucz-
nego wprowadzania tej rodliny do upraw nalezy uwzgledni¢ korzystne dla
niej warunki glebowe, a zwlaszcza wilgotnosciowe i troficzne — charakte-
rystyczne dla stanowisk naturalnych.

Wprowadzenie na szeroky skale przedstawionych form uprawy kon-
walii moze byé najlepszg gwarancjg dla utrzymania dotychczasowych
stosunkowo licznych i zasobnych stanowisk tej pieknej i uzytecznej roéliny.



148

D. Fijatkowski, B. Taranowska, J. Dyndur

10.
11.
12,
13.
14.
15.

16.

17.

18.

119*

20.

PISMIENNICTWO

. Fijatkowski D.: Szata roslinna wawozow okolic Lublina na tle niekté-

rych warunkéw siedliskowych. Ann. Univ. Mariae Curie-Sklodowska, sectio B
9, 125—215 (1954).

Fijatkowski D.: Stosunki geobotaniczne Lubelszczyzny. Lub. Tow. Nauko-
we, Ossolineum, Wroctaw 1972.

Izdebski K.: Grady na Roztoczu Srodkowym. Ekol. Pol, seria A 10 (18),
532—584 (1962).

Izdebski K.: Olsy i bory mieszane na Roztoczu Srodkowym. Ann. Univ.
Mariae Curie-Sklodowska, sectio C 18, 327—365 (1963).

Izdebski K.: Zbiorowiska lesne na Roztoczu Srodkowym. Uogélnienie i uzu-
pelnienie. Acta Soc. Bot. Pol. 33 (2), 350—374 (1963).

Izdebski K.: Zbiorowiska lesne na Roztoczu Potudniowym. Ann. Univ. Ma-
riae Curie-Sktodowska, sectio C 21, 204—246 (1966).

Kozak K.: Bory nadlesnictwa Parczew. Ann. Univ. Mariae Curie-Sktodowska,
sectio C 21, 314—342 (1966).

Kozak K.: Olsy, grady i bory mieszane nadle$nictwa Parczew. Ann. Univ.
Mariae Curie-Sktodowska, sectio C 22, 329—358 (1967).

Krzaczek T.: RoSliny lecznicze poludniowej Lubelszczyzny. Ann. Univ. Ma-
riae Curie-Sktodowska, sectio D 17, 402—419 (1962).

Krzaczek T.: Rodliny lecznicze poludniowo-zachodniej Lubelszczyzny. Ann,
Univ. Mariae Curie-Sklodowska, sectio D 24, 117—128 (1969).

Luczycka A, Wawer M.: Zbiorowiska lesne okolic Zyrzyna pod Pu-
tawami. Folia Forest. Polon., seria A 23, 95—105 (1978).

Mitkowska J.: Zestawienie roslin leczniczych Lubelszczyzny. I. Ann. Univ.
Mariae Curie-Skiodowska, sectio D 24, 322—354 (1959).

Meusel H, Jdger E, Rauschert S, Weinert E.: Vergleichende
Chorologie der zentraleuropdischen Flora. VEB Gustav Fischer Verlag, Jena 1978.
Polakowska M.: Lesne ro§liny zielarskie. PWRIiL, Warszawa 1977.
Ruminska A.: Rosliny lecznicze. PWN, Warszawa 1973.

Sokotowski A. W.: Zespoly lesne w potudniowo-wschodniej czesci Niziny
Mazowiecko-Podlaskiej. Monogr. Bot. 16, Warszawa 1963.

Sokolowski W.: Fitosocjologiczna charakterystyka zbiorowisk ro$linnych
nadleénictwa Jozeféw k. Bilgoraja. Prace Inst. Badaw. Le$n. (Warszawa) 370,
66—130 (1970).

Wawer M.: Zbiorowiska olsowe i legowe nadlesnictwa Strzelce k. Hrubie-
szowa. Ann. Univ. Mariae Curie-Sklodowska, sectio C 32, 142—161 (1977).
Wawer M.: Grady nadlesnictwa Strzelce k. Hrubieszowa, Ann. Univ. Mariae
Curie-Sktodowska, sectio C 33, 290—307 (1978).

Wawer M, Luczycka-Popiel A.: Lasy nadlesnictwa Kijowiec w oko-
licack. Bialej Podlaskiej. Ann. Univ. Mariae Curie-Sklodowska, sectio C 33,
105—123 (1980).

PE3IOME

IIpencraBaeust pe3yabTaTbl MKCCJenOBaliii IO PACITPOCTPAHEHMIO U 9SKOJIOMMHU

Convallaria maialis L. na Jiobiuuupuie. 310 eBponencKkun Bua. JIo cux nop Ha
JobanHumiie BbIABIEHO 0K0J0 800 mMecTo0oOMTaHMI JlaHAbNIA. CaMble 6oraTble ¥ MHO-
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rouncieHHble MecTooOuTanua 3TOro pacreumus (puc. 1) naxoxmarca Ha JlrobGamiickon
BO3BbIIIEHHOCTH, llenTpaiabnoM Po3moue M B npefesnax Jiiob6apTyBCKOM# paBHMHBI.
JOBOJILHO YaCTO OHM BLICTYNAIOT B Jlen'uHbCKO-BJIOJAaBCKOM NMpPMO3€pLe, B Npejaesiax
JloMacKoOii BOaauMHLI M Ha TEepPPUTOPMUM, BXOAALNEA B COCTAaB BAJNBLCKOMNOAJIACCKOro
nogokpyra. Meubllle Bcero pacteT Janabimtest B CanjOMeXKCKOM KOTJOBMIIE M HA
ITapueBcko-BioaaBcKO) BO3BBILLIEHHOCTM.

Haunyuuine ycjaoBuMA Pa3BUTUA JaHAbNUEN — B accouuaumax Potentillo albae-
-Quercetum u Pino-Quercetum, Tak KaK Npou3pacTaloT OuM Ha cybcrpatax mano-
CBA3HLIX B BEPXHUX CJOAX NOYBbI, HO IJIOJAOPOAHBLIX B HMXKHMX. [ycrora manpgbia
B cBeTAbIX AyOpaBax (Potentillo albae-Quercetum) yacto mocturaer 50% o6umest niaoT-
HOCTU TPABOCTOA. 3HAUUTEJBbHO MEHblLle MeCTOOOMTaHuy JaHALIlIA OTMEUEHO B Jie-
cax accoumauum Tilio-Carpinetum, Menblle Bcero — accoumuauuax Vaccinio myrtilli-
-Pinetum wu Circaeo-Alnetum. Jlangbnu He J0OOMT KaK IIOCTOAHHO IOATOIJIEHHBIX,
MOKpBIX IO4B, TaK M 4pe3MepHO cyxux. Jlyulle Bcero ol pacTeT Ha MaJIOCBA3HOM,
boraTom Kanbuuem cybcrpare.

SUMMARY

The results of studies on the localities and ecology of Convallaria maialis L.
in the Lublin Region were presented in the paper. It is a European species. 800
stations of the lily of the valley were found so far in the Lublin Region. The richest
and the most numerous stations of this plant (Fig. 1) are upon the Lublin Upland,
Central Roztocze and within the Lubartéw Plain. They are quite frequent upon the
Leczna-Wlodawa Lake District, within the Eomaska Depression as well as upon
the area included in Biala Podlaska sub-region. The smallest number of lilies of
the valley grows in the Sandomierz Valley and upon the Parczew—W!lodawa Height.

The best conditions of development of the lily of the valley are in Potentillo
albae-Quercetum and Pino-Quercetum associations because it requires not too
compact subsoil in the surface layers of the soil and more fertile in its lower parts.
The compactness of the lily in clear oak wood (Potentillo albae-Quercetum) often
reaches 50% of total compactness of undergrowth. Considerably less lily stations
were observed in forest growing on dry ground and consisting of Tilio-Carpinetum
association, the least number was found in Vaccinio myrtilli-Pinetum and Circaeo-
-Alnetum. The lily of the valley does not tolerate the soils either permanently
denudated and wet or excessively dry. It grows best on the subsoil which is not
to0 much compact and rich in calcium.
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