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Introduction

Tom XXI zawiera opracowania odpowiadajace na pytanie, jaka rol¢ odgry-
waja i jaka funkcje petnia koncepcje psychologiczne formutowane w paradyg-
macie teorii i badari osobowosci w ré6znych subdyscyplinach wspéiczesnej psy-
chologii.

Okazuje sie, ze zakres odwolywania sie do réznych koncepcji osobowosci,
a takze wykorzystywanie skonstruowanych w tych modelach systeméw metodo-
logicznych zachodzi praktycznie w bardzo wielu ujeciach, rézniacych sie znacz-
nie i majacych okreslony przedmiot analiz.

Jak przebiega taki proces operacjonalizacji zalozen teoretycznych i metodo-
logicznych charakteryzujacych psychologie osobowosci, jakie sa nastgpstwa tego
procesu w rozwoju innych dzialéw psychologii? Dyskusje na ten temat prowa-
dzone przez ekspertéw - psychologéw osobowosci nie rozstrzygaja jednoznacz-
nie powyzszego problemu, a polemiki dotycza osiagnie¢ i ograniczen zar6wno
samej psychologii osobowosci, jak i bardzo rozleglego i zréznicowanego zakre-
su jej eksploatacji w badaniach nie tylko psychologicznych, ale tez innych nauk
spolecznych. Na przykiad Piotr Oles swoje refleksje rozpoczyna od opinii:

Psychologia osobowos$ci boryka sie z wieloma problemami, z ktérych najwazniejsze sa
nieustanne kontrowersje towarzyszace prébom klarownego zdefiniowania jej przedmiotu - oso-
bowosci (Oles§ 2004, s. 143).

Mimo tej watpliwosci autor uzasadnia potrzebe zaistnienia psychologii oso-
bowosci jako wzglednie stalego elementu odniesienia w hipotezach i interpreta-
cjach badai podejmowanych w celu poznania i zrozumienia zmiennych okre§la-
jacych istote osobowosci, a takze wywodzacych si¢ czasami z innych zatozex,
ale wymagajacych odwotania si¢ do teorii osobowosci, przestrzegajac przed pu-
lapkami (np. wyja$nienia na zasadzie biednego kola lub niepoprawna interpreta-
cja samego terminu ,,0s0bowo$¢”). Jednocze$nie twierdzi, ze ,odstapienie od
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pojecia osobowosci mialoby znaczace implikacje praktyczne, jak na przykiad
konieczno$¢ nowych rozwiazan w zakresie tzw. zaburzen osobowosci” (ibid.,
s. 146). Autor zwraca uwage na sytuacje, w jakiej moze, niestety, zaistnie¢
ryzyko powierzchownego lub czastkowego traktowania osobowosci jako kon-
struktu teoretycznego. Jednocze$nie nieuwzglednianie, unikanie lub wycofywa-
nie si¢ z wyjasnien w kategoriach psychologii osobowosci praktycznie moze
sttumi¢ lub nawet zablokowa¢ mozliwosci rozwoju wiedzy o istocie organizacji
procesOw psychicznych okreslajacych swoisto$¢ funkcjonowania cziowieka w roz-
nych sferach jego zycia.

Anna Galdowa tak opisuje znaczenie wiedzy o osobowosci w zrozumieniu
sensu praktyki psychologiczne;j:

Teoria psychologiczna powinna by¢ dla praktyka nicia Ariadny, ktdra utatwi orientacje
w faktach dotyczacych konkretnej jednostki, umozliwia oceng ich znaczenia, pomoze w doborze
okreSlonych Srodk6éw pomocy psychologicznej (1999, s. 10).

W niniejszym opracowaniu znajduja si¢ artykuly, ktére nawiazuja do teorii
i metodologii badan osobowosciowych (zgodnie z pogladami cytowanych wcze$-
niej autoréw), reprezentujace dzialy psychologii spolecznej, sadowej, klinicznej,
neuropsychologii. Tak szeroki i wieloraki obszar zainteresowan wywoluje duze
zr6znicowanie merytoryczne, ale w kazdym mozna odszuka¢ nawiazanie do psy-
chologii osobowosci. Teksty przygotowane przez autorow i stan wspélczesnej wie-
dzy psychologicznej i neurobiologicznej wskazuja takze, iz dychotomiczny po-
dziat cech osobowosci (prawidlowe-zaburzone) jest dyskusyjny.

Artykut autorstwa Ryszardy E. Bernackiej, Ewy Nowak i Rafala Riedla
porusza problematyke wzglednie nowej dziedziny z zakresu psychologii spolecznej
- psychologii politycznej. Autorzy analizuja zagadnienia wyboréw politycznych
w zwiazku z preferencjami systemu warto$ci wyborc6éw i ich wiedza oraz aktyw-
noscia w ramach kultury politycznej, prezentujac wyniki badar wtasnych. Mimo
znalezienia r6znic miedzy tymi zmiennymi osobowosci a podejmowaniem decy-
zji wyborczych autorzy podkreslaja dynamiczny charakter wzajemnych relacji,
jednoczesnie zaznaczajac, ze wiedza i dalsze prowadzenie badan w tym kierun-
ku moze odegra¢ istotna role dla specjalistow od marketingu politycznego.

Anna Siudem podejmuje tematyke relacji zachodzacych miedzy cechami
osobowosci a stylami radzenia sobie ze stresem, analizujac wyniki badan wia-
snych, ktére wskazuja na swoiste zaleznosci o réznym stopniu istotno$ci. Konty-
nuacja tego rodzaju badan staje si¢ wazna, bowiem wspdiczesna cywilizacja
pobudza aktywno$¢ wielu tzw. stresor6w uniwersalnych, dzialajacych negatyw-
nie w normalnym Srodowisku zycia cztowieka, a nie tylko w warunkach ekstre-
malnych.

Mariola Wolan-Nowakowska przeprowadza przeglad badan dotyczacych
uwarunkowarn podejmowania decyzji wyboru zawodu przez mtode osoby niepel-
nosprawne, koncentrujac si¢ na analizie trafnosci decyzyjnej. Autorka podaje
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wiele informacji i wskazéwek praktycznych co do postepowania otoczenia (ro-
dzicéw i doradcow profesjonalnych), ktére wspdtdecyduje wraz z zainteresowa-
nym o jego przysziosci.

Kolejne dwa artykuty dotycza problematyki z szeroko pojmowanej psycho-
logii sadowej. Ireneusz Siudem zajmuje si¢ analiza poréwnawcza cech osobo-
wosci (system wartosci i struktura potrzeb) wieZniéw - wyodrebnit dwie grupy:
1) cztonkéw podkultury wigziennej i 2) os6b nienalezacych do podkultury, przyj-
mujac zalozenie, ze wystapia zaréwno podobienistwa, jak i réznice w badanych
cechach, co zasugerowaly otrzymane wyniki. Autor tylko sygnalizuje, dlaczego
system warto$ci czionkow podkultury wi¢ziennej, ktérym cz¢sto sa przypisywa-
ne cechy psychopatyczne, jest zblizony do systemu warto$ci oséb nieosadzo-
nych. Badania w tym kierunku powinny by¢ kontynuowane, gdyz famia one
dosy¢ powszechne, ale jednostronne przekonanie o strukturze osobowosci tych
osdb.

Kontynuacja powyzszej problematyki w odniesieniu do analogii tematycz-
nej i metodologicznej jest prowadzona przez Malgorzate Sitarczyk. Rozbiez-
nos¢, dysocjacje cech osobowosci rejestruje si¢ rowniez u nieletnich sprawcow
przestepstw, gdy gwaltowna i gleboka agresja wspotwystepuje z ukrytymi rozla-
nymi stanami lekowymi. Autorka interesujaco dyskutuje nad Zrédtami ksztalto-
wania si¢ takich procesow u miodych oséb narazonych na dziatanie negatyw-
nych wplywdw spolecznych.

Pozostale artykuly zostaly poSwiecone problematyce klinicznej, pojmowa-
nej bardzo szeroko, dotyczacej zagadnien z zakresu psychosomatyki, psychopa-
tologii i neuropsychologii.

Iwona Kosiarska omawia wybrane poglady nad dezorganizacja tozsamosci
prowadzaca do zjawisk patologicznych w zachowaniu cztowieka.

Rozwazania Anny Huncy-Bednarskiej maja charakter refleksji metodolo-
gicznej, koncentrujac si¢ na sposobie analizy wynikéw Testu Rorschacha, popu-
larnego w psychopatologii i psychologii klinicznej narzedzia diagnostycznego
w opisie i ocenie behawioralnych wskaznikéw psychotycznych. Autorka, majac
ogromne do$wiadczenie kliniczne w stosowaniu Testu Rorschacha, w sposéb
bardzo wnikliwy i precyzyjny przeprowadza analizy wykonania tej proby przez
pacjentOw z rozpoznana schizofrenia, a szczegélnie cenne dla procesu diagnozo-
wania w psychopatologii pozostaja jej koficowe uwagi dotyczace dyskusji nad
trafnoscia wskaznika schizofrenii Exnera.

Z kolei Jacek Olszewski przeprowadza krytyczny przeglad badarn nad usta-
leniem relacji miedzy typami/formami osobowosci a chorobami somatycznymi,
omawiajac dotychczasowy status teorii i badan oraz ewolucj¢ pogladéw od po-
dej$¢ patogenetycznych do salutogenetycznych.

Dwa ostatnie artykuty obejmuja zagadnienia z zakresu neuropsychologii kli-
nicznej, wlaczajac do opiséw zmiennych osobowosciowych wiedze neurobiolo-
giczna. Ewa Zawadzka i Lucja Domariska przedstawiaja problematyke z pogra-



10 WSTEP

nicza psychologii osobowosci i tozsamosci, koncentrujac si¢ na neuronalnych
mechanizmach wspélwystepowania zaburzen §wiadomosci (gléwnie w formie
anozognozji) z przejawami zaburzefi emocjonalnych. Wyniki badan autorskich
ukazuja bardzo zréznicowany obraz kliniczny analizowanych i poréwnywanych
zmiennych, co moze sugerowa¢ dziatanie réznych czynnikéw ksztattujacych re-
lacje miedzy ré6znymi zaburzeniami - wnioski koficowe opracowania po§wieco-
ne zostaly tej kwestii.

Artykut autorstwa Magdaleny Gontarczyk zawiera opis badain wlasnych au-
torki dotyczacych zjawiska bdlu fantomowego u oséb po amputacji koriczyn, co
wiaze si¢ z analiza percepcji i obrazu wlasnego ciala po deformacji. Autorka
proponuje bardzo interesujace interpretacje, nawiazujace i do modeli zmiennych
osobowosciowych, i do podloza neuronalnego tego rodzaju zaburzen.

Charakteryzujac istote przekazu treSci przez autordw poszczegélnych roz-
praw, mimo duzej réznorodno$ci merytorycznej, osobowo$¢ jest pojmowana
jako struktura obejmujaca rézne poziomy wiedzy o sobie, struktury poznawcze;
elementy §wiadome i nieu§wiadamiane, poznawcze i emocjonalne; pro- i retro-
spektywne. Pomimo tej r6znorodnosci elementéw osobowos¢ cechuje si¢ wzgledna
staloscia i integracja ukierunkowujaca nasze zachowanie. Przy tak zlozonej struk-
turze osobowosci istnieja trudnosci w jej opisie zar6wno w normie, jak i patolo-
gii. Wykorzystujemy modele typologiczne, nawiazujace m.in. do koncepcji tem-
peramentu, modele dynamiczne, opisowe, wreszcie systemowe czy eklektycz-
ne. Lektura opracowan niniejszego tomu wskaze Czytelnikowi, jak aktualna jest
dyskusja odnoszaca si¢ do osobowosci w normie i patologii, ich uwarunkowan
oraz préb opisu.

W dziale recenzji, polemik i sprawozdari zawarte jest sprawozdanie z XII
Kongresu Neuropsychologicznego autorstwa Beaty Ledwoch.

Anna Herzyk, Ewa Matgorzata Szepietowska
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