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WPROWADZENIE

Pogoda i klimat, podobnie jak rzezba terenu, budowa geologiczna, pokrywa
glebowa, wody powierzchniowe i podziemne oraz szata roslinna i $wiat zwierzat
naleza do przyrodniczych zasobow turystycznych (Kozuchowski 2005) i sta-
nowia o atrakcyjnos$ci danego miejsca. Dlatego tez bardzo czgsto dla turysty nie
bez znaczenia pozostaje informacja na temat warunkow klimatycznych, a do-
ktadniej bioklimatycznych miejsca obranego jako cel podrozy. Wedtug Krzy-
mowskiej-Kostrowickiej (1999) bioklimat oddziatuje na okreslone sposoby
zachowania cztowieka zwiazane m.in. z turystyka i wypoczynkiem. W ujeciu
P. Toyne’a termin ,,bioklimat rekreacyjny” dotyczy procesow w warstwie przy-
ziemnej atmosfery o miazszos$ci okoto 2 metréw, w ktorej maja miejsce dzialania
turystyczno-rekreacyjne.
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Badania bioklimatyczne nad ocena klimatu odczuwalnego danego miejsca
uwzgledniaja taczny wptyw kilku elementow meteorologicznych, ktére sktadaja
si¢ na tzw. zespot bodzcow atmosferycznych. Zwiazane jest to z tym, ze takie
elementy meteorologiczne, jak: temperatura powietrza, predkos¢ wiatru czy
wilgotno$¢ powietrza oddziatuja na organizm cztowieka w sposdb taczny, nie
za$ osobno.

Wsréd wskaznikow biometeorologicznych stuzacych do oceny odczué
cieplnych czlowieka wyr6zni¢ mozna m.in. normalna temperaturg¢ efektywna
(NTE), ktora uwzglednia taczny wpltyw temperatury powietrza, wilgotnosci
wzglednej oraz predkosci wiatru, a takze temperatur¢ radiacyjno-efektywna
(TRE), ktora poza wielko$ciami wymienionych wyzej elementow meteorolo-
gicznych uwzglednia réwniez wpltyw promieniowania slonecznego. Wzory do
obliczania normalnej temperatury efektywnej (NTE) zostaly opracowane w po-
towie lat 20. XX wieku przez amerykanskich inzynierow F. C. Houghtena i C. P.
Yaglou, do bioklimatologii za$ zaadaptowat je dekadg pozniej A. Missenard
(Koztowska-Szczgsna i in. 1997).

W Polsce badania bioklimatyczne z zastosowaniem normalnej temperatury
efektywnej (NTE) i temperatury radiacyjno-efektywnej (TRE) byty prowadzone
m.in. w latach 60. i 70. XX wieku. Ocena warunkéw bioklimatycznych, doko-
nywana na podstawie wyzej wymienionych wskaznikéw, dotyczylta poszcze-
golnych miejscowosci, m.in.: Krynicy Morskiej (Marciniak 1974), Iwonicza-
Zdroju (Krawczyk 1975) oraz innych miejscowosci uzdrowiskowych (Bio-
klimat uzdrowisk... 1978), regionéow geograficznych kraju, np.: wybrzeza
Baltyku (Lesko, Gregorczuk 1968) Karpat Zachodnich (Limandéwka 1992a,
1992b), potnocno-wschodniej czgsci Polski (Chabior, Michalska 2007), a takze
obszaru catej Polski (Gregorczuk 1968a, 1968b; Gregorczuk, Lesko 1970;
Krawczyk 1991).

W polowie lat 80. XX wieku M. Baranowska wraz z zespotem opracowata
na podstawie dwuletnich badan, prowadzonych na 36 stacjach meteorolo-
gicznych, skalg¢ klimatu odczuwalnego dla obszaru Polski (Baranowska i in.
1986). Jednakze ze wzgledu na fakt, iz skala odczu¢ cieplnych odnoszaca si¢ do
miesigcy zimowych wydaje si¢ zawyzona, nie zostata ona wykorzystana w pre-
zentowanym przez autord6w opracowaniu.

CEL, MATERIAL, METODY

Celem niniejszej pracy jest przedstawienie charakterystyki warunkow bio-
klimatycznych Leska, miejscowo$ci potozonej w potudniowo-wschodniej
Polsce, w okresie od 1981 do 2005 roku. Do tego celu wykorzystane zostaly
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wartosci dwoch wskaznikéw biometeorologicznych: normalnej temperatury
efektywnej (NTE) oraz temperatury radiacyjno-efektywnej (TRE). Wskazniki te
naleza do grupy tzw. quasi-temperatur, ktore odzwierciedlaja taczny wplyw
temperatury powietrza, wilgotnosci wzglednej i predkosci wiatru, a w przy-
padku temperatury radiacyjno-efektywnej rowniez natgzenia promieniowania
stonecznego.

W opracowaniu wykorzystane zostaly warto$ci normalnej temperatury
efektywnej (NTE) oraz temperatury radiacyjno-efektywnej (TRE) wyznaczone
dla poludniowego terminu obserwacji. Termin potudniowy jest uwazany przez
wielu autorow jako najbardziej reprezentatywny pod wzglgdem warunkow
pogodowych, jakie wystepuja w porze dnia o najwigkszej aktywnosci fizycznej
cztowieka (Baranowska i in. 1986; Blazejczyk 2004).

Wskazniki biometeorologiczne zostaly wyznaczone na podstawie danych
meteorologicznych pochodzacych z Centralnej Bazy Danych Meteorologicz-
nych Instytutu Meteorologii i Gospodarki Wodnej w Warszawie. Do ich oblicze-
nia wykorzystane zostaty wzory:

04 —10)1—
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dla predkosci wiatru nieprzekraczajacej 0,3 m/s, natomiast gdy predkos$¢ wiatru
byta wigksza lub rowna 0,3 m/s, wykorzystano do obliczen wzor Missenarda (za
K. Btazejczykiem 2004):
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gdzie: NTE — normalna temperatura efektywna; ¢ — temperatura powietrza (°C);
f— wilgotno$¢ wzgledna powietrza (%); v — predkos¢ wiatru (m/s).

Predko$¢ wiatru na stacji w Lesku mierzona byta na wysokosci 10 i 14
metrow nad poziomem gruntu, dlatego tez do dalszych obliczen wymagana byta
redukcja predkosci wiatru do poziomu 2 metrow (Marciniak 1974; Krawczyk
1975, 1991). Postuzyt do tego wzor, ktory podaje Milewskij (za Krawczyk
1991), wykorzystywany do tego celu m. in. przez: B. Krawczyk (1975, 1991),
T. Koztowska-Szczgsna 1 in. (1997) oraz K. Blazejczyka (2004):

~ hz 0,2
vz _vw hw

gdzie: v; — predkos¢ wiatru na wysokosci z (m/s); vy, — predko$¢ wiatru na
wysokos$ci wiatromierza (m/s); hz; — badana wysokos¢ z (m); A, —wysoko$é
wiatromierza (m).
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Do wyznaczenia temperatury radiacyjno-efektywnej (TRE) wykorzystano
wzOr opracowany przez Blazejczyka na podstawie nomogramu Szelejchov-
skijego (Koztowska-Szczesna 1985; Btazejczyk 2004):

TRE = NTE + (1 - 0,01ac) Kgob [(0,0155 — 0,00025NTE) —
—(0,0043 — 0,00011NTE)]
gdzie: TRE — temperatura radiacyjno-efektywna; NTE — normalna temperatura
efektywna; ac — albedo skory cztowieka (przyjmowane najczesciej jako 30% —
za Blazejczykiem 2004); Ky, — natgzenie catkowitego promieniowania sto-
necznego (W/m?).

Ze wzgledu na ograniczony dostgp do danych dotyczacych natgzenia
catkowitego promieniowania stonecznego dla Leska, w celu obliczenia tego
elementu wykorzystano wielko§¢ zachmurzenia nieba. Zastosowano do tego
celu wzor skonstruowany przez Hostlanga i van Uldena (za J. Burzyhskim
1998):

glob

N
K, =1370(06+ 02sin h)(l - 0,9§sin h)

gdzie: Kgop — natgzenie catkowitego promieniowania stonecznego (W/m?); i —
kat wysokosci Stonca nad horyzontem; N — stopien zachmurzenia nieba.

Kat wysokosci Stonca nad horyzontem zostat wyznaczony przy pomocy
Kalkulatora Potozenia Stonca zamieszczonego na stronie internetowej National
Oceanic & Atmospheric Administration (http://www.srrb.noaa.gov/highlights/
sunrise/azel.html) dla godziny 12 UTC, dla punktu, w ktéorym jest potozona
stacja meteorologiczna IMGW w Lesku o wspotrzednych 49°28°00°N oraz
22°20°36”E.

Dla wyznaczenia czgsto$ci wystepowania poszczegdlnych odczué ciepl-
nych oraz dtugosci trwania potencjalnych warunkéw komfortu cieplnego dla
cztowieka w opracowaniu wykorzystana zostata skala Michajtowa (Koztow-
ska-Szczgsna 1985; Koztowska-Szczesna i in. 1997). Uwzglednia ona odczucia
cieplne, jakich doswiadcza cztowiek ubrany w odziez normalna, wykonujacy
lekka pracg. Jako odziez normalna rozumiana jest tu odziez o termoizolacyjnosci
1 clo, odpowiadajaca oporowi cieplnemu rownemu 0,155 K-m/W? (Koztow-
ska-Szczgsna i in. 1997). Przedziaty normalnej temperatury efektywnej (NTE)
odpowiadajace kolejnym odczuciom cieplnym wg skali Michatowa zostaly
zamieszczone w tabeli ponizej. Jako najkorzystniejsze dla czlowieka uwaza sig
odczucia cieplne okreslane jako: orzezwiajaco i komfortowo (Koztowska-
-Szczesna 1 in. 1997). Analogicznie ta sama skala zostata wykorzystana przez
autoréw do wyznaczenia przedziatow odczu¢ cieplnych na podstawie tempe-
ratury radiacyjno-efektywnej (TRE) (Tab. 1).
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Tab. 1. Skala odczu¢ cieplnych na podstawie normalnej temperatury efektywnej (NTE) wedlug
Michajtowa (za Kozlowska-Szczgsna i in. 1997)
Scale of thermal sensations on the basis of effective temperature (NTE) by Michajlow
(after Koztowska-Szczegsna et al. 1997)

NTE (°C) odczucie cieplne
<1,0 bardzo zimno
1,0-8,9 zimno
9,0-16.,9 chtodno
17,0-20,9 orzezwiajaco
21,0-22,9 komfortowo
23,0-26,9 ciepto
= 27 goraco

WYNIKI BADAN

Srednia warto$¢ normalnej temperatury efektywnej (NTE) wyznaczona dla
poludniowego terminu obserwacji dla wielolecia 1981-2005 wynosita 5,6°C
i zmieniala si¢ w poszczegodlnych latach od 3,2°C (w 1985 roku) do 8,6°C
(w 2000 roku).

Najnizsza $rednia miesigczna warto§¢ normalnej temperatury efektywnej
dla analizowanego 25-lecia wynosita —9,4°C i1 wystapita w styczniu, a naj-
cieplejszy byl sierpien ze $rednia wartoscia normalnej temperatury efektywnej
20,0°C. W poszczegoélnych latach najzimniejszym miesiacem w roku byt
styczen (10 razy), luty (9 razy) oraz grudzien (6 razy), najcieplejszym za$
miesigcem byt sierpien (15 razy), lipiec (9 razy) oraz czerwiec (1 raz). Przebieg
izoplet §redniej miesigcznej wartosci normalnej temperatury efektywnej zostat
zamieszczony na ryc. 1.

W ciagu roku w Lesku najczeSciej] wystepowaly warunki ksztattujace
odczucie cieplne czlowieka jako dyskomfort zimna (bardzo zimno, zimno
i chtodno). Srednio w roku notowano 38,7% dni bardzo zimnych, 17,9% dni
zimnych i1 20,5% dni chlodnych. Jedynie w ciagu 12,9% dni warunki cieplne
odczuwane byly jako komfortowe dla cztowieka (orzezwiajaco i komfortowo).
W pozostatych dniach wystepowat dyskomfort goraca: ciepto i goraco (Tab. 2).

Warunki komfortowe, gdy normalna temperatura efektywna (NTE) zawiera
si¢ w przedziale od 17,0°C do 22,9°C, notowane byly w okresie od marca do
listopada, przy czym najczesciej wystepowaty one w lipcu (29,0% dni) i sierpniu
(30,3% dni), co przedstawione zostalo w tabeli 2.

W miesigcach zimowych notowano jedynie dni z odczuciem cieplnym
z grupy dyskomfortu zimna, z przewaga odczucia: bardzo zimo (ponad 85%
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Tab. 2. Czgsto$§¢ wystgpowania poszczegdlnych odczué cieplnych w Lesku w potudniowym

terminie obserwacji na podstawie normalnej temperatury efektywnej (NTE) w okresie 1981-2005

Thermal sensations occurrence frequency in Lesko at 12.00 UTC on the basis of effective
temperature (NTE) (1981-2005)

Occi‘:;;’rfeie I | O | 1| IV | V| VI|VI|VI| IX | X | XI | XII| rok
Bardzo zimno | 92,8 | 86,7 | 65,2 | 27,7 | 7.4 | 1,6 | 04 | 0,1 | 52 | 258|643 | 89,3 | 38,7
Zimno 70 | 11,8252 (29,1 | 19,6 | 124 | 7.7 | 7,6 | 263 | 33,5 | 24,1 | 10,3 | 17,9
Chiodno 03 | 1,6 | 9,0 |30,7]335|37.6|293 259359302 11,1 | 04 |20,5
Orzezwiajaco - - 0,6 72 | 17,0 | 17,2 | 18,3 | 17,7 | 16,5 | 6,1 0,5 - 8,5
Komfortowo | — | — | — | 27 | 7795 107]125| 68 | 23 | — | - | 44
Ciepto = = 21 92| 127]166]194] 69 | 18| — | — | 58
Goraco = = 05|55 9116916724 03| — | - |43

dni). Latem duza czgstoscia wystepowania charakteryzowaty si¢ dni z dyskom-
fortem goraca. W czerwcu notowano ponad 20%, a w lipcu i sierpniu ponad 35%
takich dni. W ciagu roku takie dni pojawiaty si¢ juz w kwietniu i wystgpowaty
do pazdziernika (Tab. 2).

Pierwsze dni z komfortem cieplnym notowane byly w Lesku juz w drugiej
polowie marca. Dzien 18 marca 1990 roku byt dniem charakteryzujacym sig
komfortem cieplnym. Natomiast rok po6zniej pierwszy dzien z komfortem
termicznym zanotowano dopiero 11 maja. Koniec okresu z warunkami termicz-
nymi ocenianymi jako komfortowe przypadat za§ na przetom pazdziernika
i listopada. Najwcze$niej ostatni dzien z komfortem cieplnym zanotowano
26 wrzesnia (w 1982 i 1994 roku) najpozniej za$ 18 listopada (w 2000 roku).
Srednia dlugo$¢ trwania potencjalnego sezonu komfortu cieplnego w Lesku
wynosita 185 dni. Najkrocej potencjalny sezon komfortu cieplnego trwat w 1994
roku — 149 dni, najdtuzej zas w 2002 roku — 229 dni (Ryc. 2).

Kolejnym wskaznikiem stuzacym charakterystyce warunkow bioklimatycz-
nych jest temperatura radiacyjno-efektywna (TRE).

Srednia warto$é temperatury radiacyjno-efektywnej (TRE) w analizowa-
nym wieloleciu wynosita 8,9°C i zmieniala si¢ w poszczeg6élnych latach od
6,2°C (w 1985 roku) do 12,8°C (w 2000 roku).

Najwyzsze $rednie wartosci temperatury radiacyjno-efektywnej (TRE) wy-
stepowaly w sierpniu (15 razy) i lipcu (9 razy), a takze w czerwcu (2 razy),
a najnizsze w styczniu (11 razy) i lutym (8 razy) oraz w grudniu (6 razy).

W styczniu i w lutym $rednia miesigczna warto$¢ temperatury efektywnej
przekraczata —15°C, w miesiacach letnich wynosita powyzej 25°C (Ryc. 3).
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Ryec. 1. Izoplety $redniej miesigcznej warto$ci normalnej temperatury efektywnej (NTE) w Lesku
w latach 1981-2005 dla potudniowego terminu obserwacji
Isopleths of mean monthly values of effective temperature (NTE) in Lesko from 1981-2005 at
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Ryc. 3. Izoplety $redniej miesigcznej wartosci temperatury radiacyjno-efektywnej (TRE) w Lesku
w latach 1981-2005 dla potudniowego terminu obserwacji
Isopleths of mean monthly values of radiative-effective temperature (TRE) in Lesko from
1981-2005 at 12.00 UTC
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W Lesku przez ponad 65% wszystkich dni w roku wystgpowaty warunki
cieplne odczuwalne jako bardzo zimno, zimno i chtodno, natomiast przez 20% dni
w roku notowano odczucie cieplne z grupy dyskomfortu goraco (ciepto i goraco).
Dni z komfortem cieplnym stanowity zaledwie 10% dni w roku (Tab. 3).

Dni z komfortem cieplnym pojawiaty si¢ juz w lutym i trwaly do listopada.
Najwigcej takich dni notowano od maja do lipca (ponad 18% dni w miesiacu),
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Ryc. 2. Poczatek i koniec oraz dtugos¢ trwania potencjalnego okresu wystgpowania komfortu
cieplnego w Lesku w latach 1981-2005 na podstawie normalnej temperatury efektywnej (NTE)
dla potudniowego terminu obserwacji
The beginning, the end, and the duration of potential period of thermal comfort in Lesko in the
years 1981-2005 on the basis of effective temperature (NTE) at 12.00 UTC

Tab. 3. Czgstos¢ wystgpowania poszczegdlnych odczué cieplnych w Lesku w potudniowym
terminie obserwacji na podstawie temperatury radiacyjno-efektywnej (TRE) (1981-2005)
Thermal sensations occurrence frequency in Lesko at 12.00 UTC on the basis
of radiative-effective temperature (TRE) (1981-2005)

Odczucie

. I II 11 v v VI | VvII | vlII | IX X XI | XII | rok
cieplne

Bardzo zimno | 90,2 | 82,9 | 59,4 | 23,6 | 50 | 1,3 | 0,1 | 0,1 | 3,7 | 223|609 | 883 | 36,3

Zimno 9,3 [ 1321232233145 | 80 | 59 | 54 | 228|284 |24,7 10,5 | 15,7
Chtodno 0,5 | 3,5 | 12,1 | 25,1 23,0 (239|173 |16,6 252|249 11,9 | 1,3 | 155
Orzezwiajaco - 04 | 32 | 104|124 133|129 | 11,4 | 11,3 | 11,9 | 2.4 - 7.5
Komfortowo - - 0,6 | 40 | 70 | 57 | 53 | 49 | 56 | 3,1 | 0,1 - 3,0
Ciepto - - 1,0 | 5,5 | 84 | 14,0 | 11,7 | 12,2 | 11,1 | 4,6 - - 5,7

Goraco - - 0,4 | 81 |298|33,7|46,7|494 | 203 | 48 - - | 16,2
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niewiele mniej w okresie od sierpnia do pazdziernika (okoto 15-16% dni
w miesigcu). W miesigcach letnich przez ponad potowe dni ksztattowaty sig
warunki cieplne odczuwalne jako dyskomfort goraca. Duza czgstoscia takich
dni, wynoszaca okoto 30%, charakteryzowal sig¢ takze wrzesien (Tab. 3).

Pierwsze dni z komfortem cieplnym w Lesku wystapily juz w drugiej
dekadzie lutego. Taki przypadek zanotowano w 1990 roku. Natomiast w drugiej
dekadzie marca dni z odczuciem cieplnym orzezwiajaco i komfortowo zdarzaty
si¢ dosy¢ czesto. Okres komfortu termicznego konczyt si¢ w Lesku na przetomie
pazdziernika i listopada. Najpozniej dzien taki wystapit 18 listopada 2000 roku
(Ryc. 4). Srednia dtugo$¢ trwania potencjalnego sezonu komfortu cieplnego
w Lesku wynosita 210 dni. Najkrocej potencjalny sezon komfortu cieplnego
trwalt w 1995 roku — 164 dni, najdtuzej za§ w 1990 i 1997 roku — 246 dni
(Ryc. 4).
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Ryc. 4. Poczatek i1 koniec oraz dlugos$¢ trwania potencjalnego okresu wystgpowania komfortu
cieplnego w Lesku w latach 1981-2005 na podstawie temperatury radiacyjno-efektywnej (TRE)
dla poludniowego terminu obserwacji
The beginning, the end, and the duration of potential period of thermal comfort in Lesko in the
years 1981-2005 on the basis of radiative-effective temperature (TRE) at 12.00 UTC

Przy poréwnaniu wynikéw przedstawionych w niniejszej pracy z rozktadem
$redniej normalnej temperatury efektywnej (NTE), uzyskanym przez B.
Krawczyk (Koztowska-Szczgsna 1 in. 1997) dla obszaru Polski dla stycznia
i lipca, na uwagg zastuguje fakt, ze wartosci uzyskane przez B. Krawczyk (dla
wielolecia 1961-1970) sa nizsze o okoto 4°C w styczniu i okolo 6°C w lipcu
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w pordéwnaniu ze $rednimi warto$ciami dla wielolecia 1981-2005 uzyskanymi
przez autorow. Rowniez wartosci temperatury radiacyjno-efektywnej (TRE)
przedstawione przez Krawczyk (Koztowska-Szczgsna i in. 1997) sa nizsze
anizeli te uzyskane przez autoréw niniejszej pracy. Srednia warto$é dla stycznia
wyznaczona dla wielolecia 1981-2005 byta o 3°C wyzsza niz dla wielolecia
1961-1970, roéznica w lipcu wynosita okoto 6°C.

Normalna temperatura efektywna (NTE) byta wykorzystywana rowniez
w badaniach warunkow bioklimatycznych uzdrowisk polskich. Pordéwnanie
czestosci dni z poszczegdlnymi odczuciami cieplnymi w czterech karpackich
uzdrowiskach: Iwoniczu-Zdroju, Rabce, Krynicy i Szczawnicy w okresie od
1956 do 1965 roku (Bioklimat uzdrowisk... 1978) oraz wartosci uzyskanych dla
Leska za okres 1981-2005 ukazuje, iz w Lesku notowano mniejsza czgstos$¢
odczu¢ cieplnych: zimno ($rednio 3,8%) i chtodno (srednio 6,5%) oraz wigksza
czestos¢ odczuc cieplnych: komfortowo (Srednio 2,6%) i ciepto (Srednio 4,8%)
oraz goraco (w trzech uzdrowiskach nie notowano takich dni).

Zestawienie takie ma jedynie charakter poznawczy i powinno zachgcic
autoréw do prowadzenia dalszych prac nad zréznicowaniem klimatu odczu-
walnego.

PODSUMOWANIE I WNIOSKI

Srednia warto$é normalnej temperatury efektywnej (NTE) w Lesku wy-
znaczona dla poludniowego terminu obserwacji wynosita od —9,4°C w styczniu
do 20,0°C w sierpniu; odpowiednio $rednie wartosci temperatury radiacyjno-
-efektywnej (TRE) w styczniu i sierpniu wynosity: —9,1°C i 27,1°C.

W ciagu roku notowano najwigcej dni z dyskomfortem zimna: bardzo
zimno, zimno i chtodno. Dni z komfortem cieplnym stanowily 12,9% wszyst-
kich dni w roku — przy zastosowaniu wskaznika biometeorologicznego NTE
i 10,5% — przy zastosowaniu wskaznika biometeorologicznego TRE.

Uwzglednienie wptywu promieniowania stonecznego na odczucie cieplne
spowodowalo zwigkszenie czgstosci wystapienia w ciagu roku dni z dyskom-
fortem goraca z 10,1% do 21,9%. W miesiacach letnich liczba dni cieptych
i goracych wyznaczonych na podstawie temperatury radiacyjno-efektywnej
(TRE) zwigkszyla si¢ prawie dwukrotnie w stosunku do liczby dni ciepltych
i goracych wyznaczonych na podstawie normalnej temperatury efektywnej
(NTE).

Srednia dlugo$é trwania potencjalnego sezonu komfortu cieplnego w Lesku
wyznaczona za pomoca normalnej temperatury efektywnej (NTE) wynosila
185 dni. Poczatek i koniec trwania tego okresu wyznaczaty daty 18 marca
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i 18 listopada. Przy zastosowaniu temperatury radiacyjno-efektywnej (TRE)
w celu wyznaczenia potencjalnego sezonu komfortu cieplnego okres ten byt
dtuzszy $rednio o 25 dni.

Istnieje potrzeba dalszego prowadzenia badan nad klimatem odczuwalnym
Polski w réznych skalach i w réznych regionach kraju. Wiaze si¢ to migdzy
innymi ze wzrostem poziomu $wiadomos$ci dotyczacym wplywu warunkow
klimatycznych i bioklimatycznych na rézne ptaszczyzny zycia spotecznego.
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SUMMARY

In this paper the authors present characteristic bioclimatological conditions of Lesko on the
basis of two biometeorological indicators: effective temperature (NTE) and radiative-effective
temperature (TRE) from the years 1981-2005. The authors analyzed the mean monthly values of
these biometeorological indicators, as well as the thermal sensations occurrence frequency using
the scale constructed by Michajtow. They also studied the duration of potential periods of thermal
comfort when the values of the biometeorological indicators ranged from 17.0°C to 22.9°C.



