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Osobowo$¢ jako wzglednie staty 1 zwarty system sktadajacy si¢ z dyspozycji
i schematow reagowania cztowieka stanowi jeden z najistotniejszych elementow
regulujacych jego przystosowanie si¢ do otoczenia (Siek 1986). Stanowi réwniez
czynnik integrujacy wszystkie procesy psychiczne w catos¢ funkcjonalna, a tym
samym decyduje o sprawnosci ich przebiegu. Badacze - w zaleznosci od
podejscia teoretycznego - podkreslaja, iz dzigki osobowosci ludzi cechuje statosé
zachowania, inni natomiast, ze jest ona podlozem rdéznic indywidualnych
(Reykowski 1982). Rozne nurty teoretyczne staraty si¢ znalez¢ odpowiedz na
pytanie, co warunkuje wystepujace migedzy ludzmi réznice w postgpowaniu
i wyborach zyciowych. Praktycy docenili zalety psychologii r6znic indywidual-
nych, probujac odpowiedzie¢ na pytanie, jakie (oprocz osobowosci), czynniki
warunkuja osiaganie sukcesOw zarowno w zyciu osobistym, jak i zawodowym.
Na bazie tych poszukiwan wyrost nurt w psychologii praktycznej, szukajacy
w roznicach indywidualnych podioza naszych zyciowych sukceséw i porazek. Te
poszukiwania sklonity badaczy do stworzenia w latach dziewigcdziesiatych
XX wieku pojecia inteligencji emocjonalnej jako czynnika warunkujacego udane
zwiazki z innymi ludzmi i skuteczno$¢ zawodowa.

OSOBOWOSC W ROZNYCH UJECIACH TEORETYCZNYCH. WIELKA PIATKA

Osobowo$¢, mimo iz stanowi jedno z podstawowych poje¢ w psychologii, nie
doczekala si¢ dotychczas definicji, ktora wigkszos¢ badaczy uznataby za
wyczerpujaca. Réznice w jej ujmowaniu sa zalezne od nurtu teoretycznego.
Podejscie psychodynamiczne cechuje nadanie nie§wiadomosci kluczowej roli
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w funkcjonowaniu jednostki, a takze podkreslenie roli konfliktow i obrony ego
jako elementow pobudzajacych zachowanie. Pdzniejsi zwolennicy tego nurtu
podkreslali istotno$¢ kultury i spoleczenstwa w rozwoju jednostki (Drat--
Ruszczak 2000, Hali, Lindsey, Campbell 2004). Psychologia humanistyczna,
ktéra opierata si¢ na filozofii egzystencjalnej i fenomenologii, a takze w pewnym
stopniu na filozofii Wschodu, eksponowata role samorealizacji opartej na
wlasnym do$wiadczeniu. Nurt ten preferowat ujecie holistyczne, w zwiazku
z czym przedstawiciele tego nurtu raczej ujmowali osobowos¢ w kategoriach
organizmu, chcac przez to podkresli¢ jednorodno$¢ ciata i psychiki (Pervin
2002). Z kolei podejscie behawiorystyczne ktadlo szczegodlny nacisk na aspekt
uczenia si¢ i ciagtos¢ rozwoju. To wilasnie te czynniki ksztattuja osobowosé
i decyduja o repertuarze zachowan danej jednostki i sposobie wchodzenia
w interakcje ze srodowiskiem (Hali, Lindzey, Campbell 2004). Teorie poznawcze
akcentuja wptyw konstruktow poznawczych i pojgcia ,,ja" w nadawaniu sensu
doswiadczeniom jednostki. W wyniku zachodzacych procesow powstaje wiedza
osobista, zorganizowana w zespot schematow poznawczych. Zatem osobowos¢
W ujeciu poznawczym pelni role czynnika nadajacego znaczenie doswiad-
czeniom, ustanawia cele oraz steruje przebiegiem dziatania jednostki (Kofta,
Dolinski 2000). W ujeciu teorii cech osobowos¢ to zespot cech stanowiacy
czynnik réznicujacy jednostki od siebie nawzajem. Takie rozumienie tego pojgcia
zaproponowat Allport, od ktérego wywodzi si¢ ten nurt badan. Widziat on
w osobowos$ci zorganizowany zbidr cech, kierujacy zachowaniem jednostki
(Szewczuk 1990). Zalozeniem, ktore spowodowalo dalszy rozwoj prac nad ta
teoria, byto stwierdzenie, iz podstawowa jednostke opisu osobowosci stanowi
czynnik, czyli pewna cecha wyodrebniona dzigki analizie czynnikowej (Chlewin-
ski 1987, Strelau 2000). Na bazie tych zatozen Cattellowi udato si¢ wyodrebnié 16
dwubiegunowych czynnikow, ktore w jego rozumieniu pozwalaly na doktadny
opis osobowosci, natomiast Eysenck wyr6znit trzy superczynniki osobowosci,
do ktérych zaliczyt psychotyzm, ekstrawersje oraz neurotyzm (Hali, Lindzey,
Campbell 2004, Strelau 2000).

Dzigki badaniom opartym na tym paradygmacie udato si¢ rowniez wyodreb-
ni¢ pig¢ czynnikéw osobowosci, ktoére obecnie funkcjonuja pod wspdlnym
okresleniem Wielka Piatka (Costa i McCrea, za: Pervin 2002). Sktadaja si¢ na
nig: neurotyczno$¢, ekstrawersja, ugodowos¢, sumienno$¢ i otwarto$¢ na
doswiadczenia. Neurotyczno$¢ rozumiana jest jako podatnos¢ na doswiadczanie
negatywnych emocji, takich jak strach czy gniew, z kolei ekstrawersja opisuje
ilos¢ 1 jako$¢ interakcji nawiazywanych przez jednostkg. Ugodowos$¢ jest
czynnikiem, ktory daje informacj¢ o nastawieniu jednostki do innych ludzi,
podczas gdy sumienno$¢ okresla stopien zorganizowania i wytrwatosci, czyli
stosunek do pracy. Otwarto$¢ na doswiadczenia opisuje ciekawos$¢ poznawcza
oraz tolerancj¢ wobec nowosci (Hall, Lindzey, Campbell 2004, Jarmuz 1998,
Strelau 2000). Wyodrebnienie tych czynnikéw wynikato z zalozenia badaczy,
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Costy i McCrea, ze ta ilos¢ wymiard6w w zupelnos$ci wystarcza, aby dokonaé
petlnego opisu osobowosci (Jarmuz 1998). Teori¢ t¢ uzupeinia wyodrebnienie
sze$ciu aspektow opisujacych kazdy z czynnikdéw, co pozwala na doktadniejsze
ich zrozumienie. I tak u podtoza sumiennosci lezy kompetencja, obowiazkowos¢,
dazenie do osiagni¢¢, samodyscyplina, sklonno$¢ do porzadku oraz rozwaga
(Hall, Lindzey, Campbell 2004). Dzigki takiemu podejsciu do osobowosci
nabiera ona charakteru hierarchicznego, staje si¢ bardziej przejrzysta i tatwiejsza
do zastosowania w badaniach.

Koncepcja Wielkiej Piatki spotkata si¢ jednak z krytyka ze strony wielu
badaczy, w tym takze Eysencka. Krytyka nastapila jednak gtownie ze strony
psychologii poznawczej i dotyczyla zwlaszcza samego pojecia cechy - jego
niejednoznaczno$ci i ogélnosci terminéw stuzacych do opisu osobowosci w tej
teorii. Obecne badania wskazuja na fakt, iz metody oparte na tym modelu
stanowia adekwatny opis osobowosci i pozwalaja wnioskowa¢ o powodzeniu
w okreslonych zawodach oraz o odpornosci na stres (Hall, Lindzey, Campbell
2004, Strelau 2000). Niezaprzeczalnie Wielka Piatka stanowi obecnie jeden
z najpopularniejszych modeli badawczych w psychologii osobowosci, ktorego
ogromng zasluga jest rowniez ujednolicenie jezyka naukowcodw preferujacych
opis jednostki w kategoriach teorii cech.

INTELIGENCJA EMOCJONALNA W UJECIU TEORETYCZNYM

Juz dawno badacze zwracali uwagg na niewspoimiernos¢ poziomu inteligen-
cji racjonalnej do adekwatnego funkcjonowania spotecznego. Na koniecznosé
potaczenia tych dwoch elementéw zwrocit uwage Gardner (2002). Zatozyt on, ze
inteligencja sktada si¢ z 7 typow, z ktorych jednostka posiada kazdy, lecz
w réznym natezeniu. Istotnym odkryciem tego badacza byt fakt wyrdznienia,
obok cech inteligencji typowo racjonalnej (a zatem lingwistycznej, muzyczne;j,
logiczno-matematycznej, przestrzennej oraz Kinestetyczno-cielesnej), dwoch
dodatkowych - inteligencji interpersonalnej, rozumianej jako zdolno$¢ do
nawigzywania zwiazkoéw miedzyludzkich, empatii oraz rozumienia innych,
1 inteligencji intrapersonalnej, czyli szeroko rozumianej samowiedzy, rozumienia
siebie i swoich standw emocjonalnych. Ten interesujacy konstrukt sktonit
badaczy do znalezienia wsp6lnego mianownika dla czynnika poznawczego
i emocjonalnego. Uwaza si¢ ja za zdolno$¢ nabyta, wzrastajaca wraz z
wiekiem i1 doswiadczeniem. Jak zauwaza Goleman (1997), podstawa jej
powstawania sa emocje przezywane w kontaktach interpersonalnych, szczeg6lnie
w rodzinie. To rodzice pomagaja dziecku w identyfikowaniu emocji,
akceptowaniu uczu¢ innych jednostek i powiazaniu tych zdarzen z sytuacjami
spotecznymi (Maru-szewski 2000). Na bazie tych doswiadczen rozwija sig
inteligencja emocjonalna, rozumiana przez Mayera i Saloveya (1997, za:
Maruszewski, Scigata 1998) jako zdolno$¢ do:
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a) trafnego spostrzegania, oceny oraz ekspresji emocji,

b) uzyskiwania dostepu do proceséw emocjonalnych i wytwarzania uczuc,
szczegblnie w sytuacjach, gdy ulatwiaja one proces myslenia,

¢) rozumienia emocji i wiedzy o emocjach,

d) regulacji i kontroli emocji, ktora zapewnia rozwoj intelektualny.

Wedlug tych badaczy wymienione kategorie tworza strukture hierarchiczna,
zarbwno w aspekcie funkcjonalnym, jak i rozwojowym. Stad wniosek, ze do
najprostszych aspektéw inteligencji emocjonalnej naleza spostrzeganie i ekspre-
sja emocji, natomiast najbardziej ztozonymi sa $wiadoma regulacja i kontrola
stuzaca wptywaniu na procesy poznawcze i zachowanie (Mayer, Salovey 1999).
A zatem rozwoj inteligencji emocjonalnej polega na przechodzeniu przez coraz
wyzsze poziomy, od spostrzegania, poprzez interpretowanie, az do $wiadomego
wykorzystania stanow emocjonalnych w procesie myslenia.

Jednak badacze zauwazaja, iz zdolno$¢ do prawidtowego odczytywania
ekspresji, ktora ma $cisty zwiazek z empatia, mozna porowna¢ do czynnika
inteligencji ogdlnej (g). Stad wniosek, ze na inteligenge jednostki sktadaja si¢
dwa niezalezne czynniki - przetwarzajacy informacje w sposéb analityczny
(czynnik g) i drugi, opierajacy si¢ na emocjach (Nosal 1998). Oznacza to, iz kazda
jednostka posiada wtasny styl interpretacji i funkcjonowania w danych sytua-
cjach spotecznych, zalezny m.in. od tych wtasnie czynnikéw. Jednak - co warto
podkresli¢ - oba te aspekty stanowia zwarty, nierozerwalnie ze soba polaczony
system.

OSOBOWOSC I INTELIGENCJA EMOCJONALNA A UZDOLNIENIA

Literatura przedmiotu w rézny sposob rozumie uzdolnienia, badacze sa
jednak zgodni, iz prawidlowy ich rozwdj zapewnia wylacznie wspotwystepowa-
nie wielu czynnikow. Popek (1987) w swoim integracyjnym modelu rozwoju
zdolnosci akcentuje wspotzaleznos¢ wystegpowania inteligencji, uzdolnien twor-
czych oraz uzdolnien specjalnych jako wyznacznikow wybitnych uzdolnien.
Jednak Zadna z tych sfer nie osiagnie poziomu maksymalnego bez udziatu
szeroko rozumianej osobowosci (sfery wolitywnej - emocji i motywacji oraz
poznawczej), a takze srodowiska ekologicznego (Popek 2004). Jednoczesnie
podkresla sig, iz sfera intelektualna nie stanowi czynnika niezbgdnego dla
rozwoju uzdolnien specjalnych, mimo iz je wspomaga (por. Popek 1987 2004,
Sekowski 2000). Dlatego tez - mimo pomniejszenia wptywu inteligencji na
rozwo6j zdolnosci - badacze zgodnie podkreslaja znaczenie sfery emocjonalno--
motywacyjnej. Wpltyw czynnikéw osobowosciowych szczeg6lnie podkreslat
Renzulli (za: Se¢kowski 2004), ktéry w swoim modelu wybitnych zdolnosci
wymienia ponadprzeci¢tne zdolno$ci, tworczo$¢ oraz zaangazowanie w prace.
Ten ostatni element stanowi niewatpliwe nawiazanie do elementow osobo-
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wosciowych, gdyz to wlasnie one sprawiaja, ze jednostka jest wytrwata w swoich
zamierzeniach i dazy do osiagnigcia swoich celow. Pojawia si¢ jednak pytanie,
czy istnieja szczegdlne cechy osobowosci predysponujace do wybitnych osiagnigc
szkolnych w danej dziedzinie? Badania nad wplywem ekstrawersji na skutecz-
nos$¢ rozwiazywania skal stownych w testach inteligenqi przynosza sprzeczne
rezultaty. Badania nad poszukiwaniem takiego zwiazku z czynnikiem zblizonym
do otwartosci na doswiadczenia z Wielkiej Piatki nie wykazaty takiej zaleznosci
(za: Kossowska 2004). Stwierdzono natomiast wptyw otwartosci na doswiad-
czenia oraz sumiennosci na sprawne funkcjonowanie w szkole (Kossowska,
Schouwenburg 2000). Ostatnie badania Busato, Prinsa, Elsout i Hamakera (za:
Kossowska 2004) akcentuja zwiazek wszystkich czynnikéw wchodzacych
w sktad Wielkiej Piatki ze stylami uczenia, ktore warunkuja osiagnigcia szkolne.
W tym modelu ekstrawersja ma zwiazek z odtwarzaniem uprzednio wyuczonych
faktow, sumiennos¢ koreluje ze stylem opartym na uczeniu si¢ przez zrozumienie
materialu, otwarto§¢ na doswiadczenia wiaze si¢ z samodzielnym poszukiwa-
niem potrzebnych danych, natomiast ugodowos$¢ - ze stylem opartym na
realizacji wskazowek zewngetrznych. Z neurotycznos$cia zwiazany jest styl,
w ktorym jednostka uczy si¢ wielu rzeczy, jednak nie zawsze $cisle zwiazanych
z zadaniem. Przy okazji badan do polskiej wersji NEO-FFI stwierdzono, iz
kobiety uzyskuja wyzsze wyniki we wszystkich skalach kwestionariusza, zatem
uzyskano w tych skalach wyrazne roéznice zwiazane z picia. Stwierdzono rowniez
zmiany powigzane z wiekiem, szczegolnie jesli chodzi o neurotycznos¢, ktora
wraz z wiekiem ulegata obnizeniu.

Cechy osobowosci koreluja rowniez z inteligencja emocjonalna: w przypadku
ekstrawersji i otwarto$ci na do§wiadczenia jest ona dodatnia, natomiast
w przypadku neurotyczno$ci - ujemna. Badania amerykanskie wskazywaly
réwniez na zwiazek wynikow w tescie inteligencji emocjonalnej z p6zniejszymi
osiagnigciami szkolnymi. Nie udato si¢ natomiast wykazac¢ takich zaleznos$ci
w warunkach polskich - zwiazek ten wystapit tylko w przypadku chtopcow
z pierwszych klas szkot srednich, co thumaczono konieczno$cia dostosowania si¢
do nowych warunkow (Jaworowska, Matczak 2001).

Jak jednak wskazuja powyzsze badania, istnieje $cisty zwiazek pomigdzy
osobowoscia a osiagnigciami szkolnymi, ktory moze stanowi¢ o ich pdézniejszych
sukcesach.

HIPOTEZY I PROBLEMY BADAWCZE

Osobowos¢ i inteligencja emocjonalna réznicuja poszczegolne jednostki pod
wzgledem ich funkcjonowania zar6wno w sytuacjach zadaniowych, jak i interak-
cjach z otoczeniem. Oba elementy ulegaja zmianom w trakcie rozwoju i doj-
rzewania organizmu. Nalezy jednak zada¢ pytanie, czy decyzja o wyborze
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poszczegolnych profili edukacji ma zwiazek z cechami osobowosci 1 inteligencja
emocjonalng ucznidw, czy tez jest decyzja podyktowana wytacznie zdolnosciami
w danym kierunku. Czy istnieja charakterystyczne cechy osobowosci uczniow
z wybierajacych poszczeg6dlne profile? Czy wybor danego profilu wptywa na
cechy osobowosci i inteligencje emocjonalna, obnizajac ja lub podnoszac?
Ponadto warto zada¢ pytanie, czy istnieja zwiazki pomigdzy wymiarami
osobowosci 1 inteligencja emocjonalng a picia uczniéw. Pomimo ze wczesniejsze
badania préb normalizacyjnych wykazaty juz te réznice, brak jest danych na
temat wplywu zmiennej - jaka jest profil klasy - na te cechy.

W zwiazku z przeprowadzonymi tu rozwazaniami teoretycznymi postawiono
nastgpujace problemy badawcze:

1. Czy istniejq r6znice w natezeniu cech osobowosci i inteligencji emocjonal
nej migdzy chlopcami a dziewczgtami?

2. Czy istnieja roznice w cechach osobowosci i inteligencji emocjonalne;j
mig¢dzy uczniami z klas o profilach spotecznych a uczniami z klas o profilach
informatycznych?

W zwiazku z tym postawiono nastgpujace hipotezy badawcze:

1. Istnieja r6znice w cechach osobowosci i inteligencji emocjonalnej migdzy
chtopcami a dziewczgtami.

2. Istnieja roznice w cechach osobowosci i inteligenqi emocjonalnej pomigdzy
uczniami wybierajacymi profile spoteczne a profil informatyczny.

OSOBY BADANE

Badaniami obj¢to 236 o0s6b z dwoéch lubelskich licedow. Szkoty wybrano,
kierujac si¢ jakoScia ksztatcenia, opierajac si¢ na tworzonych rankingach liceow
w wojewodztwie. Grupg pierwsza (kontrolna) stanowita mtodziez z klas
o profilach: europejskim, menedzerskim oraz z maturg europejska. Taki dobor
mial na celu stworzenie grupy bedacej reprezentacja uczniow z klas ogolnie
okreslanych ,,profilem spotecznym". Grupa druga (badana) byta jednolita pod
wzgledem profilu - w jej sktad wchodzili wylacznie uczniowie klas informatycz-
nych. Liczbg 0s6b w poszczegdlnych grupach przedstawia tabela 1.

METODY BADAWCZE

W badaniach zastosowano dwa kwestionariusze - NEO-FFI oraz INTE.

Inwentarz osobowos$ci NEO-FFI Costy i McCrea jest kwestionariuszem
opartym na teorii Wielkiej Piatki. Sktada si¢ z 60 pytan, po 12 dla skali
neurotycznosci, ekstrawersji, otwartosci na doswiadczenia, ugodowosci i su-
miennosci. Kazda z pozycji testowych wymaga od badanego ustosunkowania si¢
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Tab. 1. Rozktad 0séb w poszczegolnych grupach (n = 236)
Distribution of persons in particular groups (n = 236)

Ple¢ Grupa kontrolna | Grupa badana
Kobiety 53 42
Mezczyzni 52 89
Suma 105 131

do stwierdzenia na skali od 1 (zdecydowanie nie zgadzam si¢) do 5 (zdecydowa-
nie zgadzam si¢). Wynik kazdej ze skal oblicza si¢, sumujac uzyskane przez
badanego punkty na skali 0-4, za wyjatkiem wybranych pytan, w ktérych
punktacja jest odwrotna. Wynik surowy kazdej ze skal, zawierajacy si¢
w przedziale od 0 do 48, przeksztalca si¢ nastgpnie na normy stenowe, dzigki
czemu mozliwe jest stworzenie profilu i dokonanie psychologicznej interpretacji
wynikow badania (Zawadzki i in. 1998).

Kwestionariusz Inteligencji Emocjonalnej (INTE) opiera si¢ na koncepcji
Saloveya 1 Mayera, sklada si¢ z 33 pozycji, ktéore majg charakter pytan
sformulowanych w pierwszej osobie. Zadaniem badanego jest ustosunkowanie
si¢ do tych stwierdzen na skali od 1 do 5 (podobnie jak w kwestionariuszu
NEO-FFI - od ,,zdecydowanie nie zgadzam si¢" do ,,zdecydowanie zgadzam
si¢"). Wigkszo$¢ itemow testu dotyczy rozumienia inteligencji emocjonalnej jako
zdolnosci, a wigc pozostaje on w zgodnos$ci z zatozeniami teoretycznymi, jakie
przedstawili Salovey 1 Mayer. Wynik surowy, otrzymany dzigki zsumowaniu
wynikoéw odpowiedzi osoby badanej, zamienia si¢ na normy stenowe, co daje
mozliwos¢ dalszej interpretacji (Jaworowska, Matczak 2001).

PROCEDURA BADANIA

Badania przeprowadzano w trakcie zaje¢ lekcyjnych - na poczatku przed-
stawiono cel badan i poinformowano o ich anonimowosci. Proszono wylacznie
o podanie plci, profilu klasy oraz wieku. Badanych proszono o wypetnienie obu
arkuszy, zaczynajac od Kwestionariusza NEO-FFI, a nastgpnie przechodzac do
INTE. Po wyjasnieniu wszystkich watpliwos$ci uczniowie przystapili do od-
powiadania na pytania testu. Cate badanie trwato okoto 30 minut.

WYNIKI BADAN WEASNYCH

Po analizie wypetionych arkuszy dziewig¢ wytaczono ze wzgledow formal-
nych (brak odpowiedzi na czg$¢ pytan). Nastgpnie sprawdzono testem chi2
normalno$¢ rozktadu i po jej potwierdzeniu w celu sprawdzenia prawdziwosci
postawionych hipotez postuzono si¢ testem t. W obliczeniach zastosowano
pakiet statystyczny SPSS 11.5 PL. Wyniki przedstawiono w tabelach 2 i 3.
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Tab. 2. Wartosci testu istotnosci roznic w testach NEO-FFI 1 INTE dla mgzczyzn i kobiet (n = 227)
Comparison between the significance of differences in NEO-FFI and INTE tests for men and women

(n=227)
Podtest Grupy N Srednia SD. t Poz. ist.
NEU > o g 5 | -2 | o2
EKS > g g: g:g — 4,481 0,00
oTWw = e gﬁ gg —4,045 0,00
UGD = T i;:g gg ~2,399 0,01
SUM ;" ‘;: i’;ﬁ g:g —2817 0,05
P I B =T B e

Tab. 3. Wartosci testu istotno$ci roznic pomigdzy grupa eksperymentalng i kontrolng (n = 227)
Comparison between the significance of differences in the experimental and control group (n = 227)

Podtest Grupy N Srednia SD. t Poz. ist.
NEU - e gf :g 0,631 0,52
EKS = A g:z ::g 0,149 0,88
orw R R e
UGD = 4 g:; gg 0,150 0,88
o | B D3| 5| e
e | F B | 8| e |

Jak sugeruja otrzymane wyniki, wystepuja istotne statystycznie rdznice ze
wzgledu na ple¢ w ekstrawersji, otwarto$ci, ugodowosci oraz inteligencji
emocjonalnej. Kobiety cechuje wigksze natezenie tych cech. Roznice sa istotne
na poziomie 0,01. Roznice w wymiarze sumiennosci pomig¢dzy badanymi
grupami okazaly sig¢ istotne na poziomie 0,05. Nie stwierdzono natomiast
istotnych statystycznie rdznic w poziomie neurotycznos$ci.
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Analiza réznic pomigdzy obiema grupami wskazuje tylko na jedna istotna
statystycznie réznicg. Osoby z klas o profilu spolecznym cechuje wigksza
otwartos¢ na doswiadczenia niz osoby z klas o profilu informatycznym. Jest to
roznica istotna statystycznie na poziomie 0,01.

WNIOSKI Z BADAN

Wyniki badan tylko czesciowo potwierdzaja postawione hipotezy. Kobiety
okazaty si¢ bardziej ekstrawertywne, otwarte na doswiadczenia i ugodowe.
Posiadaja rowniez wigksza inteligencj¢ emocjonalng niz megzczyzni. Potwier-
dzaja to wyniki dotychczasowych badan. Nie stwierdzono jednak réznic
W poziomie neurotyczno$ci. Moze to $wiadczy¢ o zmianach, jakie zachodza
w osobowos$ci mtodziezy, i konieczno$ci weryfikacji dotychczas stosowanych
norm. Zwiazane to moze by¢ z ciaglymi zmianami spotecznymi, trzeba jednak te
wyniki traktowa¢ z ostroznoscia, ze wzgledu na fakt, iz wiek, w jakim sa osoby
badane, jest okresem ostatecznego ksztaltowania si¢ osobowosci, zatem trudno
tu mowic o statosci sfery charakterologicznej u oséb badanych.

Do interesujacych wnioskow doprowadza analiza poréwnawcza grupy ba-
danej i kontrolnej. Nie stwierdzono istotnych statystycznie réznic w poziomie
inteligencji emocjonalnej. Oznacza to, iz inteligencja emocjonalna nie stanowi
cechy roznicujacej uczniow z klas o poszczegolnych profilach, a zatem nie jest
predyktorem wyboru profilu ksztatcenia.

Obie grupy rézni jedynie otwarto$¢ na doswiadczenia, ktora jest wyzsza
u o0soéb z klas o profilu spotecznym. Zjawisko to mozna tlumaczy¢ specyfika
nauczanych przedmiotow w poszczegolnych profilach. Jak wspomniano wcze$-
niej, wedtug Costy i McCrea kazdy z czynnikow Wielkiej Piatki posiada szes¢
opisujacych je wymiarow. Dla otwartosci na doswiadczenia sa to: wyobraznia
(rozumiana jako fantazja), estetyka (w tym zainteresowanie sztuka), uczucie
(takze otwarcie si¢ na stany emocjonalne innych ludzi), dziatania (nastawione na
aktywne poszukiwania nowych bodzcow), idee (m.in. zainteresowania filozofi-
czne) oraz wartosci (rozumiane tu jako odwrotno$¢ dogmatyzmu). Mozna zatem
wnioskowac, iz ksztatcenie w profilu informatycznym nie wymaga od uczniow
rozwoju tych cech, co moze mie¢ zwiazek ze specyfika tych profili. Wynika¢ to
moze réwniez z faktu, iz uczniowie z klas, w ktérych kladzie si¢ nacisk na
przedmioty S$ciste, preferuja raczej problemy konkretne, bez wieloznacznych
rozwiazan. Wiadomo jednak, Ze osobowos$¢ w ujeciu teorii cech jest systemem
wzglednie trwatym, a zatem w ograniczonym stopniu podatnym na zmiany.
Nalezy wigc postawi¢ pytanie, czy uczniowie wybierajacy ten profil posiadali juz
odpowiedni poziom tej cechy osobowosci, gdy rozpoczynali swoja edukacje, co
oznaczatoby, Ze istnieje pewien zespol cech osobowosci predysponujacych do
wyboru danego profilu klasy.
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Drugim mozliwym wyjasnieniem tego zjawiska jest wpltyw sposobu nau-
czania i konieczno$¢ dostosowania do wymagan, jakie przed nimi stawiano.
Odpowiedz na nie wymaga jednak badan rozciagnictych w czasie, umoz-
liwiajacych doktadny pomiar zmian cech osobowosci w trakcie nauki w danym
profilu. Jesli jednak przyja¢ za rzeczywiste wyjasnienie wptywu edukacji,
oznaczatoby to konieczno$¢ modyfikacji programéw nauczania i zmian w Sposo-
bie prowadzenia zaj¢¢, poniewaz -jak wskazuje prezentowany wczes$niej model
Popka - do prawidlowego rozwoju uzdolnien specjalnych konieczne jest
wspotdziatanie zarowno sfery poznawczej, jak i wolitywnej, ze szczegdlnym
uwzglednieniem cech osobowosci. Znaczenie tego zjawiska jest istotne, gdyz
jednym z podstawowych celow edukacji powinno by¢ (oprocz przekazania
wiedzy) takze stymulowanie w uczniu umiejgtnosci tworczego i kreatywnego
rozwigzywania problemow oraz samodzielnego poszukiwania wtasnych drog
rozwoju. A zatem zbyt niska otwarto$¢ na doswiadczenia moze skutkowaé
mniejszymi zdolnosciami tworczymi, tak potrzebnymi do prawidlowego funk-
cjonowania jednostki.

Zaprezentowane wnioski potwierdzaja wczesniejsze badania dotyczace twor-
czo$ci wérod uczniow z klas o profilu matematycznym. Na takie porownanie
wynikow pozwala fakt, iz klasy informatyczne maja rozszerzony program
z matematyki i stanowia niejako kontynuacj¢ profili matematycznych we
wspotczesnych liceach (niektore szkoty, tak jak te, w ktéorych prowadzono
badania, na klasy informatyczne do dzisiaj uzywaja okreslenia matematyczno--
fizyczne). Jak wynika z badan przeprowadzonych wsréd uczniow z klas o tych
profilach, specyfika uzdolnien matematycznych nie wplywa na rozwdj zdolnosci
tworczych (Krupa 1987). Potwierdzaja to badania Gawdy (1996), ktoéra
stwierdzita dodatnia korelacjg pomiedzy wzrostem zdolnos$ci tworczych a uzdol-
nien matematycznych typu heurystycznego. Oznacza to, iz nie sama specyfika
zdolnosci matematycznych wptywa na uzdolnienia tworcze, lecz zaleza one od
systemu nauczania, ktory preferuje raczej sposéb myslenia algorytmicznego,
a zatem mniej korzystnego dla tworczosci (por. Gawda 1996), szczegdlnie
w sposobie nauczania przedmiotow Scistych. Tym wilasnie mozna thumaczy¢ fakt
mniejszej otwartosci na doswiadczenie u 0sob z klas informatycznych. Szczegdl-
nie istotny wydaje si¢ fakt, iz do podobnych wnioskow, jak autor tego artykutu,
Krupa (1987) doszedt prawie 20 lat temu, podobnie wing za ten fakt obarczajac
sposob nauczania przedmiotow kierunkowych w klasach matematycznych.
Oznacza to, ze pomimo szeregu reform, jakie zaszty od momentu badan
przeprowadzonych przez Krupg, niewiele zmieniono w systemie nauczania
w szkotach $rednich, jesli chodzi o nauczanie tworczego podejscia do prob-
lemow. Wydaje si¢ zatem konieczne podkreslenie wagi zmian, jakie powinny
zaj$¢ w toku kolejnych reform, i potozenie wigkszego nacisku w strong myslenia
heurystycznego, co z pewnoscia zaowocuje w przysztosci wigksza kreatywnoScia
uczniéw we wszystkich dziedzinach ich funkcjonowania, szczegolnie za§ w za-
kresie nauk Scistych.
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SUMMARY

Personality is a relatively stable and steady system. It constitutes one of the most important
elements of adjusting an individual to the environment. The article discusses different approaches to
the problem of personality, with special regard to the presently prevailing among the models of
research, the conception of the research of the Big Five, which originates from the trend of the theory
of personality traits. Emotional inrelligence is a construction element which connects the cognitive
sphere with emotional one and constitutes an important element of the correct course of
interpersonal relations. However, is there any relationship between the traits of personality and the
profile of education chosen by students? The research concerned the students of two classes with
different profiles, commonly defined as social profiles, and the students of computer classes. It has
been shown that the students of the former group are characterised by greater openness to experience,
which can be explained by the specific nature of the social profile. There have been stressed
consequences of this fact for the creativity of the computer classes students. No differences between
secondary school boys and girls have been found with regard to the level of neuroticism, which may
result in the necessity of verification of the norms applied so far.



