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The personality of children in foster care in the light of the Eysenck Personality Theory

Rodzina zastepcza jest Srodowiskiem opiekufhczo-wychowawczym, majacym
spetniaC zadania Srodowiska rodzinnego w imig¢ dobra dziecka. Przez pojecie rodziny
zastepczej rozumie sie ,,kazda rodzine, w ktorej dziecko zostato umieszczone w celu
sprawowania nad nim pieczy i w celu jego wychowania, a ktora nie jest jego rodzing
naturalng’’ (Rozporzadzenie Rady Ministrow z 26 stycznia 1979 r. w sprawie rodzin
zastepczych. Dz.U. 1979, nr 4, poz. 1).

Zakres zadah rodziny zastepczej niewiele sie rozni od zakresu zadah rodziny
naturalnej. Rodzina zastepcza ma prawo i obowigzek do sprawowania biezgcej opieki
nad przyjetym dzieckiem i jego wychowaniem. Wychowanie dziecka i jego
socjalizacja (a czasem resocjalizacja) staje sie najistotniejszym aspektem funk-
cjonowania rodziny zastepczej. Zadanie to powinno byt realizowane jako catoksztatt
oddziatywah zwigzanych z rozwojem fizycznym, psychicznym, spotecznym i kul-
turalnym dziecka — podobnie jak w naturalnym Srodowisku rodziny wydolnej
wychowawczo.

Nalezy pamiegta€, ze nie bez powodu dziecko zostato odseparowane od rodziny
naturalnej. Do rodzin zastepczych trafiajg dzieci, ktorych rodzicom zostata ograni-
czona lub odebrana wiadza rodzicielska, a wérdd przyczyn tej sytuacji najczestsze to:
Smiert matki i brak zainteresowania ze strony ojca, zaniedbanie, pozostawienie bez
opieki, a takze — coraz czesciej — wyjazd jednego lub obojga rodzicow za granice
(Winogrodzka 2007). Sytuacje tego typu, obcigzone duzym fadunkiem stresu, nie
pozostajg bez wptywu na rozwoj dziecka i jego osobowost.

Osobowost na gruncie psychologii wyjasniana jest za pomoca réznorodnych
koncepcji, w ktorych liczba oraz tres¢ cech bedacych sktadowymi osobowosci
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stanowi zasadniczy element rbznicujacy poszczeg6lne teorie. Najbardziej rozpo-
wszechnione i znaczace ujecia przedstawiaja si¢ nastepujaco:

1) ujecie w kategoriach cech, w ktorym osobowost okreSlana jest jako zesp6t
(struktura, organizacja) cech determinujacych zachowanie sie cztowieka lub przeja-
wiajacych sie w zachowaniu — takie ujecie charakterystyczne jest dla wczesnych
teorii osobowosci (np. teoria R. B. Cattella, J. P. Guilforda);

2) ujecie w kategoriach wyuczonych mechanizmoéw zachowania, ktbrymi moga
by€ okreSlone nastawienia i postawy (koncepcje B. F. Skinnera, A. Bandury);

3) ujecie w kategoriach r6znic indywidualnych, dla ktérych osobowoSt to
catoksztatt indywidualnych warunkobw, zdolnosci i wiasciwosci jednostki (koncepcije
psychologii humanistycznej);

4) ujecie w Kkategoriach struktur poznawczych — zapoczatkowane w teorii
konstruktow osobistych G. Kelly’ego — zgodnie z ktbra osobowos¢ to sie€ struktur
poznawczych jednostki, stanowigcych uogolnione reprezentacje jej doSwiadczenia
indywidualnego i odgrywajace role systemu integrujacego i regulujacego za-
chowanie. W tym ujeciu mieszcza sige takze koncepcje J. Brunera, H. A. Simona
i T. Tomaszewskiego (Tyszkowa 1985).

Jedna z koncepcji osobowosci, ktdbra od momentu ogtoszenia jej zarysu
przechodzita ewolucyjna droge zmian, jest teoria H. J. Eysencka. Jest ona jedna
z teorii ,,bodzca — reakcji’’. Zaktada, ze niemal wszystkie zachowania sa wyuczone,
w tym takze zachowania anormalne.

Poczatkowo decydujaca role w ksztattowaniu cech osobowoésci H. J. Eysenck
przypisywat czynnikom biologicznym, jednak juz w latach sze$¢dziesigtych ubieg-
tego wieku w coraz wigkszym stopniu podkreslat znaczenie czynnikbw srodowisko-
wych.

Osobowost w ujeciu Eysencka stanowi ,,wzglednie trwata organizacje charak-
teru, temperamentu, intelektu i wiasciwosci fizycznych, ktbre determinuja specyficz-
ne sposoby przystosowania sie do otoczenia’’ (Eysenck 1970). Trescig jego nauki
0 osobowosci jest zachowanie, a celem badah — ustalenie organizacji zachowania.

Mozna wyr6znit cztery poziomy organizacji osobowosci, tj.:

1) poziom konstruktow teoretycznych (L1) — dotyczy zjawisk niedostepnych
bezposredniej obserwacji, w odroznieniu od zjawisk z dwbch pozostatych pozio-
mow;

2) poziom zjawisk, ktére mozna zaohserwowat w eksperymentach psychologii
ogolnej (L2);

3) poziom nawykow, cech zachowania (L3), zawierajacy cechy pierwotne i cechy
bardziej ogb6lne (neurotyzm, ekstra-, introwersja i psychotyzm).

Zjawiska z poziombw L1 i L2 zdeterminowane sg przede wszystkim czynnikami
0 naturze biologicznej, konstytucjonalnej, podczas gdy zjawiska poziomu L3
powstaja w wyniku interakcji czynnikdw konstytucjonalnych i srodowiskowych
(Brzozowski, Drwal 1995).

Wedtug Eysencka genotyp danego organizmu decyduje wspolnie ze Srodowis-
kiem o powstaniu wielu cech fenotypicznych organizmu, w tym o wiasciwosciach
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anatomicznych i fizjologicznych uktadu nerwowego. Z kolei uktad nerwowy razem
ze Srodowiskiem determinuje pojawienie sie podstawowych cech osobowosci
i zachowania, do ktérych Eysenck zalicza neurotyzm (N), ekstra-, introwersje (E),
psychotyzm (P) oraz inteligencje (Sanocki 1981). Trzy wymiary N, E, P oraz Skala
Ktamstwa stanowia podstawe badawczg skonstruowanego przez niego kwestionariu-
sza.

Wskaznikowa funkcja wypowiedzi kwestionariuszowych w badaniu osobowoéci
inwentarzem Eysencka opiera si¢ na przestankach bliskich zatozeniom behawioryz-
mu i wykorzystujacych metode analizy czynnikowej. Sa one nastepujace:

1) osobowos€E to charakterystyczny dla danej jednostki rodzaj organizacji jej
zachowania;

2) odpowiedzi na pytania kwestionariusza sa zachowaniami o specyficznej dla
danej jednostki organizaciji;

3) odpowiedzi na pytania kwestionariusza ujawniaja specyficzne dla danej
jednostki cechy osobowoéci.

Przyjecie tych przestanek sprowadza sie do zatozenia, ze to, co tworzy osobowost
— zachowania — mozna obserwowa¢ bezposrednio, a w celu poznania specyfiki
osobowosci konkretnej jednostki trzeba tylko ustali€ ich organizacje (Sanocki 1981).

H. J. Eysenck traktuje odpowiedzi na pytania kwestionariuszowe (gtownie
w odniesieniu do wymiarbw ekstra-, introwersji i neurotyzmu) jako wskazniki
empiryczno-inferencyjne. Okre$la sie je jako wskazniki rzeczowe. W przypadku gdy
wskaznik oraz zjawisko wskaznikowane maja charakter zjawisk obserwowalnych,
mowimy o wskazniku empirycznym, w ktorym zalezno§¢ ma charakter statyczny,
bezwyjatkowy, uniwersalny. Natomiast gdy zjawisko wskaznikowane wystepuje
w postaci nieobserwowalnej, ,,ukrytej’’ zmiennej, wowczas mowimy o wskaznikach
inferencyjnych (Nowak 1985).

Pomimo ze koncepcji H. Eysencka mozna zarzucic pewna tendencje do
upraszczania dost ztozonego zjawiska, jakim jest osobowos¢ (Reykowski 1964),
jednak — zdaniem W. Sanockiego — przedstawiony schemat organizacji osobowosci
posiada wiele walorow heurystycznych, jest empirycznie weryfikowalny, co stanowi
jego niewatpliwa wartos¢ z metodologicznego punktu widzenia (Sanocki 1981).

Kwestionariusze Eysencka maja dost szerokie zastosowanie zarbwno teoretycz-
ne, jak i praktyczne. Wysokie wyniki w trzech skalach E, P, N oraz niskie w skali
K moga stuzy¢ do diagnozowania predyspozycji przestepczych. Nowsze badania
Eysencka dotycza poszukiwania zwigzkdéw miedzy osobowoscig i predyspozycjami
do chordb somatycznych. Zdrowie fizyczne (i psychiczne) mozna diagnozowat na
podstawie niskich wynikow w skali N (zrownowazenie emocjonalne) i przecigtnych
w skali E (ambiwertyzm). Dodatkowym warunkiem zdrowia psychicznego sg takze
niskie wyniki w skali P (Brzozowski, Drwal 1995).

W badaniach dotyczacych zwiazkbw zachodzacych miedzy inteligencja, wynika-
mi w nauce szkolnej, introwersjg—ekstrawersja oraz neurotyzmem wykryto, ze
w nizszych klasach szkoty podstawowej wystepuja dodatnie wspbtczynniki korelacji
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inteligencji z ekstrawersja. Potem maleja one do zera, a w starszych klasach szkoty
podstawowej oraz w szkole Sredniej i wyzszej przybieraja wartos¢ ujemna (za:
Sanocki 1981). Z badah tych wynika, ze najlepsze osiaggniecia w nauce maja zwykle
neurotyczni introwertycy, najgorsze — zrébwnowazeni ekstrawertycy.

Majac na uwadze fakt, ze w omawianej koncepcji osobowos¢ stanowi wzglednie
trwalg organizacje determinujaca okreslone sposoby przystosowania sie do otoczenia
i rownoczeénie ksztattowana przez bodzce ptynace ze Srodowiska, mozna postawic
pytanie: Czy rodzaj Srodowiska wychowawczego, typ rodziny, w jakiej wzrasta
dziecko, réznicuje jego osobowos¢? Bogata literatura na temat wptywu wychowania
i postaw rodzicow na ksztattowanie sie osobowobsci dziecka wskazuje na mozliwos¢
wystepowania pewnych roznic w zakresie osobowosci pomiedzy dzietmi wy-
chowujacymi sie w rodzinie naturalnej i przybranej.

Jezeli Srodowisko i wczesne doSwiadczenia dziecka wptywaja na formowanie sig¢
podstawowych wymiarbw osobowosci, mozna przyjat zatozenie, ze miodziez
wychowywana poza rodzing wiasng, w Srodowisku zastepczym, bedzie uzyskiwata
inne wyniki w zakresie skali neurotyzmu, ekstra-, introwersji, psychotyzmu i skali
ktamstwa anizeli mtodziez pozostajaca w rodzinach naturalnych.

ORGANIZACJA BADAN | OSOBY BADANE

Badania przeprowadzone zostaty na grupie 59 wychowankow w wieku 13— 16 lat (34
dziewczynki i 25 chtopcdw), przebywajacych w 53 rodzinach zastepczych. Funkcje
rodzicow zastgpczych petnili: w 25 przypadkach babcia, oboje dziadkowie (12
przypadkow), rodzehstwo, wujostwo (po 6 przypadkow), dziadek lub kuzyni (po
2 przypadki). Badani wychowankowie w wieku pomiedzy 13 a 16 rokiem zycia
uczeszczali do klas pierwszych, drugich i trzecich gimnazjow na terenie Lublina.

W celu podniesienia rzetelnosci badah wprowadzono grupe kontrolng ztozong
z dzieci wychowujacych sie w rodzinach naturalnych. Grupa kontrolna zostata
dobrana identycznie pod wzgledem liczbowym, wieku, pici i miejsca zamieszkania
dzieci. Tworzyly ja dzieci wybrane losowo, wychowywane w rodzinach naturalnych,
uczeszczajgce do tych samych klas co badani wychowankowie z rodzin zastepczych.

Tab. 1. Rozktad pici w grupie podstawowej z podziatem na klasy
Frequency distribution of gender in basic sample with partition of school grade

Chtopcy Dziewczeta
Klasa
N % N %
| 14 56 13 38,2
1l 6 24 12 35,3
11 5 20 9 26,5
Razem 25 100 34 100
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Osobowost cztowieka, szczegblnie w okresie dziecihstwa i adolescencji jest
materig o nie w petni spdjnej i skoordynowanej strukturze. Obecnie teoretycy cech
przyznajg, ze osobowost nie ma nic wspblnego ze spbjnoscig zachowania, stanowi
natomiast zrodto spojnosci znaczeh roznych wzorcow zachowania (Zimbardo 1999).
OkreSlona cecha moze przejawiat sie przez odmienne zachowania w rbznych
sytuacjach i w roznym wieku. Przy zatozeniu, ze teoria tej cechy okresla mozliwy
zakres jej przejawow, jesteSmy w stanie przyjac statos¢ okreSlonego wzorca
zachowania.

Caspi i Bem (1990) dowodzg, ze spbjnost cech i zachowah cztowieka
uwarunkowana jest sytuacyjnie: cechy osobowosci czesciej przejawiaja sie w sytua-
cjach a) nowych; b) stabo okreSlonych; c) stresowych. Nasilenie u dziecka cech,
takich jak neurotyzm, ekstra-, introwersja, psychotyzm i sktonnost do ktamstwa,
pozwala z duzym prawdopodobieAstwem przewidzie¢ sposoby jego reagowania
w okresie dorostosci.

WYMIAR: NEUROTYZM

Neurotyzm okreslany jest czesto terminami: wrazliwos¢ emocjonalna, chwiej-
nos¢ emocjonalna, emocjonalna reaktywno$¢ (Sanocki, 1981). Stanowi on kontinu-
um pomiedzy statoscig emocjonalng, zrownowazeniem a neurotycznoscia, czyli
niezrbwnowazeniem emocjonalnym.

H. Eysenck okreSla neurotycznos¢ jako pewna wrodzong wiasciwost auto-
nomicznego uktadu nerwowego, ktora sprawia, ze powstajagce emocje wystepuja
tatwo, sg silne i dtugotrwate. Osoby o tak wysokiej wrazliwosci sg mato odporne na
stres, fatwo ulegaja nastrojom, sg drazliwe, sktonne do standw lekowych i zatamah
nerwowych (Brzozowski, Drwal 1995).

U osbb z drugiego krahca wymiaru, o niskim nasileniu neurotyzmu, emocje
pojawiaja sie wolniej, wystepuja pod wptywem silniejszych bodzcow, sg stabe
i nietrwate. Zdecydowana wigkszoSt populacji znajduje si¢ pomigedzy tymi dwoma
krahcami (Sanocki 1981).

Chcac stwierdzi¢, czy mtodziez z rodzin zastepczych charakteryzuje sie takim
samym poziomem neurotyzmu jak ich réwiesnicy z rodzin naturalnych, obliczono
Srednie arytmetyczne i odchylenia standardowe liczby uzyskanych odpowiedzi
w skali N, a istotnoSc statystyczng roznicy pomigdzy Srednimi zbadano za pomoca
testu t-Studenta. Srednie i odchylenia standardowe tych liczb zawiera tabela 2.

Srednie wyniki miodziezy z grupy podstawowej zawieraja sie w granicach 4-6
stenu, co oznacza umiarkowane zrbwnowazenie emocjonalne. Wyzsze wyniki
uzyskali badani z grupy kontrolnej, gdzie Srednia arytmetyczna grupy miesci sie
w granicach 5-7 stenu, co Swiadczy o umiarkowanym zréwnowazeniu z tendencja
do neurotycznosci.
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Tab. 2. Srednie arytmetyczne i odchylenia standardowe uzyskane przez mtodziez z grupy podstawowej
i kontrolnej w zakresie badanych wymiarobw osobowosci
Arithmetical averages and sample standard deviations obtained by youth from basic and control group in
the range of investigated dimensions of personality

) . Grupa podstawowa Grupa kontrolna
Wymiary osobowosci
Srednia SD Srednia SD
Neurotyzm 10,56 5,19 14,16 5,70
Ekstawersja—introwersja 16,10 4,25 16,64 3,38
Psychotyzm 7,98 4,34 8,71 3,29
Skala ktamstwa 11,29 4,03 8,95 3,82

Tab. 3. Srednie arytmetyczne i odchylenia standardowe wynikdw uzyskanych w grupie podstawowej
i kontrolnej w zakresie wymiardw osobowosci ze wzgledu na pte¢ badanych
Arithmetical averages and standard deviations obtained by both groups in range of EPQ-R scales in view of

gender
Grupa podstawowa Grupa kontrolna
Wymiary osobowosci chitopcy dziewczeta chtopcy dziewczeta
Srednia| SD |[Srednia| SD [Srednia| SD |&rednia| SD
Neurotyzm 9,72 | 432 | 11,18 | 575 | 14,00 | 536 | 14,29 | 6,02
Ekstrawersja—introwersja 16,00 | 4,67 | 16,18 | 3,98 | 16,40 | 2,90 | 16,82 | 3,73
Psychotyzm 9,32 | 3,84 7,00 | 448 | 10,00 | 3,48 7,76 | 2,84
Skala Ktamstwa 10,84 3,83 11,60 4,19 7,88 3,15 9,74 4,10

W celu oszacowania roznic miedzy srednimi badanych zmiennych w obydwu
grupach przeprowadzono dwuczynnikowa analize wariancji ANOVA, gdzie grupa
i ptet stanowity zmienne niezalezne.

Dwuczynnikowa ANOVA wykazata, ze gltowny efekt grupy jest statystycznie
istotny: F (1;114) = 13,14, p<0,05, MS (btad) = 30,01. Natomiast efekt pici oraz
interakcji grupy i ptci okazaty sig nieistotne statystycznie. W celu zbadania, ktére ze
Srednich rbznig sie¢ miedzy sobg, przeprowadzone zostaly dokfadniejsze badania
roznic miedzy Srednimi w zakresie skali N z poszczegdlnych grup z zastosowaniem
testow wielokrotnych porbwnah metoda testu Tukeya. Metoda ta pozwolita ustali€,
Ze istotnie roznig sie miedzy soba Srednie uzyskane przez dziewczeta z grupy
porownawczej oraz chtopcow z grupy podstawowej (p=0,02) oraz Srednie chtopcow
z obydwu grup badanych (p=0,03). Najnizsze Srednie wyniki w zakresie neurotyzmu
uzyskali badani z grupy podstawowej, a najwyzsze badani z grupy kontrolnej
(chtopcy i dziewczeta).

Najnizsza &rednia, odpowiadajaca 4 stenom, uzyskaly dziewczeta z grupy
podstawowej, najwyzsza za$ chtopcy z grupy kontrolnej — 7 stendw.
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D chiopey
HEdziewczeta

gr. podstawowa gr.kontrana

Wykres 1. Wyniki stenowe dla skali neurotyzmu z uwzglednieniem pici badanych
The neuroticism of boys and girls with regard to gender in both samples in standarized norms

Jak widat, ptet stanowi wazny czynnik rbznicujacy dla interpretacji kwes-
tionariusza w normach stenowych. Wynika z niej, ze badani chlopcy zaréwno
w grupie podstawowej, jak i kontrolnej wykazuja sie wyzszym poziomem neurotyz-
mu anizeli badane dziewczeta.

WYMIAR: EKSTRAWERSJA-INTROWERSJA

Ekstrawersja—introwersja stanowi najbardziej charakterystyczny dla teorii
H. Eysencka wymiar osobowosci. W. Sanocki charakteryzuje te dwa bieguny,
stanowigce swoiste kontinuum, w nastepujacy sposob:

Typowy ekstrawertyk jest towarzyski, posiada wielu przyjaciot, odczuwa potrzebe
prowadzenia rozmdéw z innymi ludzmi, nie lubi zajmowat si¢ czytaniem w samotnosci.
Uwazany jest za jednostke impulsywng i dziatajgca bez zastanowienia. Lubi zmiany, nie
przejmuje sie zbytnio z powodu doznanych niepowodzen. Jest optymistycznie nastawiony do
przysztoSci. Lubi by¢ w ruchu. tatwo wpada w gniew i bywa agresywny.

Z kolei introwertyk woli raczej czytat ksiazki, niz przebywat¢ w towarzystwie, jest
powéciagliwy, przyjaciot ma niewielu, a w ich doborze jest bardzo wymagajacy. Na co dzieh
kieruje sie maksyma: ,,sto razy pomysl, a raz zrob’’. Lubi wies¢ uporzadkowany tryb zycia,
codzienne sprawy traktuje bardzo powaznie. Uczucia swe poddaje bardzo doktadnej kontroli.
Zwykle ma opinie cztowieka, na ktbrym mozna polegat. Jego stosunek do przysziosci
zabarwiony jest pesymizmem (Sanocki 1981).

Jednakze, zgodnie z rozktadem normalnym, w populacji najwiecej jest ambiwer-
tykow, posiadajgcych cechy zarbwno z wymiaru ekstra-, jak i introwersji. Im jednak
H. Eysenck nie poSwieca wiele uwagi.
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O chiopcy
W dziewczeta

gr. podstawowa grkontrolna

Wykres 2. Wyniki stenowe w skali ekstrawersja—introwersja badanych chtopcow i dziewczat
The extra-introversion of boys and girls from both samples in standarized norms

Dwuczynnikowa ANOVA wykazata, ze gtowny efekt grupy, pici oraz interakcji
grupy i pci sa nieistotne statystycznie. Oznacza to, ze badani z obydwu grup bez
wzgledu na ptet uzyskali zblizone wyniki w skali ekstrawersja—introwersja. Testy
post hoc wskazuja na jednorodnoSt wszystkich badanych grup.

Sredni wynik zarbwno grupy podstawowej (tabela 2), jak i kontrolnej miesci sig
w zakresie 5 stenu, co charakterystyczne jest dla ambiwersji. Oznacza to, ze badana
miodziez z rodzin zastepczych i naturalnych w odniesieniu do tego wymiaru osobowosci
przejawia cechy typowe dla osob umiarkowanie ekstra- i introwertywnych.

PSYCHOTYZM

Wedtug H. Eysencka, psychotyzm jest wymiarem, ktdrego jeden kraniec opisac
mozna jako ,,normalnos¢ stanbw umystowych’’, zwana powszechnie zdrowiem
psychicznym, a drugi jako ,,zaburzenia obserwowane u pacjentdw psychotycznych’’.
Pomiedzy stanami psychicznymi tworzacymi kontinuum od normy do patologii
wystepuje tylko roznica ilosciowa, a nie jakosciowa (Brzozowski, Drwal 1995).
Podwyzszone wyniki w skali psychotyzmu (P) uzyskuja wiezniowie, schizofrenicy,
alkoholicy, narkomani i dzieci przejawiajace liczne zachowania antyspoteczne.

Osoby uzyskujace wysokie wyniki w skali P sa zimne, nie potrafig wspotczut, sa
nieprzyjemne, nieufne, dziwaczne, nieskore do wzruszeh, nieszczesliwe, anty-
spoteczne, maja urojenia przeSladowcze (Heath, Martin 1990). Psychotyk moze by¢
okrutny, nieludzki, pozbawiony uczut empatycznych, ztosliwy, agresywny, nawet
w stosunku do tych, ktorych kocha. Koncepcja psychotyzmu wzbudzita wiele
kontrowersji. Obecnie coraz czgsciej spotyka sige opinig, ze skala P mierzy nie tyle
sktonnoéci psychotyczne, ile psychopatyczne, zaburzenia borderline, czy nonkonfor-
mizm (Brzozowski, Drwal 1995).

W celu zbadania, czy miodziez z rodzin zastepczych rbzni sie natezeniem
psychotyzmu od miodziezy z rodzin naturalnych, obliczone zostaty rednie aryt-
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Ochiopcy
W dziewczeta

o = N W A~ O O

gr. podstawowa gr. kontrolna

Wykres 3. Wyniki stenowe badanych chtopcow i dziewczat w skali psychotyzmu
The psychoticism of investigated boys and girls in standarized norms

metyczne i odchylenia standardowe liczby uzyskanych odpowiedzi w skali P
(tabele 2 i 3).

Dwuczynnikowa ANOVA wykazata, ze gtowny efekt pici jest istotny statystycz-
nie: F (1;114) = 10,84; p<0,05; MS (blad) = 13,78. Efekt grupy oraz interakcji
grupy i ptci okazaty sie nieistotne statystycznie.

Analiza post hoc metoda testu Tukeya wykazata, ze istotnie roznia sie¢ miedzy
soba Srednie wyniki uzyskane przez dziewczeta z grupy podstawowej i chtopcow
z grupy kontrolnej (p=0,26). Badani chtopcy z obydwu grup charakteryzuja sie nieco
wyzszym poziomem psychotyzmu niz dziewczeta.

Niemniej jednak srednie wyniki badanych z obydwu grup mieszcza sie w zakresie
5-6 stenu, ktory charakteryzuje osoby uzyskujace wyniki posrednie miedzy norma
a psychotyzmem. Jak piszg P. Brzozowski i R. £. Drwal (1995), nalezy unikat tu
wszelkich jednoznacznych klasyfikacji, poniewaz sama koncepcja psychotyzmu nie
jest jasna, a skala P zawiera pytania, ktore czynia ja niezbyt spbjna wewnetrznie.
W tym wypadku jedyny wniosek wyptywajacy z badah ograniczony zostat do
stwierdzenia, ze mtodziez z rodzin zastepczych nie rozni sie pod wzgledem natezenia
psychotyzmu od badanych wychowujacych sie w rodzinach naturalnych.

WYMIAR SPOLECZNEJ APROBATY — SKALA KEAMSTWA

Skala K poczatkowo petnita funkcje kontrolng. Obecnie stosuje sie ja do
mierzenia aprobaty spotecznej lub tendencji do przedstawiania siebie w korzystnym
Swietle. Niskie wyniki, w granicach 1-4 stendw, otrzymuja osoby, ktorym nie zalezy
szczegOlnie na aprobacie, sg one najbardziej szczere i najmniej zsocjalizowane.
Wysokie wyniki (7-10 stendw) otrzymuja osoby czesto nieszczere, bardzo podatne
na aprobate spoteczna i silnie zsocjalizowane.
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Ochtopey
BEdziewczeta

gr. podstawowa gr. kontrolna

Wykres 4. Wyniki stenowe badanych w skali K z uwzglednieniem pici
The lie scale range with regard to gender in standarized norms

W celu stwierdzenia, czy badana miodziez z rodzin zastepczych rozni sie
Srednimi wynikami w poziomie aprobaty i wskaznika zsocjalizowania od rowies-
nikbw z rodzin naturalnych, obliczono Srednie arytmetyczne i odchylenia standar-
dowe liczby uzyskanych odpowiedzi w skali K (tabele 2 i 3).

Dwuczynnikowa ANOVA wykazata, ze gtowny efekt grupy okazat sie istotny
statystycznie: F (1;114) = 11,15; p<0,05; MS (btad) = 15,14. Nieistotny okazat si¢
gtowny efekt pici oraz interakcji grupy i pici.

Metoda wielokrotnych poréwnah testem Tukeya wykazata istotnost roznic
pomiedzy Srednimi wynikami dziewczat z grupy podstawowej i chtopcow z grupy
porownawczej (p=0,005) oraz pomiedzy chtopcami z grupy podstawowej i kontrol-
nej (p=0,041).

Srednie wyniki badanych z grupy podstawowej odpowiadaja normie 6-7 stenbw,
oznaczajacych umiarkowana szczeroS¢ i podatnos¢ na aprobate z tendencja do
nieszczerosci i checi bycia postrzeganym w lepszym Swietle.

Badana mtodziez z grupy kontrolnej uzyskata nizsze Srednie wyniki w skali K,
odpowiadajace 5-6 stenom. Wskazuje to na kategorie posrednig, Swiadczaca
0 umiarkowanej szczerosci i zsocjalizowaniu.

Dane te wskazuja, ze badana modziez z rodzin zastepczych wykazuje sie wieksza
tendencja do zyskania aprobaty spotecznej, co wigze sie z nieszczeroscia i rowno-
czeSnie wysokim zsocjalizowaniem. Wynika z tego, ze nie pte€, a typ rodziny
pochodzenia stanowi tu zmienna rbznicujagca obydwie grupy pod wzgledem
uzyskanych wynikdw w skali odnoszacej si¢ do aprobaty spotecznej.
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WNIOSKI

W Swietle uzyskanych wynikbw mozna sformutowat nastepujace wnioski:

1. Badana miodziez z rodzin zastgpczych charakteryzuje sie nizszym poziomem
neurotyzmu anizeli badani z grupy kontrolnej. Etiologii tego zjawiska nalezy szuka¢
w dwu aspektach: w dziedzicznosci i biologicznych cechach organizmu oraz
w rodzaju wptywow Srodowiskowych, a zwilaszcza stosowanych we wczesnym
dziecihstwie metod wychowawczych.

Niski poziom neurotyzmu u modziezy wychowywanej w rodzinach zastepczych
moze SwiadczyE o pozytywnym wplywie tego Srodowiska wychowawczego na
0sobowos¢t dzieci.

2. Brak jest istotnych roznic miedzy badanymi z obydwu grup w zakresie
wymiaru ekstra- i introwersja. Miodziez z rodzin zastepczych, podobnie jak ich
rowiesnicy w rodzinach naturalnych, uzyskata Srednie wyniki w skali E, typowe dla
ambiwertykodw, co jest charakterystyczne dla wigkszosci populacji.

3. Analiza wynikdéw badah dotyczacych wystepowania zachowah zwigzanych
z psychotyzmem pozwala zatozyt, iz miodziez wychowywana w rodzinach
zastepczych charakteryzuje sie podobnym &rednim natezeniem cech zwigzanych
z tym wymiarem jak miodziez wychowywana w rodzinach naturalnych. Poziom
natezenia psychotyzmu w obydwu grupach wskazywat moze na sktonnosci zwigzane
z zachowaniami antyspotecznymi oraz negatywizmem charakterystycznym dla
okresu dojrzewania.

4. Badani z rodzin zastepczych w wigkszym stopniu anizeli mtodziez z grupy
kontrolnej charakteryzujg sie sktonnoscig do przedstawiania siebie w lepszym
Swietle, a takze wyzszym zsocjalizowaniem. Wynikat to moze z checi udowod-
nienia, ze jest sie ,,dobrym dzieckiem’’, zastugujacym na mitos¢ i zaufanie. Badania
A. Kadushin i J. A. Martin (1988) wskazuja na wiele silnych, negatywnych emocji
towarzyszacych dziecku, ktére wchodzi w nowy system rodziny zastepczej.
Dominuja wérod nich: smutek, poczucie osamotnienia i opuszczenia, poczucie winy
i obarczanie siebie odpowiedzialnoscig za zaistniata sytuacje, wrogos¢, lek o prze-
trwanie, wstyd. Uczucia te z czasem wygasajg, lecz wysokie wyniki w skali klamstwa
Swiadczg o utrzymujacym sie poczuciu nizszosci i potrzebie uzyskania spotecznej
aprobaty.

Niskie natezenie neurotyzmu, Swiadczace o statosci, umiejetnosci przystosowa-
nia, ostroznosci, ugodowosci, ale i beztrosce u dzieci z grupy podstawowej wskazuje,
ze rodziny zastepcze sg srodowiskiem, ktore daje wsparcie i poczucie bezpieczenst-
wa swoim wychowankom. W rodzinach zastgpczych spokrewnionych dzieci
doSwiadczaja mniej negatywnych emocji zwigzanych z rozstaniem z rodzicami
naturalnymi. Nie przezywaja silnego stresu zwigzanego z przystosowaniem do
zupetnie nowego, nieznanego miejsca i 0sdb, zachowane zostaja wiezy pokrewieh-
stwa i ciggtost relacji rodzinnych.
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Niepokojacy jest jednak wysoki poziom wynikbw w skali K, Swiadczacy
o sktonnosci do klamstwa i przedstawiania siebie w lepszym Swietle, a takze
wysokim konformizmie. Zwiazane z tym poczucie niskiej wartosci wynikat moze
nie tylko z przezy¢ doswiadczonych przez dziecko, ale takze z sytuacji catej rodziny
zastepczej, ktora czesto w Srodowisku postrzegana jest jako gorzej funkcjonujaca,
0 nizszym statusie materialnym i spotecznym. Dorastajace dziecko ma Swiadomost
,,bycia innym’’, czesto postrzega siebie jako gorsze na tle rowiesnikow, wstydzi sie
sytuacji rodzinnej, co wptywa na jego relacje z innymi — kolegami i nauczycielami
w szkole. Chet przedstawienia siebie w lepszym Swietle i silna potrzeba akceptacji
powoduja, ze dziecko tworzy fatszywy obraz siebie i ma problemy z samoocena.
Nasilenie psychotyzmu w potgczeniu z wysokimi wynikami w skali klamstwa moze
wywotat negatywne skutki w postaci sktonnosci do manipulowania innymi,
konfabulacji, unikania odpowiedzialnosci i postawy konformizmu.

Whyniki przedstawionych badah pozwalaja na postawienie tezy o braku silnych
roznic w osobowosci dzieci wychowywanych w rodzinach zastepczych w stosunku
do ich réwiesnikdw pozostajacych w rodzinach naturalnych w zakresie takich cech,
jak neurotyzm, ekstrawersja—introwersja i psychotyzm. Istotne roznice wystapity
jedynie w przypadku skali klamstwa, na ktorg wptyw zdaja sie mie¢ gtownie czynniki
Srodowiskowe.
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SUMMARY

There were 118 children aged between 13-16 examined, a half of them (n=59) were brought up in
foster families — they formed the basic sample. The rest of children taking part in enquiries (n=59) were
those who were raised by their natural parents.

Outcomes obtained by using Eysenck Personality Questionnaire (EPQ-R) pointed out that there are no
significant differences between foster and non-foster children in the range of extra-introversion (EPQ-E)
and psychoticism (EPQ-P), however, foster children get lower scores in neuroticism (EPQ-N), while
higher in the Lie scale (EPQ-L).

Due to the nature of the data, it can be assumed that foster children are well adjusted to their foster
family environment. Nevertheless, a distressing fact of occurrence is that they can be characterized as
children with a sense of inferiority and strong necessity of social acceptance.



