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W ninlejszej pracy przedstawiono prdbe psychologicznej analizy zalez-
nofcli miedzy uzdolnieniami humanistycznymi mlodzieZy a lekiem. Zebrano
rozproszone i niepeine i.nfbrmacje‘ na temat analizy i badafl uzdolnier
humanistycznych, oméwiono wpiyw leku na funkcjonowanie czlowieka oraz
empiryczrnie zweryfikowamo te wiadomo&ci.

W poréwnaniu z innymi zdolno§ciami specjalnymi uzdolnienia humanistyczne
sa konstruktem psychicznym, ktdéry nie jest jednoznacznie definiowany. W
literaturze przedmiotu poczatkowo nadawano im waski zakres i utoisamiano je
z myS$leniem dywergencyjnyml , lub wysokim poziomem zdolnoSci werbalnych i
literackich.? Aktualnie do uzdolniefi humanistycznyck, obok wyZej wymienio-
nych elementéw, zalicza sie¢ te2 zdolnoSci recytatorskie i zdolnofci do gry
sc:enicznej3 oraz uzdolnienia historyczne. Dokiadne okre$lenie struktury i
zakresu uzdolniefi humanistyczaych jest ciagle kwestig otwartg, dlatego dla
potrzeb .niniejszej pracy proponuje sie nastepujgca definicje: uzdolnienia
humanistyczne - to umiejetno§¢ wydawania trafnych sgdéw o przedmiotach,

1

2B, Hornows k1, Rozws) inteligencii i uzdolniefi specjalnych,
Warszawa 1978.

G. P.Guil ford, Natura inteligencji cziwieka, Warszawa 1968.

3 Drankow a takZe Rotdiestwiefiska [w:] T. Pa st aw s k a, Problemy
psychologii zdolnoSci w ZSRR, "Ann. Univ. Mariae Curie-Skodowska, sectio
J, vol. I, 1988, pr. 10, Lublin 1988. :
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zjamiskach i ludsiach, polaczona z oryginalnym pod wzgledem literackim
sposcbem przekazu my£li 1 refleksji, ktéry moiliwy jest dzieki dobrej
znajomofci jezyka oraz dutej wratliwofci i wyobrafni twdrczej.

Po raz pierwszy uzdolnienia humanistyczne wyrSiniono w modelach umys-
Iu.4 Lecz psychologowie nie zajeli sie szerzej tym problemem, poniewai
interesowato ich giéwmie okreflenie zakresu pojecia inteligencji, a nie
opis zdolnofci specjalnych. Dopiero zwiszama z rozwojem spoleczno-histo-
rycznym specjalizacja dzialania sklonila badaczy do analizy tych dyspozycii
psychicznych czilowieka, ktére sprawiajs, 2e jednostka w okreSlonych dzie-
dzinach aktywnoSci osiaga wyniki lepsze od innych oraz posiada umiejetnosé
twirczego przeksztalcania otaczajace) jg rzeczywistofci. Ten aspekt spraw-
nofciowy czymoSci fizycznych i psychicznych byl punktem wyjScia dla badaf,
ktére z biegiem lat osiagnely zakres odrebmego nu=tu psychologicznego -
psychologii twérczofci 1 uzdolniefi specjalnych. WSré6d wielu badaczy. tego
kregu istnieje niewielka na razie grupa oséb, ktére prowadza badania nad
uzdolnieniami humanistycznymi. Raleiy zaznaczyé, %e maXe zainteresowanie, a
czesto te: niecheé do prowadzenia badafi na ten temat wiatq sie z duiymi
trudno$ciami metodologicznymi i psychometrycznymi, ktére musi przezwyciezyc
psycholog podejmujacy problematyke pomiaru uzdolniefi humanistycznych. Celem
niewielu dotychczas powstalych prac empirycznych bylo okreSlenie wplywu
uzdolniefi werbalnych 1 literackich na sposdd przekazu my$§li oraz opis
zwigzkiw uzdolniefA humanistycznych z innymi czynnikami wewnetrznymi.
Wykorzystujac eksperymenty psychologicznes . ktére okre§laly stopiei
wyuczalnofici jezyka ojczystego"” i obcych7 , oraz analize utworéw litera-
‘ckich, ktére powstaly spontanicznie lub  w okreflonej sytuacii

4 Ch. Spearman, The Abilities of Man, Mac Millan, London 1927.
P.E. Ve rn on, The Nature of Intelligence [in:} Intelligence and
Attainment Test, London 1960. Gu i1 f o r 4, op. cit.

5 Dokiadny opis ekspaerymentéw, na- podstawie ktérych okreslano poziom
uzdolniefi literackich i werbalnych podaje Hornows k i, op. cit.

6 S. P. 2 u ) k o w, O diagnosticzeskich zadanijach wyjawlajuszczich
obuczajnosti szkolnikow f{w:]) Matierialy konfieriencyi po problemie
sposobnostie)j, Moskwa 1970. o

7, R.J. Bar s uk, Ob innostrannych rieczewych sposobnostiach [wr]
jbid.; W. F. Sibiriakowa { M. M. Grohlernier, K
woprosu ‘o znaczenii aktiwnosti dla razwitija sposobnostiej k inostrannomu
jazyka [w:] ibid.
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eksperymentalne);®  zgromadzono rétnorodny material o mYodziezy
humanistycznie uzdolnionej. Na uwage =zasiuguje to, 2e osoby uzdolnione
lepie)j analizujg strukture gramatyczng materiaiu werbalnego, atwo tworza
skojarzenia miedzy rd&nymi formemi danego siowa, odznaczaja siq\ gletkosciag
myflenia, du2q aktywnoScia poznawcza 1 szybkim tempem automatyzacji
operacjl wykonywanych na materiale werbalnym. Poza tym lepiej 1 szybciej
opanowuja jezyki obce oraz latwo przy wyreianiu mySli "prrestawiaja sie" z
jednego jezyka na drugi. Wraz z rozwojem zmieniajgq sie motywy dziatalnofci
literackiej. MIodzie:z przechodzi od utworéw nafladowczych, w ktérych
powiela fabule i typy bohateréw ze znanych dziel literackich, do tych,
ktére wyrazaja oscbiste przeiycia, refleksje i obserwacje otaczajacej ja
rzeczywisto§ci. Dlatego podstawowym Srodkiem artystycznego przekazu mysli
staje sie liryka. Zmienia sie tei sposéb wyrazania treéci, tj. styl opisowy
ustepuje miejsca narracyjnemu i ekspresyjnem. interesujqce sq badania,
przy ktéryc.h pomocy poszukuje sie zwigzkéw uzdolniedi humanistycznych 2z
innymi strukturami wewnetrznymi. Prace na ten temat proudzili miedzy
innymi® :L. P.Ralinifiski, 2. N. Newljanska, B. JaSlarowa, D.
Zarebska-Piotrowska, S. Popek. Wyniki badafi wskarzaiy na duie zaleinosci
miedzy omawianymi uzdolnieniami a typem ukladu nerwowego, osobowoscig i
czynnikami emocjonalno-motywacyjnymi. Ot6% osoby o sltabym typie ukiadu
nerwowego ‘tworzg teksty o skomplikowanej strukturze gramatycznej.
Introwersja, duta wrazliwo§é i empatia miodziesy humanistycznie uzdolnione}
przejawia sie miedzy innymi w szczegSlowym opisie zdarzedi i standw
psychicznych oraz duZej ekspresji werbalnej. Na wysoki poziom powstaiych w
tym okresie utworéw literakich wpiywa obok odpowiedniego rozwoju

8 W. P. Jagumnkow a O niekotorych faktorach formirowanija
litieraturnych sposcbnostiej k inostrannomy jazyku [w:] 2 u j k o w, op.
cit. N. B. B i e r c h i n, Osobiennosti litieraturno~tworczeskich
sposcbnostiej starszych szkolnikow {w:} ibid. M. Przetaczni kow
a, Rozwéj 1 wychowanie dzieci i miodziezy w Srednim wieku szkolnym,
Warszawa 1971; M. K i e 1 a r, Werbalna twdrczo8¢ dzieci i miodzieky
(maszynopis), UJ, Krakéw 1983. '

L. P.Kalinihhsk i, Komponient obszczich i spiecyalnych
sposobnostiej w indiwidualnych osobiennostiach obraznogo myszlenija i
struktura rieczi {w:} 2ujkow, op.cit. 2. NN Nawl ianska, O
tworczeskom woobrazenii kak komponienta 1litieraturnych sposobnostiej u
dietiej mladszego szkolnogo wozrasta [w:) ibid.; B. Jas§ 1larowa, O
uzdolnieniu literackim, jego strukturze i warunkach rozwoju [w:] Prace
Psychologiczne 111, Katowice 1974; D. Zarebska-Pio trowska,
S. S i w e k, Psychologia twérczoSci (skrypt uczelniany nr 345), Krakdw
1980; S. P o p e k, Tworczosé poetycka miodzieiy i jej osobowoSciowe
uwarunkowania, ,,Kieleckie Studia Psychologiczne", 1987, nr 2.
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intelektualnego i aktywno&ci poznawcze) postawa i wyobrafnia twércza, ktére
sy czesto pobudzane przez dynamike przeiyé emocjonalnych. Podstawowym
£rédlem zmiennych stanéw emocjonalnych jest labilno§é tych proceséw, ktdra
pojawia sie w okresie dorastanialo) badf przezywanie rdZnych konfliktéw
wewnetrznych {mp. poczucia osamotnienia i potrzeby samotnoSci, mitosci 1
leku przed uczuciem itp.). W wiekszo$ci przypadkéw reakcjqa na konflikty
jest 1lek. Jako objaw_ osiowy podwyZzsza on poziom neurotyzmu u oséb
humanistycznie uzdolnionych.

Lek jest jedna z leplej scharakteryzowanych reaskcji emocjonalnych.
Geneze leku oraz jego wpiyw na funkcjonowanie czlowieka wyjasSniali w swoich
teoriach miedzy innymi Z. Freud, K. Horney, R. B. Cattell, S. L. Spielber-
ger. Problem ten interesowal te: innych psychologéw i 1lekarzy, ktérzy
stworzyli mniej spéjne koncepcje.n

W literaturze przedmiotu podkrefla sie, Ze lek nadaje dziataniu kierumek
oraz okre§la stosunek jednostki do otaczajgcego )3 $wiata. Pod wpiywem tej
reakcji emocjonalnej powstaje w organizmie szereg zmian fizjologicznych
(dysfunkcja ukiadu wegetatywno-e.ndokrynneqé) i psychicznych (np. schematyzm
mySlenia i zachowania, tendencja do oczekiwania oraz przewidywania rézmych
przykro$ci 1 trudnodci Zyciowych, ograniczenie aktywno$ci, zawezenie pola
decyzji, dominacja postawy "wycofywania sie"). Pojawienie sie leku zaledy
od indywidualnych cech ukladu nerwowego oraz subiektywnego cbrazu spostrze-
ganej przez jednostke sytuacji zagro2enia. Reakcja ta jest sygnalem ostrze-
gawczym; wskazuje, %e "co§ jest nie tak" i naleiy wprowadzi€é zmiany, ktére
przywréca czlowiekowi utracone poczucie bezpieczefistwa. 12 Lek moZe mieéd
rétne formy i przechodzié od stamu jawnego do utajonego. Dlatego zdarza
sie, %e emocja ta jest decydul)acym czynnikiem w 2yciu ludzi, mimo 2e oni
sobie tego nie uswiadamiaja. 2 reguty podkre$la sie negatywna role leku
neurotycznegon » @ pomija pozytywne aspekty tej reakcji. Ot6% przy opty~
malnym jej poziomie mofe ona mobilizowaé organizm do wysilku na rzecz walki

0y, 2 ebrows ka, Psychologia rozwojowa dzieci i modzieky,
Warszawa 1979; M. Przetacznikowa G. Makiel2o-Jar-
2 a, Psychologia rozwojowa i wychowawcza wieku dzieciecego, Harszva '

n H. A. Murr ay, Explorations in Personality, Oxford Univ. Press.
New York 1953; J. K o n o r s k i, Integracyjna dzialalno§é¢ mdzgu,
Warszawa 1969.

12 K. Hor n ey, Neurotyczna osocbowo$é naszych czasbéw, Warszawa 1976.

13 Ibid.; A. Kep 1 fi s k i, Psychopatologia nerwic, Warszawa 1977.
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z zagrofeniem oraz zwickszaé na pewien czas wydolno&é ﬁ.z:)ologiczn‘q.14
Silne steany emocjonalne powodujaq dezorganizacje funkcjonowania. Lecz K.
qurowskils , twbrca teorii dezintegracji pozytywnej, dostrzega dodatnie
strony tego z)awiska. Zaklada on, 2e silne reakcje lgkowe razem ze wzmoZo-
nym pobudzeniem oraz konfliktami i kryzysami wewnetrznymi wyzwalaja réine
formy twSrczofci np. muzycznej, plastycznej lub literackie}. Jednak wiek-
szo§€ psychologéw inaczej ujmuje zaleinoS&é miedzy lekiem a twdrczoficig.
UwaZzajy onil6 , 2e w przypadku przeiywania silnego leku czlowiek aktywizuje
réine zachowania, ktére pozwoly opanowaé i usunaé emocje. W wieku miodziefi-
czym jedna z czeScie] stosowanych metod walki 2z nasilajacymi sie w tym
okresie reakcjami lgkowyml jest twdrczosé litarucka.r’ Dzieki wierszom,
pamietnikom, opowiadaniom itp. mYodzieZ "wyrzuca®™ na zewngtrz to, co ja
najbardziej porusza oraz ujawmia réine datenia i pragnienia. Lecr twdrczo#é
podobnie jak inne mechanizmy cbromne mofe nieoczekiwanie potegowaé lekl® ,
powodujgc klasyczne zamkniecie sie kola ne\1rt:ﬂj.ytr:znegc».]'9

Istniejgq teoretyczne przeslanki (np. koncepcja dezintegracji K. Dabrow-
skiego lub sublimacji 2. Freuda) do poszukiwafi zaleZno$ci miedzy uzdolnie-
niami humanistycznymi a lekiem. Obie omawiane zmienne wyraZajg stosunek
czlowieka do otaczajacej go rzeczywistoSci, dlatego interesujgce jest, w
jaki sposéb lek przeksztaica subiektywne spostrzeganie Swiata i ludzi? Czy
‘1 jak modyfikuje styl werbalnego przekazu trefci? OdpowiedZ na te pytania
moZze byé szczegéln.{e interesujgca w przypadku miodzieiy humanistycznie
uzdolnionej, u ktérej umiejetnosé werbalnego przekazu wiasnych doznafi jest
bogatsza niz u innych oséb. Aby Jjednoznacznie odpowiedzieé na powyisze
pytania, nalezy przede wszystkim empirycznie zweryfikowaé bardziej podsta-
wowe dla problemu zaleZno§ci uzdolniedi humanistycznych i lekm kwestie.
Dlatego celowe jest postawienie nastepujacych problembw badawczych: '

14 H. Sel ye, Stres okielznany, Warszawa 1976.
k. Dabrowski, 2drowie psychiczne, Warszawa 1985.
16

Z. Fr eud, Wstep do psychoanalizy, Warszawa 1984; K. Horney,
Nerwica a rozwdj czlowieka, Warszawa 1980; A. K e p 1 i s k i, Lek,
Warszawa 1980, I. Obuc h o w s k a, Dynamika nerwic, Warszawa 1983.

n G. S. Bl um, Psychoanalitic Theories of Personality, Mc Graw-Hill,
New York 1964; S. S i e k, Osobowo$é, Warszawa 1983.
18 Lek wtérny wg koncepcii K. Hormey.

19l-lorney,. Nerwica ..., Obuchowska, op.cit.
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1. Czy nasilenie leku réinicuje uczniéw uzdolnionych humanistycznie od
tych, ktérzy sg przecietnie lub stabo uzdolnieni? .

2. Czy istnieje statystycznie istotna zaleino§é miedzy uzdolnieniami
humanistycznymi a lekiem?

3. Czy w grupie uczniéw humanistycznie uzdolnionych wystepuje wyzszy
poziom leku, nif u oséb przecietnie lub siabo uzdolnionych?
Aby odpowiedzieé na postawione pytania, przeprowadzono badania, dzieki
kt6rym spodziewano sie osiggnaé wyniki wskazujace na to, Ze:

Ad. 1. Nasilenie leku przyiymuje wartosci, ktére rdinicuja badane grupy,
t3}. uzdolnionych i nieuzdolnionych humanistycznie.

Ad. 2. Istnieje istotna zale2noSé miedzy przejawianymi przez miodziek
uzdolnieniami humanistycznymi a poziomem leku.

Ad. 3. U mlodziety humamistycznie uzdolnionej wystepuje wieksze nasile-
nie leku niz u ‘oséb przecietnie lub stabo uzdolnionych.

BADANIA WIASNE

Badaniom wstepnym, ktérych celem bylo okreS§lenie poziomu interesujacych
mnie uzdolnieﬁ, poddano ogblem dwustu osiemdziesieciu uczniéw I i III klas
liceum 6gélnoksztalcqcego.2° Badania przeprowadzono w klasach o nastepuja-
cych profilach: humanistycznym, matematyczno-fizycznym, biologiczno-che-
micznym, z rozszerzong nauks jezyka zachodniego, ogdlnym. Na podstawie
§redniej arytmetycznej, obliczonej wedlug ocen koficowych 2z przedmiotdw
humanistycznych (jezyk polski, jezyk rosyjski, jezyk zachodni, historia i w
niektérych ‘klasach dodatkowo Jezyk Zlacifiski) uzyskanych w ciagu dwéch
ostatnich lat nauk121', wyodrebniono grupe 120 uczniéw uzdolnionych (prze-
dzial Srednie} x wyniést od S5 do 4,5) i .nieuzdolnionych humanistycznie (od
3 do 3,6). Zastosowanie érqdniej ocen szkolnych z przedmiotdéw humanistycz-
nych jako Jjedynego kryterium rdéinicujgcego nasuwalo du2o zastrzeleii,
dlatego w obu grupach przeprowadzono badania uzupeiniajqce. Polegaly one na
wykonaniu w czasie 40 minut dwdch losowo wybranych pr&)zz ;s ktére

20 Wybér szkoly -1 klas okreflony byl wymaganiami tematu weziowego nr
11:4, ktérego kierownikiem byt S. Popek.

21.“ przypadku klas I Srednig obliczono na podstawie ocen koficowych 2z
VII i VIII klasy szkoly podstawowe].

2 Doktadny opis konstrukcji i doboru losowego préb eksperymentalnych
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.sprawdzaly predyspozycje literackie i werbalne. Do konstrukcji tych zadafi
wykorzystano sugestie zawarte w prdbach eksperymentalnych J. P. Guilforda
oraz w pracach innych psychologdw, ktérzy zajmowali sie zdolnodciami
specjalnymi i myfleniem dywergencyjnym. Uzyskane wypowiedzi oceniano metods
‘sedzidéw kompetentnych, wediug czterostopniowe)j skali odpowiadajacej ocenom
szkolnym. Na podstawie wynikéw otrzymanych po wykonaniu wspomnianych préb i
Sredniej ocen. szkolnych (wspSiczynnik korelacji Pearsona rxy = 60 byl
istotny na poziomie K = 0,01 w grupie humanistyczne) uzdolnionych oraz rxy
= 54 byl istotny na poziomie ©( = 0,05 w grupie nieuzdolnionych), obliczono
kolejng $érednia M poziomu uzdolniefi humanistyczmych, ktéra w sposdb bar-
dziej rzetelny okre$lala pozioin uzdolniefi poszczegblnych oséb. Uzyskane
wyniki miaty rozkiad normalny (krzywa Gaussa). Do dalszych badafi wybrano
arbitralnie dwie skrajne - liczace po 25% badanych uczniéw - grupy E1 i E2:

El - grupa eksperymentalna (humanistycznie uzdolnions), w ktérej M
nalezy do przedzialu od S do 4,2 '

E2 - grupa kontrolna ('pieuzdolnieni humanistycznie) - M naleZy do
przedziatu od 3,5 do 3,1. )

Nastepnie obie grupy przebadano Arkuszem Samopoznania R. B. Cattella w
autoryzowanym przekiadzie K. Hirszla.23

Metoda ta siufy do badania nasilenia lg¢ku, ktdry jest traktowany jako
czynnik II rzedu, u ktérego podloza leza nastepujace czynniki I rzedu: C -
niezréwnowatenie emocjonalne, L podejrzliwos€é, O skfonnosS¢ do obwiniania
giebie, Q03 niezintegrowana osobowosé, Q4 wysokie napiecie wewnetrzne. Przy
Anterpretacji danych wykorzystano normy opracowane przez Z. lf'lniek.z‘l Dane
badawcze dotyczace poziomu leku i oceny stopnia uzdolniefi humanistycznych
przedstawiono w tabeli 1. hnalizujqc szczegb6lowo dane badanych oséb moZna
stwierdzié, %e w grupie eksperymentalnej 6 uczniow uzyskato wyniki bardzo
wysokie (10-9 sten); S5 wysokie (8-7 sten); u 16 oséb wystapit Aredni poziom
leku (6-5 sten), a u 3 niski (4-3 sten).

zamieszczony jest w pracy magisterskiej J. Le s i ew 1 c z, Poziom lekn
miodzieiy humanistycznie uzdolnionej, Instytut Psychologii UMCS, Lublin
1984.

3 A.F racz ek, 1l6~czynnikowy Kwestionariusz R. B. Cattella, [w:]
Wybrane techniki diagnostyczne w psychologii klinicznej. A. Stanik (red.),
Katowice 1977 . '

24-2-0!)’. S {1 e k, op. cit.; 2. P2 u 2 e k, Arkusz Samopoznania,
{maszynopis) KUL, Lublin 1983.
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W grupie lmhtro].nej u jednego ucznia pojawil sie¢ wysoki poziom lgku (8
sten); w przypadku 16 osSb stwierdzono Srednie nasilenie te) emocji (6-5
sten). 13 badanych uzyskalo wyniki oceniane jako niskie (4-3 sten).

WNIOSKI

Podsumowujac wyniki badafi moina stwierdzié, ge:

1. Istnieje statystycznie istotna (wysoka) zaleino$é miedzy nasileniem
leiu a stopniem uzdolniefi humanistycznych. Réinica w Srednim poziomie lekm
dla cbu badanych grup wyniosia 1,7 stena. Jest to dosyé niska statystycznie
réfnica. Jedna z przyczyn uzyskania tego wyniku moze by& fakt, i: w bada-
nych grupach znalazlo sie duo miodziely, ktérej M poziomu uzdolniefi
humanistycznych zbliZaly sie do dolmej lub gérmej gramicy przedziatu
wynikéw (od 3.6 do 4,1) charakterystycznych dla uczniéw przecietnie uzdol-
nionych.

2. U mlodzieiy humanistycznie uzdolnione) wystepuje wieksze nasilenie
leku niz u oséb z grupy kontrolnej. Kierunek tej zaleZno$ci zgodny jest z
przyjmowanymi koncepcjami oraz z wynikami nieliGznych badaf w tej dziedzi-
nie.

3. W grupie El Sredni poziom le¢ku wynosi 6,5 stema. Na uzyskénie tego
wyniku wpiynelo prmdopodobnié szereg czynnikéw wewnetrznych:

a) labilno§é uczuciowa zwigzana z wiekiem dorastania,

b) konflikty, ktérych £rédio tkwi w krytycznej postawie wobec %ycia,
braku dojrzalych motywéw dziatania badé w deprywacji podstawowych potrzeb,

c) drialanie réinych zmiennych podredniczgcych, tak jak np.: postawy,
poziom aspiracji, zainteresowanla, system warto$ci, ocena wlasnej osocby,
typ temperamentu itp., oraz zewnetrznych, jak np.: sytuacje traumatyczne
zwigzane z realizac)g program szkolnego (sprawdziany, odpytywania itp.),
trudne warunki rodzinne (rodziny rozbite lub niepeine, style wychowania,
postawy rodzicéw itp.), calkowite lub cze$ciowe odrzucenie przez grupy
réwiefnicze.

DYSKUSJA

W zwigzku z podjetymi badaniami nasuwa sie szereg uwag natury metodolo-
gicznej, ktére sg waine dla analizy badanego problemu. Przede wszystkim
dotyczg one adekwatnej oceny uzdolniefi ucznia przez szkole. Otéz przy
ocenie uzdolniefi humanistycznych nie moZna sugerowaé sie jedynie stopniami
szkolnymi - ze wzgledu na ich duzg subiektywno$é, o czym Swiadczy chociazby
wskaZnik rozbieZnoSci miedzy Srednia oceng z przedmiotéw humanistycznych a
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wynikami uzyskanymi po wykonaniu préb eksperymentalnych. Istotnym problemem
jest mata warto$é informacyjna ocen szkolnych, na podstawie ktérych trudno
jest okre$lié, w jakim stopmiu oceniajg one oryginalno$é i twdrczy charak-
ter wypowiedzi, a w jakim zwykla reprodukcje materialu.

Nadal istnieje kwestia termimu ™uzdolnienia humanistyczne®. W literatu-
rze przedmiotu nie ma definicji, ktéra dokiadnie okreflalaby istote,
strukture i zakres tych uzdolnjefi. Zachodzi wiec potrzeba skonstruowania
takiej definicji, poniewa: rozwiale sie wtedy szereg istniejacych trudno$ci
metodologicznych i psychometrycznych.

Nalezy teZ zwrdcié wieksza uwage na samo rozumienie leku. W wigkszoSci
publikacji naukowych opisuje sie tylko patologiczny charakter te} emocji
(przyp. 13, 14, 16, 19). A na podstawie badafi L. P. Kalinifiskiego i S.
Popka rysuje sie pozytywny je] aspekt, bo lek moZe byc bardzo wainym
czynnikiem wewnetrznym, ktéry wyzwala wyobraZnie i ekspresje twérczs.

Przedstawione w niniejszej pracy wyniki badafi obrazuja pewne ogSlne
zale2no$ci mied2y uzdolnieniami humanistycznymi a lekiem. Dlatego zachodzi
potrzeba przeprowadzenia szeregu badafi uzupelniajacych, ktére dokiadnie
wyjaénia charakter zwiazkéw miedzy badanymi zmiennymi (na podstawie prze-
prouadzonybh badafi ustalono tylko kierunek zaleinoci). Nastepnie moina
poszerzyé obsgzar badai i prébowaé okres$lié zwigzki tych zmiennych z innymi
czynnikami wewnetrznymi (np. postawami, potrzebami, zainteresowaniami,
systemem wartosSci lub poziomem aspiracji).

Tab. 1. Wyniki uzyskane przez uczniéw podczas badafi poczgtkowych
i przy pomocy Arkusza Samopoznania
Results obtained by pupils during initial research and by means
of the Sheet of Selflknowledge

Warto§é badanych $redni po- $redni po-
zmiennych ziom u- ziom leku
Grupy udzolni
badawcze humani-
stycznych
El uzdolnieni humanistycznie 4,6 6,5
E2 nieuzdolnieni humanistycznie 2,8 4,8

rxy = 0,68 miedzy poziomem uzdolniefi humanistycznych a nasileniem leku dla
grupy E1 jest istotny statystycznie pa poziomie &'= 0,01, dla grupy E2 rxy
= 0,60 jest istotny statystycznie na poziomie < = 0,01, réinice miedzy El
i E2 dla $redniego poziomu leku istotne statystycznie na poziomie X =
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=0,001 przy 4f = N-1 (istotnosé r6inic miedzy frednimi obliczono wg testu
Cochrana-Cox'a).

PE3IOME

B nszmo# pafore cnenane NONLITKA NPOBENEHAR IICHXONOTAISCKOrO AHATH3A 38BH-
CHMOCTH MEXIY FYMSHHTADHMME cnocoGEOCTAME u cTpaxoM y monogesdm. Ompene-
NeHHe XADAKTepE CBSSH MEXNY ITHMH HIMEHAETHIMH  ABASETCH MHTEPECHLIM H
oGocnoBaNHLIM 3AHEeM, RGO B IepHOR NOLPACTAHMA CTPAX B I'YMaHHTApHLIE CTIOCO6-
HOCTH ECTOJIHANT OYeHb BAXHYI0 PeryHpoBounyo ¢ynxuuo. B wactio cru omm ymsaior
B8 GYHKIMOHMpPOBAHME OPraHEIMA, DPHAAIT OHCTBHAM ONpefencHHOe HANpPaB/ICHHe
a "¢opMy”, a TaKKe ONPEAEIAOT OTHOMICHHE JIMIHOCTH K OKPYXalomed neficTBATEI)b-
pocra. OMHAKO B MCHXOJIONAYECKOi! JMTepaType BCTPEIAETCHA O%eHs Mano HHpopmamu
HA TeMY (BASH MEXAY BOSPACTAHHENM CTPAXe, H FYMAHMTADHLIMH criocobHocTaAMH (HE
(sMIMpAYecKas NIPOBEPKA He NPpoOBeneHa). .

YroGhl NpOBEpETs ITH NAEHWe, HCCIenUBaHO Monomeksl m 111 Knaccop oGme-
oGpesocpaTemsnoro nmnes. CoGpamunii sMmmpHdeckyni MATEPHAN NOKAa3al, ¥TO BO3pac-
TaHMe cTpaxa ABAAercHd (GAKTOPOM, KOTOPHII PasAYAeT MOJOLEKb FyMAHHTAPHO CNO-
coGaEyI0 0T yueHnIOB BE CNOCOGHLIX B 9T0ik OGIACTH SHamMi.

SUMMARY

The paper is an attempt at a psychological analysis of the interdepen-
dence between talent in the humanities and fear in youth. It is an interes-
ting task to establish the character of the comnections between those
variables, and it is also worthwhile to deal with this question as in the
period of adolescence both fear and talent in the humanities perform
important regulating functions. They influence the functioning of the
organism, point actions in a specific direction and provide them with
"form", they also express the individual‘'s attitude towards the surrounding
reality. However, in psychological literature there is very little informa-
tion on the possible connections (no empirical verification) between the
intensification of fear and the level of talent in the mmanities.

To verify these suppositions research was undertaken among pupils from
forms 1 and II of a secondary school. The empirical material thus collected
pointed to the fact that the intensificacion of fear is the factor diffe-
rentiating the pupils talented in the humenities from those who have no
talent in this field.



